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רוח אשר גוף לה
פרשת ויצא

לא רגליו של אדם מוליכות אותו, לא הגוף נושא את הרוח, אלא האדם נושא
את רגליו, הנשמה החיה באדם נושאת וסובלת את גופו. מתוך השקפה כזאת

ילך גם יעקב לקראת עתידו, ובמקלו בידו, הוא מלא בטחון ושמחה:

ם: דֶ י קֶ נֵ ה בְ צָ רְ ךְ אַ לֶ יֵּ יו וַ לָ גְ קֹב רַ  עֲ א יַ שָּׂ   יִּ וַ

| בראשית פרק כט פסוק א

| רש”ר הירש

מה לומד רש"ר הירש מהביטוי "וישא

יעקב רגליו" על היחס בין הגוף לבין

הרוח?

רש"ר הירש מדגיש שהביטוי "יש לאל

ידי" משמעותו שלכוח )המילה "אל"

משמעותה גם "כוח"( יש יד. מה הוא

בא להגיד בזה?

מדוע חשוב לרש"ר הירש להדגיש

שלרוח יש גוף ולא שלגוף יש רוח?

מה החידוש שבכך?

האם אתם מזדהים עם האמירה

שהרוח מובילה את הגוף ולא ההיפך?

איפה בחיים שלנו זה אכן פועל כך?

>

>

>

>

"רק בגלל הרוח".

לרוב המשפט הזה נתפס כסיסמה, או כשורה משיר. אבל האם זוהי האמת? האם חוויית

החיים שלנו היא שכל מה שקורה – קורה בגלל הרוח?

הרי יש כל כך הרבה דברים שלא נראים ככה. בגוף שלנו, בטבע, בחברה שאנחנו חיים בה

– אנחנו מוקפים באינספור התרחשויות שנראות לנו לא רוחניות בעליל. אוכל, מחלות,

מלחמות, פוליטיקה, אקלים, ועוד – כל אלה קורים לכאורה בלי שום קשר לרוח.

אבל רש"ר הירש מלמד אותנו שזה נכון רק לכאורה, רק כלפי חוץ. כי באמת, מבפנים,

הכל מתחיל מהרוח. "לא הגוף נושא את הרוח", הרוח אינה איזו תוספת אוורירית ושולית

לגוף. היא המנוע, היא ההגה, שמוליך את הספינה שבה אנו שטים. כל השאר אלו רק

אמצעים - "לכוח יש יד", ולא להיפך. המנוע הפנימי שלנו הוא זה שממנו הכל מתחיל,

שבו הכל תלוי. ברגע שהמנוע הפנימי שלנו מלא בדלק – בעוצמה, ברוח, בעוז, באמונה –

נוכל להפליג לכל יעד שנרצה ולעמוד בכל משימה, גם אם זו נראית בלתי אפשרית.

השבת זוהי שבת ארגון, אירוע השיא של חודש שלם בנושא "עם אשר רוח בו". כמו

שמלמד רש"ר הירש, גם אנחנו בסניפים לומדים את ערכה של הרוח, וצוותי נחשון

מובילים את התנועה לחיזוק הרוח הלאומית והאישית. כי העיסוק ברוח הוא לא מותרות,

זוהי לא תוספת נחמדה לחיים. הרוח היא כיפת הברזל האמתית שלנו כיחידים וכאומה.

איתה – נעמוד בכל אתגר, ובלעדיה – לא יעזרו לנו כל מערכות ההגנה והנשק שבעולם.

"רק אם נאמין בעוז הרוח, רק אם נאמין ולא ננוח, מן המיצרים אל ים פתוח כמים רבים

נסער" )מתוך השיר "יחד כל הדרך"(.

?שובוה יודעים א
שלחו למספר 0523662637,

היכנסו להגרלה, ואולי תזכו בפרס!

האם מי ששכח להגיד משיב הרוח

ומוריד הגשם צריך לחזור על תפילתו?

"אתה אדוני השופט חושב שהנך חופשי

)...( אך דע לך שמבין שנינו, אני הוא בן

החורין האמיתי! אמנם גופי יהיה

משועבד, אבל רוחי, היא תישאר

חופשית". מה שמו של אסיר הציון

שאמר את המילים הללו?

איך מכונה הנבואה בספר יחזקאל בה

נאמר "מארבע רוחות בואי הרוח ופחי

בהרוגים האלה ויחיו"?
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אין אנחנו אומרים, כי ליד יש כוח, אלא להיפך: לכוח יש יד. הנפש אינה
מקפחת את סגולותיה וכוחותיה, גם במקרה שהגוף משותק, כולו או מקצתו.
יש ולכוח אין יד, אך בשום מקום אין ליד כוח, מכאן הביטויים "יש לאל

]=כוח[ ידי" או "אין לאל ידי" וכו'.

מֹר א י לֵ לַ ר אֵ מַ שׁ אָ מֶ ם אֶ יכֶ בִ י אֲ לֹהֵ א- ע וֵ ם רָ כֶ מָּ  וֹת עִ שׂ  עֲ י לַ דִ ל יָ אֵ שׁ לְ יֶ
ע: ד רָ וֹב עַ  טּ קֹב מִ  עֲ ם יַ ר עִ בֵּ דַּ ךָ מִ ר לְ מֶ שָּׁ  הִ
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