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פעמים הרבה אני מנסה לחשוב מה היה רבי עקיבא, שאנו בניו, מרגיש כשהיה פוגש בנו, האם אנו ראויים לשאת את שמו?

את  מומיה,  מלראות  עינינו  את  שתסמא  אחר,  בהקשר  זצ"ל  קוק  הרב  מרן  שכתב  כפי  אסור,  התנועה,  את  אהבתנו 

חסרונותיה ואת הדרוש תיקון. יש יעדים רבים בהם ניתן להתקדם, לשפר ולעשות יותר על מנת שדרך התורה, התורה 

והעבודה תמומש בחיינו - חיי תורה ועבודה. 

לא פעם אני פוגש חברים וותיקים השואלים האם עדיין התנועה רלוונטית? האם בימינו יש מקום עדיין לתנועת נוער? האם 

היעדים והמטרות עליהם חינכנו בעבר ממשיכים להוות אתגר?

אז זה המקום לומר ולענות –כן! ובגדול! אם נביט לעומק, אל המציאות שתנועתנו יוצרת, נגלה כי המטרה ששמנו לעצמנו: 

לימוד התורה  ועשייה.  חינוך  בירור,  לימוד,  צינורות של  רבים,  בצינורות  וארצו" מחלחלת  תורתו  לעמו,  נאמן  דור  "לחנך 

בסניפים, עשיית החסד לה שותפים חברינו, החתירה לצדק חברתי בקליטת עליה, בשילוב חניכים בעלי צרכים מיוחדים, 

המפגשים המתקיימים בין אוכלוסיות שונות וגוונים בחברה הישראלית, ההתנדבות, האחריות והמנהיגות שמגלים חברינו, 

חושפים דור נאמן, דור מחויב שמחפש כל הזדמנות להשפיע טוב על סביבתו.

הצעתי לכולנו היא להביט אל הטוב, ללמוד מרבי עקיבא העומד אחרי החורבן ורואה שועל יוצא מקודש הקודשים, רבי 

עקיבא ידע להביט אל העתיד, אל הטוב, אל החזון שבו האמין, החזון המתממש מול עיניו, גם אנו חייבים להביט אל הדור 

באותם עיניים, להביט ולראות את עולם התורה ההולך וגדל, את העשייה הרבה, את רוח ההתנדבות וההתגייסות של 

הדור, את בוגרינו המשתלבים בכל שטחי החיים, בתורה, בהתיישבות, בביטחון, במדע ובכל תחום בו ניתן לבנות ולהבנות. 

אין לי ספק, כי גם רבי עקיבא היה מביט בסיפוק על בניו, על האהבה שהם מגלים לתורה, לעם ולארץ.

לא נברח מלשאול את עצמנו בכל רגע נתון מה עוד עלינו לעשות כדי להגשים את החזון, נחלום בגדול ונשאף להגשים 

את חלומותינו. לפני הכל עלינו להעמיק וללמוד את הדרך, את המשנה הסדורה של תורת ארץ ישראל, של דרך תורה 

ועבודה, של ציונות דתית שלוקחת אחריות על כל שטחי החיים. - ללא לימוד לא יהיה מעשה!

לסיום, להיות חלק מהתנועה זו נאמנות לדרך, זו מחויבות לאמץ את ערכיה לחיים – לדרך חיים! 

לא בכדי מזדהים זקני התנועה לפי השבט בו הם חברים. בדר"כ ישאלו באיזה סניף היית? )בלשון עבר( אך על שבט ישאלו 

בלשון הווה: באיזה שבט אתה? 

אשרינו שזכינו להיות חלק מתנועה, חלק ממשפחת בני עקיבא.

בברכת חברים לתורה ועבודה

דני הירשברג

מזכ"ל

הקדמה
דני הירשברג, מזכ"ל
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מדריכים ומדריכות ד' עמכם!

הרב נרי'ה מתאר פגישה מיוחדת שהייתה לו בתחילתו של האירגון- 

"בדרך פגשתי את משה שפירא ושוחחנו על ענייני הארגון.

יש לנו חיסרון יסודי, חסרים לנו 'משוגעים', מוסרים נפשם על מזבח האידאל,

ומשום כך אי אפשר להצליח.

למה לא היה בכוחה של תנועתנו ליצור לה את המשוגעים הללו?

שפירא אומר: בכלל אין עכשיו אידאליות בין הנוער, ובחורי הישיבה בכללם.

תכלית וקריירה תופסים את כל שטח המוח בראש כולם.

יש בדבריו הרבה מן הצדק והאמת, לדאבוני הגדול."

)שחר אורו ע"מ 262(

כך מתאר הרב נרי'ה זצ"ל פגישה כבר לפני כ80 שנה, כבר אז היו חסרים משוגעים, אז היה בושה להיות חלק מבני עקיבא, 

אם היית חבר בני עקיבא זה היה משהו שהיית צריך להתבייש בו.

גם היום לא פשוט כל כך להיות חבר בבני עקיבא בלי שתתבייש. רק שהיום הבעיה שלנו היא בעיקר שמביך להיות חלק, 

הציניות עולה בכל מקום, במקום לדבר עם הלב, לדבר בכנות יש יותר מדי דיבור מלא במסכים פנימיים שחס ושלום לא 

נפגוש את הלב של האדם.

התוצר הקשה ביותר של ההתמודדות הזו הוא שהקומה של חבר בני עקיבא לא גבוהה כמו שהיא יכולה להיות. לכן בחרנו 

להתעסק בנושא של 'אני והתנועה' כדי לזקוף את הקומה של החברים בתנועה.

לזקוף את הקומה כי יש לנו רעיון עצום שמשנה מציאות.

לזקוף את הקומה כי הרעיון שאנחנו מאמינים בו הפך את המציאות במדינת ישראל וממשיך להפוך.

לזקוף קומה כי אנחנו לא נכנע לציניות, לא נכנע לכל מה שמרחיק אותנו מלהוציא לפועל את העוצמה המיוחדת של תורה 

ועבודה, את העוצמה המיוחדת של תנועה של עם.

ובהירה, אנחנו  כי הדרך שלנו לא בורחת מהקיצוניות או בוחרת בבינוניות, אלא הדרך שלנו ברורה חדה  לזקוף קומה 

דורשים שלמות, השלמות הזו היא הדרך האמיתית לא בדיעבד אלא לכתחילה לגמרי. 

ככל שנכיר את הרעיון ונדבוק בו נוכל לצאת בזקיפות קומה ולהציג את מה שאנחנו מאמינים בו ללא בושה ומורא, נצא 

בעזות דקדושה ונבעיר את כל לבבות עמנו לדרך שאנחנו מאמינים בה.

אני והתנועה-לזקוף את הקומה
אלחנן שטיגליץ,ראש מחלקת הדרכה
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כמובן שאי אפשר להבעיר אף אחד אחר ללא שנבעיר את עצמנו, לכן לפני שתלך להבעיר את החניכים תבעיר בתוכך 

את אש התנועה והיא תהיה לך לעמוד של אש קדושה לכל מקום שבו תלך, ואפילו במקומות החשוכים ביותר. 

בהצלחה רבה 
בברכת חברים לתורה ועבודה

אלחנן שטיגליץ,

ראש מחלקת הדרכה.
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מטרות הפעולה:

החניכים ייחשפו לסיפור הקמת התנועה ויכירו את הדמויות המרכזיות בהקמתה – יחיאל אליאש והרב נריה. 	.1

החניכים יבינו את הרעיון הגדול שמאחורי התנועה – תורה ועבודה – ואת הביטוי שלו בסמל, בהמנון  	.2

ובשם של התנועה.

החניכים יתלהבו ויתרגשו שהם חלק ממשהו גדול שקוראים לו 'בני עקיבא' וייווכחו שיש עוד הרבה מה  	.3

לברר ולהעמיק בעניין של להיות חלק מהתנועה. 

הרחבה למדריכים: 

לפני שאנחנו באים לספר לחניכים את סיפור הקמת התנועה כדאי שבעצמנו נדע קצת יותר עובדות ופרטים, כדי להיכנס לאווירה.

נספח 1 – יחיאל אליאש והרב נריה  	.1

סיפורים על הקמת התנועה מתוך האתר של בני עקיבא: 	.2

h t tp : / /bne iak i va .org . i l /%D7%9C%D7%A7%D7%A8%D7%90%D7%AA -%D7%A9%D7%91%D7%AA -

%D7%AA%D7%A0%D7%95%D7%A2%D7%94-%D7%A1%D7%99%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D-

%D7%A2%D7%9C-%D7%94%D7%A7%D7%9E%D7%AA-%D7%AA%D7%A0%D7%95%D7%A2%D7%AA/

מובן שאפשר פשוט לחפש בגוגל על בני עקיבא, על הרב נריה ועל יחיאל אליאש ולגלות עליהם עוד סיפורים  	.3

ופרטים מעניינים.

מאחר שזו הפעולה שפותחת את מערך 'אני והתנועה', אנחנו רוצים ליצור אווירת התלהבות וציפייה כדי שהחניכים  	.4

ירגישו שאנחנו נכנסים למערך מיוחד וגדול, לכן כדאי להכין הזמנה לפעולה.

)1929( לוועידה ראשונה כדי  אפשרות א: הכינו הזמנה בדף שרוף בקצוות להתייצב ביום רביעי, כ"ד באדר א תרפ"ט 

להקים תנועת נוער דתית חדשה )התאריך של הוועידה שבה הוחלט להקים את בני עקיבא(. מובן שבסוף תכתבו את 

פרטי הפעולה ותבקשו להגיע בלבוש כחול לבן. 

אפשרות ב: להכין 'בחן את עצמך – מה אנו יודעים על בני עקיבא?', ובסופו להזמין את החניכים לבוא לפעולה לגלות עוד.

הכינו תפאורה לפעולה כדי שהחניכים ייכנסו לאווירה – דגלי בני עקיבא תלויים, סמלים, שירי בני עקיבא ברקע.  	.5

הכנות וציוד נדרש:

תחפושת – יחיאל אליאש  &&

פעולה 1: קדימה בני עקיבא!
- אמצע שבוע -
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סמל התנועה מצויר על גיליון ומפורק לחלקיו  &&

הטמנת פתקי המשימות במחבואיהם או בבלונים  &&

תמונה של הרב נריה )נספח 2(  &&

מפה אילמת  &&

תלבושת, קובייה ושאר אביזרי משחק השוקולד  &&

מחשב ומקרן  &&

ספר ילדים  &&

מהלך הפעולה:

היכרות עם יחיאל אליאש א.	

מסע בעקבות יסודות התנועה ב.	

היכרות עם התנועה היום ג.	

סיכום ד.	

היכרות עם יחיאל אליאש א.	

הצגה – כדאי מאוד לקרוא את ההרחבות כדי לקבל תמונה רחבה של הנושא. ההצגה תהיה כאילו החניכים הם החברים 

בפגישה בירושלים, ויחיאל אליאש מספר להם קצת על עצמו ומה הם עושים פה. כדאי להביא תלבושת מושקעת כדי 

להיכנס לדמות.

יחיאל אליאש מספר על עצמו: 

השנה היא 1928, אליאש בן 19. לפני זמן מה חלה והרופאים אמרו לו שלא נשאר לו הרבה זמן לחיות. 
יחיאל החליט להגשים את חלומו ולהקים תנועת נוער דתית-לאומית שתוביל את הנוער ליישם חיי תורה ועבודה. בעת ההיא 
היטשטשה הזהות הדתית של הנוער, וכולם – דתיים וחילונים – עמלו על בניין הארץ. יחיאל רצה להחדיר גאווה בלב 
הנוער. הוא כבר פנה ל'פועל המזרחי', אבל אחרי ישיבה ארוכה הם דחו את בקשתו וטענו שלתנועת תהיה השפעה שלילית 

על הנוער. יחיאל לא התייאש ופרסם פגישה בירושלים.

יחיאל מספר לחניכים שבני עקיבא היא תנועה שכבר התחילה לפעול בעולם ויש לה כמה סניפים. אנחנו מקימים עכשיו 

את הסניף הראשון בארץ! 

יחיאל מזמין את החניכים למסע כדי לגלות את היסודות שעליהם תהיה מושתתת התנועה שמטרתה לחנך דור בריא 

ואמיץ, מסור ונאמן לעמו, לארצו ולתורתו, החי מעבודתו על פי חוקי התורה. 

ב.	 מסע בעקבות יסודות התנועה

אפשרות א: שחקו 'חפש את המטמון' בסניף, כל משימה תוביל למשימה הבאה. 

אפשרות ב: הכניסו כל משימה לבלון, ובכל פעם יצטרכו החניכים לפוצץ את בלון ולעשות את המשימה. 

בסוף כל משימה יקבלו החניכים חלק מסמל התנועה עם הסבר קצר של מה הוא מייצג, ובסוף יצטרכו להרכיב אותו. 

בשבטים גדולים כדאי לחלק לקבוצות ולעשות תחרות ביניהן.
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משימה 1: ההמנון

שאלות על ההמנון:

איזה כוכב יזהיר לנו? )תורה(  •

מי מאבות האומה מוזכר בהמנון? )יעקב(  •

איפה כפינו? )ברגבי אדמתה(  •

אילו אברי גוף מוזכרים בהמנון? )יד, לב, ראש, כפיים(   •

בסוף המשימה יקבלו החניכים את האות תי"ו, המייצגת את המילה 'תורה' מססמת 'תורה ועבודה'.  	

משימה 2: הרב נריה

2(. הם יצטרכו לגלות מיהי הדמות, איך היא קשורה לבני עקיבא ועוד חמש  תנו לחניכים תמונה של הרב נריה )נספח 

עובדות על חייו או חמישה מאפיינים שלו )ראו על אודותיו בנספח 1(. הם יכולים לשאול אנשים ברחוב, להתקשר למשפחה, 

לשאול את הקומונרית, לחפש במרשתת.

בסוף המשימה יקבלו החניכים את לוחות הברית, המייצגים את מרכזיות התורה והמצוות. 	

משימה 3: בני עקיבא בארץ 

החניכים יקבלו מפה אילמת של ארץ ישראל עם כמה מקומות מסומנים ויצטרכו להתאים את המקומות במפה לרשימת 

מקומות שיקבלו.

כפר הרא"ה – ישיבת בני עקיבא הראשונה ששילבה בין לימודי קודש וחול  ��

קיבוץ סעד – הוקם על ידי חברי בני עקיבא, הקיבוץ הדתי הראשון שהקימו ילידי הארץ  ��

ירושלים – שם הייתה הישיבה שבה הוחלט על הקמת תנועת בני עקיבא  ��

יונתן – מושב שיתופי על שם יונתן רוזנמן ז"ל, שהוקם בין השאר על ידי גרעין הנח"ל שלו בבני עקיבא.  ��

'השומר   �� 'הפועל המזרחי', שהורכבה מוותיקי תנועת  'קבוצת אברהם' של  ידי אנשי  – הוקם על  כפר עציון 

הדתי' ו'בני עקיבא' בפולין.

בסוף המשימה יקבלו החניכים קלשון וחרמש, המייצגים עבודה – ובייחוד את עבודת האדמה, את הקשר לאדמת  	

ארץ ישראל ועבודת כפיים בכלל – היכולת שלנו לכלכל את עצמנו.

משימה 4: שירי בני עקיבא 

על החניכים ללמוד לשיר בעל פה את השיר 'קדש חייך' )אם הם מכירים – בחרו שיר אחר, למשל 'הבה נפיץ את האור 

הגדול', 'העוז והענווה' וכד'(, להתאמן ולהציג אותו לפני המדריכים. 

בסוף המשימה יקבלו החניכים שיבולת, המייצגת את האחדות בין 12 שבטי ישראל, את הברכה מהקב"ה והכרת  	

הטוב ואת הקשר שלנו לארץ כאחד משבעת המינים שנשתבחה בהם ארץ ישראל.

משימה 5: לבוש 

שחקו 'משחק השוקולד' – שבו במעגל, ובכל פעם שמישהו יצליח להפיל את הקובייה כשהספרה 6 פונה למעלה, עליו להיכנס 

למעגל, ללבוש את חולצת התנועה, לענוב את העניבה ולחתוך את השוקולד בסכין ובמזלג עד שהחניך הבא יקבל 6 ויחליף אותו.

בסוף המשימה יקבלו החניכים ענף זית – מייצג טהרה, שלום, ואת הקשר לארץ ישראל כאחד משבעת המינים. הזית הוא 

גם חלק מסמל המדינה, וחמשת עליו מייצגים את חמשת שבטי חבריא א בבני עקיבא.
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משימה 6: התנועה העולמית

תנו לחניכים קטע המספר על פועלה של התנועה העולמית )נספח 3(. הקטע כתוב באנגלית ועל החניכים לתרגמו. הם 

יכולים להיעזר במרשתת ובאנשים ברחוב. אם יש לכם חניכים דוברי אנגלית אתם יכולים לתת את הקטע בשפה אחרת 

כדי שיהיה מאתגר.

בסוף המשימה יקבלו החניכים את האות עי"ן, המסמלת את המילה 'עבודה' בססמה 'תורה ועבודה'. 	

משימה 7: השם – בני עקיבא

בהתאם למטרת התנועה ולרוח שבה הוקמה – איזה שם הייתם נותנים לתנועה? 

הציעו שמות וערכו הצבעה כדי לבחור שם לתנועה החדשה. מובן שהשם צריך להיות מנומק היטב!

לאחר שהחניכים המציאו שם תנו להם את הקטע שלהלן על בחירת השם 'בני עקיבא':

התאספנו כמה חברים וכל אחד זרק שם לחלל. מכל ההצעות שהועלו תפסה אותנו מיד הצעתו של אברהם קסטנבוים ז"ל. 
הוא הציע את השם בני עקיבא, וזה הדליק אותנו. ר' עקיבא סימל בעינינו יותר מכל שם אחר את רעיון תורה ועבודה. 
הוא היה גם פועל, גם רועה צאן, גם לוחם לאומי וגם תלמיד חכם, והשקיע עצמו בד' אמותיה של תורה והלכה. אנו 

תלמידיו של ר' עקיבא – אנו בני עקיבא... )יחיאל אליאש, מייסד התנועה(.

בקשו מהחניכים לספר לכם סיפור אחד על רבי עקיבא שמתבטאת בו אחת מהתכונות הכתובות בקטע. בסוף המשימה 

יקבלו החניכים את הסרט שעליו כתוב 'בני עקיבא' – המייצג את חיבור כל החלקים יחד, את שם התנועה ואת רבי עקיבא.

לאחר שסיימו את כל המשימות ירכיבו החניכים את סמל התנועה ויסבירו לנו מה כל חלק מסמל. אם הייתה תחרות בין 

קבוצות אפשר לצ'פר את הקבוצה המנצחת בפרס נחמד.

כדי להתחבר להצגה שפתחנו בה אפשר להקריא לחניכים את הקטע הזה, שמספר על הפעילות של הסניף שהחל 

לפעול בירושלים בעקבות הישיבה. אפשר גם לחזור לתחפושת ושיחיאל יספר בגוף ראשון: 

... סידרנו קבוצות וארגנו פעולות פעמיים בשבוע. והפעולות כללו ת"ס)תרגילי סדר( ושיחות חברה על נושאים ספרותיים 
ותרבותיים. בשבת אחר הצהריים היו פעולות בקבוצות לפני תפילת מנחה, ואחרי התפילה – גולת הכותרת – מסיבת 

סעודה השלישית והשירה...

היכרות עם התנועה היום ג.	

הקרינו לחניכים סרטון על כל הפעילות של בני עקיבא )כתבו ביוטיוב: "בני עקיבא תשע"ב – תנועה ללא הפסקה"(:

https://www.youtube.com/watch?v=JVwwXpXAxFU 

אחר כך אפשר להקרין את הסרטון של השיר 'כן זה אותו השבט' )ואפילו לחלק את המילים(:

 https://www.youtube.com/watch?v=3Y7UOY-AbO0. דברו על התנועה שהתחילה בחדר הקטן – שהיא התנ�ו
עה שאנחנו נמצאים בה היום, העושה בדיוק את מה שעשתה אז.

סיכום ד.	

הביאו ספר ילדים שיש לו כריכה מאוירת והציגו אותו בלפני החניכים.

שאלו: 

מה אתם לומדים מהכריכה? )שם הספר, מחבר, על מה הוא יהיה, מה חשוב בו(. נסו להוציא מידע רב ככל   ((

האפשר על הספר ולהעלות השערות על תוכנו. 

בפעולה הזו נחשפנו ל'כריכה' של התנועה, לבסיס של בני עקיבא – ההקמה, השם, הסמל, ההמנון וכו', אבל עוד יש לנו 
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הרבה מה לדעת ולברר בנוגע לתוכן ולערכים שהתנועה מאמינה בהם ומחנכת אליהם )התוכן, הספר(. 

הגיעו עם החניכים להבנה שאמנם יש לנו הרבה מידע, אבל את התוכן של הספר עדיין איננו יודעים עד שלא נקרא אותו. 

במערך הקרוב ניכנס ל'תוכן' של התנועה וננסה לברר יחד מה הם הערכים שמובילים את מי שחבר בתנועת בני עקיבא.

חלקו לחניכים את החלק הראשון של החוקה וקראו אותו יחד )נספח 4(.

הצעה לצ'ופר: 

כדי ליצור רצף וציפייה לכל המערך אפשר לחלק לחניכים מחזיק מפתחות. בכל פעולה שתלמדו בה ערך מהחוקה תתנו 

לחניכים איור שלו לצרף למחזיק המפתחות, ובסוף המערך יהיה להם קובץ ערכים שילך אתם לכל מקום.

על האיור הראשון שיתחבר למחזיק המפתחות כתבו: "חינוך דור נאמן ומסור לעמו ארצו ומולדתו ברוח התורה".
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נספח 1 – דמויות מייסדי התנועה:

"נולדתי בט' באייר תרס"ח בכפר קטן בפולניה", מספר יחיאל אליאש, "כשהייתי בן עשר אמי נפטרה ממחלה 
ומצאתי את עצמי מתפקד כהורה לאחי הקטנים. כשהייתי בן 13 יצאתי ללמוד בישיבה רחוקה מביתי. בישיבות 
של פולין עוצבה השקפתי הדתית-לאומית". אליאש היה בן 17 כשהחליט לעלות לארץ. הוא טען אז שלא די לדבר 

על ארץ ישראל, צריך גם לעשות; בבחינת לא רק 'נאה דורש' אלא גם 'נאה מקיים'.

בשנת 1925 הגיע אליאש לארץ, ל'מרכז הרב'. "למדתי בישיבה ובמקביל המשכתי בחברותי ב'הפועל המזרחי', 
שבה התחלתי לפעול עוד בפולין", הוא מספר, "הלך המחשבה שלי באותה תקופה היה שארץ ישראל זקוקה 
ליהודים לומדי תורה, אבל מי שאינו מתעתד להיות ראש ישיבה או רב צריך להקדיש את כל מרצו וכוחו לבניית 
הארץ באופן ממשי. בניין הארץ פירושו ללכת לעבוד בחקלאות. מנהיגי 'הפועל המזרחי' עודדו אותו לעבור 
לקבוצה בחקלאות, ועם זה לשמור על הקשר המתמיד עם הישיבה". ראשי 'מרכז הרב' הבינו גם הם לרוחו, וכך 

עזב אליאש את הישיבה ועבר לקבוצה חקלאית שהוקמה על אדמות פתח תקווה.

"לא החזקתי שם מעמד הרבה זמן", הוא ממשיך, "זמן קצר אחרי שהגעתי חליתי והרופאים אמרו שאין לי 
סיכוי לחיות". אליאש החליט שאם נגזר גורלו למות, "לפחות שיהיה זה בירושלים", אמר. "תוך כדי העבודה 

הזאת, שנהניתי ממנה, הרגשתי שכוחותיי חוזרים אליי והתחלתי להאמין כי ייתכן שאמשיך לחיות".

בסוף שנת תרפ"ח )1928( החליט אליאש שהגיע הזמן להגשים את חלומו להקמת תנועת נוער דתית-לאומית. הימים היו ימי בניין 
הארץ, דתיים וחילוניים כאחד עסקו בעבודה חקלאית ובהגנה על היישובים, אך הזהות הדתית היטשטשה. "היה צורך לפתח את 
הזהות הדתית ולהחדיר גאווה בלב בני הנוער", אומר אליאש, "הכנתי את התכניות להקמת תנועה ברעיון 'התורה והעבודה', 
ופניתי עם הרעיונות לשלמה זלמן שרגאי, שהיה בעת ההיא המזכיר הראשי של הברית העולמית לתורה ועבודה". רבים מחבריו 
ששמעו על הקמת תנועת נוער דתית-לאומית כינו את אליאש 'בעל החלומות', אבל הוא אומר שזה לא הפריע לו כי הוא הרגיש 
שיוכל לממש את חלומותיו. אברהם קסטנבוים, שהיה בעת ההיא חבר הוועד הפועל של 'המזרחי', הציע את השם 'בני עקיבא'. 
"מה מתאים יותר משמו של התנא רבי עקיבא שבמעשיו סימל הן את התורה והן את העבודה?" אמר לאליאש, "תלמידיו קיבלו 
מרבם את אהבת ארץ ישראל בצורה חיה ומעשית ולא כתורה מופשטת, ואנחנו ממשיכי דרכם". השם התקבל, ורעיון הקמת 
התנועה הועבר לוועד הפועל של 'המזרחי'. הוועד החליט להתייעץ עם מומחי חינוך, ובישיבה ארוכה שאליאש לא הורשה להשתתף 
בה סירבו ראשי הוועד לרעיון הקמת התנועה בנימוקים שאין אדם בעל שיעור קומה המתאים להנהיג בני נוער, שגיל העשרה הוא 
גיל של מרד, והחינוך הדתי דוגל בשמרנות כך שתנועת נוער עלולה לתת פתחון פה ל'מורדים'. היחיד בישיבה ההיא שתמך בהקמת 
בני עקיבא היה ד"ר עקיבא ארנסט סימון, חבר הוועד, שאף עזר לאליאש בדרכו החינוכית כשהחליט להקים את התנועה למרות 
הכול. "הבנתי שאל לי לסמוך על החוגים האלה, ושאם אני רוצה שמשהו יזוז עליי לעשות זאת בעצמי", אמר ועשה. ביום רביעי, כ"ד 
באדר א תרפ"ט )1929(, התכנסו החברים הראשונים של בני עקיבא. היו שם תלמידי כיתה ח של ת"ת מזרחי ותלמידי הסמינר 
למורים של 'המזרחי', שהחליטו יחד על הקמת תנועת נוער ברוח התורה והעבודה, תנועה שמטרתה לחנך דור בריא ואמיץ, מסור 
ונאמן לעמו, לארצו ולתורתו, החי מעבודתו על פי חוקי התורה. "אמרתי לחברים הראשונים שהם חלק מתנועת התורה והעבודה 
שמתפתחת בכל העולם", ממשיך אליאש, "רציתי להחדיר בהם את רגש הגאווה ואת התחושה שהם עושים היסטוריה". וכך היה. 
במהלך החודשים הקרובים הגיעו עוד ועוד חברים חדשים. ארגון בני עקיבא קיבל חדרון קטן בבית 'הפועל המזרחי', ושם 
ארגנו החברים גינה קטנה עם ירקות – בשביל סעודה שלישית של שבת. הם שמעו שיחות מוסר שנקראו 'פעולות', קבעו חוקים 
וארגנו נשפים בחגים. "התחושה הייתה שכולנו שותפים לדבר גדול", אומר אליאש, "אני לא הרגשתי 'מעליהם' אלא נתתי את 
התחושה שכולם שווים". כזכור, בימים ההם 'ההגנה' שלטה בארץ, וברוח הימים ההם נקבע שכל פעולה תיפתח בתרגילי סדר. 
עד ל"ג בעומר היו חברים בבני עקיבא כ-30 חברים קבועים. "החברים היו גם אלו שהחליטו לקבוע את ל"ג בעומר כיום ייסוד 

בני עקיבא, כחג לתלמידי רבי עקיבא החדשים הסוללים את הדרך לתחיית האומה בארץ ישראל ההולכת ונבנית מחדש".

נספחים לפעולה 1
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מינסק  בישיבות  תורה  למד  בצעירותו  פולין.  בלודז',   )1913( תרע"ג  בשבט  בכ"א  נולד  נריה  צבי  משה  הרב 
ושקלוב, ועלה לארץ ישראל בשנת ה'תר"ץ )1930( בעקבות בקשה מטעם ישיבת 'מרכז הרב' בירושלים. בישיבה 
יצר הרב נריה קשר עם בנו של הרב קוק, הרב צבי יהודה, שפתח לפניו את המבואות הגשמיים והרוחניים לבית 
הרב. בתוך זמן קצר היה לתלמיד מובהק וחביב של הרב עצמו, שקירבו מאוד ועקב אחר התפתחותו הרוחנית. 
מרבותיו בישיבת 'מרכז הרב' קיבל הרב נריה את תורת ארץ ישראל על הגוון המיוחד שבה עם הדאגה לכלל 

ישראל והזיקה בין ישראל לארצו. הדברים הללו סללו נתיבים חדשים לאמונתו והשקפת עולמו. 

כשמדובר בדאגה לכלל היה צריך ליישם רעיון זה במוחש ובדרך ציבורית-חברתית, ובנקודה זו נפגש הרב נריה 
עם תנועת הנוער הדתית-לאומית שהייתה עדיין בחיתוליה, 'בני עקיבא'. הוא הוזמן להרצות בסניף התנועה 
בירושלים ולאט לאט התקרב לארגון והרגיש כי מוטלת עליו המשימה להתמודד עם השאלות, הלבטים והשאיפות 
בלימודיו  המשיך  זאת  ועם  לסניף,  כקומונר  להצטרף  הסכים  זמן  לאחר  אותו.  והעסיקו  הנוער  בלב  שפיעמו 
בישיבה. הוא הביא עמו רעיונות חדשים להעמקת התודעה הדתית בקרב החברים, ובתוך זמן קצר היה לרוח 

החיה בסניף.

הרב נריה התגלה כמשורר וחיבר את שירי הארגון ופזמוניו; אחד מהם היה בהמשך להמנון התנועה. הוא היה העורך הראשון 
של עיתון התנועה, שנקרא 'זרעים', ובו נמצא שדה מבורך לכשרונו הספרותי. מאמרים רבים יצאו שם תחת ידו בכמה שמות 

ספרותיים. 

בפעולתו בתנועת בני עקיבא הגיע הרב נריה למסקנה כי אין תחליף לישיבה כמבצר רוחני וכמחסום בפני החילוניות, ויש צורך 
להקים ישיבה ברוח חדשה התואמת לשאיפות בני עקיבא. רעיון זה החל קורם עור וגידים בקיץ תרצ"ט, עם התארגנות חוגי 
צעירים להגשים את משימת הישיבה החדשה. בי' במרחשוון ת"ש עלתה קבוצה של 13 נערים והרב נריה בראשם להקים את ישיבת 
בני עקיבא בכפר הרא"ה. הישיבה החדשה, שהוקמה מתוך תנועת הנוער, הצטיינה בגישתה החינוכית המיוחדת. הרבנים פעלו 
כמדריכים המשפיעים על חניכיהם והקרינו את הקו והדרך, אך אורחות החיים והלימודים נקבעו על ידי התלמידים עד שכינוה 

'רפובליקה של תורה'. באווירתה נתייחד מקום לשירה ולניגון שטבע בה מייסדה. 

קודש, אך מתוך בחינת מורכבות הערכים  לימודי  היו  הלימודים בה  ישיבה שכל  עקיבא  בני  ישיבת  הייתה  בתחילתה 
והצרכים הרוחניים והגשמיים של הציבור הציוני-דתי במדינת ישראל המתחדשת קיבלה הישיבה בהדרגה את עיצובה 
כישיבה תיכונית, ונמצאה הדרך לשמור על אופייה של הישיבה על אף הרחבת תחומי הלימוד, ברוח אמרתו של הרב קוק 
זצ"ל: "הישן יתחדש והחדש יתקדש". הרב נריה קשר את גורלו ואת חייו עם הישיבה בכפר הרא"ה, אך ידו הייתה נטויה 
להקמת ישיבות במתכונת זו במקומות נוספים. ביזמתו ובהכוונתו הוקמו עוד ישיבות רבות ואולפנות לבנות עד שהורגש 

  הצורך בהקמת 'מרכז ישיבות בני עקיבא' כמסגרת-על המאגדת את כל המוסדות.
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נספח 2 – הרב משה צבי נריה 
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נספח 3 – בני עקיבא העולמית: 

For over 80 years, World Bnei Akiva (WBA) has been a leading provider of informal Jewish education 
for children and young adults around the globe, focusing on religious Zionism with its message of love 
of Torah, the Jewish People and the Land of Israel.

WBA is active in 42 countries, involving 50,000 young Diaspora Jews of all levels of religious 
observance, and employing 200 emissaries (shlichim) annually, in addition to its staff in Israel.

WBA, the largest Zionist youth movement in the world, strengthens Jewish identity and communities, 
ensures Jewish continuity around the world, and promotes aliyah.

WBA teaches its members leadership skills, empowering them to become the next generation of 
Jewish leaders and social activists in their local communities and Israel.

WBA services Jewish communities from large (e.g. Los Angeles with four snifim/locations) to those 
dwindled to the point where all Jewish communal services are provided by WBA emissaries. These 
emissaries offer the last hope to save the Jewish identity of the community (e.g. Belem, Brazil).

Thousands of young people have discovered their Jewish heritage and love of Israel through the 
activities of World Bnei Akiva.

נספח 4 – סעיף 1 בחוקת בני עקיבא:

השם: תנועת בני עקיבא בישראל. א.	

הססמה: תורה ועבודה. ב.	

המהות: ג.	

תנועת בני עקיבא היא תנועת נוער ציונית-דתית, חלוצית, מיסודה של תנועת 'תורה ועבודה' והסתדרות  	.1

הפועל המזרחי.

ומקיימת בתוכה מבנה דמוקרטי  דור  לנו מדור  פי ההלכה המסורה  על  בני עקיבא פועלת  תנועת  	.2

חינוכי ומעשי.

המטרה:  ד.	

עולם  ל"תיקון  החותר  התורה,  ברוח  עבודתו  על  החי  לארצו  לעמו,  לתורתו,  ומסור  נאמן  דור  חינוך  	.1

במלכות שדי"

חינוך להגשמה אישית של רעיון 'תורה ועבודה' וחתירה להקמת חברה המיישמת את ערכי 'תורה  	.2

ועבודה' בארץ ישראל.

לה  ולנאמנות  ישראל  מדינת  עם  להזדהות  ישראל,  וארץ  ישראל  תורת  ישראל,  עם  לאהבת  חינוך  	.3

כמדינה יהודית ודמוקרטית.
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מטרות הפעולה: 

החניכים יכירו את ססמת בני עקיבא 'תורה ועבודה' ויבינו את משמעותה. 	.1

החניכים יבינו שכבר היום הם יכולים לפעול על פי הססמה, ויש להם כוח השפעה גם החוצה. 	.2

ויבינו שבני  ומתוכם,  עקיבא  בני  ערכי  פי  על  הישראלית שפועלות  לדמויות בחברה  ייחשפו  החניכים  	.3

עקיבא היא תנועה לכל החיים.

הכנות וציוד נדרש:

תחפושות לבחור ישיבה )כיפה, חולצה מכופתרת, גמרא, ציצית( ולחקלאי )מגפיים, חולצה משובצת, כלי עבודה, כובע(.  &&

הסמל המפורק שהורכב בפעולה הקודמת  &&

כתבה מחולקת על הלונה פארק  &&

כרטיסיות דמויות  &&

מהלך הפעולה:

תורה ועבודה א.	

מקום התורה בחיים ב.	

יש לנו כוח ג.	

בני עקיבא לכל החיים! ד.	

סיכום ה.	

תורה ועבודה א.	

את עומק הססמה 'תורה ועבודה' קצת מסובך להעברה לחניכים צעירים. זכרו שאיננו מאמינים סתם בשילוב תורה ועבודה אלא כפי 

שחידד הרב קוק, שגם העבודה, המפגש עם חיי החול והחומר בעולם, חשובה ומשמעותית בתנאי שהיא יונקת מעולם של תורה וקדושה. 

בחרו שני חניכים והלבישו כל אחד מהם באחת מתחפושות בחור הישיבה והחקלאי. תנו לכל אחד את הכרטיס המתאים לו: 

קוראים לי יהודה ואני בחור ישיבה. אני לומד תורה מהבוקר ועד הלילה בעמל ובהתמדה ומנסה שלא לבזבז דקת זמן 
כיוון שאני מבין ומאמין שהתורה היא המקיימת את העולם והיא הדבר החשוב והיקר ביותר שנתן לנו הקב"ה. כשאני 
לומד תורה אני מדמיין את משה רבנו יורד מהר סיני ונותן לעם ישראל את לוחות הברית, והמחזה הזה נותן לי כוח 

לחזור לתורה ולהתעמק בה עוד ועוד גם כשאני עייף ומותש.

פעולה 2: חיים בני עקיבא
- שבת -
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קוראים לי יוחאי ואני חקלאי. אני גר במושב, ובכל יום אני קם מוקדם בבוקר לעבוד את האדמה. כשאני עובד את 
אדמת ארץ ישראל אני מרגיש שאני עוסק באדמה קדושה שנתן לנו הקב"ה ומודה לו בכל יום על שזכיתי להיוולד בדור 
שבו עם ישראל יכול לשבת בארץ ישראל ולהתחבר לאדמה. כשאני עובד את האדמה אני נזכר באברהם, ביצחק וביעקב 
שהלכו באדמת הארץ הזאת שהבטיח להם הקב"ה. המחשבות הללו נותנות לי כוח וחשק לעבוד אף על פי שעבודת האדמה 

אינה קלה כלל.

לאחר שהחניכים יפגשו את שתי הדמויות, הציגו לפניהם את כל חלקי הסמל אשר אספו בפעולה הקודמת. עברו אתם 

על כל מרכיבי סמל התנועה ושאלו: מה מסמלות האותיות תי"ו ועי"ן שבסמל? איזו אות הייתם נותנים ליוחאי ואיזו ליהודה?

סיכום ביניים: בשנים הראשונות של התנועה הייתה המשימה העיקרית לבנות את ארץ ישראל ולהיות עובדי אדמה, אבל 

האות עי"ן אינה מייצגת רק את עבודת הכפיים של חקלאות אלא את כל העולם המעשי; את כל המשימות של הדור – 

יישוב הארץ ובנייתה, צדקה ועזרה לנזקקים, קירוב לבבות, קליטת עלייה, טיפול בחולים ובקשישים ועוד.

התנועה שלנו, שמתהלכת לאורו של רבי עקיבא, מאמינה שכל החיים נובעים מהתורה ומהקדושה, אך צריכים ויכולים 

וליצור דמות  לנו הקב"ה. אנחנו בתנועה מנסים לחנך  ולאדמה שנתן  ובחיבור לארץ  לידי ביטוי בעבודה קשה  גם לבוא 

שמורכבת מיהודה ומיוחאי יחד. חשוב מאוד שהחניכים לא יישארו בעולם מפוצל של תורה מצד אחד ושל עבודה מצד 

אחר אלא יבינו שאנחנו מאמינים בשילוב אמתי ועמוק בין השניים.

מקום התורה בחיים ב.	

שחקו 'פלונטר' – משחק קופסה שפשוט להכין אם אין ברשותכם )חפשו במרשתת דוגמאות(.  אחד המדריכים ינחה 

את המשחק; תפקידו לסובב את החוגה ולהכריז על מה היא מצביעה. שחקו בהתאם למספר המשתתפים כיחידים או 

בקבוצות.

דוגמה: המנחה מכריז: "יד ימין – אדום". השחקנים צריכים להניח את יד ימינם על עיגול אדום פנוי בלי להניח על המשטח 

ברך או מרפק. ברגע שתפסתם עיגול, אסור לשחקן אחר להשתמש בו. אם אין הסכמה מי הגיע לשם ראשון – המנחה 

יחליט! אם כל ששת העיגולים מאותו הצבע תפוסים, המנחה יסובב את החוגה שוב עד שיצא צבע אחר. אם יצא אותו 

הצבע פעם נוספת ברציפות, כל אחד יעביר יד או רגל לעיגול אחר מאותו הצבע. מי שנפל או הניח מרפק או ברך על 

המשטח – נפסל ויוצא מהמשחק.

שאלו:

מי קבע מה יהיה במשחק?    ((

כל המשחק נוהל על פי המחוג. המחוג ממשיל במובן מסוים את התורה בחיים שלנו – התורה היא נקודת המפתח שממנה 

אנו יוצאים והיא שנותנת לנו גם את ההנחיות המעשיות )מצוות, איסורים( וגם את ההנחיות הרוחניות )ערכים( בחיים שלנו. 

זה מה שמייחד אותנו בבני עקיבא כתנועה דתית, בשונה מתנועות נוער אחרות. אנחנו פועלים מתוך שליחות, כל הזמן 

יונקות  שלנו  בחיים  והעשייה  העבודה  גם  כלומר  עכשיו.  אותנו  רוצה  הקב"ה  איפה  אותנו,  מכוון  המחוג  לאן  מחפשים 

מהתורה. גם הן באות מתוך התורה.

יש לנו כוח ג.	

הקריאו )או תנו לחניכים להקריא( את החלק הראשון של הכתבה על הלונה פארק – ביטול השתתפות של ילדים עם 

צרכים מיוחדים בלונה פארק.

הלונה פארק והסופרלנד החליטו: אין כניסה לילדים נכים
550 ילדי קייטנות איל"ן לא יורשו להיכנס לאתרים; הנהלת הלונה פארק: "זה לא בטיחותי להם ולמבקרים אחרים"

הנהלת הלונה פארק החליטה למנוע את כניסתם של ילדים נכים לאתרי החברה. משמעות ההחלטה היא כי ילדי הקייטנה 
לילדים נכים של עמותת איל"ן לא תורשה להיכנס ללונה פארק בתל אביב ולסופרלנד בראשון לציון. מהנהלת החברה נמסר 
כי "אין אפשרות להעלות ילדים בכיסא גלגלים על מתקנים. זה לא בטיחותי וזה מסוכן להם ולמבקרים האחרים שלנו".
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שאלו:

מה זה גורם לכם להרגיש?  ((

האם זו מציאות ראויה?  ((

מה אתם יכולים לעשות בנידון? )אולי בעצם הם לא יכולים לעשות כלום, ותכלס זה לא קשור אליהם ולא   ((

תלוי בהם בכלל?(

הקריאו את החלק השני של הכתבה – שביתה של הנוער וביטול ההשתתפות שלהם כל עוד המצב לא יתוקן.

מחאה: 1,200 תלמידים ביטלו בילוי בלונה פארק
בתי ספר דמוקרטיים מרחבי הארץ היו אמורים לחגוג את סיום שנת הלימודים בפארק השעשועים בתל אביב, אך ביטלו 
את יום הכיף בשל החלטת ההנהלה שלא לאפשר כניסת נכים בכיסאות גלגלים. גם החברה למתנ"סים החליטה להמליץ 

לסניפיה שלא לשלוח את ילדי הקייטנות ללונה פארק ולסופרלנד, החולקים הנהלה משותפת.
תלמידי כיתה א-ב בבית הספר הדמוקרטי ע"ש נדב במודיעין החליטו להצטרף להחלטה, ולשגר מכתב משלהם להנהלת 
המקום. כל הילדים חתמו על מכתב שלשונו: "אנחנו בוחרים שלא ללכת ללונה פארק שלכם כי אתם לא מסכימים לתת 
לילדים נכים להיכנס. תחשבו שאתם הייתם נכים ולא היו נותנים לכם להיכנס, איך הייתם מרגישים?! במדינה שלנו לכל 
האנשים יש זכויות שוות. זה לא 'פייר' שאתם מתייחסים כך לנכים. נגיד לכולם לא ללכת אליכם עד שתיתנו לנכים להיכנס".

זוהי דוגמה למקרה שגם אם חשבנו שאיננו יכולים לעשות כלום – מתברר שתמיד יש משהו שאפשר לעשות. רק לנוער 

היו הרצון, הזמן והאמביציה להתנגד להחלטת הנהלת הלונה פארק, ומבוגרים בדרך כלל בוחרים בדרכים משפטיות 

ומיושבות יותר להתמודד עם העניין. נוסף על כך לרוח הנעורים יש יכולת להעמיד את הדברים כפי שהם – בלי אינטרסים, 

רק עם היושר ואמת.

הקריאו את החלק השלישי והאחרון – הסוף הטוב 

ה"לונה פארק" נכנע: יכניס ילדים נכים
אחרי שהחברה למתנ"סים איימה שלא לשלוח את ילדי הקייטנות ובתי הספר הדמוקרטיים יצאו במחאה, נכנעה הערב 
חברת "עיר השעשועים" המפעילה את ה"לונה פארק" וה"סופרלנד", והודיעה בתום משא ומתן עם עמותת אילן: ילדים 
נכים יוכלו ליהנות ממתקנינו. במקביל יוקם גוף בדיקה שיקבע קריטריונים לעלייה למתקנים. יו"ר אילן: "ההנהלה חוששת 

מנושא הבטיחות, אבל ברור שיש לילדים שלנו ליווי צמוד".

המחאה הצליחה! הילדים השיגו את המטרה! זה רק מוכיח כמה כוחות יש בנוער... 

שבט  חניכי  וגם  ב  כיתה  גם   ,16 בני  גם  הגילים,  בכל  קיימת  הזאת  האש  ב!  בכיתה  בילדים  שמדובר  לחניכים  הדגישו 

נבטים וניצנים – גם הם נוער. חשוב מאוד להביא ולהדגיש את המיזמים הסניפיים שאתם עושים ולהכניס אותם במקום 

הדוגמאות שהבאנו כאן או נוסף עליהן ולדבר בעיקר עליהם, כי בסופו של דבר החניכים הכי יתחברו אל המיזמים האלה 

ושם הם גם יוכלו לפעול ברמה המעשית.

בני עקיבא לכל החיים! ד.	

הערכים של בני עקיבא אינם מתחילים ונגמרים בתקופה שאנחנו חניכים, מדריכים ופעילים בתנועה. מה שאנחנו לוקחים 

אתנו מבני עקיבא הוא לכל החיים. נרצה להפגיש את החניכים עם דמויות משמעותיות היום במדינה ובחברה ישראלית 

שמרגישות שהן פועלות מתוך בני עקיבא ובזכותה.

פזרו על הרצפה כרטיסיות שיש בהן שמות של דמויות משמעותיות ומשפיעות בחברה הישראלית שגדלו בבני עקיבא 

ועדיין מרגישות שהגיעו לתפקיד מתוך הערכים שקיבלו בתנועה )ראו נספח(. הדמויות לקוחות מתוך סרטון 'מאיזה שבט 

אתה בבני עקיבא' ביוטיוב: https://www.youtube.com/watch?v=6pd7ube53yc – )לא בשבת!(
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אפשר לשלוח לחניכים קישור בווטסאפ אחרי הפעולה )שיראו שזה אמתי!(.

בקשו מכל חניך לבחור דמות שהתחבר אליה או התרשם ממנה, ושישתף אותנו.

סיכום ביניים: בני עקיבא היא לא רק חבריא א, פעולות, טיולים, חבריא ב והגשמה – בני עקיבא היא דרך חיים! ערכים 

שילוו אותנו אחר כך בכל תחומי החיים – במקצוע שנעסוק בו, בפעילויות שעות הפנאי שלנו, במשפחה ובבחירת במקום 

המגורים.

סיכום ה.	

הם  איך  והבנו  לחיים,  אתם  הולכים  שאנחנו  היסודות  שאלו  הבנו  ועבודה'.  'תורה   – התנועה  ססמת  את  לעומק  הכרנו 

קשורים זה לזה ומחוברים זה בזה! ראינו שיש לנו כוח להגשים את האידאלים שדיברנו עליהם ושעוד נדבר עליהם, ושבני 

עקיבא אינה רלוונטית רק לעכשיו אלא תנועה לחיים.
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סניף בני עקיבא ירושלים שבט מתנחלים, 

רב העיר רמת גן

"בזכות האווירה שהייתה בסניף לפני 60 שנה הגעתי להיות רב בישראל"

"באתי מבני עקיבא ואני עדיין רואה את עצמי חבר בני עקיבא"

סניף כרמל שבט עמיחי, 

שופט בית המשפט העליון

סניף כרמל שבט היובל, 

חברת כנסת בבית היהודי

"כל מה שאני זה בני עקיבא"

שבט הצבי, 

מנכ"ל ארגון פעמונים

נתינה-  השפעה,  חזון,  של  ערכים  ספגתי  עקיבא  "בבני 
הסוד של ארגון פעמונים"

נספחים לפעולה 2
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סניף כרמל שבט דרור, 

שר החינוך

"ערכים שעד היום מלווים אותי בכנסת"

סניף עפרה שבט נריה, 

כתב הכנסת של ערוץ 2

"לדבר כאן על נושאים וערכים זה ירושה שלקתי מבני עקיבא"

סניף תל אביב צפון שבט גולן, 

פועל בתחום הפיננסי

"בני עקיבא הוא הכוח שנתן לי לקבל החלטה שגם בא"י אפשר לעשות 
את מה שעושים בעולם תוך שמירה על הערכים"
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לציון  ראשון  סניף 
שבט יחדיו, 

מורה לחינוך מיוחד

סניף אלקנה שבט 
קוממיות, 

עוזר פרלמנטרי

אונו  קריית  סניף 
שבט אחווה, 

מדרשת  ראש 
הרובע

"בני עקיבא בנתה בי 
את הרצון לתת, לעשות 
עם  ללכת  הכלל,  למען 
מה שמאמינים בו עד 

הסוף"
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מטרות הפעולה: 

החניכים יפנימו את הפער שבין לעשות מתוך שמחה ואהבה ובין לעשותה מתוך כעס ועצבנות. 	.1

החניכים יבינו שכל מה שאנחנו פועלים בתנועת בני עקיבא הוא מתוך חיבור ואהבה ולא מתוך רגשות  	.2

שליליים, ולכן הקישור והנאמנות שלנו אל הדברים הם חזקים ואמתיים.

החניכים יבררו את משמעות הבחירה לבוא לסניף ואת ההשפעה והאחריות שהיא נושאת. 	.3

הכנות וציוד נדרש:

כרטיסיות בקשות  &&

מחשב ומקרן  &&

לוחות וכרטיסי כוורת או פיצוחים  &&

מהלך הפעולה: 

ערך המעשה תלוי ברגש המתלווה אליו  א.	

בסניף פועלים מאהבה ב.	

ונעבור לעשייה ג.	

סיכום ד.	

ערך המעשה תלוי ברגש המתלווה אליו  א.	

הכינו כרטיסיות של כל מיני בקשות. לדוגמה:

תן לי מים  ��

ספר לי סיפור  ��

אמור לי מה השעה  ��

חלקו לחצי מחניכי השבט את הכרטיסיות הללו, והנחו אותם לבקש את הבקשה הכתובה בכרטיסייה מאחד החניכים 

שלא קיבל כרטיסייה. אמרו מראש לכמה מהחניכים שקיבלו פתק לבקש את הבקשה בנימה בוטה ומעליבה ולאחרים 

לבקש בצורה נעימה מאוד. מהר מאוד נגלה שמי שביקש יפה – קיבל את מה שרצה, ומי שביקש לא יפה – לא קיבל, גם 

אם זו אותה בקשה. אפשר גם להוסיף הצגה שקשורה להתנהגות יפה.

פעולה 3:  למען שמו באהבה
- אמצע שבוע -
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סיכום ביניים: אפשר לעשות את אותו המעשה בכמה דרכים שונות, ויש חשיבות קריטית לרגש שיתלווה אל המעשה. 

כלומר המעשי הוא לא רק טכני – עשיתי או לא, אלא גם רגשי – איך עשיתי? אדם שעושה בשמחה ובאהבה – עושה 

הרבה יותר טוב מאדם שעושה בכעס ובעצבנות.

בסניף פועלים מאהבה ב.	

הקרינו שני סרטונים )חפשו ביוטיוב(:

יוגב אברהם – סיפור חייו בבני עקיבא. 	.1

מה גרם ליוגב, בן למשפחה מסורתית, לבוא לסניף בני עקיבא?  ((

מה יצר אצלו את הבחירה לחיות חיים של תורה ולא לחיות כאדם חילוני?  ((

מה מרגישים כשרואים את הסרטון הזה?  ((

'בני עקיבא ניידת לוקחים אחריות חלק 2'. 	.2

מה גורם לחניכים להתנדב?  ((

מה יוצר בסניפים השונים את הרצון להשקיע ולתת?  ((

מה גרם לחניכה עם תסמונת דאון לבוא לסניף ולחלק בשמים?  ((

מה גרם לאמו של אורי לבוא לסניף?  ((

מדוע דני הירשברג והצוות בוחרים לנסוע בכל הארץ ולחלק פרסים?   ((

בסרטונים הללו יש גם הרבה מהערכים שנפגוש בהמשך המערך, כמו נתינה לקהילה, התנדבות, עשיית מצוות, שילוב 

חניכים בעלי מוגבלויות, קירוב לבבות, אחדות בעם ישראל ועוד. 

קראו מתוך החוקה של בני עקיבא: "חינוך דור נאמן ומסור לתורתו, לעמו, לארצו החי על עבודתו ברוח התורה. החותר 

ל'תיקון עולם במלכות שדי'".

אנחנו עומדים בפתחו של מהלך על תנועת בני עקיבא; בפעולה הראשונה נפגשנו עם תנועת בני עקיבא. בפעולה השנייה 

למדנו על החזון הגדול ועל ערכי העל של התנועה. עכשיו עלינו להבין ולהפנים – כל מה שאנחנו עושים פה הוא באהבה. 

כלומר לא בכעס לא בעצב, לא בעצבים, אלא בשמחה ברצון באהבה. וזה הסוד של הסרטונים האלה. אהבה! האהבה 

לעבוד  לעזור,  להתנדב,  להשפיע,  לתרום,  האדיר  הרצון  את  שיוצרת  היא  ולארץ,  לעם  לתורה,  לתנועה,  לערכים,  שלנו 

ולהתקדם. האהבה שלנו יוצרת לנו נאמנות לדרך של התנועה, נאמנות לערכים, נאמנות לסניף. כשאנחנו אוהבים משהו 

אנחנו קשורים אליו ונאמנים לו, ונעשה רבות למען הדבר שאנחנו אוהבים. 

ונעבור לעשייה ג.	

שחקו כוורת או פיצוחים – הכינו לוח גדול עם משושים; על כל משושה כתבו מספר שמפנה לשאלה או למשימה. חלקו 

והאחרת  )אחת לאורך  ליצור רצף משושים מקצה אחד של הלוח לקצה האחר  את השבט לשתי קבוצות, שמטרתן 

לרוחב(. הקבוצה הראשונה שמצליחה – מנצחת. כל קבוצה צריכה לנסות לחסום את הקבוצה היריבה. כל קבוצה בתורה 

תבחר משושה שהיא רוצה לכבוש, ולשם כך היא תצטרך לפתור שאלה או למלא משימה. אם הקבוצה לא הצליחה 

השאלה עוברת לקבוצה היריבה, והמשושה יינתן לקבוצה שתענה נכון.

לכל בחירה שלנו יש תוצאה, אם אנחנו בוחרים היטב – זה כיף, אבל גם אם בחרנו והתוצאה קשה אנחנו צריכים לדעת 

להתמודד עם הבחירה שלנו. אנחנו חייבים לקבל אחריות על הבחירות שלנו. יש משמעות למעשה שאנחנו עושים.

אנחנו בוחרים לבוא לסניף; בוחרים להשתייך לגודל האדיר של בני עקיבא, להיות חלק ממפעל נפלא. זה כיף גדול וזה 

מצוין, אך יש בזה אחריות גדולה! בשונה מבית הספר, שאליו לא בחרנו לבוא, בסניף אנחנו בוחרים. אנחנו בוחרים כי אנחנו 

אוהבים את התנועה, אנחנו בוחרים כי אנחנו מאמינים בערכי התנועה, אנחנו בוחרים כי אנחנו נאמנים לדרך של התנועה. 

ולכן אנחנו צריכים לקבל אחריות, כלומר לבוא לסניף בקביעות ובזמן, לא להפריע, להשתתף, לפעול, להתנדב, לעזור 
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ולהגדיל ראש. 

בני עקיבא היא תנועת נוער, כלומר מי שיוצר את התנועה, מניע תהליכים וגורם לדברים לקרות הם אנחנו, הנוער, החניכים. 

ולכן חשוב שאנחנו החניכים נקבל אחריות ונהיה חברים נאמנים לתנועת בני עקיבא. 

אפשר להכריז על מבצע 'חניך נאמן' שיתנהל לאורך כל המערך )חודש וחצי-חודשיים(. 

בכל שבט תוכלו לקבוע את חוקי המשחק לפי התחומים שבהם השבט זקוק לחיזוק ולייצוב. העיקרון של המבצע הוא 

ליצור אצל החניך מחויבות מתוך בחירה לבני עקיבא! המבצע יכול להיות פרטי או שבטי, ויכול לכלול כל מיני סעיפים; 

העיקרון הוא דרישה שהשבט מציב לעצמו, וכאשר יעמוד בה הוא יתוגמל בפרס.

דרישות אפשריות:

לכל פעולה יגיעו מספר מינימום של חניכים )בהתאם למספר הפוטנציאלי(  ��

כל פעולה תיפתח בלימוד שכולם יקשיבו לו  ��

כל החניכים יגיעו בכחול-לבן  ��

החניכים לא ידברו בזמן המפקד  ��

כל החניכים יפללו יפה בתפילת מנחה  ��

אפשר לעשות גם מבצע אישי, שבו יופנו הדרישות כלפי כל חניך וחניך )להגיע בזמן, בכחול-לבן וכו'(.

תגמול אפשרי:

ארוחה ערב שבטית  ��

הקרנת סרט עם פופקורן ושתייה  ��

טיול )ופיקניק( למקום יפה בסביבות הסניף  ��

פעולה מיוחדת   ��

פיצה, חטיף או ממתק   ��

החניכים יהיו מדריכים לשבת אחת  ��

פגישה עם מישהו מהנהלת התנועה  ��

סיכום ד.	

 נפגשנו עם הצורך לעשות דברים מתוך אהבה ורצון וחשנו עד כמה הרגש הנלווה למעה משפיע על איכותו. הבנו שאנחנו 

וביררנו את האחריות שיש לנו מתוך בחירתנו להשתייך אל התנועה,  פועלים בתנועת בני עקיבא מתוך אהבה ושמחה 

לפעול בה פעולה טובה ורצינית ולהיות נאמנים לדרך התנועה. 
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מטרות הפעולה: 

החניכים יתעוררו להבין שהיותם אנשים מאמינים )דתיים( חייבת ליצור אצלם משמעות אמתית בכל  	.1

הרבדים. 

החניכים ילמדו על המושגים שבני עקיבא חרתה על דגלה – יראת שמים, לימוד תורה וגמילות חסדים. 	.2

החניכים יקבלו כלים כיצד לעשות את המושגים הללו לחלק בלתי נפרד מאישיותם. 	.3

הכנות וציוד נדרש:

שעון מבריסטול   &&

פתקים עם פעולות דתיות  &&

מראה  &&

עקבות והדבקתם מראש על הרצפה   &&

כיסאות  &&

מהלך הפעולה:

דתיים בהתמדה א.	

יראת שמים, לימוד תורה וגמילות חסדים	 ב.	

מתאוריה למעשה ג.	

סיכום ד.	

דתיים בהתמדה א.	

הכינו מבריסטול שעון גדול; כתבו בפתקים פעולות 'דתיות' שאנחנו עושים – תפילה, ברכות וכדו'.

בוחנים כך  נגלה שאם אנחנו  'דתיים' את הפתק המתאים. מהר מאוד  ליד השעות שבהן הם  להניח  בקשו מהחניכים 

את הדתיות שלנו אנחנו 'דתיים' מעט מאוד זמן, בטח חניכים בנבטים ניצנים שבדרך כלל מתפללים רק תפילת שחרית, 

מברכים כמה ברכות, לומדים שיעור תורה בבית הספר וזהו זה.

הציפו את מסקנות המשחק לדיון:

מה זה אומר להיות דתי?  ((

פעולה 4:  חיים אמונה
- שבת -
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האם החיים שלי צריכים להיראות אחרת מחיי אדם שאיננו מאמין?  ((

האם נכון לומר שאנו 'דתיים בלב'?  ((

במה מתבטאת באופן תמידי היותי אדם מאמין?  ((

סיכום ביניים: להיותי אדם מאמין צריכה להיות השפעה מתמדת בכל רגע נתון על חיי, והעובדה הזו צריכה ליצור אצלי 

שינוי מהותי בכל תחומי החיים. המצב שבו אנו 'דתיים' רק כמה דקות ביום הוא מצב בעייתי מאוד. נעיין בקריאת שמע, 

ךָ" )דברים ו, ה(. התורה  שאנו אומרים שלוש פעמים בכל יום: "וְאָהַבְתָּ אֵת ה' אֱלֹהֶיךָ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁךָ וּבְכָל מְאֹדֶֽ

מלמדת אותנו שהקשר שלנו לקב"ה אינו קשר של מעשה חד-פעמי או של כמה דקות ביום אלא קשר של חיים, בכל רגע 

ורגע ובכל חלקי האישיות שלנו: בלב, בנפש, ובכל מאודנו. למילה 'מאודך' כמה פירושים – בפשט הכוונה היא מאוד מאוד, 

בדרש – בכל הממון והנכסים שלנו או בכל דבר ודבר שהשם עושה לנו.

בְּבֵיתֶךָ  בְּשִׁבְתְּךָ  בָּם  וְדִבַּרְתָּ  לְבָנֶיךָ  וְשִׁנַּנְתָּם  ךָ.  לְבָבֶֽ עַל  הַיּוֹם  מְצַוְּךָ  אָנֹכִי  אֲשֶׁר  הָאֵלֶּה  הַדְּבָרִים  "וְהָיוּ  וכן המשך הפסוקים: 

וּבְלֶכְתְּךָ בַדֶּרֶךְ וּבְשָׁכְבְּךָ וּבְקוּמֶךָ. וּקְשַׁרְתָּם לְאוֹת עַל יָדֶךָ וְהָיוּ לְטֹטָפֹת בֵּין עֵינֶיךָ. וּכְתַבְתָּם עַל מְזֻזוֹת בֵּיתֶךָ וּבִשְׁעָרֶיךָ" )שם, 

ו-ט(. הדברים האלה – הקשר שלנו עם הקב"ה, האהבה אליו והמצוות הם דבר שקורים בכל רגע ורגע: בשבתנו בבית, 

בלכתנו בדרך, בשכבנו ובקומנו. הם צריכים להיות על היד – בכל עולם המעשה שלנו, על הראש – בכל עולם המחשבות 

שלנו. הם נמצאים על פתח הבית – בכל המשמעות שלנו, הבית שלנו הוא על פי התורה. 

ספרו לחניכים סיפור כביכול על עצמכם. הסיפור יתאר יום רגיל של נער דתי ויסופר בגוף ראשון. שזרו בסיפור דילמות 

המבדילות בין חיים העומדים על עולם של תורה ובין מי שהעולם התורני שלו אינו מחובר לחיים. 

או  לקצרו  אליו;  יתחברו  שהחניכים  אחר  סיפור  כל  לספר  יכולים  אתם  בלבד;  הצעה  בגדר  הוא  כאן  המובא  הסיפור 

להאריכו לפי הצורך. חשוב לשמור על ההדגשה של הסיפור – עצירת הסיפור בכל קטע והפניית שאלה לחניכים. כך 

תוכלו לעקוב האם הבינו את השפעת התורה על כל חלק בחיינו והאם הם מצליחים ליישם את האמירה הזאת בפרטים 

הקטנים של החיים:

לצד השני ואמרתי לה שחזרתי אתמול מאוחר  ישנתי בבית. אימא שלי הגיעה להעיר אותי ב-7:20. התהפכתי  אתמול 
ושאקום אחר כך. היא הזכירה לי שבשבע וחצי יש שחרית אחרונה בבית הכנסת.  אימא יצאה מהחדר והשאירה לי להחליט 

מה לעשות. 
האם אקום ואזדרז לתפילת שחרית במניין או שאחליט לוותר הפעם כי אני באמת עייף?

אחר כך הכנתי לעצמי ארוחת בוקר, ואחותי הקטנה ביקשה שאכין לה גם. ממש לא רציתי. אבא ראה את המעשה בזווית 
העין ואמר לי שאחשוב מה התורה הייתה רוצה שאעשה.
מה קשורה התורה לסיטואציה? מה היא הייתה רוצה?

כשהגעתי לישיבה באותו יום אמרתי תודה לשומר בכניסה, והמורה שנכנס לפניי ושמע שאמרתי תודה אמר לי שאני צדיק.
לומר תודה זה צדיקות? מה הקשר?

בהפסקה, כששיחקנו כדורסל, חשבתי על השיעור שהרב העביר לנו עכשיו. הוא דיבר על תורה שממלאת את כל כולי, את 
כל החיים שלי. כל רגע בהם. 

האם התורה נמצאת גם במשחק הכדורסל שלי? איך בדיוק?

המושג 'דת' על הטיותיו – דתי, דתיים וכו', הוא מושג מוטעה ושגוי, כיוון שדת היא חיצונית לחיים. כלומר יש את החיים 

ויש גם את הדת, שכופה עליהם כל מיני חוקים ורעיונות. החיצוניות הזו רלוונטית לכל הדתות – שהן מומצאות  עצמם 

ואנושיות. אך היהדות איננה דת אלא טבע! כלומר היא הטבע של העם היהודי ממש, אלו חוקי החיים שלנו. חשוב להעמיק 

עוד בבירור המושג הזה, וכל המבט על הנושא הזה ישתנה. אנחנו אומרים בתפילה: "כי הם חיינו ואורך ימינו", וכן "וחיי עולם 

נטע בתוכנו", כלומר התורה היא החיים עצמם! היא מחיה אותנו.

סיכום ביניים: עוררנו את השאלה הקיומית הבסיסית שאמורה להעסיק כל אדם: מה משמעות היותנו אנשים מאמינים? 

הסברנו שהמשמעות היא רחבה הרבה יותר מקובץ פעולות ולמדנו שהקשר שלנו עם ריבונו של עולם חייב להיות קשר 



31

רציף ותמידי. 

אם כן, כיצד נעשה את היותנו מאמינים לדרך חיים ולא רק לכמה דקות של מעשים? התשובה רחבה והיא אכן עבודה 

של חיים, אך ננסה לענות דרך המפגש עם שלושת הערכים שבני עקיבא רואה בהם את בסיס קיומו של החבר בתנועה: 

יראת שמים, לימוד תורה וגמילות חסדים.

יראת שמים, לימוד תורה וגמילות חסדים ב.	

יראת שמים – הגדרת יראת שמים היא עמוקה ורחבה מאוד, ולכן נתמקד פה בצד המרכזי של המושג הזה  	.1

"שיהיה  רצון השם.   – ביותר  והמכוננת  בנקודה המשמעותית  ובכלל  בני עקיבא,  ובאחד עמודי התווך של חבר בתנועת 

היחידי שיעמוד  כלומר שהדבר  הנכחת השם,  הוא  בעבודת השם שלנו  ביותר  בפינו". הדבר המרכזי  שם שמים שגור 

במחשבתנו ומתוך כך במעשינו, בבחירותינו ובכל חיינו הוא "מה ה' אלוהיך שואל מעמך". אנו רוצים לחיות חיים שהמנוע 

שלהם הוא רק רצון השם. הנכחת השם בחיינו היא מדרגה גבוהה שאנו שואפים אליה; היא דורשת מאתנו עבודה רבה 

לאורך שנים, ולכן מטרת הפעולה היא להפגיש מפגש ראשוני עם המושג 'הנכחת השם'.

שחקו 'המלך אמר': זמנו חניך אחד להיות 'המלך', ושאר החניכים יעמדו מולו. המלך ייתן פקודות ויאמר: "המלך אמר ל..." 

)למשל לקפוץ חמש קפיצות צפרדע( – וכולם יצטרכו למלא את המשימה. המלך ינסה לבלבל ולפעמים ייתן פקודות בלי 

לומר קודם "המלך אמר". כאשר המילים הללו לא נאמרות החניכים צריכים שלא למלא את הפקודה. חניך שלא מילא 

את הפקודות כשהיה צריך או שמילא את הפקודה כשהיה צריך שלא למלאן – יצא מהמשחק. ינצח מי שיישאר אחרון 

במשחק – והוא ייעשה המלך במשחק הבא.

כאשר מצווים אותנו לעשות משהו עלינו לשים לב מי המצווה. האם זו מצווה של הקב"ה או של מישהו שעל פי התורה 

אנו צריכים להקשיב לו, למשל רב, הורים, מורים, או שהפקודה הזו מנוגדת לרצון השם? לא כל דבר שאומרים לנו אנחנו 

צריכים לבצע; עלינו לבדוק מי מצווה עלינו והאם זה מה שהקב"ה רוצה. יותר מכך, הדבר היחידי שאנחנו צריכים לעשות 

ומחויבים לעשות הוא דבר המלך.

נדע מה רצון השם? מה אנחנו  'יראת שמים' הוא לימוד תורה. כיצד  – הפועל הישיר של המושג  לימוד תורה  	.2

צריכים לעשות? התשובה פשוטה – נלמד תורה. מובן שללימוד תורה משמעויות רחבות מאוד, הרבה מעבר לצורך לדעת 

מה לעשות בכל רגע. לימוד תורה אינו עוד מצווה מן המצוות אלא אחת המצוות המרכזיות ביותר.

שחקו 'מראה וצעדים' – הדביקו או ציירו על הרצפה צעדים במסלול מסוים. החניכים צריכים ללכת במלול לפי הצעדים, 

אך אסור להם להסתכל על הרצפה )לנסות לראות איפה הצעדים(. אם כן, מה יעשו? תנו לכל חניך בתורו מראה. אם 

בלי  הרצפה  שעל  הצעדים  את  המראה  דרך  לראות  יוכל  הוא  מטה,  כלפי  הנכונה  בזווית  העיניים  בגובה  אותה  יחזיק 

להסתכל למטה.

אפשרויות להפעלת המשחק: 

כל חניך יצטרך לעבור את מסלול הצעדים בעזרת המראה; נמדוד זמן לכל אחד והמנצח יהיה מי שיסיים   ��

את המסלול בזמן הקצר ביותר.

– לשתיהן אסור   �� חלקו את השבט לשניים, קבוצה אחת תצעד במסלול בלי מראה והאחרת עם המראה 

להביט למטה!

– בכל כמה צעדים   �� וחלקו את השבט לשניים. שחקו במסלול כמרוץ שליחים  הכינו שני מסלולים ארוכים 

יתחלף החניך הצועד במסלול.

סיכום ביניים: יש דרך שבה צריך ללכת, ובלי המראה אין לנו יכולת לדעת מה היא הדרך. המראה היא משל לתורה; רק 

אם נלמד תורה נוכל לדעת מה השם רוצה מאתנו ומהי הדרך הנכונה לצעוד בה. לא די שהמראה תהיה ביד של החניך 

– הוא צריך להביט בה. גם התורה, לא די שתהיה מונחת בארון – אנחנו מחויבים לעסוק בה. ואולם כמו במשחק, המראה 

אינה חפץ שמשתמשים בו שימוש חד-פעמי או אחת להרבה זמן, אלא חובה עלינו להביט בה בכל עת כדי להצליח ללכת 

בדרך הנכונה. כך גם התורה, לא די ללמוד תורה פעם בשנה אלא בכל רגע – "והגית בו יומם ולילה".
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גם בעזרת המראה לא פשוט וקל ללכת במסלול, ויש להסתכל בה היטב כדי להבין בדיוק מה הצעד הבא. כך גם תורתנו 

הקדושה אינה סיפור שקוראים לפני השינה אלא יש להתעמק בה ולעמול כדי להבינה.

גמילות חסדים – "על שלושה דברים העולם עומד, על התורה ועל העבודה ועל גמילות חסדים" )אבות א, ב(. 	.3

חלקו את השבט לשתי קבוצות. כל קבוצה תעמוד על כיסאות בצד אחד של החדר, ועליה לעבור לצד השני בלי לרדת 

מהכיסאות. הקבוצה שהגיעה ראשונה – ניצחה. 

אנחנו חיים בחברה אחת; כולנו באותה סירה. אם אחד מאתנו יחליט שלא בא לו לעזור ולהשתתף, כולנו לא נצליח – 

הסירה תנוע לכל הכיוונים! כאשר בסירה אחת כל אחד מנסה לעשות משהו אחר – הסירה לא תתקדם לשום מקום. 

אנחנו צוות אחד, וכאשר נעזור זה לזה, ניתן ונקבל – נצליח להניע את הסירה יחד למקום טוב יותר. אדם הגומל חסדים 

הוא אדם שמעניק חיים לזולת. ככה החברה מתנהל ומתקדמת, כשכל אחד נותן כתף במקום שהוא יכול.

סיכום ביניים: למדנו על שלושה ערכי יסוד ביהדות בכלל ובבני עקיבא בפרט, שדרכם נוכל לעשות את חיינו לחיים של 

אמונה בכל רגע ובכל דבר.

מתאוריה למעשה ג.	

חברי תנועת בני עקיבא הם אנשים שחיים את האידאל, את הערכים, את האמונה. בשלב הזה ננסה לתת לחניכים כלים 

מעשיים ליישום מה שלמדנו בחיי היום-יום.

שלושת הערכים הללו אינם טריק אחד והנה, אנחנו חיים אמונה. הם דורשים עבודה של כל החיים, עבודת השם, שתמיד 

מתקדמים בה עוד ועוד. ובכל זאת נביא כמה כלים פשוטים לצאת לדרך.

יראת שמים – איך נעשה את רצון השם למשמעותי בעבורנו? קודם כול שאלת השאלה הזו היא כבר נפלאה, כבר  	.1

מכניסה את העניין לראשנו. בכל יום נשב לכמה דקות של התבוננות, כלומר נכתוב בסוף היום אילו דברים שעשיתי היום 

מקשרים אותי לקב"ה. אפשר גם בתחילת היום לכתוב אילו דברים אני רוצה לעשות היום שיקשרו אותי לקב"ה. 

מומלץ לחלק לחניכים פנקסים קטנים ומקושטים יפה שיוכלו לכתוב בהם, וכדאי כבר בפעולה לתת כמה דקות לכתוב 

בפעם הראשונה.

לימוד תורה – פשוט ללמוד תורה בקביעות. החניכים שלנו לא תמיד מכירים ויודעים, ולכן כדאי לספר להם ואפילו  	.2

לעזור להם לתכנן לימוד קבוע: פרשת שבוע, משניות, תנ"ך, תהילים, חוברות לימוד וכדו'.

דבר נוסף וחושב מאוד – לימוד שבטי. מניסיון רב, לימוד קבוע של כל השבט הוא אדיר. חשוב להיות יצירתיים ולהפוך את 

הלימוד למשהו מעניין וחשוב שייצור עניין אצל חניכינו. כמה רעיונות לעניין:

בכל שבוע יכין את הלימוד זוג חניכים עם המדריכים. החניכים יהיו שותפים ויהיה להם עניין בלימודים.  ��

המדריכים יכינו את הלימוד אבל בכל שבוע יבחר חניך אחר את נושא הלימוד.  ��

בכל שבוע יערכו המדריכים חידון נושא פרסים )טופי, נקודות ובסוף פרס גדול יותר( על הלימוד של השבוע   ��

שעבר.

בכל שבוע תחדשו משהו שייצור עניין בלימוד – הצגה, משחק, הורה של חניך שיעביר, אוכל שקשור ללימוד,   ��

נוכחות פעילה של הקומונרית, כל החניכים ילבשו בגד שקשור ללימוד, כל חניך יספר סיפור אישי על הנושא וכו'.

יצירה שבטית, ארוחה, מיזם חסד, מבצע   �� – טיול,  פעם בחודש-חודשיים ערכו אירוע שיא שקשור ללימוד 

הסברה וכו'.

מובן שגם התוכן צריך להתאים – סיפורי תורה, שמירת הלשון, הלכות שבת, סיפורי צדיקים.  ��

גמילות חסדים – נמצאת סביבנו בכל רגע, החכמה היא לראות אותה. היא יכולה להתבטא בעזרה לחבר, להדיח  	.3

כלים בבית, לשמור על האחים הקטנים, לוודא שכל חברי השבט ידעו על הפעולה ואפילו לחייך באוטובוס לאדם עצוב. 

ככל שהערך יהיה חשוב יותר בעינינו ונפקח את העיניים, נגלה עוד ועוד מקומות שאפשר לעשות בהם חסד.
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רעיונות לגמילות חסדים בשבט:

לביקורים משמחים. בכל שבוע תלכו   �� או מהקהילה שישמח  – אדם מבוגר מהשכונה  ותיק'  'אזרח  לאמץ 

לבקרו בתורנות, ובחגים תערכו אצלו מסיבה משמחת.

המדריכים,   �� של  למשפחות   – אנשים  של  מסוימת  לקטגוריה  ולחלק  בחודש  פעם  עוגיות  או  חלות  להכין 

יובל, ל'ותיקים בקהילה', לנשים שילדו בזמן האחרון, לנהגי  למשפחות אנשי קבע בצה"ל, למשפחות של שבט 

אוטובוס וכו' )אפשר גם לחלק רק פתקים עם ברכות(.

לנקות בתדירות מסוימת את סביבת הסניף.  ��

לאמץ חייל בודד ולשלוח לו פעם בחודש מכתבים וחבילה של דברים טובים.  ��

לאסוף בקבוקי זכוכית למחזור.  ��

סיכום  ד.	

הבנו את חובתנו לעשות את חיי האמונה שלנו לדרך חיים של ממש ולא רק לקומץ מעשים וכמה דקות יומיות. כמענה 

לחובתנו זו נפגשנו עם שלוש ערכי יסוד: יראת שמים – עשיית רצון השם, לימוד תורה וגמילות חסדים.  דרך הערכים הללו 

נעשה את חיינו לחיים מלאים יותר וקשורים לקב"ה. 

לסיום העלינו כמה אפשרויות ליישום מעשי של ערכים אלו.
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כרטיסי אופן עשיית המצווה:

	• 		 •

	• 		 •

	• 		 •

	• 		 •

מטרות הפעולה: 

דברים  לעשות  להם  גורם  מה  לב  וישימו  מצוות  ולקיים  להתנהג  דרכים  מיני  כל  שיש  יראו  החניכים  	.1

בהתלהבות ומה מונע אותה מהם.

וירגישו כאילו היום קיבלו את המצוות  יבינו שכשיעשו את המצוות ל"ויהיו בעיניך כחדשים"  החניכים  	.2

מהקב"ה, הם ירצו בהן וישמחו לקיימן.

ובהתלהבות,  וכהרגל אלא במסירות  ירצו לקיים את המצוות לא כמצוות אנשים מלומדה  החניכים  	.3

וירגישו חלק מהתנועה, המחנכת לכך.

הכנות וציוד נדרש:

כרטיסים אדומים וירוקים  &&

שלטים  &&

 מהלך הפעולה:

באיזה אופן? א.	

עושים בהתלהבות? ב.	

להתלהב ולהתחדש! ג.	

למה אני עושה את זה בכלל?  ד.	

סיכום ה.	

באיזה אופן? א.	

אפשרות א: בקשו מהחניכים להציג סיטואציה מהחיים, ובכל פעם הכריזו באיזה אופן עליהם להציג. לדוגמה:  	.1

סרט דרמה, סרט מתח, רובוטים, קומדיה, סרט אימה, מחזמר, תכנית ילדים, אופרה וכו'. 

אפשרות ב: הכינו מראש שני סוגי כרטיסים – כרטיסי 'מצווה' בצבע ירוק וכרטיסי 'אופן עשיית המצווה' בצבע אדום:

כרטיסי מצווה:

פעולה 5:  "יהיו בעינייך כחדשים"
- שבת -

והדרת פני זקן תפילה נטילת לולב
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כרטיסי אופן עשיית המצווה:

חלקו לכל חניך כרטיס אדום או ירוק, והחניכים יסתובבו בחדר בחופשיות. לאחר כמה רגעים מחאו כף, וכל החניכים 

ירוק של  יהיה חניך אחד עם פתק  ויהיה עליהם להסתדר בשלשות מהר ככל האפשר. בכל שלישייה  יעצרו במקומם 

'מצווה' ושניים עם פתק אדום של 'אופן עשיית המצווה'.

בקשו מכולם לשבת, ובכל פעם הזמינו לבמה שלישייה אחרת. כל שלישייה בתורה תציג לפני הקבוצה פעמיים את קיום 

המצווה הכתובה בכרטיס הירוק שבידיהם בהתאמה לכתוב בכרטיסים האדומים.

לדוגמה, בפעם הראשונה תפילה בחשק ובפעם השנייה תפילה בזלזול; בפעם הראשונה עזרה לחברה בזריזות ובפעם 

השנייה עזרה לחברה באדישות.

כיבוד הורים

שמחה

עצבות

התרגשות

ברכת המזון

נחת

זריזות

לחץ

לימוד תורה

חשק

עצלנות

כעס

ויתור

עצבנות	

אדישות

ענווה

זלזול

צדקה

חוסר סבלנות

התלהבות

עליזות

עזרה לזולת 

חוסר חשק

גאווה

רצון רב

כוונה

הדלקת נרות חנוכה
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בשלב זה אנו עלולים לאשר סטיגמות והתנהגות חיצונית. לדוגמה, כאשר תיתנו לחניך בשבט ניצנים להציג אדם שמתפלל 

מכוונים  כמובן  אנו  זאת  לעומת  מתפילה.  התלהבות  של  ולחיצוניות  לסטראוטיפים  ייכנס  שהחניך  הגיוני  בהתלהבות, 

להתלהבות, לשמחה, לחשק ולהתרגשות אמתיים, המגיעים ממקום עמוק בלב. כדאי לשים לב לנקודה הזאת בהצגות 

של החניכים, ואם יש צורך הסבירו להם את ההבדל שבין התלהבות חיצונית להתלהבות פנימית. 

בסיום כל ההצגות פנו לחניכים ושאלו:

מה היה ההבדל בין ההצגות בכל שלישייה?  ((

כאשר אנו מקיימים מצווה, האם זה חשוב באיזה אופן קיימנו אותה, או שהעיקר הוא שקיימנו את המצווה?  ((

באיזה אופן הכי רצוי שנקיים את המצוות?  ((

בספר דברים, בפרשת כי תבוא, יש פסוק שממנו אנו לומדים שיש חשיבות לא רק לקיום המצווה עצמה אלא גם  	.2

לאופן שבו אנו מקיימים אותה. בפרשה מתוארים כל מיני קללות ועונשים שיכולים לחול על עם ישראל, ואחריהם כתוב 

פסוק שמסביר מדוע יחולו הקללות הללו: "תַּחַת אֲשֶׁר לֹא עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ בְּשִׂמְחָה וּבְטוּב לֵבָב" )דברים כח, מז(. 

הקריאו לחניכים את הפסוק ושאלו אותם מה הוא אומר.

ראינו קודם לכן שיש דרכים רבות לקיים כל מצווה, ומהפסוק אנו לומדים את חשיבות קיום מצוות ועבודת השם מתוך 

שמחה והתלהבות דווקא .ייתכן שעם ישראל יקיים את כל המצוות אך לא מתוך שמחה, וכאשר אנו מקיימים מצוות כך 

עבודת השם שלנו איננה שלמה, כי השם רוצה שנעבוד אותו מתוך רצון והתלהבות.

עושים בהתלהבות? ב.	

הניחו בפינה אחת של החדר שלט ובו כתוב "לא עושה". בפינה הנגדית הניחו שלט ובו כתוב "עושה בהתלהבות",  	.1

ובאמצע הניחו השלט "עושה אך לא בהתלהבות". הקריאו לחניכים משפט המתאר מעשה או מצווה שעליהם לעשות, 

לאחר  כלל.  עושים  לא  או  בהתלהבות  לא  אך  עושים  בהתלהבות,  המעשה  את  עושים  היו  הם  האם  יבחרו  והחניכים 

שתקריאו משפט ילך כל חניך לעמוד ליד השלט המתאים למה שבחר.

המשפטים:

להכין שיעורי בית בתורה  ��

לבוא לשחק עם חבר/ה שהזמינו אותי לביתם   ��

לברך לפני אכילת קורנפלקס  ��

לסדר את החדר  ��

להתפלל שחרית  ��

ללכת לקנות גלידה לכל האחים כי אימא ביקשה  ��

ללכת לבקר את סבא וסבתא  ��

ללבוש ציצית בבוקר   ��

לתת צדקה   ��

להוריד את הזבל כי אבא ביקש  ��

ליטול ידיים בבוקר   ��

דונו:

אילו דברים אנחנו עושים בהתלהבות ואילו לא?   ((

מה גורם לנו לעשות משהו בהתלהבות?   ((

מה הדברים שמעכבים אותי מלעשות דברים בשמחה, ומדוע?  ((
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נסו להבין מהם הדברים שמונעים מאתנו לעשות דברים בהתלהבות – חוסר רצון, שגרה, רגילות, לא רואים בזה חשיבות. 

קראו את הקטע על האיש הקטן: 	.2

פעם היה איש קטן,
הוא חי בבית קטן, במקום קטן וכל חייב התנהלו במסלול קבוע וקטן.

המחשבות שלו היו גם כן קטנות.
בבוקר צלצל השעון הגדול, והאיש הקטן נבהל.

המחוגים הגדולים אמרו לו:
 "איש קטן, קום מהר ורוץ ללימודים!"

בבית הספר השעון הגדול צרח בכל כוחו בשעה 8:00,
והאיש הקטן והמבוהל ידע שהוא צריך עכשיו לאכול. 

בשעה 13:00 שוב צרח עליו השעון: 
 "הגיע זמן ארוחת הצהריים!"
בשעה 15:00 אמר לו השעון: 

 "איש קטן, משוחרר אתה עד מחר, התייצבות ב-8.00!"
האיש הקטן חזר לביתו, לחץ על כפתור הטלוויזיה הגדולה.
בשעה 19:00 בדיוק כיבה את המכשיר, אכל, הכין שיעורים

והדליק המכשיר שנית )כל ערב חוזר חלילה(.
ב-23:00 כובה המכשיר סופית לערב זה, והאיש הקטן עלה על מיטתו

כאשר עיניו תלויות בתחינה בשעון הגדול אשר מעל לראשו

)קטע זה נכתב בידי תמר לנגמן ז"ל,  שנפטרה ממחלה כשהייתה בת 17. הקטע פורסם בספר 'אעלה בתמר' שנכתב לזכרה(.

מה אתם חושבים על האיש הקטן?   ((

מה קורה כאשר עושים אותו דבר בכל יום? האם יש בזה בעיה? האם גם אנו נראים כך לפעמים? מתי?  ((

מה אפשר לעשות אחרת?  ((

להתלהב ולהתחדש! ג.	

הזכירו לחניכים את היום הראשון ללימודים שבו היה להם יומן חדש, קלמר, תיק או מחברת חדשה, והם התלהבו  	.1

כל כך מהחידוש שהחליטו שמהיום הם כותבים בו כל יום, שומרים עליו מסודר וכו' והשנה הם באמת יעמדו בזה! בשבוע 

הראשון זה עבד יופי; בשבוע השני הם שכחו יום אחד אבל לא התייאשו והמשיכו; בשבוע השלישי כבר הם שכחו יומיים, 

וכך לאט-לאט היומן או הקלמר נשכח והוזנח וחזר בדיוק למצב שהיה בשנה שעברה... 

האם אתם מכירים את התחושה?   ((

איך אנחנו יכולים להצליח להיות תמיד 'בשבוע הראשון של הלימודים'?  ((

קראו את שני הקטעים הללו )אפשר לכתוב אותם על בריסטול או לחלופין לצלם לחניכים(: 	.2

"וכלל גדול הוא זה לקיום התורה והמצות שיעשם בזריזות כאלו היום נצטווה, וגם יחשוב כאלו היום היה כריתת 

הברית השם יתברך עמנו, ואז נקיים המצות בזריזות ובשמחה גדולה לא מצות אנשים מלומדה" 

)השל"ה הקדוש, במדבר-דברים, כי תבא, דרך חיים(.

"אשר אנכי מצוך היום היינו לומר בכל יום יהיו בעיניך כחדשים ולא כמי שכבר שמע אותו הרבה פעמים שאינו 

חביב אצלו" 

)השולחן ערוך אורח חיים סי' סא(.
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אילו שיטות מציעים כאן השולחן ערוך וספר השל"ה?   ((

יש כאן שתי שיטות מעשיות שהם מציעים לנו כדי להתלהב מקיום המצוות ולשמחו בהן: להרגיש כאילו היום נצטווינו 

במצוות והיום הייתה כריתת הברית עם הקב"ה – כאילו זו הפעם הראשונה שעושים את זה; ויהיו בעיניך כחדשים – למצוא 

משמעות קטנה חדשה במה שאנחנו עושים.

למה אני עושה את זה בכלל?  ד.	

מסע שכנוע – נחלק מצווה לכל חניך או לכל קבוצת חניכים מצווה. כל אחד יקבל דקה שבה יצטרך לשכנע למה המצווה 

שלו היא המצווה שהכי כדאי והכי חשוב לקיים!

מזוזה,  זקן,  פני  והדרת  הורים,  כיבוד  שבת,  המזון,  ברכת  בפסח,  מצות  אכילת  כמוך,  לרעך  ואהבת  תפילה,  המצוות: 

הבדלה, קידוש, סוכה וכו' )לדוגמה מצוות שבת – שבזכותה אנחנו נחים, יכולים לדבר זה עם זה;  סוכה – סוף סוף יוצאים 

קצת החוצה ומתחברים לטבע באווירה אחרת; ברכת המזון – זכות להודות לקב"ה שבזכותו היה לי אוכל(. בסיום אפשר 

לערוך הצבעה מי הציג את הסיבות המשכנעות ביותר )שימו לב שלא ייווצר מצב שיש מצווה חשובה ושווה יותר או פחות, 

המטרה של המשחק היא להבין שבכל מצווה אפשר למצוא איזו נקודה שקל לי להתחבר אליה(.

סיכום ה.	

ראינו שיש כל מיני דרכים לקיים מצוות וראינו שהקב"ה רוצה שנקיים את המצוות בשמחה והתלהבות. אמנם לפעמים 

קצת קשה לנו לשמוח כי אנחנו מתרגלים, כי אנחנו לא מספיק רוצים, כי אנחנו לא מבינים למה זה חשוב... ניסנו לחשוב מה 

יכול לעזור לנו להתחדש והגענו למסקנה שאם נחזור לרגע הראשון שקיבלנו את המצווה, להתרגשות הראשונית, ונמצא 

במצווה משמעות חדשה, נצליח לעשות את המצוות ביותר התלהבות. 

אחד מערכי התנועה הוא קיום מצוות וקדושת החיים, וככל שנקיימן במסירות והתלהבות גדולה נממש יותר את הערך 

הזה! דווקא כחברי בני עקיבא אנחנו רוצים לקיים את המצוות בהתלהבות ובשמחה, וזה יכול אפילו להתחיל לבוא לידי 

ביטוי בתפילה בסניף, במצוות שבין אדם לחברו וכדומה. ומובן שחברי בני עקיבא מקיימים את המצוות במסירות ובאהבה 

גם מחוץ לסניף. 

עשו סבב סיכום – כל חניך ישתף במצווה אחת קטנה שמעכשיו הוא ישתדל לקיים ביותר התלהבות, שמחה וכוונה.
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מטרות הפעולה: 

החניכים יגיעו להכרה בצדדים השליליים שבעיסוק מופרז בחיצוניות, הנפוץ בתרבות המערב. 	.1

החניכים ילמדו על הדרכת התורה לחיות חיים שהעיקר בהם הוא הפנימיות ולא החיצוניות.  	.2

החניכים יבינו את הצורך לחיות חיים צנועים, פשוטים ומלאי דרך ארץ, בהיותם חברים בתנועה.  	.3

הכנות וציוד נדרש:

תמונות מפורסמים ושמות רבנים   &&

כרטיסיות תכונות  &&

דפים וכלי כתיבה  &&

מחשב ומקרן  &&

מהלך הפעולה: 

החיצוניות אינה העיקר א.	

קנקנים חדשים וישנים ב.	

חיים של צניעות ג.	

סיכום ד.	

החיצוניות אינה העיקר א.	

פזרו על הרצפה תמונות של אנשים מפורסמים – שחקנים, זמרים, דוגמנים וכו' ושמות של רבנים ואנשים משמעותיים 

ביהדות לדורותיה. שאלו את החניכים האם הם יודעים מיהם האנשים שבתמונות והאם מכירים את השמות. התשובות 

אמורות להיות חיוביות, לכן על כל מדריך להתאים את הדמויות לחניכיו. אפשר לחלופין להכין כרטיסיות עם תכונות 

ומאפיינים והחניכים יצטרכו להניח את הכרטיסיות המתאימות ליד כל דמות, או להכין טבלת תכונות ושמות, ועוד כיד 

הדמיון הטובה עליכם.

נסו לאפיין למה האנשים האלו מפורסמים. המטרה היא להמחיש לחניכים את ההבדל המהותי שבין מה שמגדיר מפורסם 

בתרבות המערבית למה שמגדיר מפורסם אצלנו ביהדות.

פעולה 6: צוללים פנימה – הצנע לכת
- אמצע שבוע -
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שאלו:

מדוע אנחנו מכירים את הדמויות הללו?  ((

מה הדמויות הללו עשו כדי להיות מפורסמות?  ((

כמה שנים הן נשארות מפורסמות?  ((

נגלה שבכל הדמויות 'המערביות' מה שעשה אותן מפורסמות הוא תכונות חיצוניות, כמו יופי, עושר, כישרון משחק בכדור, 

הופעה בסרט וכדו'.

לעומתן ניצבות הדמויות המשמעותיות ביהדות, שאנחנו אפילו לא יודעים איך רובן נראו, ומאפיינות אותן מידות טובות, 

חסד, לימוד תורה, עשיית רצון השם, מסירות נפש ועוד.

סיכום ביניים: עולם המערב מעריך דמויות שהמיוחד בהן הוא תכונה חיצונית – ברוב המוחלט תכונה שלא עבדו ועמלו כדי 

להשיגה וכמובן אינה מעידה דבר על היותם אנשים טובים, מוסריים ואיכותיים; תעונה חסרת משמעות אמתית וחסרת 

ערך, בעוד ביהדות ההפך הוא הנכון – איננו מעריכים כסף, יופי חיצוני, קול יפה וכדו' אלא מידות טובות, עמל, יגיעה, עזרה 

לזולת, לימוד תורה ועוד דברים שכולם משמעותיים, ערכיים וחשובים.

שאלו:

כיצד אנחנו כחניכים מסתכלים על העולם?  ((

את מי אנחנו מעריכים?  ((

מיהו הילד שנרצה להיות חברים שלו, ומדוע?  ((

מה יגרום לילד להיות מקובל בכיתה?  ((

מהם המטרות והחלומות שלנו? אייפון 6 או סיום ש"ס משניות?  ((

לצערנו כנראה נגיע למסקנה שאנחנו קשורים היום הרבה יותר למערב ממה שאנחנו צריכים להיות...

קנקנים חדשים וישנים ב.	

במשנה המפורסמת במסכת אבות ד, כ: "רבי אומר אל תסתכל בקנקן אלא במה שיש בו; יש קנקן חדש מלא ישן וישן 

שאפילו חדש אין בו". הדבר הראשון שאנחנו צריכים לסגל לעצמנו הוא המבט הנכון על המציאות. חז"ל מלמדים אותנו 

להביט אל הפנימיות, לבחון את הדבר על פי ערכו האמתי, ולא כמו שאנחנו רגילים – על פי מראהו החיצוני. זה שינוי מהותי 

שיש לעבוד עליו כדי להתרגל אליו. 

חידון מותגים – חלקו את הקבוצה לשתיים-שלוש קבוצות ותנו להם דקה וחצי לרשום כמה שיותר שמות של  	.1

מותגים לפי סדר האל"ף-בי"ת.

החליפו בין הדפים – כל קבוצה תקבל את רשימת המותגים של הקבוצה האחרת – וכל קבוצה תרשום ליד כל מותג את 

הססמה של המותג הזה או משהו שהוא מנסה לשדר.

 הקריאו והיזכרו בפרסומות שקשורות למותג.

בקשו מהחניכים לחלק את המותגים לפי מוצרים, ושאלו: לאיזה מוצר יש כאן הכי הרבה מותגים? למה צריך כל כך 

הרבה מותגים למוצר אחד? לא די בחברה אחת – ובמותג אחד? 

שאלו:

איך אתם מכירים כל כך הרבה מותגים?   ((

איפה אתם פוגשים אותם?   ((

איך הם הגיעו למודעות שלכם?   ((

מה המותג משנה?   ((
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האם זה משמעותי מה אנחנו קונים?  ((

מה הפרסומות מלמדות אותנו על המותגים?   ((

האם הן מלמדות אותנו על המותג או רק מעניקות תחושה כללית?  ((

מותגים הם אחד מהדברים המרכזיים בחיינו שנמדדים על פי חיצוניותם ולא על פי ערך של ממש כמו איכות, עמידות 

ובעיקר צורך אמתי. ובעצם זה עולם שלם של שקר, הבוחן את הדברים בחוסר משמעות אמתית.

וזלזלו בו עד  ילד דיסלקט שהוריו לא הבינו אותו  'כוכבים על פני האדמה' – סרט על  הקרינו קטעים מהסרט  	.2

שהגיע לידיים טובות, שהסתכלו בו בעין טובה וגילו את כל כישרונותיו:

 https://www.youtube.com/watch?v=DCIqpKNek1U

מומלץ להראות שני קטעים :

בדקה 38–45 – רואים מה הילד רואה כשהוא עושה מבחן בחשבון, נחשפים לעולם הפנימי שלו. לאחר מכן   ��

רואים מה ההורים והמורים חושבים עליו ואיך הם מתנהגים אליו.

בשעה ו-58 דק' רואים שהמורה החדש נכנס לשוחח עם המנהל על הילד. לראשונה בחייו רואים בילד מבריק   ��

ולא טיפש שלא יכול לעבור את השנה.

עוררו דיון:

מה ההורים לא הבינו?  ((

מה גרם לילד בית הספר הראשון?  ((

מה היה מיוחד במורה החדש?  ((

ההבדל המהותי הוא בנקודת המבט; האם בוחנים את הילד בעיניים חיצוניות – וכלפי חוץ מבחינת ההישגים החיצוניים 

הרגילים הוא לא מצטיין – או שבוחרים להביט בילד במבט פנימי מעמיק, כמו שבחר להביט בו המורה החדש, והצליח 

לראות אותו בצורה הרבה יותר פנימית.

זו עוד דוגמה מצוינת להבדל התהומי בבחירה שלנו איך לראות את המציאות שסביבנו ואיך לפרשה.

סיכום ביניים: התורה מדריכה אותנו להביט על הדברים לא על פי המראה החיצוני אלא על פי הפנימיות. כשנפגוש ילד 

חדש בבית ספר לא נבדוק איך הוא נראה, אילו נעליים או פלאפון יש לו, אלא אילו תכונות יש לו, איזו אישיות הוא.

חיים של צניעות ג.	

אחת הסיבות לתלבושת האחידה של בני עקיבא היא חוסר הערך שבתכונות חיצוניות. אדם שמבין מה חשוב בעולם 

הזה, אדם שמבין שהעיקר הוא בחיים הפנימיים – לא ילבש בגדים מנקרי עיניים ויקרים, וכך בכל שאר התחומים. מובן שזו 

גם הסיבה לצניעות במובן הגופני. אנחנו רואים את ערכו של האדם לא בהבלטת גופו או באבריו היפים אלא בהבלטת 

אישיותו, מידותיו ותכונותיו, ולכן לא נבליט את גופנו לעיני כול. 

ניפגש עם דמותו של רבי עקיבא )נספח 1(, אפשר להשמיע את השיר של דליה רביקוביץ' )נספח 2(

ואפשר גם להציג את השיר עם החניכים.

שאלו:

מה היה מיוחד ברבי עקיבא?  ((

למה רצתה רחל להתחתן עם רבי עקיבא?  ((

מה גרם לרבי עקיבא להופך מרועה צאן לגדול הדור?  ((

אחת הנקודות המרכזיות באישיותו של רבי עקיבא היא הצניעות. היא מלווה אותו לאורך כל חייו, ורחל מזהה שהוא צנוע 

ומעולה. יש בו צניעות להסכים לגור במתבן חסר כול. יש בו צניעות אדירה להתחיל ללמוד בגיל 40 עם ילדי כיתה א. יש 
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בו צניעות להתקדם ולהמשיך עוד ועוד למרות הקשיים. יש בו צניעות – כשהוא כבר ראש ישיבה – לומר שכל תורתו היא 

מרחל אשתו.

הצניעות, כפי שהסברנו, היא היכולת להביט פנימה אל הצד הפנימי והמשמעותי של המציאות.

ולכן רבי עקיבא הוא שיכול לצחוק כשהוא רואה שועל יוצא מקודש הקודשים – הוא מבין את המציאות לעומקה.

סמל  הוא   – קרואים  אנו  שמו  שעל   – עקיבא  רבי  חייו.  סיפור  עיקרי  ואת  עקיבא  רבי  היה  מי  באריכות  לחניכים  ספרו 

ומופת לאדם שנהג בפשטות הליכות, בדרך ארץ ובצניעות. בני עקיבא מחנכת את חבריה לחיות חיים כאלה; לחיות חיים 

המונעים מערכים אמתיים ולא מתרבות חברתית חיצונית וזולה. אנו בניו, תלמידיו, ממשיכם את דרכו ומבקשים גם אנחנו 

לחיות באותה הדרך. דרך של אמונה שמביאה אותנו לצניעות, פשטות ודרך ארץ.

סיכום ד. 	

עברנו תהליך משמעותי שהבנו בו שאנו חיים בתרבות שמחנכת אותנו להסתכל על העולם בעיניים חיצוניות, מקדשת 

ערכים חסרי משמעות ומעריצה אלילי אנוש חסרי תוכן. למדנו שהתורה מלמדת אותנו בדיוק את ההפך – ללמוד מאנשים 

בעלי מידות, ענווה ומסירות; לבחון את הדברים על פי פרמטרים של ערך אמתי ולהעמיק את המבט, ומתוך כך להמשיך 

את דרכו של רבי עקיבא בחיי פשטות, דרך ארץ וצניעות.
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נספח 1 – רבי עקיבא במדרש:

"פעם אחרת היו רבן גמליאל ורבי אלעזר בן עזריה ורבי יהושע ורבי עקיבא עולים לירושלים הגיעו לצופים וקרעו בגדיהם, 
הגיעו להר הבית וראו שועל אחד יוצא מבית קדשי הקדשים, התחילו הם בוכים ורבי עקיבא משחק ]צוחק[, אמרו לו: 
עקיבא, לעולם אתה מתמה עלינו, אנו בוכים ואתה משחק, אמר להם: אתם למה אתם בוכים, אמרו לו: ולא נבכה מקום 
שכתוב בו )במדבר א, נא(: והזר הקרב יומת, והרי שועל יוצא מתוכו, ועליו נתקיים הפסוק: על הר ציון ששמם שועלים 
הלכו בו, אמר להם: אף אני לכך אני משחק, הרי הוא אומר )ישעיה ח, ב(: ואעידה לי עדים נאמנים את אוריה הכהן 
ואת זכריהו בן יברכיהו, וכי מה ענין אוריה אצל זכריה, אוריה במקדש ראשון וזכריה במקדש שני, אלא מה אמר אוריה 
)ירמיה כו, יח(: כה אמר ה' צבאות ציון שדה תיחרש וירושלים עיים תהיה, ומה אמר זכריה )זכריה ח, ד(: עד ישבו 
זקנים וזקנות ברחבות ירושלים ואיש משענתו בידו מרוב ימים. וכתיב בתריה )שם, ה(: ורחבות העיר יימלאו ילדים וילדות 
משחקים ברחובותיה, אמר הקדוש ברוך הוא הרי לי שני עדים אלו, ואם קיימים דברי אוריה יהיו קיימים דברי זכריה, 
ואם יבטלו דברי אוריה יבטלו דברי זכריה ]כלומר הנביא אוריה ניבא שירושלים תיחרב והנביא זכריה ניבא שירושלים 
תשוב ותיבנה. ואם נבואת אוריה, הנבואה הרעה התקיימה, ודאי שגם הנבואה של זכריה, הנבואה הטובה, תתגשם 
אף היא[. ושמחתי שנתקיימו דברי אוריה ולבסוף דברי זכריה עתידין להתקיים. ובלשון הזה אמרו לו: עקיבא, ניחמתנו. 

תתנחם ברגלי מבשר.

נספח 2

רבי עקיבא )דליה רביקוביץ'( 

רבי עקיבא איש צנוע 

היה רועה בין הרועים 

את עדרי כלבא שבוע 

עד שנתו הארבעים 

ראתה אותו רחל 

בתו של כלבא שבוע 

ראתה אותו רחל 

והוא מעולה וצנוע 

אמרה לו רחל בחשאי 

קח אותי לאישה 

בתנאי שתקדיש זמנך 

ללימוד התורה הקדושה 

והיו גרים במתבן 

בגורן אחד לא ידוע 

זוג אחד פשוט ללא שם 

שהיה מעולה וצנוע 

ובבוקר היה מלקט 

התבן מתוך שערה 

נספחים לפעולה 6

אמרה לו רחל – תהיה אהובי 

גדול בתורה 

קם הרב ונסע לבירה 

לגמוע תורה כמבוע 

ושם בגורן נשארה 

ביתו של כלבא שבוע 

ומקץ עשרים שנה 

כאשר הלבין שערה 

שב בעלה לביתו 

והוא גדול בתורה 

חזר הרב לביתו 

וכל נפשו געגוע 

חזר הרב אל אשתו 

בתו של כלבא שבוע 

הדפוה משם תלמידיו 

אמרו לה סורי אשה 

אמר הרב – הניחוה 

כי היא תורתי הקדושה 



46



47

מטרות הפעולה: 

לעורר אצל החניכים את הדרישה הבסיסית ליושר. 	.1

להמחיש לחניכים את ההבדל בין צדק לחסד. 	.2

לברר את הצורך בחברה המתנהלת בצדק ואת פועלה של בני עקיבא בעניין. 	.3

הכנות וציוד דרוש:

גיליונות עם הגדרות 'צדק' ו'חסד'  &&

כרטיסיות עם התנהגויות יום-יומיות  &&

מהלך הפעולה: 

חוש המוסר הטבעי א.	

ההבדל בין צדק לחסד ב.	

חברה החיה חיי צדק ויושר ג.	

סיכום ד.	

חוש המוסר הטבעי א.	

חלקו את השבט לשניים והכריזו על תחרות בין הקבוצות. שחקו בכמה משחקים שבכולם תעדיפו בחוסר הוגנות את 

אחת הקבוצות. לדוגמה, בחידון תשאלו את הקבוצה המועדפת שאלות קלות ואת הקבוצה היריבה שאלות קשות; שחקו 

כדורסל או כדורגל כשלקבוצה אחת יש יותר שחקנים מלאחרת; כל קבוצה תרכיב תצרף, אבל לקבוצה המופלית לרעה 

יחסרו כמה חלקים, וכן על זו הדרך.

מובן שלאחר כמה משחקים הקבוצה הלא מועדפת תזעם.

שאלו:

מה היו התחושות של הקבוצה המועדפת?  ((

מה היו התחושות של הקבוצה המופלית לרעה?  ((

למה מפריע לנו כשעושים משהו לא הוגן?  ((

עשו סבב שבו יספר כל אחד על משהו לא צודק שעשו לו. חשוב להשתמש במושג 'צדק' או 'אי-צדק' כדי להמחישו.

פעולה 7:  חברה צודקת
- שבת -
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סיכום ביניים: ברגע שנעשה לנו משהו שהוא לא צודק – הוא מקומם, מרגיז ולא מוסרי.

ההבדל בין צדק לחסד ב.	

הניחו על הרצפה גיליונות עם הגדרות לחסד ולצדק:

חסד – מעשה הנעשה על פי רצון האדם וטוב לבו. האדם אינו מחויב לגמול חסד לאחר ואין הוא מצפה לקבל שום דבר 

בתמורה. גמילות חסדים ניתנת מהאדם ליחידים אחרים בחברה.

צדק – צו מוסרי המחייב את הכלל ואת היחיד. הכלל מחויב להנהיג חברה צודקת שבה בני האדם יכולים לחיות יחד 

ללא ניצול או פחד, והיחיד מחויב להתנהג בצדק ובהגינות כלפי יחידים אחרים וכלפי החברה בכללותה ולהילחם למען 

השתתת עקרונות צדק בכל החברה.

מהו ההבדל בין צדק לחסד?  ((

מה חשוב יותר?   ((

חסד משמעו לתת מעבר למה שחייבים ומעבר למה שמגיע. החסד נובע מרגשות סובייקטיביים של חמלה ורצון טוב. 

החסד מגיע מהחזק אל החלש, מהעשיר אל העני.

אובייקטיביות הניתנות  נובע מתוך עובדות  הבסיס שמגיע לו. הצדק  לעומתו צדק משמעו לתת לכל אחד בדיוק את 

לבירור ובדיקה של משפט. הצדק הוא שווה לכול, ואינו מבחין בין עשיר לעני: "לֹא תִשָׂא פְנֵי דָל וְלֹא תֶהְדַר פְנֵי גָדוֹל בְצֶדֶק 

תִשְׁפֹט עֲמִיתֶךָ" )ויקרא יט, טו(.

ההגדרה  ליד  שקיבל  הכרטיסייה  את  יניח  חניך  וכל  היום-יום,  מחיי  והתנהגויות  מצוות  בהן  שרשומות  כרטיסיות  חלקו 

המתאימה יותר לנעשה בכרטיסייה – חסד או צדק.

המקרים )כדאי להוסיף עליהם מקרים מעולמם של החניכים(:

ראיתי אדם מבוגר מחוץ לסופר מתקשה לסחוב את שקית הקניות שלו, הצעתי לו עזרה ולקחתי את הקניות שלו עד פתח ביתו.

אחד משכניי פוטר מעבודתו בשל קיצוצים בחברה שבה עבד, ועזרתי לו למצוא עבודה חדשה בחברה שבה אני עובד.

התפריטים במסעדות לרוב אינם נגישים לכבדי ראייה. עברתי מסעדה אחר מסעדה וביקשתי להכין עותק של תפריט מוגדל 
כדי שיהיה במסעדה למקרה שיבוא כבד ראייה.

להתקין צפצוף ברמזור כל מנת שהעיוורים יוכלו לדעת אם האור אדום או ירוק.

להרים את כל הכיסאות בסוף יום הלימודים כדי שהמנקה לא תרים אותם לבד.

לקום לאדם מבוגר באוטובוס.

לתת צדקה.

לתת לעובדים את זכויות הבסיס, כגון שכר הוגן ותנאי מחיה ראויים.

לעזור לאדם עיוור לעלות לאוטובוס.

לאסוף את הזבל מהכניסה לבית הספר בכל סוף יום.

חברה החיה חיי צדק ויושר ג.	

ספרו את הסיפור 'שקופים' )בנספח(.

מיהם האנשים השקופים?  ((



49

מה היחס של החברה לאנשים הללו?  ((

מה היחס שלי לאנשים האלה?  ((

איך צריכה להיות חברה מתוקנת וצודקת?  ((

יכול  חדדו את המסר של הסיפור גם לחניכינו שאינם עוסקים במשכורות ובמתן זכויות לנכה – כמו בסיפור, כל אדם 

להביט סביבו ולתקן במשהו חוסר צדק. אפילו לומר תודה למי שעוזר לי. עליי לחשוב איך בשבט שלי אפשר לעשות עוד 

צדק; לא רק לעזור אלא לוודא שהכול יהיה צודק.

ולומר בחופשיות דברים שנראים להם לא צודקים בשבט  יצירתיים  ותנו לחניכים להיות  תקנו תקנון שבטי בעניין צדק, 

)האם יש חניכים בשבט שאינם מעודכנים במועדי הפעולות? האם צודק שיש חניכים קולניים שחוסמים חניכים אחרים 

מלהשמיע קולם?(.

תנועת בני עקיבא רואה בכינון חברה צודקת ערך עליון, ולכן התנועה פועלת רבות בסוגיית הצדק החברתי. 

לדוגמה, לפני כמה שנים קם גרעין נחשון במחוז דרום והחליט שקיים חוסר צדק בנוגע לפצועי צה"ל. אותם אנשים שב"ה 

יום שיוקדש  ולעולם לא חזרו לשגרה באמת. הגרעין חשב שחשוב שיהיה  יד או עין  לא נהרגו בקרב, אבל איבדו רגל, 

לפצועים, וכיום יום ההוקרה לפצועי צה"ל הוא חוק בכנסת והוכר כיום לאומי במדינת ישראל.

כל מה שהיה צריך הוא רק כמה בני נוער שיפקחו את העיניים.

סיכום ד.	

חשנו על בשרנו את הכאב והעוול שבחוסר צדק והבנו את ההבדל שבין צדק לחסד. למדנו שחברה צריכה להיות צודקת 

לכל אזרחיה, וראינו איך כל אדם יכול להיות שותף בעשיית הצדק בחברה. הבנו שחברי תנועת בני עקיבא שואפים תמיד 

לעשות צדק בעולם.
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שקופים )הרב ליאור אנגלמן(
 כמעט שלא הבחנתי בה, באותה אישה, ואילולי הבחנתי בה, בהם בוודאי לא הייתי מבחין.

היה זה יום שישי, השעה שלוש אחר הצהריים בקירוב. בדרכי הביתה נכנסתי אל אחת מרשתות המזון לקנות מצרכים 
אחדים שחסרו לנו לכבודה של שבת. המקום הומה אדם, נחפזים למלא עגלתם מן השפע הגדול, אצים רצים, ממהרים. 
שעון החול אוזל, החמה שמה פעמיה מערבה ועוד מעט קט השבת תאיר פניה. תורים ארוכים השתרכו לעבר הקופות. 

ההמתנה ממושכת, מייגעת, עומדים בחוסר מעש. בימות החול מנוחה היא דבר מעייף…
אני מניח כי כל אותה שעה שבה עמדתי עטוף מחשבות סתמיות, אף היא הייתה שם. מן הסתם הייתה שם גם אתמול, 
גם שלשום. אולי הייתה שם בכל אותן פעמים בהן ערכתי כאן קניות. תחילה לא הבחנתי בה כלל. היא נמנית על הזן הזה 
של הבריות שאין העין שולטת בהם, לא כל שכן כאשר העין מוקפת מדפים מלאים על גדותם במיני פיתוי ומתיקה. במה 
השתנתה הפעם הזאת שבה נפקחו עיניי וראיתי? נעים היה לי לומר כי כוחי עמד לי להסיר את הלוט מעיניי, אך לא כך 
היה הדבר. דומה כי זכיתי להבחין בה רק לאחר שראיתי כי האדם שעמד לפניי לא השגיח בה כלל ועיקר. הוא התעלם, 
אותו האיש, פשוט התעלם, לא עלה על דעתו לשלח לעברה אף לא מילה קטנה של הכרת תודה, ואולי כלל לא שת לבו לכך 
שידיה טיפלו ביעילות בשפע המצרכים, אורזת, קושרת ולבסוף מניחה בסדר מופתי בעגלה. והיא… ראיתי בפניה, היא 

לא ציפתה שיודה לה ולא כאבה את שתיקתו, סוף סוף היא את תפקידה ממלאת…
כמעט השלימה האורזת מלאכתה, אך חפיסת הקמח, שקרע נפער בשוליה, התפזרה לכל עבר, ונתנה סימניה במוצרים 
שזה עתה ארזה. "סליחה אדוני", היא אמרה, מבטה מבויש, כאילו בה תלויה האשמה, והחלה לנקות את הקמח בכל 
כוחה. משהוא במילה "אדוני" שיצאה מפיה הרעיד את לבי, זו לי הפעם הראשונה בה שמעתי את המילה הזו מפיה של 
אישה שהתכוונה למשמעותה הפשוטה, "אדוני". ביקשתי לסייע במלאכתה, אך היא סירבה, ובחלוף כמה רגעים שאריות 
חשבונו  האדון  שילם  האורזת,  של  מלאכתה  משתמה  המדף.  מן  אחרת  שקית  להביא  מיהרה  והאישה  נמוגו  הקמח 

לקופאית, נטל את העגלה, והפטיר: "הכול כאן כל כך אטי, עוד מעט שבת, אנשים לא מבינים?!"
קל להן, לעיניים, לעמוד על המוטל עליהן מתוך כישלונם של אחרים, וכיוון שנחמץ לבי לנוכח התעלמותו ממנה, נתתי דעתי 

עליה.
היא הייתה אישה נמוכת קומה מבנות העדה האתיופית, והיא הייתה הרה, מאוד הרה… לבושה בסרבל עבודה שעליו 
חקוק שם מקום עבודתה, ו"לשירותך תמיד" בכתב עגול על סרבלה. מטפחת לבנה מהודקת על ראשה, כמו עונה במקומה 
לבעל הקמח: "האישה שלראשה אני הדוקה, יודעת היטב כי השבת בפתח, וטוב היה לה להתכונן לבואה בביתה. אך יודע 

אתה, אם אין קמח, אין… ופיות זעירים ממתינים בביתה".
איני מן האנשים הרגילים בכך, אך הפעם, לאחר שארזה את אשר קניתי, תחבתי ידי לכיסי, והושטתי לה שטר שעלה בידי.
"סליחה, אדון", היא אמרה, "אני לא קופאית, אני פה בשביל לסדר עגלות. אדוני רוצה שאקח לו את העגלה למכונית"?

"שילמתי לקופאית. זה עבורך, רק להגיד תודה על עזרתך".
אורו עיניה. היא אחזה בשטר, מששה אותו בידיה נושאת אליי מבט נוסף כשואלת, "אדוני בטוח"? ואני עונה באותה שפה 

נטולת מילים: "לא ממש אדון, אבל בטוח".
נטלתי עמי את העגלה ופניי אל מגרש החנייה, והיא בעקבותיי מבקשת שאניח לה לסייע לי, ואולי רוצה לומר דבר מה.

"לא קשה לך העבודה כאן?" חיפשתי דרך לקשור שיחה. היא לא ענתה רק הנידה ראשה וחייכה כאומרת, "ואם קשה, 
מה תועיל אנחה?"

"משלמים בסדר?" ניסיתי שנית, והיא בשלה, חיוך ושתיקה.
סידרנו את השקיות במכונית, הודיתי לה, ובכניסתי למכונית היא הושיטה לעברי שקית קטנה. בתוך השקית זוג משקפיים 
שקופים. "משקפי מל"ת", היא אמרה, למראה תמיהתי הוסיפה, "משהו בפסוקים, אני לא כל כך יודעת, אתה ודאי 

תדע".*

נספחים לפעולה 7



51

שנים הרבה חלפו מן היום ההוא, ויש בו, בזמן, מן תכונה שכזו, לתבל מציאות עם דמיון. איני יודע אם סיפור המשקפיים 
אמת היה, ומכל מקום מעשה שהיה כך היה.

אלמלא פגשתי בה, אותם בוודאי לא הייתי רואה. איני יודע אם המשקפיים הללו הנם מציאות או פרי הדמיון, אך אני 
יודע כי היא אשר העניקה לי אותם. ובעזרת המשקפיים לפתע ניתן להבחין בכולם, אפשר לראות את האנשים השקופים. 
מאחורי  הניצב  הכלים  בשוטף  הזקן,  במאבטח  בסופר,  הקבלות  במַחתים  בהם,  הבחנתי  פתאום  אותם  משהרכבתי 
הקלעים במסעדה, שאינו זוכה לחיוכים ותשרים. במטאטא הרחובות שעלה מחבר העמים, שבמהלך עבודתו עדיין חולפות 
נוסחאות במוחו, זכר לימים אחרים. בקשישה היושבת לבדה ופניה חרושי קמטים, ובתלמיד ההוא, הרגיל למדי, שאינו 
מבריק אך גם אינו מפריע, ושכל כך בנקל נעלם מעיניי. פתאום התאהבתי בהם, באנשי הצללים, באנשים המכונים בטעות 

'פשוטים', ואלמלא הבחנתי בהם, הייתי מאבד עולם מלא.

*"מבשרך לא תתעלם" )ישעיה נח ז(.
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מטרות הפעולה: 

החניכים יפגשו במצבים בחיים שהם מצפים בהם שאחרים יעבדו בשבילם ובמצבים שבהם הם עושה  	.1

דברים בשביל עצמם.

יכולים  שהם  דברים  בשבילם  ויעשו  שיעבדו  בכך  ימאסו  ולכן  ובוגרים  עצמאים  שהם  יבינו  החניכים  	.2

לעשות בעצמם. 

החניכים יבינו שחלק מהייעוד של עם ישראל הוא גם להיות עם שעמל ועובד בשביל עצמו, והכול מתוך  	.3

קדושה. 

הקדמה: 

ולעמל.  לחיים של החניכים, כמושג שקשור לעצמאות, לעבודה  'עבודה עצמית' כמושג שמתקשר  לקחת את המושג 

החניכים יחוו את המתח בין הרצון שאחרים יעבדו ויעשו את העבודה בשבילם ובין הרצון להיות עצמאים ואחראים ולעבוד 

בשביל עצמנו. נרצה לחבר את החניכים לנקודה הבסיסית – שעם ישראל הוא עם שעובד בשביל עצמו ואינו נהנה מעמלם 

של אחרים. 

הכנות וציוד נדרש:

דפים וכלי כתיבה  &&

כרטיסיות פעילויות או גיליון נייר  &&

גיליונות מלאכה  &&

מהלך הפעולה:

אחרים או אני בעצמי? א.	

בשבילי או בעצמי? ב.	

לאהוב את המלאכה! ג.	

סיכום ד.	

אחרים או אני בעצמי? א.	

משחק המשימות – חלקו את החניכים לשתי קבוצות או יותר. תנו לכל קבוצה דף ועט והנחו אותה לכתוב עשר משימות 

פעולה 8:  בשבילי או בעצמי?
- אמצע שבוע -
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שהקבוצה היריבה תצטרך למלא ב-20 דק' )לעשות חמישה סיבובים מסביב לסניף, למצוא חמישה אנשים ברחוב ולשאול 

אותם מה שלומם וכו'(. לאחר שכל שקבוצה תסיים לכתוב את המשימות אמרו לחניכים שאת רשימת המשימות שהם 

כתבו לקבוצה היריבה הם צריכים למלא בעצמם.

לאחר שיסיימו לבצע את המשימות שאלו את החניכים:

איך היה לכתוב את המשימות לקבוצה השנייה?  ((

איך הרגשתם כשאמרנו שצריך לבצע אותם בעצמכם?  ((

איך היה לעשות את המשימות שכתבתם?  ((

בשבילי או בעצמי? ב.	

הציגו או ספרו לחניכים את סיפור הצרצר ונמלה )נספח( 	.1

שאלו את החניכים:

מה אתם חושבים על דמות הצרצר?   ((

מה אתם חושבים על הנמלה?   ((

מתי קורה לכם בחיים שאתם הצרצר )מצפים שאחרים יעבדו בשבילם(, ומתי קורה בחיים שאתם הנמלה   ((

)עובדים קשה ונהנים מעמלכם(?

כרטיסיות – תנו לחניכים כרטיסים עם דברים שיצטרכו לחלק לשתי קבוצות: דברים שהם עושים בעצמם ודברים  	.2

שמישהו עושה בשבילם )הורים, אחים וכו(.

הכרטיסיות: 

אפשרות נוספת היא פשוט להביא לחניכים גיליון גדול ולבקש מהם לכתוב את כל הדברים שהם עושים בעצמם ואת כל 

מה שעושים בשבילם.

שאלו את החניכים: 

האם יש עוד דברים שאתם עושים לבד או שעושים לכם? הוסיפו אותם.  ((

ללכת למכולת לקנות לחם 

להכין מערכת

להתקשר למדריכים לשאול 
מתי הפעולה 

לשטוף את הבית

לשטוף את הבית

לסדר את החדר

לשטוף כלים

לכתוב עבודה לבית הספר

להאכיל את חיית המחמד 

להכין פופקורן במיקרו

להזמין חבר/ה הביתה

לקפל כביסה

להכין שיעורי בית

למזוג לעצמי קורנפלקס וחלב 

ללכת לסניף 



55

האם יש דברים שעושים בשבילכם שאתם יכולים לעשות בעצמכם?  ((

למה איננו עושים אותם בעצמנו אם אנחנו יכולים?  ((

לאהוב את המלאכה! ג.	

ספרו לחניכים על מכונה חדשה שהמציאו שיכולה להכין במקומנו את שיעורי הבית. האם הייתם רוצים אותה?  	.1

מה טוב בה ומה יכול להיות הבעייתיות בה? העלו עם החניכים את היתרונות והחסרונות לשימוש במכונה )לדוגמה, ייחסך 

זמן אבל אם לא אני אכין את שיעורי הבית, לא באמת אדע את החומר ואחר כך אתקשה במבחן(.

כדאי לקשר את זה גם לסיפור הנמלה והצרצר – מה קרה לצרצר כאשר לא עבד כל הקיץ?

חלקו וקראו עם החניכים את הקטע הזה: 	.2

זו גזירה אחרת, שכשם שנצטוו ישראל על מצות עשה  "ששת ימים תעבד ועשית כל מלאכתך", רבי אומר הרי 

לשבת, כך נצטוו על המלאכה. רבי אלעזר בן עזריה אומר גדולה מלאכה שלא שרת שכינה בישראל עד שעשו 

מלאכה, שנאמר ועשו לי מקדש ושכנתי בתוכם )שמות כה( )מכילתא דרשב"י יתרו כ, ט(.

נראה שכשהתורה מצווה אותנו לנוח בשבת היא מצווה אותנו גם לעבוד ביום-יום!

הניחו על הרצפה שני גיליונות בריסטול: 

"יְגִיעַ כַּפֶּיךָ כִּי תֹאכֵל אַשְׁרֶיךָ וְטוֹב לָךְ" )תהילים קכח, ב – אפשר ללמד את השיר(;

"שמעיה אומר: אהוב את המלאכה" )אבות א, י(.

נראה שגם התורה רוצה מאתנו, עם ישראל, להיות עם שאוהב את המלאכה ונהנה מיגיע כפיו. וזה שאנחנו העם הנבחר 

בוודאי לא אומר שאחרים יעבדו בשבילנו, להפך, אנחנו עובדים בשביל עצמנו. 

סיכום  ד.	

אנחנו אוהבים לראות את האחרים עובדים ואנו אוהבים שעושים בשבילנו דברים. שמנו לב שיש הרבה דברים שאנחנו 

יכולים לעשות בעצמנו ולא תמיד עושים, מכל מיני סיבות, אבל הגענו למסקנה שחשוב שנעבוד ונעמול על דברים שאנחנו 

יכולים כי בסוף גם נרוויח מזה. ראינו שגם הקב"ה מצפה מאתנו לעשות מלאכה ולעבוד, וזה חלק מהייעוד שלנו כעם 

ישראל. התורה מכוונת אותנו אל העמל והמלאכה. 

כחברי בני עקיבא, החיים על פי התורה, אנחנו שואפים כל החיים לעבוד ולעמול ורואים בזה ערך גדול. סמל בני עקיבא 

מורכב מתי"ו ועי"ן –העי"ן היא העבודה! זה לא סתם ערך נוסף שהתנועה מאמינה בו, זו ממש אבן יסוד! לא להשאיר את 

המלאכה לאנשים אחרים כמו שדיברנו בתחילת הפעולה. כבר מהקמתה הייתה בני עקיבא שותפה פעילה בבניין ארץ 

ישראל בעבודת כפיים – בהקמת קיבוצים ומושבים וכו'. אמנם היום העבודה הפיזית מודגשת פחות, אבל כל דור והעבודה 

שלו – חבר בני עקיבא הוא שותף פעיל בכל עבודה התנדבותית, קהילתית ואישית שהיא למען התורה, העם והארץ. 
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נספח לפעולה 8

הנמלה והצרצר:

צרצר עצלן-בטלן רקד, קיפץ לו בשדה. כל הקיץ עמלו שוכני היער לאסוף מזון לחורף. בית מרווח בנה לו הבונה; קן תמים 
ונוח רפדו להן הציפורים. רק הצרצר ישב בטל על עלה והיה שר כל הימים. 

החורף בא. מעטה שלג לבש היער. אין שירה על בטן ריקה. סוף-סוף נאלץ הצרצר לחפש לו בית ומזון. "אלך אל הנמלה", 
חשב "תמיד היא עמלה, ובוודאי היא עתה עשירה מאוד". בא, דפק על הדלת. הציצה הנמלה בזהירות. כשראתה את 

הצרצר עיקמה את אפה הקטן באי-רצון. 
 "מה בקשתך, צרצר?" שאלה בפנים חמוצים. 

 "ככה, אני... אני... פתח הצרצר את פיו ותחב את ראשו בדלת, כדי ליהנות מחום החדר" – "אתה מה?" רגזה הנמלה. 
"דבר, הרוח חודרת פנימה" נכנס הצרצר הביתה ויבב: "ביש מזל אני. אין לי בית ואין לי מזון. את עשירה ואוצרות מזון 
לך, עזרי לי בצרה, עד שיבוא האביב. ואולי גם חדר לגור בו בביתך הנאה? לא אטריד, בחורף אוהב אני לישון רוב היום".

"באמת?" קראה הנמלה בלעג. "שלי – שלי. אמנם אוצרות מזון גדולים לי, אבל לא בשבילך הם". 
"את הנך השפלה והקמצנית בבריות אשר פגשתי מעודי", התמרמר. "שפלה – אני?" אמרה הנמלה. "כשעבדתי קשה 

בקיץ ובניתי את ביתי לבנה על לבנה, כשסחבתי משאות גרעינים על גבי, אתה מר צרצר, בבקשה, מה עשית אז"? 
בגעגועים נזכר הצרצר באותם ימים נפלאים. "בתום השמש על עלה לי התנדנדתי, ובגיל ואושר שרתי". 

"בלי לדאוג לעתיד? אכן, תיארתי לי כך. ועתה, רצונך שיצורים טובים ירחמו עליך", אמרה הנמלה. "הסתלק מכאן, אתה 
וצרצוריך!" 

 ובאמרה כך פתחה הנמלה בכעס את הדלת ודחפה את הצרצר החוצה אל השלג והכפור: "שרת כל הקיץ, לך עתה לרקוד". 
 מה הצטער על עצלותו! עייף נגרר בלילה הקר, ועל יד כל בית עמד ושר. 

 פעמים נתנו לו משהו בשכר עמלו, פעמים גירשוהו בחרפה.

נספחים לפעולה 8
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מטרות הפעולה: 

החניכים ייפגשו עם משמעות המושג קהילה. 	.1

החניכים יבינו שחברי תנועת בני עקיבא מחפשים בכל נקודה ונקודה בחייהם את המרב שיוכלו לתת. 	.2

החניכים ילמדו על הצרכים המגוונים שיש בכל קהילה או מקום מגורים ויתמלאו מוטיבציה לעשות  	.3

כמיטב יכולתם למען הזולת.

מהלך הפעולה: 

אנחנו חלק מהחברה א.	

חיים של ערכים ללא גבול ב.	

האדם הוא תבנית נוף מולדתו ג.	

סיכום ד.	

אנחנו חלק מהחברה א.	

שחקו משחק השוקולד או כל משחק קבוצתי אחר, אך אמרו שכל אחד משחק לבד, כל אחד יכול לעשות מה שהוא 

רוצה, בלי קשר לשאר השבט. מובן שבתוך רגע יהיה בלגן מטורף, והמשחק לא יוכל להימשך.

כאשר אנחנו חלק מקבוצה, גם אם מישהו אינו רוצה להיות קשור, או שהוא מתכחש לקבוצה – הוא עדיין חלק ממנה. הוא 

יכול לבחור אם לשתף פעולה ולשחק כמו שצריך או להרוס הכול, אבל בכל מקרה הוא משפיע על הקבוצה!

בחוקת בני עקיבא כתוב: "התיישבות דתית חלוצית במסגרות קהילתיות ברחבי הארץ כולה".

שאלו:

מה המשמעות של קהילה?  ((

מדוע חשוב להתייחס לקהילה שאנו חיים בה?  ((

מה זה אומר להיות חלוצים? ואם אין לנו ביצות לייבש וגם לא שדות לחרוש בהם, איך נוכל להיות חלוצים?  ((

השאירו את השאלות באוויר והניחו כרגע לדיון הזה.

חיים של ערכים ללא גבול ב.	

בקשו מכל חניך וחניכה להעריך כמה קפיצות על רגל אחת הם מצליחים בדקה, ובדקו כמה הם באמת מצליחים. הפער 

יהיה אדיר, כמובן לטובה. אחר כך בקשו מהם לנסות שוב – גם הפעם המספר רק יעלה.

פעולה 9:  בחירת משימה בכל קהילה
- שבת -
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זה משחק חזק מאוד: לפתע החניכים מגלים שמרב היכולת גבוה הרבה יותר ממה שאנחנו חושבים שאנחנו מסוגלים, 

והוא רק גדל עוד ועוד. כך על חברי בני עקיבא לנהוג – לחפש לעשות את המרב בכל רגע ובכל מצב, להיות תמיד בנכונות 

לפעול ללא גבול. 

האדם הוא תבנית נוף מולדתו ג.	

בני עקיבא חרתה על דגלה את הצורך בלחיות חיים קהילתיים. לקהילה שאנחנו חיים בה משמעות רבה בעבורנו, ולכן 

חשוב לנו להיות חלק מהקהילה שלנו, להשפיע, לתרום, ליצור חברה מאוחדת וערכית.

אנו כחניכים חייבים לשאול את עצמנו: איך אנחנו נותנים לקהילה? מה אנחנו כחניכים יכולים לעשות למען הקהילה שאנו 

חיים בה? בכל קהילה יש אנשים שזקוקים לסיוע – קשישים נזקקים, עולים חדשים ועוד, ויש דברים כלליים יותר – להיות 

שותפים בארגון פעילויות קהילתית, לשמור על ניקיון וסדר בשכונה, להתנדב במיזמים קהילתיים ועוד.

תנועת בני עקיבא שמה לה כמטרה לחיות חיים קהילתיים ולחזק קהילות בארץ במגוון מיזמים:

ועוד – המידע נמצא  נוער   בגרעיני ש"ש, בגרעיני סטודנטים, בגרעיני משפחות, בגרעיני נח"ל, בגרעינים עירוניים, בכפרי 

באתר התנועה ובדפי הפייסבוק של הגרעינים השונים. ספרו לחניכים מה המשמעות של כל גרעין כזה. למדו איך כל גרעין 

כזה מצביע על חשיבות החיים בקהילה ועל הצורך והמקום שלנו לתרום לקהילה.

סיכום ד.	

נפגשנו עם המושג קהילה; הבנו שאיננו חיים לבדנו, ואם נרצה או לא אנחנו שייכים לקבוצה מסוימת.

למדנו שיש לנו יכולת אדירה לעשות ולהתקדם עוד ועוד ולחפש לתת מעצמנו בכל רגע; העניין הוא להיות קשובים לצורכי 

הכלל; להתרגל שלא לחיות בתוך הבועה של עצמנו ולחשוב רק עלינו אלא לחשוב על כלל החברה, להיות ראש גדול, 

להיות חניכי בני עקיבא שמחפשים את השליחות בכל דבר בחייהם.
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מטרות הפעולה:

החניכים יכירו את הקשר בין עם ישראל לארץ ישראל ואת השאיפה שכל עם ישראל יהיה בארצו.  	.1

החניכים ייחשפו לחלק מהקשיים שנתקלים בהם העולים ויכירו איפה בני עקיבא שותפתה במאמץ.  	.2

החניכים יבינו במה הם יכולים לעזור בעניין כחניכי בני עקיבא. 	.3

הכנות וציוד נדרש:

משחק הזיכרון  &&

מפת העולם ומדבקות שמות מקומות  &&

פתקים עם מספרי יהודים בעולם  &&

מדבקות 'נחש מי'  &&

דפים וכלי כתיבה  &&

מחשב ומקרן  &&

מהלך הפעולה:

הקשר בין העם לארץ א.	

המטרה – כל עם ישראל בארצו! ב.	

מכל העולם ג.	

קשה להיות עולה ד.	

בני עקיבא קולטת עלייה ה.	

סיכום ו.	

הקשר בין העם לארץ א.	

לקבוצות  לחלק את השבט  ואפשר  יחד  כולם  )אפשר לשחק  זיכרון שבטי  כרטיסים למשחק  הכינו   – הזיכרון  משחק 

קטנות, וכל קבוצה תקבל כרטיסים ומשחק(.

פעולה 10: קבצנו יחד
- אמצע שבוע -
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הזוגות: 

שאלו: 

מה הקשר בין הזוגות?   ((

מה הקשר בין עם ישראל לארץ ישראל?  ((

המטרה – כל עם ישראל בארצו! ב.	

שחקו 'תופסת שרשרת' – כל מי שנתפס צריך להחזיק את היד לתופס ולרוץ לתפוס אתו. המטרה היא לתפוס  	.1

את כל החניכים עד שיש שרשרת של כולם. 

קראו עם החניכים את הברכה העשירית בתפילת עמידה ליום חול – ברכת קיבוץ גלויות )רקע על ברכת קיבוץ  	.2

וְשָׂ‏א נֵס לְקָ‏בֵץ ג‏ָלֻיוֹ‏תֵינוּ‏ וְקַ‏בּ‏צֵנוּ‏ י‏ַחַ‏ד מְהֵרָ‏ה מֵאַ‏רְבַ‏ע כ‏ַנְפוֹ‏ת הָ‏אָ‏רֶ‏ץ לְאַ‏רְצֵנוּ‏.  גלויות בנספח 1(: "תְקַ‏ע בְשׁוֹ‏פָ‏ר ג‏ָדוֹ‏ל לְחֵרוּ‏תֵנוּ‏ 

בָ‏רוּ‏ךְ אַ‏תָ‏ה ה', מְקַ‏בֵץ נִדְחֵי עַ‏מּ‏וֹ‏ יִשְׂרָ‏אֵל".

ישראל  כלפי עם  גם  כך  ושלמה,  וליצור שרשרת אחת ארוכה  כולם  הייתה המטרה שלנו לתפוס את  כמו שבמשחק 

המטרה שלנו היא להביא את כולם לארץ ישראל, ובכל יום אנחנו מתפללים על קיבוץ גלויות, שכל עם ישראל יחזור ויגיע 

לארצו. 

מכל העולם ג.	

הציגו לפני החניכים מפה של העולם )נספח 2 – כדאי לצלם ולהגדיל לפחות על A3 או לנסות לצייר על נייר רצף(,  	.1

ותנו להם שתי משימות יחד או כתחרות בין קבוצות:

רפת

עציץ

מסגרת ארון

כביש

פמוטים

 אורווה

 מדרכה

בקבוק ילקוט

מקפיא

ארון קודש

ארץ ישראל

פרה

פרחים

תמונה בגדים

מכונית

נר

סוס

הולך רגל

מיץ מחברת

גלידה

ספר תורה

עם ישראל 
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כל אחד יצטרך להדביק מדבקות לפי ארצות המוצא של משפחתו.  א.	

תנו להם פתקים עם שם של מדינה ומספר היהודים הגרים בה, והם יצטרכו למצוא את המדינה ולהדביק את  ב.	

הפתק במקום המתאים )בסך הכול יש 13 מיליון יהודים בכל העולם!(.

המדינות:

גרמניה – 119,000

רוסיה – 194,000

ישראל – 6,042,000 

אוסטרליה – 112,000

קנדה – 375,000

אנגליה – 291,000

ארה"ב – 5,425,000

צרפת – 480,000

ברזיל – 95,300

ארגנטינה – 181,800

הציגו את נתוני העלייה של השנה האחרונה, שעלו בה 30,000 עולים )נספח 3(.  	.2

קשה להיות עולה ד.	

בחרו משחק אחד או שניים והתמקדו בו:

שחקו 'נחש מי?' – על פערים וקשיי תקשורת. בחרו מתנדב, הדביקו על מצחו מדבקה עם שם של דמות מפורסמת  	.1

ויהיה עליו לגלות מיהי הדמות בשאלות של כן ולא, אבל בכל שאלה אסור לו להשתמש ביותר מחמש מילים. כשהחניך 

יגלה מיהי הדמות, בחרו בחניך נוסף שיקבל גם הוא מדבקה, אבל הפעם יהיה מותר לו להשתמש רק בשלוש מילים בכל 

שאלה, ולחניך הבא שיתנדב יהיה מותר לומר מילה אחת בלבד. 

שאלו:

מה הרגישו החניכים שהיו צריכים לנחש?  ((

מה הרגישה הקבוצה? האם תמיד הבנו את החניך המתנדב?  ((

כיצד מרגישים כשיש חוסר תקשורת?  ((

מהי השפעת השפה על העולים?  ((

מעבר לקצר בתקשורת, האם העולים תמיד מכירים את הדמויות שדיברנו עליהן? איך משלימים את הפער   ((

התרבותי?

שחקו 'מלך התנועות' – על קשיי השתלבות. בחרו מתנדב ושלחו אותו החוצה. בחרו חניך שיעשה תנועות וכולם  	.2

יחקו אותו; על המתנדב למצוא מי מכתיב את התנועה.
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שאלו: כשמגיעים למקום חדש, איך מנסים להשתלב?

'ויתורים' – כל חניך יכתוב על פתק את חמשת הדברים הכי חשובים לו בעולם. 	.3

שאלו:

האם יש משהו שיכולתי להסתדר בלעדיו?  ((

האם הייתי מוכן לוותר על אחד מהם בשביל לחיות בארץ ישראל?  ((

 אלו הם רק חלק מהוויתורים שעולים עושים כשהם עולים לארץ.

בני עקיבא קולטת עלייה ה.	

ספרו לחניכים על מחלקת מעורבות חברתית בבני עקיבא )המידע נלקח מתוך אתר התנועה(:

מחלקת מעורבות חברתית פועלת במגוון תכניות ומסלולים לשילוב חברתי ואידאולוגי של קבוצות מגוונות באוכלוסייה, 

ביצירת אפשרות בשטח לתפיסת העולם של 'תנועה של עם' ובעוד מגוון משימות לאומיות.

בני עקיבא הקשורות  מידע של אחת התכניות של  כל קבוצה תקבל דף  חלקו את החניכים לארבע קבוצות.  	.1

לעלייה ולקליטת עלייה )נספח 4(, ותצטרך להציג אותה לשאר השבט בדרך יצירתית )הצגה, משדר טלוויזיה וכו'(.

נסו לחשוב עם החניכים על רעיונות לעשייה בעניין: ללכת להעביר פעילות במרכז קליטה, להתחבר לילד מהכיתה  	.2

שהוא עולה חדש, ללכת לקבל עולים בשדה התעופה, להתייחס בכבוד ובהערכה לעולים שאנו פוגשים. 

סיכום ו.	

ראינו את הקשר בין עם ישראל לארץ ישראל ואת השאיפה שכל עם ישראל יהיה בארצו. נחשפנו למספרים של היהודים 

שגרים בחו"ל וגם למספר העולים בשנה שעברה; עמדנו על הקשיים שיש לעולה החדש והכרנו את התכניות המגוונות 

בבני עקיבא בעניין קליטת עלייה.
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נספח 1:

והראשונה  זו  גלויות היא הברכה העשירית בתפילת עמידה, אחת מ-13 ברכות הבקשה בתפילה  ברכת קיבוץ 

מהבקשות הנוגעות לעניינים לאומיים ולהשבת קיומה של האומה העברית כאומה עצמאית )עם ברכת המשפט, 

ברכת ירושלים וברכת מצמיח קרן ישועה(.

ברכה זו נקבעה עוד בזמן שבית המקדש השני היה קיים )בתקופת הזוגות), כיוון שגם בתקופה זו התגוררו יהודים 

רבים בתפוצות, למשל ביישובים מבוססים של יהודים במצרים, וכן בטורקיה וביוון )והיו תחת שלטון אחר(, באשור 

ובבל – מימי גלות יהויכין. ברכה זו היא תקווה לגאולה, וקיבלה משנה תוקף עם חורבן בית שני וגלות בבל.

נספח 2 – מפת העולם:

נספחים לפעולה 10
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נספח 3 – עולים בשנה הקודמת:
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נספח 4 – תכניות בני עקיבא לקליטת עלייה:

תכנית 'עמישב': 

"בני עקיבא מעודדת עליה ותומכת בקליטת העולים ושילובם בחברה הישראלית".

לבני עקיבא יש היסטוריה עשירה של עבודה ברחבי העולם כדי לקדם את הזהות היהודית והישראלית ובסופו של דבר 

ולהביא לעלייה לארץ ישראל. גלי העלייה המבורכים הללו מביאים אתם גם בעיות מורכבות שמצריכים נקיטת צעד ות

כנית פעולה מצד החברה הישראלית כחברה הקולטת, ולכן בני עקיבא ישראל החליטה לנקוט צעדים ממשיים לקליטת 

עלייה זו.

משפחות רבות של עולים בוחרות לעלות לסביבה מוכרת, שהמנטליות שלה דומה לשלהם, ומקימות את ביתן בארץ 

במקומות שריכוז העולים בהן גבוה; במקומות שיש בהם הווי ותרבות משותפת, המאפשרים לעולים לקיים אורח חיים 

דומה למה שעזבו בחו"ל. עובדה זו משפיעה גם על הילדים במשפחות אלו – אין הם מצליחים להשתלב במרחב הישראלי 

הקהילתי ומעדיפים להתחבר לילדים שעלו כמוהם ומדברים בשפתם. נוסף על כך עובדה זו משפיעה גם על המשכיותם 

ובתנועת הנוער בני עקיבא ישראל: בשונה מסניפם הקודם, שבו השתתפו הם או הוריהם בתפקיד פעיל ומרכזי בסניף ובה

נהגה, בארץ אין הם מצליחים למצוא את עצמם ולהשתלב,  ונגרמים להם תסכול ואכזבה מסוימת מהתנועה. כמו כן גם 

האוכלוסייה המקומית, הילדים הישראלים, מתקשים להבין את תחושותיו של העולה ולקבלו קבלה מתאימה. התוצאה 

היא שמרבית ילדי העולים מתקשים להשתלב בחברה הישראלית ומחמיצים חוויית קליטה חיובית בארץ. כולנו מודעים 

לסכנות האורבות לנוער החש תלוש ומנותק.

מתוך  כאחד,  והוותיקים  החדשים  העולים  קליטת  בעניין  הדגל  את  להרים  עקיבא  בבני  הוחלט  שנוצר  המצב  למראה 

הבנה, שגם עולה חדש וגם עולה שנמצא בארץ שנים מספר ולא עבר תהליך קליטה נכונה עדיין חש אי-שייכות לחברה 

וצריך להכניס אותו אל תוך סניפי התנועה ולשלבו כחלק מהפעילות בסניף בשימת דגש ותמיכה מיוחדת בעולים בתכנית 

'עמישב'.

חזון:

יצירת מסגרת נוספת בסניף בני עקיבא כדי לשלב את נוער העולה דרך קשר אישי, תכנון פעילויות ייחודיות לנוער העולה 

ושילובם בקבוצות בני עקיבא הרגילות ויצירת תחומי עניין משותפים בין העולים לילדים הישראלים.

מטרות תכנית 'עמישב':

להפוך את תנועת הנוער בני עקיבא ואת הסניף המקומי למשמעותי ולמשפיע על התאקלמות העולה בחברה  	.1

הישראלית.

לגרום לילדים ולנוער העולים להיות חלק אינטגרלי ומשמעותי ככל האפשר, מעורב ומשפיע בסניף, ביישוב ובח� 	.2

ברה. 

להשלים את הפערים של החניכים העולים ארצה בהכרת המנטליות השונה ולתת כלים לילד העולה בהמשך  	.3

דרכו בכל תחומי החיים.

להשפיע גם על החברה הקולטת – להעלות את המודעות לעלייה בקרב החניכים שנולדו בארץ כדי ליצור לעולה  	.4

סביבה מקרבת ומקבלת.

המפתח להצלחת התכנית הוא צוות 'עמישב': מדריך אחד מכל קבוצה בסניף בני עקיבא מוגדר 'מדריך עולה בתכנית 

עמישב', ומתמקד בעיקר בעולים החדשים ובשילובם בקבוצה. המדריך אחראי לאתר את העולים החדשים, ליצור אתם 

קשר אישי ולשלבם בקבוצה על ידי ביקורי בית, טלפונים ופעילויות כיף לפני הפעילות הסניפית, כדי להתחבר ולחבר אותם 

לבני גילם באותו סניף.

ודמות  ומשמשים דגם לחיקוי  והקליטה בארץ  חוויית העלייה  עולים בעצמם שחוו בעצמם את  רבים מהמדריכים הם 

להזדהות לחניכים הצעירים, וכמו כן דוברים את השפה ומבינים את התרבות שממנה הגיעו העולים.
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בכל סניף בני עקיבא יש רכז עולים. הרכז מנהל את התכנית לעולים, מלווה את מדריכי התכנית, מדריך אותם ונותן מענה 

לכל בעיה, וכמובן קובע את תכניות העבודה של המדריך מול החניכים ומשפחותיהם. כמו כן הרכז נמצא בקשר רציף עם 

ההורים ומעדכן אותם בכל הנעשה בסניף, וכך יוצר אתם תחושת שייכות וקרבה לסניף.

"אופייה של התכנית בנוי כך שהיא נותנת לילד העולה הרגשה שהוא חלק בלתי נפרד מהסניף וחניך רגיל לכל ודבר 

ועניין ולא חלק מ'פרויקט'". העבודה מול אוכלוסיית היעד של ילדים ונוער מתבצעת בשתי שכבות גיל – שילוב חניכים 

עולים בחבריא א ותכנית מנהיגות להכשרה והנהגה המחוברת לבני עקיבא בחבריא ב.

המתחילה  הישראלית,  החברה  ובקרב  העולים  בקרב  רבה  התקדמות  ומרגישים  בתכנית  רבות  הצלחות  רואים  אנחנו 

להיפתח לעולים ולהבינם.

ילדים רבים בתכנית מרגישים חלק מהחברה הישראלית, ושייכות זו מגבירה את ביטחונם העצמי בלימודים ואת שליטה 

בשפה העברית, המעניקים להם קליטה רכה וטובה שללא ספק תעזור להם בהמשך הדרך.

סיפור הצלחה:

לאחד היישובים שיש בהם ריכוז עולים גבוה הגיע מארצות הברית נער בכיתה ח. בתחילת השנה לא הצליח ג'וש )שם 

בדוי( בלימודיו. הוא היה מתוסכל, רצה לחזור לארצות הברית ולא השקיע בפן החברתי ובפן הלימודי. אמו, שראתה את 

הקשיים שחווה בנה, חשה חוסר אונים וחוסר יכולת לעזור לו, ופנתה לשושנה )שם בדוי(, הקומונרית של הסניף, בבקשת 

עזרה לקליטת בנה. שושנה והמדריך של שבט הרא"ה בסניף המקומי יצרו קשר עם ג'וש על ידי טלפונים, ביקורי בית, 

ביקור בבית הספר, בניית פעולות המחברות גם חניכים מרקע שונה ובעיקר פיתוח קשר אישי עמו. בסוף השנה קיבלה 

שושנה טלפון מאמו של ג'וש, שרצתה לעדכן אותה שבזכות הפעילות בסניף השתפרו הציונים של ג'וש, ומאז שהתחיל 

להיות חניך פעיל הוא נעשה חברותי מאוד והסניף שיפר את מעמדו החברתי בכיתה ואת ביטחונו העצמי. "לֶךְ לְךָ מֵאַרְצְךָ 

וּמִמּוֹלַדְתְּךָ וּמִבֵּית אָבִיךָ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁר אַרְאֶךָּ" )בראשית יב, א(.

אפשר גם להקרין את הסרטון על תכנית עמישב – "תכנית עמישב בני עקיבא" – ביוטיוב:

https://www.youtube.com/watch?time_continue=9&v=KGolPUw5Xgg

פעילות בני עקיבא במרכזי קליטה:

כ-6,500 עולים מאתיופיה מתגוררים ב-17 מרכזי קליטה ברחבי הארץ. העולים גרים שם כשנתיים בממוצע, ועוברים לדיור 

קבע מחוץ למרכז הקליטה.

כיום בני עקיבא מפעילה 11 בנות שירות לאומי )רוב התקנים בשיתוף מערך הגיור ובמימונו( העובדות במרכזי הקליטה 

עם כל האוכלוסייה בתחומים שונים ומגוונים ומקימות מיזמים חדשים כדי לשפר את הקליטה. הבנות פרוסות בשבעה 

מרכזי קליטה:

צה"ל 9, צפת  ��

בית אלפא–גלבוע )סניף אחד לשני המרכזים(  ��

מבשרת ציון  ��

איילת השחר  ��

אבים  ��

קלישר, באר שבע  ��

מטרות התכנית

הנגשת חיי הדת, יצירת הזדהות של העולים עם קיום המצוות. 	.1

תגבור לימודי וחווייתי בכל הקשור לחיי הדת ולתהליך ההשבה ליהדות. 	.2

הכנת העולים לקראת המעבר לשכונות בנושאי שמירת הזהות הדתית, ערכים ושאיפות. 	.3

העצמת נוער מרכז הקליטה לטובת מנהיגות בקהילה ובעם. 	.4
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יצירת דגמים דתיים-ערכיים לחיקוי. 	.5

מענה להתאקלמות תרבותית, חברתית וביורוקרטית בארץ. 	.6

החדרת ההבנה בעולים שהם חלק בלתי נפרד מהחברה הישראלית, ועל כן ירצו לקבל אחריות ולתרום  	.7

לה.

קידום לימודי והתנהגותי של ילדים ובני נוער. 	.8

יצירת אווירת שבת במרכזי הקליטה. 	.9

הובלת סניף בני עקיבא. 	.10

נוסף על בנות השירות פועלים סניפים במרכזי הקליטה הללו: ערד, בית אלפא–גלבוע, מבשרת ציון, צה"ל 9 )צפת(, אבים, 

איילת השחר וקלישר )באר שבע(. בקרוב ייפתח סניף במרכז קליטה תפוז )נהרייה(. חלק מייעודם של הסניפים הוא לגשר 

על מעבר החניכים ממרכז הקליטה לשכונות, כך שביום שיעברו לדיור קבע ייקלטו בסניף המקומי.

בני עקיבא העולמית

בני עקיבא העולמית היא תנועת-בת של תנועת הנוער בני עקיבא בישראל, ופועלת בתפוצות.

מטרות בני עקיבא העולמית שונות ממטרות בני עקיבא ישראל, ולכן גם צורת הפעילות בסניפים שונה. הפעילות מתבצעת 

מתוך שימת דגש בזהות היהודית של החניכים כדי למנוע את התבוללותם. עוד פועלת בני עקיבא כדי לקדם את העלייה 

לארץ ישראל ממניעים ציוניים. הבדל נוסף הוא שבעוד בארץ ישראל רוב החניכים הם יהודים דתיים אורתודוקסים, בחו"ל 

יש חניכים חילונים רבים.

לתנועה סניפים הפזורים ב-42 מדינות ופעילים בה 50,000 חניכים בקהילות יהודיות מסביב לעולם. את הסניפים מפעילים 

בעיקר שליחים מהארץ, בוגרי צבא ובדרך כלל בוגרי ישיבות הסדר היוצאים לשנת שליחות, או בנות שסיימו שנתיים של 

שירות לאומי או צבאי. חלק מהשליחות עושות זאת במסגרת שנת שירות של השירות הלאומי בשיתוף ארגון בת עמי. כמו 

כן יש משפחות היוצאות לשליחות של שנה עד ארבע שנים.

השאיפה בתנועה העולמית היא שאת הפעילות יובילו בני הנוער או הסטודנטים בוגרי התנועה העולמית כדי ליצור מנהיגות 

יהודית צעירה בתפוצות וכדי להעצים את הנוער. השליח שנשלח מישראל משמש מנחה הפעילות, וכמובן הגורם החשוב 

וביותר בכל הקשור לחינוך לישראל וליהדות. בחלק מן הסניפים, ובמיוחד בסניפים החדשים, הש

ליחים אף מארגנים את כל הפעילויות.

סניפי עדה ותכנית השחר

סניפי עדה – סניפים הנמצאים בשכונות של העדה האתיופית ומסייעים בקליטתן בחברה.

תכנית השחר – קבוצת השתייכות חברתית של בני נוער יוצאי אתיופיה שמטרתה להצמיח מנהיגות 

אישית  ודוגמה  לחיקוי  דגם  אלו משמשים  נוער  בני  ערכית-קהילתית מתוך הקהילה האתיופית. 

בשכונותיהם ובקהילה כולה.

תכנית השחר הוקמה בשנת 1995 על ידי תנועת בני עקיבא בישראל והייתה לפורצת דרך בתחום המנהיגות לנוער יוצא 

אתיופיה. התכנית הצליחה בתוך זמן קצר להוביל מגמה ייחודית ומשמעותית בנוער ובקהילה.

ותכנית השחר מדגישה את חשיבות החיבור למסורת, לשורשים ולקהילה שבה צמחו בני הנוער, ומתוך כך לשילוב ולע

שייה בכלל החברה הישראלית. התכנית מכוונת את חניכיה ובוגריה לתפוס עמדות מנהיגות בחברה ולפעול במגוון אפיקי 

הגשמה שיחוללו שינוי פנימי בקרב יוצאי אתיופיה ובחברה כולה.

כיום פעילים בשחר כ-300 בני נוער בגילי תיכון ב-26 קבוצות מנהיגות בכל רחבי הארץ.

הפעילות בקבוצות: 

הפעילות מתקיימת בשכונות, בתיכונים, באולפנות, בישיבות ובכפרי נוער בכל רחבי הארץ. פעם בשבוע מתקיימת פעילות 

קבוצתית המועברת על ידי מדריך בוגר ואחת לשלושה חודשים מתקיים סמינר ארצי שמפגיש בין הקבוצות מכל הארץ. 
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נוסף על כך יש אירועים ומיזמים מיוחדים סביב חג הסיגד, יום ירושלים, האזכרה לחללי סודן ומועדים נוספים.

לה. מלבד ההתנדבויות שבמסגרת הקבוצה,  הן מחוצה  הן בתוך הקהילה  יוצאים לפעילות התנדבותית,  חברי השחר 

חניכים מתאימים מופנים להדרכה בסניפי בני עקיבא בשכונות ומלווים על ידי הקומונרית בסניף ומדריך הקבוצה.

אפשר לראות גם את הסרטון על תכנית השחר ביוטיוב – "תכנית השחר בני עקיבא":

https://www.youtube.com/watch?v=ZhaFdDagauc
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מטרות הפעולה: 

החניכים ילמדו על המושג 'עם', 'כאיש אחד בלב אחד' ועל המבנה האורגני של עם ישראל. 	.1

החניכים ייפגשו עם המשמעויות המעשיות של היותנו ברואים כעם אחד ויבינו את הצורך החיוני שלנו  	.2

בכל יהודי ויהודי.

החניכים ייחשפו להיות בני עקיבא תנועה של עם ישראל ולפעולות שהיא עושה בעניין הזה. 	.3

בתנועה,  לבבות  לקירוב  יישום  דרכי  על  ויחשבו  לבבות  בקירוב  שלהם  התפקיד  מה  יבררו  החניכים  	.4

בסניף ובשבט.

מהלך הפעולה: 

כאיש אחד בלב אחד א.	

עם אחד ב.	

תנועה של עם ג.	

סיכום ד.	

כאיש אחד בלב אחד א.	

שחקו 'כיסאות זזים' – סדרו כיסאות במעגל וכל אחד יעמוד על כיסא, ולאט לאט הוציאו כיסאות. המטרה היא להישאר 

עומדים על הכיסאות ולא ליפול לרצפה, וברגע שחניך נופל מהכיסא, כל הקבוצה נפסלה.

חשוב שלא להוציא כיסאות במהירות גדולה מדי כדי שהמשחק אכן יצליח.

– נפילה של חלק אחד מעם ישראל היא בעצם נפילה של כולם! משמעות הערבות היא  "כל ישראל ערבים זה בזה" 

כפולה – לי עצמי יש אחריות שלא ליפול ואחריות נוספת לסייע לחבר שלא ייפול.

רש"י מבאר פה נקודה משמעותית וייחודית לעם ישראל: כשעם ישראל חונה כאיש אחד בלב אחד זה לא רק שהם היו 

נחמדים זה לזה, אהבו זה את זה או אפילו עזרו זה לזה אלא איש אחד – ממש איש אחד! כלומר היחס בין כל אדם ואדם 

מישראל הוא כמו היחס שבין כל אבר ואבר בגוף האדם, כמו היחס שבין היד לרגל, לאוזן, למוח – כל אבר הוא מהותי 

והוא חלק מהדבר השלם. עם ישראל הוא גוף אחד חי, וכל אדם הוא חלק מהגוף הזה. 

לעם ישראל יש משמעות רק כשכולם שותפים! אם אפילו אחד אינו שותף – יש פה פגם מהותי בעם ישראל. כמו שכתוב 

שאילו הייתה חסרה אפילו שפחה אחת מעם ישראל לא היה מתן תורה, כיוון שעם ישראל אינו שלם כל עוד חסר מישהו. 

כמו גוף האדם: ברגע שחסר אבר אחד – הגוף חולה, הגוף אינו מתפקד כמו שצריך. ואפילו אם חסרה 'רק' אצבע – זה 

פעולה 11:  קירוב לבבות
- שבת -
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נורא.

כמו כן גם לי אין משמעות אם איני חלק מעם ישראל. כל עוד אני חי לעצמי אין לי כוח, אין לי מטרה, אין לי מהות. אם 

יהיה רכב שיהיה הכי טוב בעולם – מנוע מצוין, חזק ומהיר. כיסאות נוחים, ריפוד מרהיב, מערכת שמע מעולה, דלתות 

המנוע  את  לשמור  רוצה  שהוא  יחליט  הרכב  בעל  אחד  ויום  מסוגו,  טוב  הכי  יהיה  ברכב  פרט  כל  ממש   – אוטומטיות 

בכספת כדי שלא ייהרס. יהיה מה לעשות עם המנוע בכספת? יהיה מה לעשות עם הרכב בלי המנוע? ברור שהם חסרי 

כל משמעות.

ככה גם אנחנו – רק כשאנחנו חלק מהעם, כל פרט ופרט, כל יחיד, הוא בעל חשיבות עצומה.

אדם שפועל לבדו או אדם שאינו מרגיש חלק מעם ישראל ואינו פועל למען עם ישראל, הוא חסר משמעות, ריק.

סיכום ביניים: במשחק ראינו שאנחנו עשויים מקשה אחת, ברגע שאחד נופל – כולם נופלים, ולכן כשאחד נופל, גם אם אני 

משחק היטב זה לא עוזר לי. ומובן שגם אני צריך להתאמץ בכל כוחי שלא ליפול, כי בכך אני מפיל את כולם.

הבנו שהמבנה של עם ישראל הוא כמו גוף האדם, וכל איש מישראל הוא אבר מהגוף. הגוף שלם ובריא אך ורק כשכולם 

נמצאים, חיים ושותפים.

עם אחד ב.	

אנחנו חיים בדור שבו לא כל עם ישראל קשור בחיצוניותו לתורה; לא כולם שומרים תורה ומצוות. מה היחס שלנו כלפיהם? 

גם בלעדיהם אנחנו חסרים. כל עוד יש אדם מישראל שאינו מקיים מצוות, גם המצוות שאנו מקיימים הן חסרות.

שחקו 'סיפור בהמשכים' – אמרו בסוד לכמה מהחניכים לומר במשחק מילה שאינה קשורה כלל. הושיבו את החניכים 

במעגל, לחשו מילה לחניך היושב לידכם והורו לו להעביר לבא אחריו מילה חדשה המתקשרת למילה שלו. כך כל חניך 

מוסיף מילה, ובסוף כל אחד יאמר בקול רם את המילה שנאמרה לו. בעיקרון אמור לצאת סיפור, אך כיוון שהחניכים 

איך  כולנו.  הוא הסיפור של  והסיפור  אנחנו עם אחד  נהרס.  שהמדריך סיכם איתם אמרו מילה שאינה קשורה הרצף 

הסיפור ייראה – זה תלוי בכל אחד ואחד. כל מילה בונה את הסיפור, וברגע שאחד חורג מהקשר, ברגע שאדם אחד 

אינו בכיוון, אינו אתנו – הסיפור נהרס. אנו חייבים את כולם בשביל הסיפור, וכך גם בעם ישראל לכל אדם יש משמעות 

וכך גם בתהליך  לו. ברגע שאדם אחד חס ושלום אינו שותף לעם ישראל, העם חסר.  אדירה, משמעות הייחודית רק 

הגאולה – כולנו שותפים! כל אחד שם חלק. מקיים עוד מצווה, לומד עוד, מתקדם עוד כדי לקדם את כל העם והעולם 

לעבר המטרה. כמו שבמשחק כל אחד מוסיף עוד מילה כדי שהסיפור יצא מושלם – אנחנו רוצים את כולם אתנו, שכולם 

ישמרו את התורה ואת המצוות.

תנועה של עם ג.	

בני עקיבא היא תנועה של עם. בני עקיבא אינה תנועה שרק קבוצה מסוימת מעניינת אותה, בני עקיבא אינה שייכת רק 

לציבור מסוים אלא היא תנועה של עם. המטרה שלנו היא כלפי כל עם ישראל, להיות עם אחד מאוחד שמתקדם על פי 

ערכי התנועה: "חינוך דור נאמן ומסור לתורתו, לעמו ולארצו, החי על עבודתו ברוח התורה, החותר ל'תיקון עולם במלכות 

שדי'". כלומר אנחנו פועלים לחנך דור – לא קבוצה מסוימת ולא מפלגה מסוימת אלא דור שלם.

ולכן בני עקיבא חורתת על דגלה קירוב לבבות. דווקא בגלל האהבה הגדולה שלנו אל כל אחינו, בית ישראל, אנחנו רוצים 

לקבל אחריות, איננו רוצים שהם ימשיכו לסטות מדרך הישר, וכואב לנו שיש יהודים שעושים מעשים שאינם נכונים ואינם 

טובים – אינם טובים להם עצמם ואינם טובים לעם ישראל.

האהבה שלנו כלפיהם יוצרת את הדרישה שלנו מהם לחזור בתשובה.

בני עקיבא איננה מתבדלת אלא פותחת את שעריה בפני ציבור רחב מאוד, ומגוון שלם של ציבורים נמנים עם חניכיה.

התנועה יזמה פעילות ארצית רחבה של שיח בין בני הנוער בכל רחבי הארץ, דתיים וחילונים. במסגרת המיזם נקודת מב"ת 

)מפגשים בין-תנועתיים(, נפגשות קבוצות של בני נוער מתנועות הנוער השונות לסדרת מפגשי שיח.

ושיח  קשר  ליצור  ופועלים  הישראלית  החברה  את  המעסיקות  הבוערות  בסוגיות  הנוער  בני  דנים  המפגשים  במהלך 
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אחר, נטול סטיגמות ודעות קדומות. דוגמאות לנושאים מדוברים: זהות יהודית, יחסי דת ומדינה, ישראל כמדינה יהודית 

ודמוקרטית, חיים משותפים לדתיים ולחילונים ועוד. וכמובן, כל סניף פועל להרבות אהבה ואחווה בכל המסגרות.

חשוב ליישם את הדברים בפן המעשי כדי שירגישו את ההשפעה של המעשים שלהם. כמה הצעות ל'קירוב לבבות' 

בסביבה, בסניף ובתוך השבט:

לעבור בין השבטים ולחלק פתקים של "שבת שלום משבט נבטים"  ��

לקבוע בפעולה הבאה לכתוב מכתבים לאנשים שנמצאים סביבנו ולספר להם כמה הם חשובים לנו )עובדי   ��

סופר, נהגי אוטובוס, מורה בבית ספר, הספרנית בספרייה, עובדי הניקיון וכו'(.

קירוב לבבות סניפי – לעשות פעילות של כלל השבטים ביחד, למצוא את המשותף בין החניכים ולהתאמן על   ��

חיפוש הגורם המאחד ולא הגורם השונה.

ללכת לבקר חניכים מהשבט שלא הגיעו לסניף הרבה זמן.  ��

לעשות הפעולה עם שבט אחר בסניף.  ��

הפתקים   �� את  החניכים  יחלקו  השבוע  במשך  מהחניכים.  אחד  לכל  כמה  ולחלק  משמחים  פתקים  להכין 

לאנשים מקריים ברחוב.

סיכום  ד.	

למדנו על המבנה המיוחד של עם ישראל – עם שהוא גוף אורגני אחד. המבנה של עם ישראל הוא שכל פרט, כל אדם, 

הוא בעל השפעה קריטית על כל חלקי העם.

הבנו שכיוון שאנחנו עם אחד ומיוחד, כל אדם מישראל חשוב לנו, אנחנו אוהבים כל יהודי, ויותר מכך – כל אדם מישראל 

הוא חשוב ומשמעותי לבניין העם. כל עוד יש אדם אחד שאיננו שומר תורה ומצוות – עם ישראל בבעיה. גם המצוות שאנו 

מקיימים אינן שלמות כל עוד מישהו אחר אינו מקיים אותן. אנחנו דואגים להם דווקא משום שאנחנו אוהבים אותם, ולכן 

בני עקיבא רואה ערך עליון בקירוב לבבות, לחזור ולהיות עם אחד, מאוחד, מלא באהבה ובמסירות איש לרעהו.

אנחנו כחברי בני עקיבא נקראים לעסוק בקירוב לבבות, ולא לפחד ולברוח ממי שאיננו שומר תורה ומצוות אלא לנסות 

להתחבר אליו ולקשר אותו אל עם ישראל, אל דרך השם, לאהוב כל אדם מישראל ולזכור שאנחנו עם אחד.
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מטרות הפעולה: 

החניכים יפנימו את קריאתו של אברהם אבינו – "הנני" – לכל משימה שתשלח אותי וצריך אותי.  	.1

החניכים ייפגשו עם דמויות שראו שיש משימה גדולה שעליהן לבצע ונרתמו אליה גם אם שילמו מחיר. 	.2

יבינו שהכול מתחיל בלהיות חלוצים במשימות הכי קטנות בחיי היום-יום שבהן עם ישראל  החניכים  	.3

צריך אותנו.

הכנות וציוד נדרש

דף מידע – גחל"ת  &&

גיליונות נייר וכלי כתיבה  &&

חפצים לסיכום  &&

מהלך הפעולה:

קוראים לי! א.	

חלוציות במציאות ב.	

חסר גלגל? אני גלגל! גם במעשים הכי קטנים! ג.	

סיכום ד.	

קוראים לי! א.	

שחקו 'המקל' – כל החניכים יעמדו במעגל, והמדריך יעמוד במרכז, מחזיק מקל של מטאטא. המדריך יקרא  	.1

בשם של חניך מהמעגל, יעזוב את המקל ויצטרף לחניכים שבמעגל, והחניך צריך להיכנס למעגל ולתפוס את המקל לפני 

שיפול על הרצפה )אפשר לעשות אותו דבר בזריקת כדור(.

שחקו 'חבוש' – אחד החניכים צריך לחפש את הקבוצה. בתחילה הוא יספור וכולם ילכו להתחבא בשטח שנקבע  	.2

מראש. כאשר החבוש יזהה מישהו הוא יקרא בשמו ויצעק לעברו "חבוש", ועל החניך שהתגלה ללכת לכלא. מי שנמצא 

בכלא צועק "הצילו" כדי שחבריו ידעו שהוא צריך עזרה ויבואו לעזור לו. כדי להציל חבר שנכלא צריך להתגנב לכלא ולתת 

לו כיף בלי שהחבוש ייראה אותו. המשחק נגמר כאשר כולם נכנסים לכלא.

סיכום ביניים: ספרו לחניכים על אברהם אבינו, שכאשר הקב"ה ניסה את אברהם בניסיון של עקדת יצחק הייתה תגובת 

אברהם "הנני" – הנה אני. הקב"ה קרא לי – והנני. רש"י אומר: "כך היא ענייתם של חסידים – לשון ענווה הוא ולשון זימון".

פעולה 12:  חלוצים!
- אמצע שבוע -
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וַיֹּאמֶר אֵלָיו  כדאי לקרוא יחד את הפסוקים שבהם מופיע "הנני": "וַיְהִי אַחַר הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה וְהָאֱלֹקים נִסָּה אֶת אַבְרָהָם 

אַבְרָהָם וַיֹּאמֶר הִנֵּנִי" )בראשית כב, א(; וַיִּקְרָא אֵלָיו מַלְאַךְ ה' מִן הַשָּׁמַיִם וַיֹּאמֶר אַבְרָהָם אַבְרָהָם וַיֹּאמֶר הִנֵּנִי" )שם, יא(.

במשחק הראשון ברגע שקראנו בשם של החניך היה עליו להתייצב, אחרת יחמיץ את ההזדמנות. במשחק השני ראינו 

שכדי לעזור לחברים שנתפסו היה צריך לשמוע ל"הצילו" שלהם ולהתייצב כדי להציל אותם. כשם שאברהם ענה מיד 

"הנני" לניסיונות של הקב"ה, כך גם אנחנו צריכים להיות בעמדת "הנני" ולהתייצב כשצריך אותנו.

חלוציות במציאות ב.	

חלקו את השבט לארבע קבוצות – כל קבוצה תקבל דף מידע על גרעין גחל"ת, שבט איתנים, ומשימה: קראו את הדף 

ונסו להבין את קריאת ה"הנני" שלהם )נספח(.

כל קבוצה צריכה לחשוב על משהו במציאות היום שקורא לשינוי או לתיקון ותחשוב מה היא יכולה לעשות בשביל לתקן. 

כדאי בשלב הזה לעזור לחניכים לחשוב קצת. זה יכול להיות מהדבר הכי קטן שהם רוצים, שהסניף יהיה נקי, ופועלים 

בשביל זה – עד הרצון שלא יהיו נזקקים בעיר ולכן יחשבו על משהו שהם יכולים לעזור בו.

כדאי לשים לב לשני שלבים:

זיהוי המציאות שאנו רוצים לשפר ולתקן או שצריך אותנו בה;  ��

מה אנו יכולים לעשות )אפילו הדבר הכי קטן( כדי לשנות את זה?  ��

לאחר שהחניכים יעבדו ויכינו, כל קבוצה תציג את המציאות שרוצים לתקן ואת הרעיון המעשי שלהם. 

גדול שעליו היא תכתוב את ההצעה שלה, כדי שכל  גיליון  ויפה כדאי לתת לכל קבוצה  יהיה מושקע  רוצים שזה  אם 

החניכים יוכלו לראות אותה ויהיה אפשר לתלות אותה בחדר.

חסר גלגל? אני גלגל! גם במעשים הכי קטנים! ג.	

יכולה  משחק 'החפצים' – הביאו כל מיני חפצים שיכולים להיות בהם כל מיני שימושים )למשל מברשת שער  	.1

להיות רמקול, נייר טואלט יכול להיות משקפת וכד'(. בחרו שני נציגים לדו-קרב, וכל אחד בתורו יצטרך למצוא שימוש 

לחפץ שאינו השימוש המקורי שלו. מי שנגמרו לו הרעיונות המקוריים – הפסיד. כדאי לעשות כמה סבבים. 

קראו עם החניכים את הקטע הזה: 	.2

"חסר גלגל? – אני הגלגל. חסרים מסמר, בורג, גלגל תנופה? קחו אותי. צריך לחפור אדמה? אני חופר. צריך לירות? אני 
חייל. משטרה? רופא? עורכי דין? מורים? שואבי מים? בבקשה, אני עושה את הכול" )ז'בוטינסקי מספר על טרומפלדור(.

מה המסר בקטע?   ((

האם אנחנו מוכנים למלא כל משימה שנדרשת מאתנו?  ((

בקטע מדובר במשימות הזמניות והעכשוויות שבהן כולנו צריכים להתייצב – אבל מובן שבמשימות הארוכות של החיים 

יכולים  נחפש במה אנחנו  וליכולות שלנו, אנחנו  זה לא מה שמתאים לכישרונות  גלגל אם  נהיה  ובבחירות הגדולות לא 

לתרום ונתרום מהמקום הזה...

רצוי ומצוי – כל החניכים יעמדו בשורה בקצה החדר. הקריאו משפט )הוסיפו ושנו בהתאם לעולמם של חניכיכם(,  	.3

ואם הם מסכימים אתו – הם יצעדו צעד קדימה:

בסוף הפעולה צריך לסדר ולנקות את הבלגן שעשינו  ��

כשאני רואה לכלוך ברחוב אני צריך להרים אותו  ��

צריך להתנדב לארגן בוקר כיתה כשהמורה מבקשת   ��

צריך ללכת לבקר חבר שחולה בבית  ��
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כשאני רואה חבר בשבט בצד אני צריך לגשת אליו, לדבר אתו ולהתחבר אליו  ��

כשאימא מבקשת שמישהו ילך למכולת לקנות ארוחת ערב, אני צריך ללכת  ��

לאחר שקראתם את המשפטים בקשו מהחניכים לחזור לאחור וחזרו להקריא את כל המשפטים, והפעם קראו במקום 

"צריך" – "אני עושה".

שימו לב עם החניכים לפער בין מה שאנחנו חושבים שצריך לעשות והדברים שאנחנו יודעים שצריך שנעזור בהם ובין מה 

שאנחנו עושים בפועל. 

לפני הקריאות הגדולות של ה"הנני" במעשים גדולים, כבר מהדברים הקטנים אנו מבינים שצריכים אותנו, אנו מקבלים 

אחריות להם, יוזמים ומשתתפים. 

גם  ובהמשך  בעיר  בכיתה,  בבית,  משימה,  לכל  ולהתנדב  להצביע  הראשונים  להיות  צריכים  אנחנו  עקיבא  בני  כחברי 

במשימות למען העם, הארץ והמדינה. 

סיכום ד.	

חבר בני עקיבא הוא מי שהולך אחרי קריאת אברהם אבינו ואומר "הנני" בכל משימה שבה צריך אותו. נפגשנו עם דמויות 

שקראו את המציאות והחליטו לעשות בה שינוי, והתייצבו למלא את המשימה שהדור היה צריך. סיכמנו בזה שכדי להגיע 

להיות  ביום-יום,  ובהתנהלות  גדולות אנחנו צריכים להתחיל במעשים הקטנים  ומהפכות  להיות אנשים שעושים שינויים 

היוזמים ומקבלי האחריות.

צ'ופר:  	

הקב"ה קורא: "אברהם אברהם, והתשובה: "הנני".

"הנני" – לכל שליחות מטעם ההשגחה העליונה. 

לכל פקודה מאת השם, גם הקשה והנשגבה ביותר. 

"הנני" – מיד וללא שאלה, וללא תנאי. 

"הנני" – כולי, ללא שיעור וללא שיור.

ומסתבר: "הנני" של אברהם אבינו הוא תורה לזרע אברהם לדורות עולם.

אדם מישראל לפי כוחו, זמנו ומקומו, צריך לומר: "הנני" – לאשר נדרש ממנו 

לפי כוחו באותו זמן ובאותו מקום.

"הנני" – לכל אשר יידרש לכלל ולפרט. 

לכל שליחות, אם נעימה ואם בלתי נעימה, 

אם קלה ואם קשה, אם של הפסד ואם של שכר.

ורק מי שעונה "הנני" – לכל פקודה, זוכה לכבוד וגדולה )בראשית רבה, נה(

"הנני" – היא הדרך: דרך האדם בעולמו של הקב"ה 

)הרב אלימלך בר שאול(.
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קראו את הדף ונסו להבין את קריאת ה'הנני' של גרעין גחל"ת. חשבו על משהו במציאות היום שקורא לשינוי או 

לתיקון. מה אתם יכולים לעשות בשביל לתקן?

בצל עצי הפרדס הסמוך לישיבת כפר הרא"ה נפגשו בחשאי בשנת תשי"ב, 1952, מספר נערים בני 15, בני שבט "איתנים" 
בבני עקיבא, והחליטו לחולל מהפכה בציבור הדתי-לאומי. 

לימודיהם  ט'-י' בלבד. בוגרי הישיבה צריכים היו לבחור בין המשך  ימים למדו בישיבת כפר הרא"ה בכיתות  באותם 
בישיבה חרדית לבין כניסתם למעגל העבודה או ההתיישבות. "אנחנו לא מוכנים לקבל את העובדה שהגשמת הסיסמה 

'תודה ועבודה' נעשית בנפרד", אמרו הנערים והקימו את גרעין גחל"ת – "גרעין חלוצים לומדי תורה".

אותה קבוצת נערים, חשה שיש לה אחריות גדולה על הציבור הדתי לאומי ודרכו על העולם בכלל. היו אלה השנים הראשונות 
של המדינה, ההרגשה הייתה שהציבור החילוני מתפתח והדתיים נשארים מאחור. ההרגשה הזאת גרמה לבני נוער רבים 

לעזוב את הדת ולהצטרף לציונות החילונית. המציאות הזו היא שקראה לחברי גחל"ת ליצור שינוי!

החבורה התחילה את דרכה בחשאיות, הם חלמו, תכננו ויצרו בינם לבין עצמם עולם תורה ועבודה מתחדש. בשלב הבא 
הם הקימו ועדות, הוציאו עיתון, הקימו והיוו את המחזור הראשון של ישיבת כרם ביבנה, נתנו את הדחיפה הראשונית 

להקמת ישיבות ההסדר, ועוד..

יעקב  ציבור, ביניהם הרב  ולאישי  ישיבות  לפחות שישה-עשר מחברי הקבוצה הפכו ברבות הימים לרבני ערים, לראשי 
פילבר, הרב צפניה דרורי, עו"ד בן ציון אליאש, הרב בנימין הרלינג הי"ד וידידיה כהן ז"ל.

מי החלוצים בסיפור?  ((

מה הפריע לחלוצים? מה הם רצו לשנות/לתקן?  ((

למה לדעתכם חשוב לספר מה קרה עם האנשים האלה אחרי הרבה שנים?  ((

נספחים לפעולה 12
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מטרות הפעולה: 

החניכים יתרגשו ויתחברו למערך על ידי הפגשתם עם כוח התנועה, גודלה חזונה. 	.1

– שנדבר  היסודות המרכזיים שלהם  חזון התנועה בהכרת  להבנה עמוקה של מרכיבי  בסיס  לבנות  	.2

עליהם במהלך החודש הקרוב.

הרחבה למדריכים:

"רוצה אדם בקב שלו מתשעה קבין של חברו. קב שלו חביב עליו ע"י שעמל בו" )ברטנורא על המשנה, בבא מציעא ג, ו(. 	.1

"יְגִיעַ כַּפֶּיךָ כִּי תֹאכֵל אַשְׁרֶיךָ וְטוֹב לָךְ" )תהלים קכח, ב(. 	.2

"עֹבֵד אַדְמָתוֹ יִשְׂבַּע לָחֶם" )משלי יב יא(. 	.3

הכנות וציוד נדרש:

קופסה עטופת גומיות עם סיפור התנועה בעשרה חלקים  &&

ציר מחולק  &&

פתקים עם שמות כל השבטים  &&

איור מוגדל של הסמל על בריסטול, מפורק למרכיביו  &&

כרטיסיות מפעלים והסבריהם למשחק הזיכרון  &&

מהלך הפעולה: 

הכרת סיפור התנועה מראשיתה א.	

בירור ערכי התנועה דרך ניתוח מרכיבי הסמל ב.	

היכרות עם מגוון מפעלי התנועה ג.	

סיכום ד.	

הכרת סיפור התנועה מראשיתה א.	

אותה  שיכסו  בגומיות  עטופה  קטנה,  קופסה  תקבל  קבוצה  כל  ביניהן:  תחרות  וערכו  קבוצות  לשתי  השבט  את  חלקו 

לחלוטין, שבתוכה יהיו כמה פתקים שכתוב בהם סיפור בני עקיבא בחלקים. הניחו על הרצפה ציר שיחולק לעשרה חלקים, 

פעולה 1: קדימה בני עקיבא!
-שבת -
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ועליו יוכלו החניכים להניח את המשפטים שבקופסה ברצף הנכון. ברגע שתאמרו שמתחילים, על כל קבוצה לקרוע את 

נייר הדבק מהקופסה )אתגרו אותם...( ולהתחיל לסדר את המשפטים בסדר הנכון על הציר. הקבוצה הראשונה שתסיים 

– תנצח!

הפתקים:

לפני 86 שנה לא הייתה תנועת נוער לנוער הדתי בארץ ישראל.

בשנת התרפ"ט יסד יחיאל אליאש את תנועת הנוער 'בני עקיבא'.

יסודות בני עקיבא הם

שמירה על התורה ועל מצוותיה; ובקצרה ססמתה היא:

תורה ועבודה. ומה המטרה?

לחנך דור עברי נאמן ומסור לתורתו, עמו וארצו, החי על עבודתו ברוח התורה.

בשם המטרה הזאת פועלים הרבה סניפים ומפעלים רבים ברחבי הארץ היום. הסניף הראשון שהוקם

היה בירושלים, ומאז התפתחה התנועה והקימה קיבוצים, מושבים ורשת אולפנות וישיבות תיכוניות.

בשנה שעברה חגגה תנועת בני עקיבא 86 שנה, ואנו מאחלים לה שתגדל ותפרח.

קדימה, בני עקיבא, הידד במעלה!

לאחר שהחניכים יסדרו את המשפטים חשוב להבהיר שמטרת התנועה היא: "לחנך דור עברי נאמן ומסור לתורתו עמו 

וארצו, החי על עבודתו ברוח התורה". 

פזרו על הרצפה את כל שמות השבטים של בני עקיבא לאורך השנים:

גרעינים א-ז

יחדיו

מרחבים

 עמיחי

מתנחלים

שובה

שחל

עציון

הראל 

נטעים

היובל

 אמונים

כיסופים 

גלבוע 

נתיבות

מוריה

חלוצים

אריאל

הטירה

ישורון

מגשימים 

 גאולים

צורים

עלומים

התחיה 

 יבנה

גולן

נחשון

איתנים

שחם 

אורים

צוריאל 

נחלים

 רעות

להגשמה
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כל שבט כאן הוא שכבת גיל שלמה של אנשים שהיו חניכים, צעקו, שיחקו, עברו פעולות, יצרו מופעי דגלנות, השתתפו 

בחודשי ארגון, צבעו קירות, נהיו מדריכים, היו לבוגרים, לחלק מהם יש ילדים ואפילו נכדים שעכשיו חניכים בסניפים, אולי 

אפילו הם בעצמם בנים או נכדים של אנשים כאלה! לא ייאמן כמה התנועה עברה ועוברת; זמנה משתרע על יותר מ-85 

שנה, עוד מלפני קום המדינה!

בירור ערכי התנועה דרך ניתוח מרכיבי הסמל ב.	

'בני  יחד באמצעות סרט שעליו כתוב  וכולם קשורים  הסמל מורכב מכמה פריטים המייצגים ערכים חשובים לתנועה, 

עקיבא'. הכינו מראש איור מוגדל של הסמל על בריסטול, מפורק למרכיביו: 

שני לוחות הברית שהאותיות תי"ו ועי"ן בולטות בהם.  ��

חרמש וקלשון )בימין(.  ��

ענף של עץ זית )בימין(.  ��

שיבולת חיטה )בשמאל(.  ��

סרט שרשום עליו 'בני עקיבא' )המאחד את הכול לחטיבה אחת(.  ��

חלקו את החניכים לקבוצות קטנות לפי גודל השבט ותנו לכל קבוצה חלק אחד של הסמל. בקשו מכל קבוצה לחשוב 

ולשתף מה החלק הזה מסמל בבני עקיבא. אין כאן נכון ולא נכון – כל קבוצה תתאר את מה שהיא חושבת ואת מה שהיא 

מבינה מתוך ההיכרות שלה עם התנועה, וכך תוכלו לראות איך החניכים רואים את התנועה, באילו ערכים הם יודעים שבני 

עקיבא דוגלת ולאילו ערכים הם אינם מודעים כלל. פעילות זו יכולה לתת לכם אינדיקציה מעולה ולסייע לכם לכוון את 

המערך הקרוב ובכלל. 

חלקו לכל קבוצה את הפירוש האמתי של הסמל, דברו עליו מעט והרחיבו בעניין.

רבי עקיבא  ועד הכתרים שקשר  – מעשרת הדיברות  והמצוות בתנועה  מייצגים את מרכזיות התורה  הלוחות  	

לאותיות התורה. הלוחות נמצאים במרכז הסמל כדי להראות שאנו מאמינים בכל התורה ובכל המצוות, ושהתורה עומדת 

במרכז האידאולוגיה שלנו. האותיות תי"ו ועי"ן מייצגות את הססמה של בני עקיבא – תורה ועבודה.

 – כפיים  עבודת  ישראל,  עבודת האדמה, קשר לאדמת ארץ  ובייחוד  עבודה בכלל  מייצגים  והחרמש  הקלשון  	

היכולת שלנו לעבוד ולכלכל את עצמנו. בני עקיבא מאמינה שיש חשיבות ביציאה לעבודה, בייחוד בעבודת אדמת ארץ 

ישראל. עבודת האדמה תחזק את הקשר שלנו לארץ ישראל. אנו עובדים לא רק על מנת להרוויח כסף אלא כדי לעזור 

ולפתח את החברה שסביבנו. הקלשון והחרמש מדגישים את חשיבות העבודה בעצמנו ובעבורנו.

עמיעד

עמיצור

נחלה

איתן

דרור

שבות

נריה

אחוה

לביא

אחדות

אביחי 

הצבי

הגבורה

 יחיעם

אלישיב

אלעד

ברמה

 נאמן 

עצמאות

דביר

התקומה

ידידיה

אחיה

אמונה

 ציון

המבשר

להבה

עוז

החלוץ

נצח

שלם

מורשה 

עמישב

נעלה

קוממיות
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ענף עץ הזית מייצג טהרה כמו שמן המנורה; שלום בינינו ובין השם ושלום בעולם, כפי שייצג ענף עץ הזית אצל נח  	

והיונה; אחד משבעת המינים שנשתבחה בהם ארץ ישראל; חלק מסמלה של מדינת ישראל. חמשת העלים שעל הענף 

מייצגים את חמשת השבטים בבני עקיבא.

ענף עץ הזית נמצא על הסמל כדי לסמל את חשיבות הטהרה בעבורנו. אנו מקווים לראות עוד אנשים טהורים המייחלים 

לבניין בית המקדש, לשוב ולהדליק את המנורה בשמן הזית הטהור. כבר מזמן המבול, בימי נח, כשהיונה שבה לתיבה וענף 

עץ הזית בפיה, ועד היום – לאחר שעברנו קשיים ואסונות רבים כל כך, אנו מאמינים שעלינו לקדם את השלום בישראל 

ועלינו לשאוף לעשות את העולם למקום בטוח וטוב יותר.

בזכריה ד יש נבואה החוזה כיצד על החלקים הרוחניים והגשמיים להתאחד על מנת להביא את הגאולה. הנבואה קוראת 

זכריה  באים מלמעלה.  כוחותיהם  ולזכור שכל  יחד  לפעול  הרוחניות,  המייצג את  ולכהן,  המייצג את הגשמיות,  למלך, 

רואה בחזונו מנורה ושני ענפי עץ זית משני צדיה. חזון זה מייצג את שני הכוחות – הגשמי והרוחני – הפועלים עם המנורה, 

המספקת להם כוחות מהקב"ה. חזון זה נבחר לסמל מדינת ישראל, ובהצבת ענף עץ זית בצדו של סמל בני עקיבא אנו 

מייצגים את הקשר שלנו למדינת ישראל ולמסר של נבואת זכריה.

"וַיֹּאמֶר אֵלַי מָה אַתָה רֹּאֶה וָאֹּמַר רָאִיתִי וְהִנֵה מְנוֹּרַת זָהָב כֻּלָהּ וְגֻּלָהּ עַל רֹּאשָהּ וְשִבְעָה נֵרֹּתֶיה עָלֶיה

שִבְעָה וְשִבְעָה מוּצָקוֹּת לַנֵרוֹּת אֲשֶר עַל רֹּאשָהּ: וּשְניִם זֵיתִים עָלֶיה אֶחָד מִימִין הַגֻּלָה וְאֶחָד עַל שְמֹּאלָהּ" )זכריה ד, ב-ג(. 

מצביע  כשהוא  מוצב  והעליון  למעלה,  מעט  ונוטים  אחת  בשורה  ארבעה  שבסמל,  הזית  עץ  שבענף  העלים  מחמשת 

למעלה. הארבע מייצגים את השבטים הצעירים בחבריא א )נבטים עד מעפילים( המובילים מאחד למשנהו, והחמישי 

)הרא"ה( הוא השבט הבוגר ביותר, המצביע כלפי השלב הבא. בכל שנה נבחר שם מיוחד לשבט החדש בחבריא ב )כיתה 

ט( שילווה אותם לכל החיים.

שיבולת החיטה מייצגת גם היא כמה דברים: את הכרת הטוב שלנו בברכת השם המצליח דרכינו; את אחדות 12  	

שבטי ישראל המתבטאת ב-12 המַלְענים )הזיפים שבקצה עלי המוץ, אף שבטבע יש 28(; את העבודה שלנו כמקדמת 

את העולם. השם לא נתן לנו לחם ועוגות הגדלים על העצים אלא גרעיני חיטה, ועלינו לעמול על עיבודם לצרכינו על מנת 

להשלים את עולמו של הקב"ה. מסר זה מובע במדרש על רבי עקיבא:

שאל טורנוסרופוס הרשע את רבי עקיבא: איזה מעשים נאים, של הקב"ה או של בשר ודם?

אמר לו: של בשר ודם נאים.

אמר לו טורנוסרופוס הרשע: הרי השמים והארץ יכול אתה לעשות כהם?

אמר לו ר' עקיבא: לא תאמר לי בדבר שהוא למעלה מן הבריות, שאין שולטין בהן, אלא בדברים שהן מצוין בבני אדם. 

אמר לו: למה אתם נימולים?

א"ל: אף אני הייתי יודע שאתה עתיד לומר לי כן, לכך הקדמתי ואמרתי לך מעשה בשר ודם הם נאים משל הקב"ה, הביאו 

לי שבולים וגלוסקאות. 

אמר לו: אלו מעשה הקב"ה ואלו מעשה בשר ודם, אין אלו נאים? )תנחומא תזריע ז(.

החיטה והזית שניהם משבעת המינים שנשתבחה בהם ארץ ישראל, וכיוון שבאמצעותם אנו מהללים את ארץ ישראל, 

נבחרו הזית והחיטה להיות בסמל התנועה. "אֶרֶץ חִטָּה וּשְׂעֹרָה וְגֶפֶן וּתְאֵנָה וְרִמּוֹן; אֶרֶץ זֵית שֶׁמֶן וּדְבָשׁ" )דברים ח, ח(.

הסרט מייצג את החיבור של כל החלקים יחד, את השאיפה למציאות אידילית, וכתובה בו שם התנועה. 	

סיכום ביניים: עלינו לכבד את הסמל וללבוש אותו בגאווה על בגדינו. כאשר אנו רואים את הסמל עלינו לזכור כמה מסרים 

חשובים הוא כולל.

אפשר להדגיש את קדמות התנועה ואת הסמל בעזרת הכתבה שלהלן, והיא יכולה לשמש מעין מעבר וסיכום בין שני 

החלקים:

"תעלומת הסמל הראשון של בני עקיבא: מחפשים חניכים שהיו על רכבת קסטנר"
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תנועת הנוער בני עקיבא מציינת 85 להיווסדה, וביום השואה הבין-לאומי מנסה לפתור תעלומה היסטורית: מיהם הילדים 

שציירו על קרון של "רכבת קסטנר" את סמל התנועה – הפעם הראשונה המתועדת 

שלו? בתנועה מקווים לאתר את הילדים או את צאצאיהם.

בני  )ב( תנועת הנוער  היום  יום השואה הבין-לאומי ברחבי העולם מפרסמת  לציון 

עקיבא תמונה היסטורית של ילדי "רכבת קסטנר" מתקופת המלחמה, כשעל הקרון 

הילדים  הנוער. בתנועה מנסים כעת לאתר את  תנועת  הלוגו של  נראה לראשונה 

שבתמונה.

הילד  למציאת  הנוער  בתנועת  פועלים  עקיבא"  "בני  של  להיווסדה  שנה   85 לרגל 

שצייר את סמל התנועה על הקרון, ואולי לשפוך בכך אור על פעילותם של חניכי 

התנועה באותה תקופה.

אם הילדים כבר אינם בין החיים, אולי בניהם או נכדיהם יכולים לספר על הנסיבות 

מבעד  ומציצים  מצטופפים  ילדים  עשרות  נראים  בתמונה  התמונה.  צולמה  שבהן 

לפתח הקרון ומחייכים, כשבצדה השמאלי של התמונה נראה סמל התנועה.

"רכבת קסטנר" יצאה לשווייץ ביוני 1944 מבודפשט, הונגריה, ונסעו בה יותר מ-1,680 יהודים, רובם ילדים שנלקחו ממחנה 

ברגן בלזן בדרכם אל החופש. רכבת זו נקראה על שם יוזמה, הפעיל הציוני ישראל קסטנר, שפועלו בתקופת השואה שנוי 

במחלוקת.

"החיבור האישי לסיפור ההיסטוריה הוא נדבך חשוב ומחבר. איתור הילדים יוכל להאיר באור נוסף את סיפור ההצלה 

ופעילותה הענפה של בני עקיבא בימים האפלים ההם", הסביר מזכ"ל בני עקיבא דני הירשברג. בתנועה מתכוונים לשמר 

את התמונות והמידע שייאסף בארכיון בני עקיבא לצורכי לימוד.

היכרות עם מגוון מפעלי התנועה ג.	

אפשרות א: שחקו 'תמנון' – במרכז מגרש עומד 'תמנון', משתתף עם כדור, ועל המשתתפים לעבור מצד אחד  	.1

ונהיה חלק  של המגרש לצדו האחר. התמנון מנסה לפגוע בעוברים בלי לזוז ממקומו, ומשתתף שנפגע נעמד במקום 

מהתמנון. משימתו – לפסול עוברים נוספים עם הכדור. המשתתף האחרון שנשאר – מנצח.

אפשרות ב: שחקו תופסת – אלא שהפעם קבוצה אחת תופסת וקבוצה אחת שבורחת. השתדלו לשבץ בקבוצה התופסת 

יותר משתתפים. אחרי שנראה שקל להם לתפוס את כולם, שאלו למה, והסבירו שזה כמובן בגלל שהקבוצה התופסת 

גדולה. 

הסבירו לחניכים שממש כמו במשחקים האלה, ככל שאנו מתפרסים ליותר מקומות ונוגעים בתחומים רבים ככל האפשר, 

ויכולים לשנות ולהנחיל ערכים שאנו דוגלים בהם. גם בני עקיבא  יותר על הסביבה, מורגשים בכל מקום  אנו משפיעים 

התפתחה עם השנים ממש כך, התפרסה על תחומים עוד ועוד כדי להשפיע עליהם. ערכו לחניכים הכרות עם תחומים 

אלו.

משחק הזיכרון: הכינו כרטיסיות עם כל שמות המפעלים וכרטיסיות הסבר על כל מפעל ומפעל, והניחו אותן  	.2

הפוכות על הרצפה. חלקו את השבט לשתי קבוצות; כל קבוצה תשלח בתורה נציג, והוא ירים שתי כרטיסיות. על החניכים 

למצוא את שם המפעל ואת ההסבר עליו, וקבוצה שתמצא יותר זוגות – תנצח. 

בשנים האחרונות התנועה שמה דגש בחיזוק תחום הפעילות המעשית והחברתית )'ההגשמה'( בתנועה, בעיקר בשלב 

חבריא ב, ומפתחת מסגרות נוספות מלבד המפורטות כאן:

סניפי עדה – נמצאים בשכונות שיש בהן ריכוז ניכר של בני העדה האתיופית ועוזרים בקליטתן בחברה.

שבט יובל – קבוצות לילדים בעלי צרכים מיוחדים, הן דתיים הן שאינם דתיים.

של"ף – שמיניסטים לעיירות פיתוח. בכל קבוצת של"ף יש 5–7 חברים המתגוררים יחד בדירה שכורה. בית הספר שבעיירה 
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קולט את קבוצות של"ף ואחראי להכנתם בצורה תקינה לבחינות הבגרות ולהשתלבותם החברתית בכיתה. חברי הגרעין 

ולפנות לאפיקי הגשמה עצמית,  לימודית, מעודדים תלמידים לגשת לבחינות הבגרות, להתגייס לצה"ל  מגישים עזרה 

מזהים תלמידים הזקוקים לעזרה כלכלית )בעיקר למזון( ומעודדים אותם לגשת לגורמים המתאימים המטפלים בכך 

בבית הספר.

פרויקט השחר – קבוצת השתייכות חברתית של בני נוער יוצאי אתיופיה שמטרתה להצמיח מנהיגות ערכית, קהילתית 

מתוך הקהילה האתיופית. בני נוער אלו מהווים דגם לחיקוי ודוגמה אישית בשכונותיהם ולקהילה כולה.

יחדיו – פרויקט מנהיגות לנוער דובר רוסית.

גרעיני נחשון – קבוצות הגשמה )מקיימת בפועל את ערכי התנועה(. הקבוצות נקראות 'גרעינים' וססמתם היא 'קבוצה 

לומדת ועושה', לכל גרעין לימוד והתנדבות קבועים. במסגרת הגרעינים יצאו גרעיני שנת שירות העוסקים בעשייה חברתית 

במקביל ללימוד בישיבה ובמדרשה.

גרעיני יונתן לפיתוח מנהיגות בשכונות – הגרעינים מורכבים מקבוצות של בני נוער בכיתה ט-יב ונועדו לפיתוח מנהיגות 

והשפעה בתוך השכונות עצמן. בני הנוער, תושבי השכונות, לומדים לקבל אחריות, להאמין, לשנות את המציאות בשכונתם 

ולקדמה.

הנהגת הנוער – קבוצת חברים מחבריא ב שמטרתה לארגן מיזמים לחיזוק העשייה בקרב השכבות הבוגרות. יש 'הנהגה 

מחוזית' לרוב מחוזות התנועה ו'הנהגה ארצית' לחיזוק העשייה בכלל התנועה.

פרויקט דרור – קרוי ע"ש אל"מ דרור וינברג, עוסק בלימוד ובבירור פנימי של סוגיות ציבוריות בחיי המדינה מנקודת מבט 

רוחנית, ופועל בעשייה קבועה במסגרת 'גרעיני דרור' – בהקמת מועדוניות, בפעילות בבתי ספר ובסיוע בשכונות מצוקה.

סיירת תקשורת – קבוצת חברים מחבריא ב שתפקידם לתעד את פעילויות התנועה ולפרסם כתבות ותוכן בענייני התנועה.

רגבים – שבט לעולים חדשים בגילים צעירים.

 – 'אחי'  יודעים לדבר עברית(.  לא  ועוד  נמצאים במרכזי קליטה  )שעדיין  עולים חדשים מאתיופיה  – שבטים של  אחידן 

יהודי  יצאו  ממנו  המסורת  פי  שעל  השבטים  מ-12  השבט  שם   – 'דן'  כולנו,  של  האחים  בעצם  הם  באתיופיה  היהודים 

אתיופיה. 

גרעיני נח"ל – חבורות המתגייסות יחד לשירות צבאי המשלב שירות קרבי )ולא קרבי לבעלי פרופיל נמוך( עם פרק משימה 

לאומית בחינוך ובחקלאות.

גרעיני משפחות – ביהוד, בבאר שבע ובערים נוספות התאגדו משפחות מספר לפעול בדרך התורה ועבודה בשם בני 

עקיבא.

מדרשת בני עקיבא – צוות בנות שירות לאומי באגף חינוך והדרכה של בני עקיבא הבונה מערכים וסדנאות ומעביר אותם 

בכל רחבי הארץ.

גרעיני שנת שירות – בני עקיבא מפעילה גרעיני שנת שירות ברחבי הארץ במגוון תחומים בשיתוף תנועת הקיבוץ הדתי. 

כמו כן היא מפעילה גרעין שירות 'תורה ועבודה' ברמת עמידר ברמת גן, שהימים בו נחלקים לימי התנדבות ולימים שבהם 

הבנים הולכים לישיבת 'אורות שאול' והבנות למדרשה על מנת ללמוד תורה.

סיכום  ד.	

דוגלת בהם  אנו; הכרנו את הערכים שבני עקיבא  ימינו  ועד  והסיפור שלה מראשיתה  בניית התנועה  ראינו את תהליך 

ומכוונת אליהם את חניכי התנועה ובוגריה, ערכים המתבטאים בכל פעולה של התנועה, בסמל שלה ובחוקה שלה, שניגע 

בה בהמשך המערך.

ועל תהליכים כלליים בעם בהמון  יחידים  ואפשר לראות את ההשפעה שלה על  לבני עקיבא היסטוריה ארוכת שנים, 

תחומים. התנועה משפיעה ומתפרסת תחומים רבים כדי להשפיע בכולם; היא מכוונת ומבקשת לחנך דור נאמן לעמו, 

לתורתו ולארצו. החינוך אינו מתפשר והוא דורש את שותפות כל עם ישראל. דורי דורות התחנכו בבני עקיבא: ההורים 
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שלנו, הדודים, בני הדודים, אנשי תקשורת, פוליטיקה ומדע. כחלק מהתנועה הזו יש לנו אחריות גדולה לדור הזה בעם 

ישראל. 

ההיכרות עם התנועה ועם ערכיה גם ברמה המעשית וגם ברמה המהותית מאפשרת לנו להתחבר אליה, להשפיע עליה 

ולהצטרף לשרשרת ארוכת הדורות של המוני האנשים שחיים ומשפיעים בעם ישראל.

ואת  עקיבא  בני  של  ההתפרסות  את  המציג  שבקישור,  הסרטון  את  להראות  הבאה  הפעולה  בפתיחת  מאוד  מומלץ 

שרשרת הדורות הארוכה שלה. למשקיענים – כדאי לעשות מהקישור ברקוד, להדפיס אותו על בריסטול ולחלק אותו 

לחניכים שיסרקו אותו ויראו אותו בפלאפון – מוסיף עניין למתודה:

 https://www.youtube.com/watch?v=6pd7ube53yc&feature=youtu.be

אפשר לחלק כצ'ופר את הקטע של אורי אורבך ז"ל:

גם כשתהיה זקן בעוד 80 שנה,
גם כשתלך כפוף בעזרת הנכדה הקטנה, 
גם כשכבר לא תוכל לראות בלי משקפיים, 

גם כשתתחיל לשכוח איפה הנחת את השיניים, 
גם כשלגמרי תשכח מקומות, אירועים ואנשים שלמדו אתך בכיתה, 

תמיד תזכור מיד באיזה שבט אתה!



84



85

מטרות הפעולה:

החניכים ירגישו שבכוח הנוער לפעול ולעשות, בדגש על העשייה הסניפית שלהם בבני עקיבא. 	.1

החניכים יחושו במתח שבין הרצון להיות אדם של עשייה ובין ההתבגרות ותחושת חוסר הרלוונטיות של  	.2

העשייה כשאנו מבוגרים יותר.

החניכים יבינו שבני עקיבא מחנכת לערכים ולא רק עושה מעשים לאותה שעה. ערכים אלו הם הבסיס  	.3

לכל עשייה בעתיד כדי שנהיה אנשים עושים כל חיינו, ולא רק כנוער.

הכנות וציוד נדרש:

תמונות של נער ומבוגר  &&

פתקים עם תכונות  &&

מחשב ומקרן  &&

תעודות זהות של ארגונים ומיזמים  &&

כתבה מחולקת על הלונה פארק  &&

מהלך הפעולה:

הכרת התכונות המובילות והייחודיות לנוער א.	

המחשת 'כוחו של הנוער' באמצעות הצגות וסיפורים מחיי היום-יום  ב.	

עשייה בעולם כמבוגרים ג.	

סיכום ד.	

הכרת התכונות המובילות והייחודיות לנוער א.	

שחקו 'תכונות' – הציגו לחניכים תמונות של שתי דמויות – נער בן 16 ואדם בן 44 )עדיף דמויות שהחניכים אינם  	.1

מכירים כדי שיוכלו לחלק את התכונות לפי הגיל בלבד(, והניחו אותן על הרצפה.

הציגו לחניכים תכונות בזו אחר זו, והם יחליטו לאיזו דמות כל התכונה מתאימה. למשקיענים – אפשר להכין שני שלטים 

קטנים לכל חניך, על אחד כתוב "נער" ועל האחר "מבוגר", ועל כל תכונה שתקראו הם יניפו את השלט המתאים לדעתם.

התכונות:

פעולה 2:  חינוך להגשמה
- אמצע שבוע -
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שאפתנות 	.1 

קלילות 	.2

להט 	.3

דבקות במטרה 	.4

התמדה 	.5

יציבות 	.6

החלטיות 	.7

שיקול דעת 	.8

כובד ראש 	.9

תעוזה 	.10

יושר 	.11

פתיחות מחשבתית 	.12

סביר להניח שהחניכים ישייכו למבוגר את רוב התכונות המיושבות, כמו 'קור רוח' ו'שיקול דעת'. המטרה היא להראות דרך 

התכונות החיוביות את האש הגדולה שיש לנוער. גם במבוגרים יש תכונות חיוביות רבות, אבל הן מיושבות יותר וחסרים 

בהן החופש והחירות המחשבתית והמעשית.

הקרינו לחניכים את הסרטון שבקישור שלהלן )לפחות את תחילתו( להרצאה של עדי אלטשולר על פעילותה  	.2

ועל איך התגלגלה לכל העשייה הזאת – הרצאה יסודית מאוד לחיים בכלל! הבחורה שייסדה את 'כנפיים של קרמבו' 

כשהייתה בת 16 ייסדה את 'זיכרון בסלון' כשהייתה בת 24! זאת דוגמה לבחורה שהערכים בוערים בה – ולא הפסיקו 

לבעור גם אחרי שסיימה תיכון; גם באמצע התואר שלה היא קמה עשתה, פעלה והשפיעה:

https://www.youtube.com/watch?v=2ryx1jCN8mM&spfreload=10 

המחשת 'כוחו של הנוער' באמצעות הצגות וסיפורים מחיי היום-יום  ב.	

חלקו את החניכים לכמה קבוצות. כל קבוצה תקבל תעודת זהות של אחד מהארגונים או המיזמים )נספח 1(.  	.1

על כל קבוצה לשבת כמה דקות ולהכין הצגה על הארגון או על המיזם שקיבלה. חשוב לתת לחניכים יד חופשית, העיקר 

שכל הארגונים והמיזמים יוצגו לשאר הקבוצות. כל קבוצה תציג את הסיטואציה שקיבלה ותספר בקצרה על הארגון או 

המיזם.

פתחו דיון קצר:

מה אתם חושבים על הארגונים האלה?  ((

עד כמה באמת הבעיות שהארגונים האלה מטפלים בהם שכיחות?  ((

האם הייתם חושבים לעשות משהו בקשר לזה?  ((

מה משותף לכולם? )בכולם מדובר בנערים שזיהו צורך – קמו ועשו!(  ((

חשוב להבהיר שמייסדי הארגונים והמיזמים אינם שונים מאתנו! אין בהם תכונות 'פלא' שאין לאף אחד אחר, הם אנשים 

רגילים בדיוק כמונו שפשוט החליטו לקום ולפעול.

הקריאו לחניכים חלק אחד מהכתבה על הלונה פארק – ביטול השתתפות של ילדים עם צרכים מיוחדים בלונה  	.2

פארק.

הלונה פארק והסופרלנד החליטו: אין כניסה לילדים נכים
550 ילדי קייטנות איל"ן לא יורשו להיכנס לאתרים; הנהלת הלונה פארק: "זה לא בטיחותי להם ולמבקרים אחרים"

אופטימיות 	.13

אחריות 	.14

קור רוח 	.15

חכמת חיים 	.16

אותנטיות 	.17

גמישות 	.18

תמימות 	.19

מרדנות 	.20

סקרנות 	.21

הססנות 	.22

חשיבה מקובעת 	.23
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הנהלת הלונה פארק החליטה למנוע את כניסתם של ילדים נכים לאתרי החברה. משמעות ההחלטה היא כי ילדי הקייטנה 
לילדים נכים של עמותת איל"ן לא תורשה להיכנס ללונה פארק בתל אביב ולסופרלנד בראשון לציון. מהנהלת החברה נמסר 
כי "אין אפשרות להעלות ילדים בכיסא גלגלים על מתקנים. זה לא בטיחותי וזה מסוכן להם ולמבקרים האחרים שלנו".

שאלו:

מה זה גורם לכם להרגיש?  ((

האם זו מציאות ראויה?  ((

מה אתם יכולים לעשות בנידון? )אולי בעצם הם לא יכולים לעשות כלום, ותכלס זה לא קשור אליהם ולא   ((

תלוי בהם בכלל?(

הקריאו את החלק השני של הכתבה – שביתה של הנוער וביטול ההשתתפות שלהם כל עוד המצב לא יתוקן.

מחאה: 1,200 תלמידים ביטלו בילוי בלונה פארק
בתי ספר דמוקרטיים מרחבי הארץ היו אמורים לחגוג את סיום שנת הלימודים בפארק השעשועים בתל אביב, אך ביטלו 
את יום הכיף בשל החלטת ההנהלה שלא לאפשר כניסת נכים בכיסאות גלגלים. גם החברה למתנ"סים החליטה להמליץ 

לסניפיה שלא לשלוח את ילדי הקייטנות ללונה פארק ולסופרלנד, החולקים הנהלה משותפת.
תלמידי כיתה א-ב בבית הספר הדמוקרטי ע"ש נדב במודיעין החליטו להצטרף להחלטה, ולשגר מכתב משלהם להנהלת 
המקום. כל הילדים חתמו על מכתב שלשונו: "אנחנו בוחרים שלא ללכת ללונה פארק שלכם כי אתם לא מסכימים לתת 
לילדים נכים להיכנס. תחשבו שאתם הייתם נכים ולא היו נותנים לכם להיכנס, איך הייתם מרגישים?! במדינה שלנו לכל 
האנשים יש זכויות שוות. זה לא 'פייר' שאתם מתייחסים כך לנכים. נגיד לכולם לא ללכת אליכם עד שתיתנו לנכים להיכנס".

זוהי דוגמה למקרה שגם אם חשבנו שאיננו יכולים לעשת כלום – מתברר שתמיד יש משהו שאפשר לעשות. רק לנוער 

היו הרצון, הזמן והאמביציה להתנגד להחלטת הנהלת הלונה פארק, ומבוגרים בדרך כלל בוחרים בדרכים משפטיות 

ומיושבות יותר להתמודד עם העניין. נוסף על כך לרוח הנעורים יש יכולת להעמיד את הדברים כפי שהם – בלי אינטרסים, 

רק עם היושר ואמת.

הקריאו את החלק השלישי והאחרון – הסוף הטוב

ה"לונה פארק" נכנע: יכניס ילדים נכים
אחרי שהחברה למתנ"סים איימה שלא לשלוח את ילדי הקייטנות ובתי הספר הדמוקרטיים יצאו במחאה, נכנעה הערב 
חברת "עיר השעשועים" המפעילה את ה"לונה פארק" וה"סופרלנד", והודיעה בתום משא ומתן עם עמותת אילן: ילדים 
נכים יוכלו ליהנות ממתקנינו. במקביל יוקם גוף בדיקה שיקבע קריטריונים לעלייה למתקנים. יו"ר אילן: "ההנהלה חוששת 

מנושא הבטיחות, אבל ברור שיש לילדים שלנו ליווי צמוד".

המחאה הצליחה! הילדים השיגו את המטרה! זה רק מוכיח כמה כוחות יש בנוער... הדגישו לחניכים שמדובר בילדים 

בכיתה ב! האש הזאת קיימת בכל הגילים, גם בקרב בני 16 במיזמים שהצגנו למעלה, וגם בקרב ילדי כיתה ב – גם הם 

נוער. חשוב מאוד להביא ולהדגיש את המיזמים הסניפיים שאתם עושים ולהכניס אותם או במקום או נוסף על הדוגמאות 

שהבאנו כאן ולדבר בעיקר עליהם, כי בסופו של דבר החניכים הכי יתחברו אל המיזמים האלה ושם הם גם יוכלו לפעול 

ברמה המעשית.

עשייה בעולם כמבוגרים ג.	

הקריאו לחניכים את הסיפור 'מה אתה רוצה להיות כשתהיה גדול' )נספח 2(, ושאלו: 	.1

מה אתם חושבים על הסיפור?  ((

כמה מבוגרים אתם מכירים שחיים אחרת?  ((
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הייתם רוצים להיות כמותם?  ((

האם זה אפשרי?  ((

הקריאו את הקטע 'להוריד את תמונת הזיכרון מהקיר' )נספח 3(, ושאלו: 	.2

מהן תחושותיכם כלפי הקצין בסיירת שעבר לחו"ל?  ((

למה הקטע מציג אותו בצורה שלילית?  ((

מה הכוונה "לחיות למען המדינה"? )על פי הקטע: "ואילו לחיות למען המדינה – דורש נכונות, אידאלים והקרבה   ((

יום אחרי יום, שעה אחרי שעה, במרוצת החיים כולם. לא רק בסערות הקרב אלא גם בשגרתיות של המעשים 

הרגילים היום-יומיים"(

מה זאת אומרת "יום-יום, שעה-שעה"?  ((

האם אנחנו רואים את זה בחיים שלנו? האם אנחנו מכוונים לשם?  ((

סיכום ד.	

לנוער יש כוחות עצומים, פניות נפשית, אש בוערת ורצון עז לפעול ולשנות דברים שחשובים לו. ראינו את זה במיזמים 

ובארגונים הרבים וגם אצל ילדים בכיתה ב בדוגמה של הלונה פארק. ההבדל שהראינו בהתחלה בין התכונות החיוביות 

שהמבוגרים מתאפיינים בהן לאלו שהנוער מתאפיין בהן הוא בעיקר ברצון שלהם ובאש – התכונות חיוביות בשני המקרים, 

אבל כשיש אש ורצון של הנוער הן מתאפיינות אחרת. השאלה היא האם אנחנו מעוררים את האש, את הרצון העז ואת 

החוש המוסרי הזה רק בתיכון, כשיש לנו זמן ומסגרת בית ספרית וסניפית שמדברת על הערכים האלה, וכמה אנחנו 

והסניף? כמה מהילדים של  מכוונים לחיות אותם ביום-יום. האם נטפח את הרצון העז ואת הערכים גם אחרי התיכון 

כיתה ב שהתלוננו על הלונה פארק באו ועשו דברים דומים גם כשהיו בכיתה י? וכמה מהם גם המשיכו כשהיו בני 24? 

ובני 35? כמה עדי אלטשולר יש? כמה אנחנו לומדים ומבררים את הערכים שלנו וכמה אנחנו פועלים על פיהם? עד כמה 

אנחנו מטפחים את הרצון לחיות על פיהם? האם אנחנו מכוונים לחיות אותם ביום-יום? האם אנחנו מכוונים לחיים שלמים 

ולא למעשים  לחיים שלמים  בני עקיבא מחנכת  'מבוגרים'?  גם כשנהיה   – יתבטאו  אולי בצורה שונה אבל   – שיתבטאו 

ספציפיים של חסד פה וצדקה שם.
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נספח 1 – ארגונים ומיזמים

 'גברת עם סלים'

מיזם עזרה למבוגרים בנשיאת סלי הקניות הכבדים מהשוק.

מייסדים: המיזם נוסד בשנת 2010 על ידי יקיר פרטוש, בן 22, בעקבות מפגש מקרי עם זקנה 

בשוק 'מחנה יהודה', כשראה שהיא מתקשה לסחוב את השקיות שלה והציע את עזרתו.

ושל  שלה  ובקושי  חייה  בסיפור  אותו  שיתפה  והיא  שיחה  ביניהם  התפתחה  הליכה  כדי  תוך 

קשישים אחרים בסחיבת המצרכים הכבדים.

פרטוש הבין כי יש צורך בכוח צעיר שיבוא ויעזור למבוגרים.

מטרות:

הענקת עזרה פיזית למבוגרים בנשיאת המצרכים. 	•

קירוב בין האוכלוסייה המבוגרת לצעירה. 	•

מתן מקום למבוגרים לשתף את סיפורם ואת חכמת חייהם. 	•

פעילות בשטח: בני נוער סובבים ברחבי השוק פעם בשבוע למשך ארבע שעות בחולצות צהובות זוהרות )כדי שיזהו אותם(, 

ומציעים את עזרתם למבוגרים בסחיבת סלי הקניות.

בתמורה לעזרה המבוגרים מספרים לצעירים את סיפור חייהם או את סיפור עלייתם לארץ, וחולקים אתם את חכמת חייהם.

כיום: הפרויקט פועל מדי שבוע בשבוע ברחבי הארץ ומונה עשרות מתנדבים.

סיטואציה להצגה:

יקיר הולך ברחבי שוק 'מחנה יהודה' ולפתע פוגש בקשישה שמתקשה בסחיבת הסלים.
הוא מציע את עזרתו ומתפתחת בניהם שיחה.

האישה משתפת את יקיר בקשייה בסחיבת הסלים ובסיפור חייה.
במהלך השיחה יקיר שואל אותה: "למה את לא מבקשת עזרה מאנשים?" 

והיא משיבה שאנשים ממהרים ולא נעים לה לבקש מהם עזרה.
יקיר מחליט ליזום מיזם שיעזור למבוגרים וגם יחבר בין הנוער לאוכלוסייה המבוגרת, 

ומקים את 'גברת עם סלים'.

עליכם להציג לפני הקבוצה את הסיטואציה בכל דרך שתרצו! פתחו את הסיטואציה.

לאחר מכן ספרו בקצרה לשאר הקבוצות על המיזם שקיבלתם.

נספחים לפעולה 2
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'השומר החדש'

ארגון מתנדבים ישראלי שמטרתו להגן מפני פגיעה ברכוש חקלאים.

מייסדים: הארגון הוקם בשנת 2007 על ידי יואל זילברמן, בן 24.

תופעה  החלה  פוסקות  בלתי  והטרדות  ניכר  כספי  נזק  שגרמו  עבריינים  התנכלויות  בעקבות 

של נטישת שטחי מרעה, ומנגד החלה השתלטות בלתי חוקית של עבריינים על קרקעות אלו. 

משפחת זילברמן מציפורי חכרה שטחי מרעה בסביבת מצפה הושעיה, ובעקבות התנכלויות חוזרות ונשנות התכוונה לנטוש 

שטחים אלו ולהפסיק את חכירתם. על רקע כוונה זו החליט הבן יואל לעבור להתגורר בשטח המרעה בדרך קבע, כדי לשמור 

)יוצאי  יואל קבוצה גדולה של מכרים  על המרעה ועל השטח מפני ההתנכלויות. בעקבות אירוע תקיפה אלים שחווה גיבש 

והם הצטרפו לשמירה. פעולות השמירה הצליחו להוריד את כמות  ותושבי היישוב הושעיה(,  היחידה הצבאית שבה שירת 

בארץ  שפעל  'השומר',  ארגון  בהשראת  שמירה  ארגון  בהקמת  צורך  יש  כי  הבין  זילברמן  במקום.  העברייניות  ההתנכלויות 

ישראל בתחילת שנות ה-20.

מטרות:

מניעת נטישה יהודית ולשמור על אדמות המדינה. 	•

הגנה על רכוש החקלאים. 	•

יצירת שינוי תודעתי ואסטרטגי בחברה הישראלית, חיזוק הקשר לאדמה ולחשיבות החזקת הקרקעות  	•

בנגב ובגליל ופעולה לחידוש הרעיון הציוני ולהטמעת ערכי אומץ אזרחי וערבות הדדית.

פעילות בשטח: מחולקת לארבעה מיזמים מרכזיים:

ולאתגרי התקופה,  וחודשיים, המבקשת לתת מענה למציאות בשטח  – תכנית קדם-צבאית, אורכה כשנה  תכנית מנהיגות 

מתוך בניית דור הפועל להגשמת הרעיון הציוני. במהלך התכנית מקיימים החניכים שגרת חיים של עבודה, למידה ושמירה, 

בליווי אישי ובהדרכה קבוצתית.‏

בסיס  משמשים  השמירה  מצפי  הארץ.  רחבי  מכל  מתנדבים  אליהם  שמגיעים  חקלאות  בשטחי  מצפים   – שמירה  מצפי 

להפעלת מתנדבים וכלי של ממש ליצירת נוכחות ותחושת ביטחון.

מגורי סטודנטים בחוות בודדים בנגב – חוות הבודדים הוקמו כדי ליצור רצף התיישבותי חדש בנגב ולשמור על קרקעות מדינת 

ישראל. נוכחות סטודנטים בחוות הבודדים נועדה לחזק את ידי בעלי החוות. הסטודנטים גרים בחווה במהלך שנת לימודיהם 

ומשתתפים בעבודות החקלאות ובשמירות על החוות.

תכנית מאהל ומגדל – מיועדת לחיילים משוחררים ומשלבת לימוד, עבודה מועדפת בחקלאות ושמירה.

כיום: השומר החדש מפעיל אלפי מתנדבים וסטודנטים בשמירה ובעבודה חקלאית ב-200,000 דונם לערך בגליל ובנגב ומכשיר 

דור צעיר של אזרחים למעורבות, לשותפות, לאחריות וליצירת מודעות בקרב החברה הישראלית ובתפוצות.

סיטואציה להצגה:

משפחת זילברמן יושבת בשולחן שבת והאב מספר שהוא שוקל לנטוש את המרעה בעקבות התנכלויות של עבריינים ובני 
מיעוטים.

יואל )הבן( שומע זאת ומחליט לעשות מעשה – הוא מקבץ כמה חברים והם הולכים לשמור על המרעה.
בעקבות כך הוא מקים את ארגון השומר החדש.

עליכם להציג לפני הקבוצה את הסיטואציה בכל דרך שתרצו! פתחו את הסיטואציה.

לאחר מכן ספרו בקצרה לשאר הקבוצות על הארגון שקיבלתם
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'זיכרון בסלון'

מיזם להפקת ערבי זיכרון חלופיים ביום השואה.

מייסדים: המיזם נוסד בשנת 2010 על ידי עדי אלטשולר, סטודנטית בת 24,	

בעקבות נוכחותה בטקס יום השואה, כששמה לב שבטקס אין עוד צעירים.

היא הניחה שזה לא מעניין אותם מספיק, וחשבה שאולי טקסים ממלכתיים

אינם המקום המתאים בעבורם.

המיזם נולד מתוך ההבנה שהזיקה שלנו ליום השואה הולכת ונחלשת

ועל כן יש צורך לעשותה אקטואלית.

מטרות:	

לחבר ליום השואה את החברה הישראלית ואת הנוער בפרט חיבור ראוי ואקטואלי, מתוך הקשבה ושיח.  	•

להשיב לעיסוק בשואה את החופש להביע את הזיכרון בכל דרך – באמצעות דיון, מוזיקה, הקראת שירה ועוד. 	•

העברת ערב ויום השואה בצורה משמעותית. 	•

פעילות בשטח: הארגון מסייע לאנשים פרטיים לארגן בסלון ביתם אירועי זיכרון עצמאיים שיהיו פתוחים לכלל הציבור בערב 

יום השואה וביום השואה עצמו. אדם פרטי פונה לארגון ומציע את סלון ביתו, והארגון אחראי לפרסום, למנחה ולניצול שואה 

שיבוא לספר את סיפורו.

הערב בנוי משני חלקים מרכזיים: בחלקו הראשון מוזמן ניצול שואה לשתף את הנוכחים בסיפורו האישי, ובחלקו השני מתקיים 

דיון פתוח סביב מגוון נושאים. הדיון מאפשר התבוננות מעמיקה בשואה, בלקחיה ובהשלכותיה מתוך הסתכלות על העולם 

ועל ישראל בימינו ועלינו כבני אדם.

כיום: מאז שמיזם זה יצא לפועל השתתפו בו מאות אנשים ומתוכננת הרחבת הפעילות בהמשך. נוסף על כך המיזם מתקיים 

כיום גם ברחבי העולם.

סיטואציה להצגה:

עדי מגיעה לטקס יום הזיכרון לשואה ורואה שכמעט אין בו נוער.
היא חוזרת הביתה ופותחת בדיון עם אמה.

בעקבות השיחה היא מחליטה להקים מיזם שיחבר את הנוער ליום השואה – 'זיכרון בסלון'. 

עליכם להציג לפני הקבוצה את הסיטואציה בכל דרך שתרצו! פתחו את הסיטואציה.

לאחר מכן ספרו בקצרה לשאר הקבוצות על המיזם שקיבלתם.
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נספח 2 – מה אתה רוצה להיות כשתהיה גדול?

ילדים(. היו שם רבים. דני הספורטאי,  הם הגיעו, כולם נרגשים ושמחים ומלווים במשפחותיהם )לחלקם כבר שלושה 
יוסי, אלי, כמעט כולם. בידי  מושיקו החברמן הנצחי, דליה השקטה, מירה שתמיד התנדבה לעזור בכל משימה, אייל, 
מושיק היה הבקבוק ובו הפתקים שטמנו בסוף השמינית. אז, לפני שכל אחד התפזר לדרכו בחיים, זה לצבא וזה לישיבה 

וזו לשירות לאומי.
כל אחד כתב אז מה הוא חושב שיהיה בעוד 20 שנים, מה יעשה במה יתרום לעם.

זה היה בקומזיץ אחרי הבגרות האחרונה. דני הקומונר נתן לנו שיחת מוטיבציה על החשיבות בתרומה לעם ישראל – 
השליחות העומדת על כתפי כל אחד ואחד מאתנו "איש, איש", אמר, "באמצעות כישרונותיו ויכולותיו. עלו והצליחו, אני 

מאמין בכם"...
זה היה רגע התעוררות מיוחד. ישבנו כולנו מרוכזים בעצמנו, כל אחד בפתק שלו – הטמנו הכול בבקבוק ושכחנו..

20 שנים עברו מאז ישבנו במעגל כולנו, כמו אז רק גדולים יותר, מיושבים יותר. היינו מסוקרנים מעט לפתוח ולהיזכר 
אילו חלומות היו לנו אז כנערים.

דוד התנדב ראשון לפתוח את הפתק שלו – הוא חלם להיות ר"מ בישיבה תיכונית והיום הוא עורך דין. "דברים השתנו 
בדרך", אמר והעביר את תורו הלאה.

אחר כך פתחו כולם – מירי ואהוד, יוסי ואייל – השוו בין מה שחשבו למה שהם היום. כאלה שחשבו לשרת בקבע ומצאו 
את עצמם מהר מאוד באזרחות )מחוץ לצבא(, והיו עוד אחרים ששינו את תכניתם ב-180 מעלות.

האווירה הייתה טובה, היה כיף להיזכר בימים ההם, לראות עד כמה התגשמו החלומות ומה השתנה.
בהיסוס מה פתח מושיקו את הפתק )זאת אני יכול לומר במבט לאחור(. היה כתוב שם באותיות של קידוש לבנה נלהבות 
של בן נעורים: "אני, מושיקו, אהיה היכן שהעם יצטרך! בצבא אני רוצה להיות קצין ולהשפיע על חייליי, אגור בעיירת 
פיתוח – חשוב לי להקפיד על אופייה החברתי של המדינה..." את השאר אינני זוכר בדיוק אבל הצליל של הדברים היה 

דומה – לפעול... לעשות... לתקן...
ניכר היה שמושיקו היה רוצה שיחלפו על פניו וימשיכו הלאה, תחת זאת השתררה דממה. כולם הביטו במושיקו – לבוש 
הפרטיים  בעסקיו  הקשורה  קריאה  לכל  הכן  בעמדת  נמצא  והסלולרי  לפניו  הולכת  כרסו  טעם,  אנינת  עסקים  בחליפת 

המשגשגים.
דווקא דני השקט העז להפר את השתיקה ולשאול: "נו, מושיקו, קצונה, עיירת פיתוח – לאן הלכו האידאלים? רק לפני 

כמה דקות בכניסה סיפרת כיצד השגת פטור מהמילואים, מה נשאר מהפתק? האומנם רק חלום?"
"עזבו", אמר מושיקו בחיוך מאולץ, "היינו ילדים אז, מה הבנו מהחיים? היינו תמימים, חשבנו שהעולם הוא חלום שנוכל 
לשנות. החיים משנים את הבן אדם, אי-אפשר להישאר כל החיים בני 18. היום אני מסודר וזה מה שחשוב. אידאלים 

זה טוב כשצעירים..."
הערב עוד נמשך. היו שהגיבו אחר כך על דברי מושיקו בהסכמה, בבדיחות, היו שהביעו התמרמרות קלה – בסך הכול 

העניין הוחלק.
אני יודע מה חשב מושיקו באותו ערב – על מה שעבר עליו ב-20 שנים.

אני יודע שלי היה קשה להירדם.



93

נספח 5 – להוריד את תמונת הזיכרון מהקיר )הרב יונה גודמן(

החדר חשוך למעט נר זיכרון הדולק ליד תמונתו. לבדי, יושב ומתבונן בתמונה. חושב על הרבים שהצטופפו לפני זמן קצר 
בחדר הקטן בטקס הזיכרון. מפליא, אני חושב, אף שעברו ארבע שנים מאז נפילתו במרדף בלבנון עדיין מגיעים כולם. 

מגיעים ומקשיבים בקשב רב לדברי ההספד והזיכרון.

הדברים, כבכל שנה, עוסקים בדמותו, בעיקר ברגעים האחרונים: כיצד הסתער, כיצד סיכן עצמו למען חבריו. תיאורים 
נפלאים על הדברים שאמר אחרי שנפצע, כשידע שהסוף קרב... ואנו שותקים ומקשיבים. יושבים ארבע שנים אחרי וחיים 

אתו יחד את רגעיו האחרונים, את פסגת גבורתו שבה עלה בסערה השמימה.

אבל עכשיו כולם חזרו לביתם. אני נותר לבד בחדר בתחושה ברורה שכולם באמת "חזרו לביתם". חזרו לשגרת חייהם, 
למרוץ היום-יומי – וייזכרו בו שוב רק כעבור שנה. היש טעם לזיכרון כזה? לאיזה צורך אנחנו זוכרים? אני קם, יוצא 
הביתה  חוזרים  כולנו  "הרי   – שואל  אני  באתם?"  "למה   – ומשוחחים  עומדים  שעדיין  מחבריו  שניים  ופוגש  מהחדר 

ושוכחים הכול...?"

"תראה", משיב אחד מהם, "אנחנו לא רק זוכרים אותו, אלא גם מחנכים את עצמנו!"

"מה אתה לומד ממנו?" אני שואל.

"זה פשוט", הוא משיב, "אנו לומדים על גבורה! אם יום אחד אהיה בצבא באזור מסוכן ואקלע לאירוע דומה – גם 
תפקידי, כשלו, יהיה להסתער בגבורה ולהציל את חבריי!"

מהורהר אני נפרד מהם וממשיך בדרכי. זה דבר נפלא, אני חושב, מעשיו משמשים מופת לכולנו ואנו לומדים ממנו! אני 
ממשיך ללכת במורד הרחוב. חש שמשהו לא בסדר. לפתע אני נעצר. הייתכן שאנו מתכנסים כדי ללמוד מתי עלינו למות?! 
האם כל שעלינו ללמוד מסיפור חייו הוא מה לעשות אם נהיה בצבא ברגע מסוים שידרוש מאתנו להקריב את חיינו?! הרי 

איש אינו שואף למות, ותקוותנו – שלא ניקלע למצב כזה. האם התמונה על הקיר לא אומרת לנו דבר בחיי היום-יום?

נדמה שיש דרך אחרת להתייחס אליו ולימי זיכרון בכלל; דרך אחרת אשר ראשיתה ביחס שונה לנופלים אך סופה בדגשים 
מחודשים בהתייחסותנו לחיים בכלל. הרי המספידים בטקס דיברו לא רק על נפילתו אלא על חייו בכלל. הם סיפרו כיצד 
תמיד התנדב ועזר וכיצד היה הראשון לחוש במצוקת זולתו. מתוך הסיפורים עלתה וגבהה מסכת חיים שלמה של בחור 
ערכי, שחיפש תמיד לחיות על פי מצפונו. בחור שהקדיש את חייו לטובת עמו וארצו. מפעל חיים ששיאו בנפלו על קידוש 

השם, אולם ראשיתו עוד שנים לפני כן בחייו ובדרך שחי אותם.

במילים אחרות, מדובר בגישה המקדישה את החיים עצמם לטובת כלל האומה. כאן כבר יש מסר לכולנו. אנו מוכנים, 
בגלל חינוכנו על סיפורי נופלים, למות בשביל האומה. אך האם מוכנים אנו גם לחיות בעבורה? להקדיש ימים, חודשים 

ושנים, לא לקידום רווחתנו האישית אלא בהכוונת חיינו למילוי משימות שהדור יטיל עלינו?

מספרים על בחור, קצין בסיירת מהוללת, אשר זכה בעיטור העוז במלחמת יום הכיפורים. העיטור ניתן לו לאחר שסיכן 
במודע את חייו פעמים מספר, פה כדי לחלץ פצועים מאזור חשוף לאש ושם כדי למלא משימות של כיבוש עמדות סוריות. 
גר  והוא  שירד מהארץ  לראיינו התברר  כדי  אותו  כשחיפשו  סרט, אך  עליו  להכין  שנים אחרי המלחמה החליטו  חמש 
בארצות הברית. הוחלט לשלוח כתב לחו"ל כדי לפגשו. הדבר הראשון שנשאל היה: מדוע בחרת לעזוב את הארץ? הקצין 
סיפר שהשתחרר כשנה לאחר המלחמה ופתח חנות קטנה לפרנסתו, אולם עד מהרה התברר לו שקשה להתקיים ברווחה 
במדינתנו הקטנה. האינפלציה דוהרת והמסים גבוהים. איכות חלק מהמוצרים הישראלים איננה מספקת את לקוחותיו, 
וכשניסה לייבאם מחו"ל התברר שהביורוקרטיה מערימה קשיים. קיצורו של דבר, הוא התקשה "לגמור את החודש ברווח 

נאה", כדבריו, והחליט לנסות את מזלו מעבר לים.

הסיפור מוכר ולצערנו אינו ייחודי, אך המעיין בו היטב יתמה: קצין שהיה מוכן להקריב את חייו בשעת מלחמה ולמות 



94

למען עמו וארצו אינו מוכן לתת כמה שקלים למס הכנסה?! ההיגיון לכאורה דורש את ההפך: אדם יהיה מוכן לוותר על 
משכורת גבוהה או על רווחים כלכליים למען המדינה, אך כשיידרש למות למענה יתלבט ויהסס. אלא הוא שאמרנו: לא כל 

מי שמוכן למות למען המדינה נכון גם לחיות בעבורה.

עיקרון זה מבוטא בפסוק מוכר: "ואהבת את ה' אלוקיך בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאודך". מעַניין לבחון את הסדר 
הפנימי של התחומים השונים המוזכרים בפסוק. "בכל נפשך" – "אפילו נוטל את נפשך", זאת אומרת שאנו נדרשים 
לאהוב את השם עד כדי נכונות למסור את הנפש. ועל זה אמר רבי עקיבא בעת שסרקו את עורו במסרקות של ברזל: "כל 
ימי הייתי מתפלל מתי יבוא דבר זה לידי ואקיימנו". אחרי הדרישה לנכונות למסור את הנפש ממשיך הפסוק ודורש עוד 
יותר: "ובכל מאודך" – את ממונך. כלומר נדרשת ממך לא רק נכונות למסור את נפשך אלא יתרה מזאת, נדרש ממך 
אפילו למסור את ממונך. וחוזרת השאלה: לכאורה צריך היה לדרוש קודם את ממונך ואחר כך אפילו את נפשך, שזה 

לכאורה מעשה גדול עוד יותר. אלא הוא שאמרנו: לעתים קיימת נכונות למות למען הכלל אך לא לחיות בעבורו.

נדמה שלא נתקשה להבין את התופעה. נכונות לסכן את החיים בסערת הקרב דורשת התחזקות חד-פעמית; התלהבות 
רגעית של מסירות נפש )דבר הקשה בפני עצמו(. ואילו נכונות לחיות למען המדינה דורשת אידאלים והקרבה יום אחרי 
יום, שעה אחרי שעה, במרוצת החיים כולם. לא רק בסערות הקרב אלא גם בשגרתיות של המעשים הרגילים, היום-יומיים. 
כדברי המשורר: "מי יעלה בהר ה' ומי יקום במקום קודשו" )תהלים כד( – לא די לעלות בהר, להתלהב מהטיפוס החדש 

למקומות לא מוכרים. צריך גם "לקום" בראש ההר, להישאר עומד בפסגה יום אחרי יום.

אך לזה אנו נדרשים! לקום ולפעול, לקום ולתת. לא רק באירועים חד-פעמיים שנדרשת בהם מסירות נפש, אלא גם 
ובעיקר בחיי היום-יום. צריך אמונה בעצמנו ובכוחנו. אמונה ביכולת לתקן ולהשפיע; אמונה שהשם יעזור למי שעוזר 
לעצמו, ובוודאי לעם אשר יקומו לעזרתו. צריך להרים את הדגל, את דגל האמונה והעשייה; לגלות נכונות להתמודד עם 
קשיים; לעסוק בדברים שאינם נוחים רק לי. עלינו לחוש ששעון נצחי מתקתק מאז ימי אברהם אבינו ועד ימינו אלו, ואנו 
חלק מהרצף הגדול. משמעות העבר וסיכויי העתיד תלויים בדור הזה. האם אנו חשים את האחריות הנובעת מהשייכות?

כשנכדינו ילמדו בהיסטוריה על דורנו, תקופת דור הבנים )לעומת דור הבונים של לפני 60 שנה(, על הצורך שהיה לחיות 
חיים אידאליים ולא רק להילחם קרבות פלמ"ח נועזים כמו בדור שלפנינו, כשילמדו נכדינו על קומץ שקם מתוך המחנה 
והתחיל להוביל, על קומץ "מכבים" מחודשים שלא היססו לפעול – האם עלינו אישית ילמדו? האם נשכיל להיות בעצמנו 

אותו הקומץ?

ושאלה זו היא אישית. הרי רבים בני האמונה הקמים ופועלים, המוכנים "לחיות למען..." ולא רק "למות למען..." והשאלה 
אישית: "האם אני מצטרף?"

האם אני צופה מהצד ולכל היותר מוחא כפיים? האם אני מתנהג כצופה במשחק כדורסל בטלוויזיה – המתלהב, צועק 
ומעודד את קבוצתו מתוך הכורסה בבית, או בוחר להזיע ולהתאמץ בעצמי במגרש?!

האם אני מתכוון לתרום בשנים הקרובות שנה, שנתיים או שלוש במסגרת שירות ללאום ואחר כך לשוב להקים את ביתי 
הפרטי? שמא אני מצליח לתפוס שאין בשנים הבודדות אלא דגם ראשוני, ריכוז תמציתי של מסירות נפש ושירות לאומה 
הנדרשים מכולנו במשך 120 שנה?! וכשאגיע לשמים וישאלני בורא העולם: מה עשית בעולמי? מה עשית ב-120 שנה שהיו 
לך למען העם, ארצו ותורתו? מה אשיב אז? האסתפק חלילה בתשובה: תרמתי שנתיים-שלוש בשירות ללאום ואחר כך 

התפרנסתי בכבוד בביתי הקט"?

אנו צריכים להשתדל לענות לעצמנו כבר עכשיו תשובות לשאלות אלו, בבחינת קביעת שאיפה להמשך החיים, ולאורן צריך 
לגשת לכל שאר השאלות )כיצד לפעול? למה לתרום? כיצד וכמה זמן להכין את עצמי? האם הכנת עצמי סותרת את התרומה 
לכלל? וכו'(. לאור התשובות יש לגשת לשירות בשנים הקרובות, מתוך הבנה ששנים אלו אינן אלא פרק ראשון בחיים של 

עשייה ובנייה.

צריך להסתכל במראה ולעלות על המגרש. שעה אחרי שעה, יום אחרי יום, "לחיות למען...", "בכל מאודך". ואת כל זה 
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אפשר ללמוד גם מימי הזיכרון ומהנופלים. לא ללמוד רק מעצם נפילתם אלא בעיקר מעצם חייהם. מחיים של אמונה 
ועשייה שרק הגיעו לשיאם עת נדרשו למוסרם. צריך להוריד את תמונת הזיכרון מהקיר ולהפכה לעמוד אש המנחה אותנו 

למסור את חיינו יום אחרי יום, שנה אחרי שנה!

הגיעה העת להבליט את היותנו "תנועת נוער" אמתית. לא תנועה של מבוגרים למען עזרה לנוער אלא "תנועת נוער" – 
כתנועה של הנוער! נוער המאמין, כל אחד לבדו וכולנו כאחד ביכולתו לפעול ולהשפיע, היום, ובמשך הימים כולם. נוער 

המוכן לחיות חיים של מסירות נפש.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבינו את ההבדל בין ארץ למדינה. 	.1

החניכים יבינו את הערך שבהקמת מדינה. 	.2

החניכים יכירו בהקמת המדינה כנקודה הכרחית ומקדמת בתהליך הגאולה ויתחברו לרצון להשפיע  	.3

במדינה, ועם זאת יבינו שמכוח בחירתנו איננו יכולים ללכת נגד השלטון.

הכנות וציוד נדרש:

כיסויי עיניים  &&

מקל מטאטא עם חוטים  &&

גיליון עם איור של מבוך או שבלול  &&

מהלך הפעולה:

בירור המושג 'ארץ' וערכו א.	

הבנה מהי מדינה והערך שיש בשלטון  ב.	

סיכום ג.	

בירור המושג 'ארץ' וערכו א.	

שחקו תופסת גובה – כשעומדים על משהו המורם מהרצפה אתם מוגנים מתפיסה )אפשר גם תופסת צבעים(.  	.1

ארץ היא אדמה, שטח פיזי. אפשר להביא את ההסבר המילולי של המילה ארץ )מתוך המילון האינטרנטי 'מילוג'(: "ארץ – 

אזור גאוגרפי תחום בגבולות, שבו שוכן בדרך כלל עם המתנהל תחת הנהגה עצמאית". כמו בתופסת, שיצרנו בה מרחב 

בטוח מתפיסה, כך עם או חברה שיש להם ארץ – יש להם מרחב בטוח.

שחקו כיסאות זזים – סדרו כיסאות במעגל וכל אחד יעמוד על כיסא, ולאט לאט הוציאו כיסאות. המטרה היא  	.2

להישאר עומדים על הכיסאות ולא ליפול לרצפה. סיכום ביניים: כשאנו מפוזרים אנחנו עסוקים בלשרוד, אך כשיש לנו – 

כעם וכחברה – מקום שבו אנו נמצאים יחד, אנו מוותרים בשביל להיות יחד, מצטופפים ועוזרים זה לזה כדי שלא ליפול 

מהכיסא. אנו מבינים שלא די שיש לנו פיסת אדמה לחיות בה, אלא אנחנו צריכים משהו שיגרום לנו להיות מאוחדים. 

הבנה מהי מדינה והערך שיש בשלטון  ב.	

הסבר המילה מדינה )מתוך 'מילוג'(: "מדינה היא ישות שלטונית ומשפטית שמושלת באומה", מצב שבו חברה מחליטה 

פעולה 3:  מדינת ישראל
- שבת -
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לשים עליה שלטון שהיא תפעל תחתיו.

שחקו מסלול עיוורים – התחלקו לזוגות, ובכל זוג אחד יכסה את עיניו וחברו יוביל אותו. סיכום ביניים: לפעמים  	.1

איננו רואים את כל התמונה וזקוקים למישהו שרואה ומבין שיוביל אותנו, ורק כך נוכל להתקדם. כשם שכל קבוצה בחיים 

צריכה מנהיג, כך גם העם זקוק להובלה.

שחקו 'ODT והשבלול' – קחו מקל מטאטא או כל מקל ארוך אחר וקשרו עליו חוטים לכל אורכו. 	.2

כל המשתתפים יעמדו במעגל ויחזיקו בחוטים, כך שהמקל יעמוד ניצב במרכז המעגל בכוח המשיכה בחוטים. הניחו על 

הרצפה גיליון שעליו איור של שבלול או מבוך. מטרת המשתתפים היא להוליך את המקל דרך המסלול מההתחלה לסוף 

בלי שיפול או ייגע ברצפה, על ידי משיכה בחוטים הקשורים למקל.

נראה איך תוך כדי המשחק ינסו החניכים אחת משתי אפשרויות:

אף אחד לא יוביל את החבר'ה ויורה למשוך ולהרפות, והחניכים יתקשו למלא את המשימה. אם אף  א.	

אחד לא קם ומוביל יש לעשות סבב חוזר ולהנחות אותם לבחור חניך שידריך אותם. 

תוך כדי הניסיון אחד מהחבר'ה יתחיל להנהיג ולהנחות את חבריו. ב.	

סיכום ביניים: אנחנו מבינים עד כמה צריך מישהו שיוביל כדי שנגיע למטרה ועד כמה עלינו להיות קשובים למנהיג. מנהיג 

ושלטון עוזרים לנו להתקדם ולפעול ומוודאים שכולנו נחיה יחד ונקדם את המדינה ולא יהיה ברדק שבו כל אחד מנסה 

למשוך את החוטים לצד שלו. כשאנו בוחרים מנהיג אנו מחויבים להקשיב לו כיוון שאנו מאמינים בו וסומכים עליו.

קראו עם החניכים את הקטע הזה: 	.3

מצוות יישוב הארץ

בפרשת מסעי )במדבר לג, נג( מצווה אותנו התורה: "והורשתם את הארץ וישבתם בה, כי לכם נתתי את הארץ, לרשת 

אותה", ומעיר הרמב"ן במקום: "על דעתי זו מצוות עשה היא, יצווה אותם שישבו בארץ ויירשו אותה כי הוא נתנה להם, 

ולא ימאסו בנחלת ה'". ובהוספותיו לספר המצוות לרמב"ם )מצווה ד( מנסח הרמב"ן את גדרי המצווה: "שנצטווינו לרשת 

הארץ אשר נתן הא-ל יתברך ויתעלה לאבותינו, לאברהם יצחק וליעקב, ולא נעזבה ביד זולתנו מן האומות או לשממה".

מצוות יישוב ארץ ישראל מורכבת משני מרכיבים:

א. "ולא נעזבה ביד זולתנו מן האומות" – מצווה לוודא שארץ ישראל תהיה תחת שלטון ישראל ולא תחת שלטון של עם 

אחר.

ב. "או לשממה" – מצווה לוודא שארץ ישראל תהיה מיושבת ולא תהיה שוממה.

שני מרכיבי המצווה מופיעים בפסוק: "והורשתם את הארץ וישבתם בה" – "והורשתם את הארץ" – שהארץ תהיה בידינו, 

תחת שלטוננו. "וישבתם בה" – שניישב אותה.

למען הסר ספק מוסיף הרמב"ן ומדגיש: "ואל תשתבש ותאמר כי המצווה הזאת היא המצווה במלחמת שבעת עממים... 

נניח אותה בידם ולא ביד זולתם מן האומות בדור מן הדורות... אם כן היא מצוות עשה  אין הדבר כן... אבל הארץ לא 

לדורות".

מצות יישוב הארץ היא מצווה לדורות ואינה חלה רק על כיבוש הארץ שבימי יהושע מידי שבעת עמי כנען שישבו בה.

כאמור, למצווה זו שני מרכיבים, והמרכיב הראשון שלה הוא שלטון עם ישראל בארץ. מימוש שלטון ישראלי עצמאי בארץ 

הוא אך ורק באמצעות מדינה, ואם כן, התורה מצווה אותנו לא רק שניישב את הארץ אלא שגם נשלוט בה, כלומר שתהיה 

לנו מדינה!

יוצא אפוא כי קיום מצוות יישוב הארץ בשלמותה, על שני מרכיביה, מתקיימת רק עם קום מדינה ריבונית יהודית בארץ 

ישראל, היא "מדינת ישראל" 

)הרב חיים דרוקמן, 'קמעא קמעא'(.
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השלטון בארץ הוא ממש מצווה; החיים בארץ ישראל במדינה אחת תחת שלטון אחד הם צו השם, שלב אחד אחרי קיבוץ 

גלויות והתיישבות בארץ, ורק כך מתקיימת מצוות יישוב הארץ.

כדאי להעצים אצל החניכים את תחושת הנס הגדול שזכינו לו בהקמת המדינה – לדבר קצת על אלפיים שנות הגלות, על 

עם ישראל שחי בלי שלטון עצמי ובלי צבא, והיה עובר ממקום למקום בניגוד לרצונו, תמיד נתון לחסדי השליט המקומי, 

בלי יכולת להגן על עצמו. ההבדל ניכר במיוחד בעשורים האחרונים, שבהם צה"ל והשלטון היהודי בארץ ישראל מדגישים 

בכל פעם מחדש שדם יהודי אינו הפקר ושאנו יכולים להשיב מלחמה ולהגן על עצמנו, לקבל החלטות על עתידנו ולכוון 

את העם ללא התערבות חיצונית – זוהי עצמתו של שלטון עצמאי בארץ ישראל ושל הקמת מדינה לעם היהודי, ורק כך 

נוכל להשפיע על כל העולם ולהיות אור לגויים.

סיכום  ג.	

לא די לנו שיש לנו שטח לגור בו כעם, אם אנחנו עם שגר בארץ מסוימת אנחנו צריכים גם מדינה, שלטון שיכוון אותנו 

למקום הנכון. לכן יום הקמת המדינה משמעותי כל כך בעינינו – הוא לא רק נתן אישור חוקי ליהודים לגור בארץ ישראל 

אלא גם יצר מצב שיש לנו מדינה שמובילה אותנו למטרה מסוימת, שלטון.

אנחנו מאמינים שמדינת ישראל היא צעד חשוב, הכרחי וחיובי בתהליך הגאולה. נכון שלפעמים איננו מסכימים לגמרי עם 

ההחלטות שהמדינה מחליטה, אך לכן יש לנו אפשרות להשפיע ולבחור מי ינהיג את המדינה, ואחרי שהמדינה והשלטון 

נבחרו אסור לנו ללכת נגדם. אם אנחנו חושבים שיש מקומות שאנחנו יכולים להשפיע בהם לטובה אנחנו יכולים לנסות 

להביע את דעתנו, אך לפעול לפי חוק.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבינו את הערך של התורה והחיבור המיוחד בינה ובין ישראל. 	.1

החניכים יחוו את הדרך שהתורה משפיעה על חיינו ויבינו את הצורך שלנו בלימוד תורה קבוע. 	.2

גמילות  עשיית  ידי  על  ולהקים פה חברה מתוקנת  בעולם  טוב  לעשות  לרצון שלנו  יתחברו  החניכים  	.3

חסדים מתמדת.

הרחבה למדריכים:

חשוב לנו להעלות נושאים אלו שוב ושוב אף על פי שהם נושאים מדוברים, כיוון שאלו בעצם האבני דרך שלנו ככלל ושל 

התנועה בפרט; זאת נקודת הבסיס שלנו. וכמו שלימוד התורה צריך להיות תמידי, כך גם העיסוק והתזכורת בעניינים 

אלו, ובפרט בשבטים שלנו, סמוך לימי בר המצווה ובת המצווה, חשוב מאוד לברר ולבנות בסיס נרחב עם החניכים בנוגע 

לתורה ולקיום המצוות. קטע העשרה למדריכים – התאמת עם ישראל לתורה – מצורף כנספח 1.

הכנות וציוד נדרש:

מראה  &&

צעדים מבריסטול ונייר דבק  &&

מהלך הפעולה:

התורה היא מתנה מהקב"ה לעמו א.	

מה נותנת לנו התורה? איך? ב.	

גמילות חסדים מיטיבה את העולם ג.	

סיכום ד.	

התורה היא מתנה מהקב"ה לעמו א.	

ספרו על שבט הביג'וקולו: 	.1

לפני עשרות שנים נדד שבט הביג'וקולו במדבר כדי לחפש מקום בטוח וטוב לגור בו. הבעיה הייתה שהם הלכו כמעט שנה 
במדבר ולא מצאו מקום שבו הם יכולים להשתקע ולגור בבטחה ובקלות )הרי אתם יודעים, צריך למצוא מקום עם אדמה 

פעולה 4:  לימוד תורה וגמילות חסדים
- אמצע שבוע -
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נוחה, מקורות מים טובים ואפשרות לגדל מרעה ותבואה(.
יום אחד הגיע השבט לאזור האיים הנרוודיים. היה ידוע לכולם שבאיים הנרוודיים יש מים בשפע ואוכל רב, אך הגורו 

והעם הנרוודי היו עצלנים ונהנו מאוד מהמעמד שהיה להם בזכות השפע.
שבט הביג'וקולו ניסה את מזלו כדי לקבל מעט אוכל ומקום טוב לגור בו.

למזלם, העם הנרוודי והגורו אכן הסכימו ונתנו להם שטח אדמה, אך זה היה בתנאי שהם יעבדו אצל הנרוודים.
שבט  טובים.  שכנים  היו  גם  הם  אך  הנרוודים,  בשביל  עבדו  אכן  הביג'וקולואים  בנעימים.  עברו  הראשונות  השנים 
הביג'וקולו הרגיש שהוא במצב טוב, אך תמיד רצה להמשיך במסע ולמצוא מקום שיוכל לחיות ולהתפתח בלי להיות מחויב 

לאף אחד אחר.
יום אחד הגורו מת ובנו החליף אותו בשלטון. הגורו אימץ את השם 'הגורו הגדול' ורכש את אהדת העם הנרוודי. מרגע 
עלייתו לשלטון החל להסית את עמו נגד שבט הביג'וקולו, וחייב את הביג'וקולואים להישאר באיים ולהמשיך לעבוד בשבילם. 
לאט-לאט הוא החל להרע את תנאי העבודה של הביג'וקולואים. שבט הביג'וקולו היה עובד עצות; מצבו היה קשה מנשוא.
יום אחד קם אדם משבט הביג'וקולו ששמו קרדו, ואמר שביג'ו, המנהיג האהוב של שבט הביג'וקולו, שלא שרד במסע 
האחרון, הגיע אליו בחלום ואמר לו שהם חייבים לצאת מהאיים והוא מבטיח שהוא יעזור להם. וכך בכל לילה האליל הרם 
והנישא ביג'ו הגיע לקרדו בחלום והנחה אותו מה הוא צריך לעשות. זאת הייתה תקופה קשה מאוד לביג'וקולואים, כי הם 
האמינו בלב שלם שביג'ו יציל אותם, אך ככל שביג'ו ניסה לעזור להם, כך הנרוודים התנהגו בצורה משפילה יותר ובלתי 
נסבלת. אלו היו חודשים קשים, והאיים היו מבוצרים. לילה אחד הגיע קרדו ואמר שביג'ו הגיע אליו בחלום ואמר שצריך 

בתוך שעה לאסוף את כל השבט ואת רכושו ולצאת מהאיים. "אל דאגה, הוא אמר שיעזור לנו לצאת".
וכך היה. בשעה המדויקת ובמקום המדויק שהכריז קרדו התכנסו כל בני שבט הביג'וקולו, ומשהו ירד על האיים והרדים 

את כל הנרוודים ואת הגורו הגדול, וכך יכול שבט הביג'קולו לברוח מהאיים בבטחה.
הם חשבו שהנה הגיעה ההצלה, אך פתאום נזכרו שמרוב מהירות שכחו לארוז אתם דברים לדרך, שהרי חיו הרבה שנים 

באי ושכחו מהם נדודים.
ביג'ו הגדול מכול דאג להם והביא אותם למקום עם קצת מים, שיוכלו להצטייד. הוא הבטיח שיוביל אותם למקום שעליו 
הם חלמו דורות על גבי דורות ובו יוכלו לחיות בבטחה. מובן שקרדו גדל להיות המנהיג הרשמי של הביג'וקולואים והיה 
בקשר הדוק עם ביג'ו, שהגיע אליו כל לילה בחלום ואמר לו בדיוק עליהם לעשות. יום אחד באמצע המסע כינס קרדו את 
כל הביג'וקולואים ובפיו בשורה – לביג'ו יש מתנה גדולה. הכול התרגשו לקראת היום שבו ביג'ו יביא לשבט את המתנה 

המיוחלת שהבטיח.

עצרו כאן ושאלו בסבב עם החניכים – 

מה הם חושבים שתהיה המתנה? מה יכולה היות מתנה חשובה כל כך, בהסתמך על הסיפור? אחרי שכל   ((

החניכים יאמרו את דעתם גלו להם שהסיפור הוא עלינו, על עם ישראל ביציאת מצרים. שהשם היה צמוד אלינו 

והוציא אותנו מגלות לחירות, עשה לנו כל כך הרבה נסים, ולבסוף, לפני שהכניס אותנו לארץ – נתן לנו מתנה 

נפלאה – את התורה.

פתחו דיון או סתם שאלו: למה השם נתן לנו את התורה? מה היא בשבילנו? אפשר לסכם ואפשר לתת לחניכים  	.2

להציף רעיונות ובסוף לסכם שהשם מכיר אותנו ויודע מה הכי טוב לנו; הוא נתן לנו את התורה ובאמצעותה אנחנו יכולים 

ללמוד איך להיות אנשים טובים יותר, מה ראוי לעשות ומה לא וכו'.

קטע מתוך דברי הרב נעים )הקטע המלא בקישור: 	.3

:)http://www.yeshiva.org.il/midrash/27054#1b 

מספר אליהו הנביא במדרש תנא דבי אליהו יז: פעם אחת הייתי עובר ממקום למקום. מצאני אדם לא מפולפל אמר לי: "רבי, 

ברצוני לומר לך דבר, אך אני מפחד שאולי תכעס עלי אמרתי לו: "בני, אתה יכול לומר מה שתרצה... אני לא אקפיד עליך!" אמר 

לי: "שני דברים יש לי בלבבי ואני אוהבן אהבה גדולה ואלו הן: תורה וישראל. אבל איני יודע איזה מהם קודם?" )כלומר מה חשוב 

יותר, מה נברא קודם(. אמרתי לו: "בני, דרכם של בני אדם שאומרים: תורה קדומה לכל ולכן היא חשובה יותר, שנאמר: "ה' קָנָנִי 

רֵאשִׁית דַּרְכּוֹ" )משלי ח, כב(, אבל הייתי אומר: ישראל קדושים קודמין, שנאמר: "קדֶֹשׁ יִשְׂרָאֵל לה' רֵאשִׁית תְּבוּאָתהֹ" )ירמיהו ב, ג(.
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התורה נבראה רק בשביל ישראל, ורק הם יכולים לקיימה.

מה נותנת לנו התורה? איך? ב.	

שחקו מראה וצעדים – הדביקו או ציירו על הרצפה צעדים במסלול מסוים. החניכים יצטרכו ללכת במסלול לפי הצעדים, 

אך אסור להם להסתכל על הרצפה )לנסות לראות איפה הצעדים(. אם כן, מה יעשו? תנו לכל חניך בתורו מראה. אם 

בלי  הרצפה  שעל  הצעדים  את  המראה  דרך  לראות  יוכל  הוא  מטה,  כלפי  הנכונה  בזווית  העיניים  בגובה  אותה  יחזיק 

להסתכל למטה.

ובריכוז כדי שלא  ואנו צריכים ללכת אתה בזהירות  לנו את הדרך שבה אנחנו צריכים ללכת,  התורה בעצם משקפת 

לסטות מהדרך. כמו שבמשחק לא נצליח לעבור את המסלול היטב אם רק נבין איך משתמשים במראה אלא אנו חייבים 

כל הזמן להישאר עם המראה בידיים ולהסתכל בה, כך אנחנו צריכים להתמיד ללמוד וללכת לפי התורה כל הזמן, ולא 

רק 'להבין את הראש' ולהמשיך בלעדיה.

גמילות חסדים מיטיבה את העולם ג.	

שחקו תופסת כיפים או תופסת עכברים – 	.1

תופסת כיפים: הנתפס נעמד ומושיט את ידו; אפשר 'להצילו' משתתף שנתפס במתן כיף לידו המושטת.

תופסת עכברים: הנתפס נעמד כשידיו פשוטות לצדדים ורגליו בפיסוק רחב; אפשר 'להצילו' על ידי מעבר בין רגליו. אין 

לתפוס מישהו במהלך היותו על ברכיו בזמן ההצלה.

קישור לסרטון 'תעביר את זה הלאה': 	.2

 https://www.youtube.com/watch?v=STYNI8puNA4

יותר; היא ממלאת גם את הנותן וגם את המקבל. לנותן יש סיפוק,  גמילות חסדים גורמת לחברה להיות חברה טובה 

והמקבל נהנה ממה שקיבל ומתוך כך נוצר גלגל של נתינה כי גם הוא ירצה לתת.

בתופסת כיפים אנחנו עוזרים זה לזה ובסרטון 'תעביר את זה הלאה' אנחנו רואים איך כל מעשה קטן שלנו מגלגל הרבה 

ויוצר בעולם אווירה טובה. אם נאמין ביכולת ובמחויבות שלנו לעשות את העולם טוב יותר, נהיה אנשים  מעשים טובים 

שעושים מעשים טובים וגמילות חסדים בכל פעם שיזדמן לנו כדי להוסיף טוב בעולם בכל רגע נתון.

סיכום ד.	

התורה היא משמעותית ומיוחדת לעם ישראל. ביררנו, כל אחד ברמתו, איך הוא מתחבר לתורה ומה היא בשבילו. התורה 

היא שמתווה לנו את הדרך ואת רצון השם, ולכן אנו הולכים בדרכה, לומדים אותה ומעמיקים בה. לימוד התורה צריך 

להיות תמידי, וכך נהיה מחוברים תמיד לרצון השם ולהליכה בדרך שטובה לנו באמת. גמילות חסדים היא ערך גדול 

ומשמעותי לנו מתוך ההבנה שהיא מוסיפה טוב בעולם, וכיוון שאנו מאמינים ששני ערכים אלו הם בסיס לחיינו אנו מאמינים 

שהם גם בסיס להיותנו חברים בתנועת בני עקיבא, ולכן אנו רוצים ללמוד את הנושאים הללו ולעסוק בהם שוב ושוב כדי 

שיהיו חקוקים בלבנו.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבינו שעבודת השם צריכה להיעשות מתוך התבוננות ובחירה ולא מתוך הרגל. 	.1

החניכים ירצו לקיים מצוות מתוך שמחה והתלהבות. 	.2

החניכים יכירו בערך התורה כחלק מעולמם של חברי בני עקיבא. 	.3

הקדמה: 

מתי בפעם האחרונה עשית משהו בפעם הראשונה? זו לא רק פרסומת למיץ אלא גם דרך חיים! 

בפעולה ננסה ללמוד על קיום מצוות ועל חיי תורה מתוך שמחה והתלהבות ומתוך בירור דרכנו לקראת חגיגת בר המצווה 

ובת המצווה של חניכינו. דווקא בגלל הייחודיות של הגיל הזה עניין קיום המצוות הוא מורכב ולא ברור, ואנחנו כתנועה 

וכאנשי חינוך באים מתוך אמירה ברורה – דרכנו היא דרך התורה ומתוכה אנחנו פועלים וחיים.

הרחבה למדריכים: 

מאמר העונג והשמחה של הרב קוק )מתוך 'עקבי הצאן'(

הכנות וציוד נדרש:

לוח משחק  &&

חיילי משחק  &&

גיליון שרשום עליו 'ברוך אתה ה' אלוקינו מלך העולם שהכול נהיה בדברו'  &&

כרטיסיות עם מצוות  &&

לצלם את הנספח  &&

מהלך הפעולה:

עוצרים לחשוב! א.	

האם אנחנו בוחרים בחיי המצוות? ב.	

להבעיר את עצמנו בעבודת השם ג.	

סיכום ד.	

פעולה 5:  אש בוערת בחזה!
- שבת -
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עוצרים לחשוב! א.	

האם אי פעם עצרנו לחשוב מדוע ואיך אנחנו מקיימים את התורה?

שחמט אנושי – חלקו את השבט לקבוצת השחורים ולקבוצת הלבנים. כל חניך יהיה כלי משחק ויוצב במקומו על  	.1

הלוח, שני חניכים יהיו 'קברניטי המשחק' – קברניט לכל קבוצה – והם יניעו את השחקנים על הלוח. חשוב לוודא שכולם 

בקיאים בכללים. אפשר לשחק בכל משחק לוח אחר )צוללות, דמקה וכו'(, העיקר שלפני כל מהלך במשחק החניכים יהיו 

חייבים לעצור ולתכנן את צעדיהם. הוראות משחק שחמט:

https://www.youtube.com/watch?v=L_BENGaRcT4 שבטים קטנים ישחקו בכלי משחק רגילים על לוח גדול שנכין, 
אך כל חניך יהיה אחראי על כמה חיילים במשחק.

ברכת שהכול – שאלו את החניכים: מה אתם עושים רגע לפני שאתם אוכלים? )מובן שהתשובה תהיה: מברכים!(  	.2

הניחו במרכז החדר את הגיליון עם ברכת שהכול ובקשו מהחניכים להסביר מהי משמעותה.

קראו או הציגו את הסיפור )בנספח( הממחיש את הסגולות ואת הכוחות של ברכת 'שהכול' שאנחנו אומרים כל כך הרבה 

פעמים ביום, והסבו את תשומת לב החניכים שזו רק ברכה אחת מתוך עשרות מצוות שאנחנו מקיימים ביום, וחשיבותה 

עצומה.

משמעות המצוות – פזרו בחדר כרטיסיות עם מצוות שאנחנו רגילים לקיים: 	.3

שאלו:

למה איננו חושבים על משמעות המצוות? על הכוח שלהן?  ((

המצוות נעשות חלק מהשגרה שלנו, ולכן איננו מכניסים אליהן את הלב. אנחנו חייבים לברר את הדברים שאנחנו עושים 

ולא לחיות את חיינו בבינוניות, בלי להבין למה אנחנו מקיימים מצוות ואיך עושים זאת בשמחה והתלהבות.

האם אנחנו בוחרים )או לא בוחרים בזה..( או מתגלגלים לזה בעקבות  האם אנחנו בוחרים בחיי המצוות?  ב.	

החברה שבה אנחנו חיים?

למדו את הקטע שלהלן, העוסק בבחירות האדם וברצונותיו ובאומץ שהאדם צריך כדי לדעת במה לבחור: 	.1

השכל הישר, צריך להכריע בזהירות מה לשבור ומה להשאיר על כנו, באופן כזה, שהאדם יישאר מלא אומץ וחיוניות, 

מצד הטוב שברצון שכבר קיים, ומאידך, שהאדם יהיה עם לב נשבר, בגבורה ובמאבק מול אותם חלקי הרצון, שעדיין חיית 

האדם הרעה משתוללת בקרבם )הרב קוק, אורות הקודש(.

סיפור הסתעפויות – אנחנו כותבים את סיפור חיינו ומקבלים אחריות גם על צדדינו הרוחניים. 	.2

אמרו משפט פתיחה של סיפור, קראו בשם אחד החניכים ובקשו ממנו שימשיך את הסיפור לפי רצונו. אחרי שהחניך 

ימשיך בכמה משפטים, קראו בשם של חניך אחר – והוא ימשיך את הסיפור מהנקודה הבאה, וייקח את הסיפור לכיוון 

שיבחר )כדאי להחליף מְסַפְּרים לפני תפניות בעלילה(.

כיבוד הורים

לבוש צנוע 

משלוח מנות

תפילה 	

תפילת מנחה בסניף כל שבת

לימוד תורה )שיעור נביא לדוגמה(

נטילת ידיים של שחרית

חבישת כיפה

שמירת כשרות

עזרה לחבר



107

רעיונות למשפטים שאפשר להתחיל בהם את הסיפור:

מעבר להרי החושך, בין נהרות וג'ונגלים, חיה לה משפחה מיוחדת במינה...  ��

זה היה יום רגיל לחלוטין. קמתי בבוקר, התארגנתי ורצתי להסעה לבית הספר, אבל בפינת הרחוב, רגע לפני   ��

שעליתי על ההסעה ראיתי...

בממלכת הקרח, שנשלטת על ידי מכשף אכזר ורב עצמה, התגוררו ארבעה חדי קרן מופלאים שמסוגלים ל...  ��

זה היה היום החמישי למלחמה מול המצרים בגזרת סיני. החיילים היו עייפים ורצוצים ושום הפוגה לא נראתה   ��

באופק, עד ש...

משחק המלפפון – העמידו את החניכים במעגל צפוף שבמרכזו עומד אחד החניכים. החניכים צריכים להעביר  	.3

מאחורי גבם מלפפון ולהצליח לאכול את כולו )נגיסה אחרי נגיסה( בלי שהחניך שבפנים יגלה אצל מי נמצא המלפפון. 

המשחק יכול מצד אחד להכניע אותנו לשגרה ולחברה – וגם אנחנו נמשיך להעביר את המלפפון – אבל יכול גם לגרום לנו 

לקחת את עצמנו בידיים ולהעז.

סיכום ביניים: אנחנו בוחרים איך לחיות את החיים שלנו, אנחנו צריכים להוביל את עצמנו ולא להיות מובלים על ידי מה 

שאנחנו מכירים ורגילים. ההורים שלנו בחרו לחיות חיי תורה ומצוות ואנחנו צריכים לבחור בזה גם בעצמנו! קבלת עול 

מצוות היא זמן מצוין לבחור בזה שוב, והפעם באמת.

להבעיר את עצמנו באהבת השם ג.	

קראו את הקטע שכתב יחיאל אליאש, מייסד תנועתנו, שבו הוא פורס את משנתה של בני עקיבא לחיי תורה: 	.1

ואמנם ליהודים שנתחנכו בגולה, במקום שהחיים נוצרים על ידי אחרים, והיו נאלצים להיכנע בפני כוח החיים של אחרים 

— קשה לנתק בבת אחת מסורת רבת בשנים. אבל אנו, הנוער המתחיל רק עכשיו לרקום חיים חדשים בארצנו, עלינו 

התפקיד ליצור חיים יהודיים מקוריים, משוחררים מהשפעת הנכר.

לפנינו  העומדות  השאלות  הן  אלו   —  ? והפשוטים  הרגילים  לחיים  מעל  להתרומם  ואיך  הזה,  הכוח  את  לשאוב  מהיכן 

בהתוויית דרך חיינו.

קודם כול עלינו להחיות בנו את כל הטוב שהיה ביהדות הדתית במשך הדורות. עלינו לפתח בתוכנו את הרגש הדתי, עד 

שנרגיש את התורה בכל רמ׳׳ח אברינו.

השקפת העולם שלנו אינה מצומצמת לקומץ קטן איזה שהוא אלא לכל העם ולאנושיות כולה, אני מתכוון ליצירת חיים 

גילוליך  את  טהר  ובגולה:  שבארץ  לנוער  להגיד  נוכל  אז  לאחרים.  ומופת  דוגמא  שישמשו  התורה,  יסודות  על  הבנויים 

מביתך וממחשבותיך ושוב למקור מחצבתך. אין אנו זקוקים לסוציאליות של אחרים. יסוד חיינו בתורה, ושם תמצא את כל 

מאווייך. צו התורה הוא ״וחי בהם״! )יחיאל אליאש, 'מעשה הבא בחזון'(.

סבב – מהי המצווה שאני הכי מתחבר/ת אליה? למה? בסוף הסבב אפשר לבקש מהחניכים לשכנע את חבריהם  	.2

שהמצווה שהם הכי מתחברים אליה באמת מיוחדת יותר, וכך החניכים יתחברו עוד יותר למצווה שבחרו. 

הקטע שכתב הרב משה צבי נריה מתאר לנו מה קורה כאשר האדם לא בוחר בחיי תורה ואינו מבעיר את עצמו  	.3

בעבודת השם:

הסבא היה יהודי לוהט,

האבא – יהודי חם,

הבן – יהודי פושר,

הנכד – יהודי קר,

והנין – קפוא לגמרי, ואפשר להכניסו לפריג'ידר.

)הרב נריה( 
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איך נבעיר את עצמנו?  	.4

הניחו במרכז המעגל כל מיני חפצים )שעון, כדור, נעל, דף, בקבוק, מגבת, צעיף, גביע, מברשת שיניים וכו'(, ובקשו מכל 

חניך לבחור חפץ. אחרי שכולם בחרו בקשו מכל חניך שישתף אותנו איך החפץ שבחר יכול לעזור לו לבעור באהבת השם 

ולקיים מצוות מתוך שמחה.

סיכום ד.	

לקיום מצוות ולחיי תורה יש משמעות עמוקה שאנחנו חייבים לברר מהי; איננו יכולים לחיות חיי תורה מתוך הרגל ושחיקה 

אלא חייבים לעורר את עצמנו ולהבעיר את עצמנו באהבת השם ובקיום מצוות, לשמוח בהן ולבחור בהן.
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בזכות ברכת שהכול! )הרב רונן חזיזה, מתוך אתר הידברות(

ליד תוניס היה כפר אחד קטן, ובכפר הזה גר יהודי עשיר שאהב מאוד להכניס אורחים. כל יהודי שהגיע אליו הביתה, 
הוא היה מכניס בשמחה ונותן לו אוכל, שתייה ומקום לישון. מובן שהיהודי הזה היה מקפיד על כל המצוות. סביבו גרו 

ערבים, והם קינאו בו שיש לו כסף, אבל ה' כל הזמן היה מציל אותו מהם.

יום אחד עבר רבי אברהם בן מוסא דרך הכפר ההוא. הוא היה צריך לישון שם בלילה, ולהיכן ילך? איפה יתארח? אצל 
היהודי העשיר ההוא. העשיר קיבל את הרב בכבוד גדול, ערך לכבודו שולחן ואחר כך נתן לו חדר גדול שיוכל לישון בו. 
רבי אברהם הודה לו ונכנס לחדר, אבל לא הלך לישון כי בלילה הצדיקים מקפידים ללמוד תורה. רבי אברהם פתח את 
הספרים והתחיל ללמוד, ולפתע נשמעו דפיקות חזקות על דלת הבית. בום! בום! בום! "פתחו את הדלת מיד!" מאחורי 
הדלת עמדו ארבעה ערבים בריונים עם מקלות בידיהם, בעטו בדלת בכל הכוח ודפקו עליה בחזקה. הם באו לשדוד את 
הכסף של העשיר. העשיר רץ מיד לחדר של רבי אברהם ואמר לו: "כבוד הרב, יש כאן שודדים! רוצים לקחת לי את כל 
הכסף. מה נעשה?" רבי אברהם הניח את היד על הכתף של העשיר ואמר לו: "אל תדאג, הכול יהיה בסדר". העשיר גמגם 
"בבבב...סדר, אבל מה נעשה?" והרב אמר לו: "הבא לי בבקשה כוס עם מעט מים". העשיר מזג לרב מעט מים; הרב 
החזיק את הכוס, עצם עיניים ובירך בכוונה: "ברוך אתה ה', אלוקינו מלך העולם, שהכול נהיה בדברו". מיד כשסיים הרב 

לברך השתרר שקט! 

"היי, מה קרה? אין עוד דפיקות בדלת", אמר העשיר, והרב אמר: "הכול בסדר, חזור לישון". העשיר הרגיע את משפחתו 
מיד את  "פתחו  בום!  בום!  בום!  שוב:  והם שמעו  עברה,  שעה  לישון. כמעט  לחזור  ניסו  לאט הם  ולאט  שהכול בסדר 
הדלת..." כן, אלו היו השודדים. העשיר רץ לרב: "כבוד הרב, הם חזרו... מה עושים?" הרב הרגיע אותו ואמר: "הבא לי 
עוד כוס קטנה של מים". ושוב הרב בירך עליה בכוונה "שהכול נהיה בדברו", ובאותו רגע הדפיקות פסקו. וכך בכל כמה 
זמן היו השודדים חוזרים, הרב היה מברך "שהכול" והדפיקות היו מפסיקות, עד שברוך השם זרחה השמש והגיע הבוקר.

העשיר שמח כל כך שהבוקר הגיע, אלא שלפתע נשמעו דפיקות בדלת – אבל הפעם היו הדפיקות חלשות ועדינות. הוא 
התפלא: "מי יכול לבוא אליי בשעה מוקדמת כל כך?" הוא הציץ מהחלון לראות מי שם, ומה הוא ראה? את ארבעת 
השודדים עומדים בדלת... מיהר העשיר ורץ לרב ואמר לו: "כבוד הרב, הם רוצים לבלבל אותי... הם דופקים חלש כדי 

שלא אדע שאלו הם... אבל ראיתי אותם. מה עושים?" הרב אמר לו: "אל תפחד, פתח להם את הדלת".

העשיר פתח את הדלת, השודדים נכנסו לתוך הבית והשודד הראשי אמר: "תגיד לי, מי נמצא אצלך בבית?" העשיר פחד 
לגלות להם שהרב שם, כי חשש שיפגעו בו, אבל השודד אמר: "אל תשקר לנו, אנחנו יודעים שמישהו שמר עליך כל הלילה רק 
גלה לנו מי זה". העשיר גילה להם שרבי אברהם בן מוסא אצלו בבית, והם בקשו להיכנס לרב. כשנכנסו נפלו ליד הרגליים 
של הרב ואמרו: "כבוד הרב, מה עשית לנו? בכל פעם שדפקנו בדלת עפנו פתאום למקום רחוק ונפלנו על הרצפה, קיבלנו 
מכות חזקות מאוד ובקושי הצלחנו לחזור". רבי אברהם אמר להם: "דעו לכם, שכל ברכה שיהודי מברך, אם הוא מברך 

אותה לאט ובכוונה, היא מצילה אותו..."

נספחים לפעולה 5
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מטרות הפעולה:

החניכים יתחברו למתח שיש בטבע בין העיסוק השלילי בדעת הסביבה והמרדף אחר מילוי ציפיותיה  	.1

ובין העיסוק השלילי בעצמנו – כשאיננו באמת מתחברים לעצמנו.

החניכים יבינו שכשהם מנסים לספק את הסביבה )במודע או שלא במודע( יכול להיווצר מצב שהם  	.2

בעצמם לא יצאו מסופקים ממעשיהם.

ועל  המעשה  על  משפיע  הוא  באמת,  ופשוט  פנימי  מבט  מתוך  דבר  עושים  שכשאנו  יבינו  החניכים  	.3

הסיפוק מהמעשה, כי אנו מחוברים אליו ואיננו עושים אותו בשביל לרצות אחרים.

הרחבה למדריכים: 

הפעולה הזאת היא קרקע מעולה לדיון על בר מצווה ובת מצווה גם בעניין צניעות וגם בעניין פשטות מבחינת האירוע.

מהלך הפעולה:

המציאות – אנחנו מושפעים מדעת הסביבה גם בתת-מודע א.	

מתן תשומת לב לדעת הסביבה מתוך בחירה ב.	

פנימיות ופשטות ג.	

סיכום ד.	

המציאות – אנחנו מושפעים מדעת הסביבה גם בתת-מודע א.	

הקריאו את הקטע שכתבה ענת קלו לברון: 	.1

לעלות  ותוך כדי רכיבה כשאני מנסה  והמנצנצים בדרך חזרה מפגישה,  על אופניי האדומים  רוכבת  יום ראשון, אני 
מהכביש למדרכה אני מוצאת את עצמי במצב של תעופה.

אני עפה, האופניים עפים, הטלפון עף, האוזניות עפות, התיק עף ואיכשהו כולנו נוחתים על המדרכה בחתיכה אחת.
בשנייה הראשונה הייתי בשוק. אני זוכרת שבדקתי שכל החלקים במקום ושאין פצע שנראה עמוק מדי.

בשנייה השנייה )או שזה היה הפוך( שמתי לב שאני בודקת את הבדיקה הבאמת חשובה, והיא הבדיקה שאף אחד לא 
ראה.

כן, אני לי בעיה ליפול, אין לי בעיה להתרסק, אין לי בעיה לסבול כאבים – הכול בתנאי שאף אחד לא רואה אותי בנפילתי. 
ותוך שנייה מצאתי את עצמי קמה, מזדקפת, מתנערת וממשיכה ברכיבה...

פעולה 6:  צניעות ופשטות
- אמצע שבוע -
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לנו  'ירדו  לוודא שאף אחד לא ראה אותנו; שלא  נופלים אנחנו מיד מסתכלים לצדדים  לב, כשאנחנו  בלי לשים  אפילו 

נקודות'. רק אחרי שאנחנו רואים שהשטח נקי אנחנו מתפנים לבדוק את עצמנו, עד כמה כואב לנו.

ובקשו ממנו לתאר את עצמו למישהו שאינו מכיר אותו. סביר  – העמידו את אחד מהחניכים  הגדרה עצמית  	.2

להניח שלא ילך על המהות אלא על התכונות החיצוניות. איך אנחנו מגדירים את עצמנו? לפי החיצוניות או לפי הפנימיות? 

כשיבקשו ממני לתאר את עצמי אלך ישר על הפרטים הטכניים ולא על המהות שלי גם בגלל ההרגל להתעסק בחיצוניות 

– כי זה מה שהחברה מתעסקת בו – וגם בגלל הפחד לחשוף את עצמי.

מתן תשומת לב לדעת הסביבה מתוך בחירה ב.	

קטגוריות – העמידו בשורה את כל השבט. אמרו קטגוריה, וכל אחד יאמר משהו שקשור לקטגוריה. לדוגמה,  	.1

"פֵּרות" – כל חניך צריך לומר שם של פרי אחר. התחילו בקטגוריות כלליות וחיצוניות, ולאט-לאט היכנסו  אם אמרתם 

לקטגוריות אישיות יותר. המטרה היא להגיע לשאלה: 'מה עושה אותנו מאושרים'. שימו לב שרוב התשובות יסבבו סביב 

חברים, תחביבים, משפחה וכו' – בעיקר דברים שמתעסקים בהם ועושים אותם ופחות בדברים שעושים בשקט. יהיו מעט 

תשובות כמו לשבת עם עצמי, להתגבר על קושי וכו'. לחלקנו קשה להיות לבד עם עצמנו, ואף על פי שהיום לכאורה יש 

לנו זמן פנוי אנחנו בדרך כלל מנסים למלא אותו ברעש ובאנשים.

קופסה ומראה – העבירו בין כל המשתתפים קופסה, ואמרו להם שבתוך הקופסה יש משהו. הם צריכים לומר  	.2

משהו טוב על הדבר הראשון שהם רואים כשהם פותחים את הקופסה. בתוך הקופסה יש מראה, ולכן הם צריכים להגיד 

משהו טוב על עצמם, וזה תמיד מביך. לא נעים לנו לומר דברים טובים על עצמנו כי אנחנו מפחדים מהמפגש עם עצמנו. 

כשהחבר'ה סביבנו נוכחותם מקשה על התהליך עוד יותר, כי איננו רוצים להיחשף. מה יחשבו עליי אם אומר את זה על 

עצמי?

פנימיות ופשטות ג.	

הרוח נושבת – כל החניכים עומדים במעגל על כיסאות. אחד מהם עומד באמצע ואומר: "הרוח נושבת לכיוון כל  	.1

מי ש..." ומגדיר הגדרה )שחייבת לכלול גם אותו(. כל מי שעונה על ההגדרה חייב לרדת מהכיסא ולחפש כיסא ריק לעמוד 

עליו. מי שנשאר בלי כיסא מגדיר את ההגדרה הבאה. במשחק הרגיל אפשר להגדיר כל הגדרה, אבל עכשיו אנחנו רוצים 

לחדד את הנקודה של המבט פנימה לתוכנו, לפשטות ולא לחיצוניות, ולכן החניכים אינם יכולים להביא הגדרות חיצוניות 

אלא הגדרות מהותיות.

סיפור דרור – אל"מ דרור ויינברג ז"ל היה הקצין הבכיר ביותר שנהרג באינתיפאדה השנייה. הספר 'וקראתם דרור'  	.2

)מאת רונית לוינשטיין מלץ ז"ל( מקבץ כל מיני דמויות שנגע בהן ויחד מספרות את סיפור חייו. קבלו הצצה לפרק:

בית שאן מזמן לא ראתה כל כך הרבה אנשים. האמפיתיאטרון הגדול היה הומה אדם, בקולי קולות מנגנים שוב ושוב 
את רפרטואר שירי הצנחנים הלא עשיר. כשהזמינו אותי לצלם את האירוע, ידעתי שלא אצטרך להתאמץ יותר מדי. הבאתי 
בחשבון שאם התמונות לא יצאו טוב, אוכל לשלוף את אלה שצילמתי לפני שנתיים. הכול נראה אותו הדבר, מי ישים לב? 

אפשר לעבוד בסבבה.

כצפוי, הקהל היה מורכב בעיקר מחיילי חטיבת הצנחנים, וכל האזור היה מוקף בכנפי צניחה בגודל לא סביר, דגלים אדומים 
ודגלי כחול-לבן. מיד בתחילת האירוע קלטתי את המפקדים שהגיעו. כמו בחתונה שאני מצלם, קודם כול אני צריך להכיר את 
ההורים של החתן והכלה. כבר קרה לי שצילמתי פעם את האמא של החתן בהתלהבות, ורק אחר כך הסתבר לי שזאת היתה 

השכנה שנדחפה. אז קודם כול צריך לראות מי המח"ט ומי המג"דים ועוד כל מיני פלאפלים שמסתובבים פה.

לשמחתי המפקדים הגיעו עם המשפחות שלהם. ככה יותר מעניין לי ואני יכול לצלם גם ילדים חמודים ולא רק מדים. לידי 
התיישבה משפחה של אחד המג"דים, עם ארבעה ילדים אנרגטיים שמיד עשו איתי היכרות ובדקו איך המצלמה שלי פועלת. 
שיתפתי פעולה באופן חלקי, כדי שהעדשה לא תישרט, ואני מוכרח להודות שגם אני נהניתי מהם. במיוחד מהילדה שהלכה 
להביא לי עוגה ושאלה אם אני צמא. איזה חמודים. הכיבוד היה כיד המלך אבל הבן הקטן שלהם רצה רק במבה. הוא לא 
אוהב כיבוד של גדולים. אמא שלו, שנראית מיומנת באירועים מהסוג הזה, שלפה מהתיק את החטיף שהוא אוהב, והגדולים 
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שמחו בשווארמה. גם קולה וספרייט. האמא, שאחרי כמה דקות קלטתי שקוראים לה הדסה, התנצלה שהילדים מתלהבים 
מהאוכל. "זה תפריט שלא מקובל אצלנו," אמרה בחיוך. "אתה יודע, מותרות. אנחנו לא מתים על זה. דרך סלולה לגידול ילדים 

מפונקים... אבל בטקסים של אבא — זה מותר." בחיים שלי לא שמעתי דבר כזה שקולה זה מותרות.

הילדים לא יכלו לשבת מההתרגשות והסתובבו גאים באבא שלהם, והקטן אמר: "אמא, נכון שאבא הוא המחליט פה?" 
ואחיו הגדול אמר לו שהוא טיפש ושיש מפקדים גם מעל לאבא: "אבא רק מג"ד וזה כינוס של כל החטיבה." הבת תלתה 
עיניים שואלות באמה. גם היא היתה משוכנעת שאבא שלה הוא המפקד הכי בכיר שיש, והדסה הסבירה מה ההבדל בין 

מג"ד למח"ט והאח הגדול הפטיר, "איזה תינוקות."

הקהל התבקש לתפוס מקומות ישיבה והטקס עמד להתחיל. מה שאומר שאני צריך להתחיל לעבוד. חיילות שעמלו על הטקס 
ניגשו מדי פעם להדסה לשאול אם היא צריכה עזרה ושמחו כשנתנה להן להחזיק את התינוק. צילמתי. "איזה דרור קטן," 

הן התלהבו וצילמתי שוב.

בסרט שהקרינו ראיתי מי זה דרור הגדול. לא כל כך גדול, האמת, אבל יכולתי לחבר בין הקצין למשפחתו. הילדים התרגשו 
לראות את אבא בסרט שהכינו על החטיבה. איתן אמר שאבא כן המפקד הכי חשוב כי רואים אותו הרבה בסרט, ויואב 

אמר שזה שטויות כי לא זה מה שקובע וחוץ מזה את המח"ט רואים יותר, ומי שלא יודע לספור שלא ידבר בכלל.

ישי צעק: "הנה אבא," כשגילה אותו על הבמה, והדסה מיהרה להשתיק אותו. "אסור להפריע, עכשיו הרמטכ"ל מדבר." 
"אמא, נכון גם אבא יהיה רמטכ"ל?" וכשניסתה להסביר לו בקיצור את שלבי הפיקוד בצה"ל ישי התעקש: "אבל איתן 

אמר!" פרשן צבאי בעל ידע מוכח.

הברכות על הבמה שעממו את הילדים וגם אותי. צילמתי את הרמטכ"ל עשר פעמים, וכל נואם נוסף זכה בשתי תמונות 
פחות מזה שקדם לו. מין נוסחה שקבעתי לעצמי, סתם שעשוע ישן. כאילו שבזה יש לי שליטה על קיצור הנאומים. כשהתקרבתי 
לצלם את הנואמים בקלוז־אפ ועברתי ליד שורת המפקדים, שמעתי את דרור הגדול אומר לחייל שלידו: "פומרוק, אנחנו 

לוקחים את זה, כן?"

הנחתי שהוא התכוון לתחרות הגדוד המצטיין. שיאו של הערב. היה משעשע לראות עד כמה שמח בהישג הזה, וכמה 
הילדים שלו קפצו בהתלהבות כששמעו מי הגדוד הזוכה. "במידה מסוימת הוא עוד קצת ילד," אמרה הדסה בחיוך למי 

שישבה לידה, אשתו של אחד האלופים.

התפעלתי מהאופן שבו דרור מתנהל בטבעיות עם קצינים בכירים מצד אחד, ומשתלב בקלות עם החיילים בגדוד מצד 
שני. הרבה תמונות שלו צילמתי: לוחץ יד לרמטכ"ל, צ'פחה לאלוף הפיקוד, חיבוק לרס"ר ו"תיסלם" לחיילי פלוגה מסייעת. 

אמרתי לו את זה בסוף הטקס, כשאספתי את הציוד שלי, והילדים עזרו לי בקיפול.

"אתה יודע מה הסוד?" שאל אותי וענה מיד בעצמו, "הגובה שלי."

אני מוכרח להודות שהתקשיתי לרדת לסוף דעתו.

"מי זה ר' אריה לוין אתה יודע?" שאל שוב. לא ממש. "הצדיק הירושלמי, לא שמעת עליו?" התפלא. כאילו שאני מכיר 
צדיקים. "הוא היה אדם גדול, שעסוק כל הזמן במעשי חסד. משהו מיוחד. עזר לעניים, הלך לבקר חולים שאין להם 
משפחה ואין מי שיבקר אותם, הלך אפילו לבקר מצורעים." דרור הסתכל עלי, בודק אם אני איתו. "מספרים עליו שפעם 
שם לב שאחד ממכריו מתחמק מלומר לו שלום. ר' אריה התפלא ושאל אותו מדוע. האדם הזה ענה שהוא מסתובב בלי 
כיפה והוא מתבייש שר' אריה יראה אותו ככה. ר' אריה ענה לו בנחת: 'אל תדאג. אני נמוך קומה. אני לא רואה אם יש 

לך כיפה על הראש. אני רואה רק עד הלב!'"

דרור הסתכל בחיוך לתוך עיניי, עיניו שואלות.

איזה סיפור מתוק.

"גם אני נמוך קומה," דרור המשיך. "ומר' אריה למדתי שזה יתרון. בגלל זה אני לא רואה את הדרגות שעל הכתף. אני 
רואה רק עד הלב. מי שנותן את הלב – אני איתו." 
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סיכום ד.	

אנחנו צריכים ללמוד מדרור ומרבי אריה לוין את ההסתכלות ללב, היוצרת מצב שאין בו שפיטה של החברה מבחוץ, כי 

אם כולם מסתכלים זה על זה בגובה הלב ולא לפי החיצוניות, בעצם איננו רואים את החיצוניות; ומתוך זה גם מגיעה צורת 

ההסתכלות שלנו על עצמנו. מתוך הלב. על הלב.

ככה אנחנו יכולים לשאול את עצמנו כל הזמן על המעשים שלנו – האם אנחנו עושים את זה מהלב? מחיבור אישי שלנו? 

וזה בעצם מה שצריך לכוון אותנו בחיים, החיבור של הלב שלנו לדברים בפשטות ובצניעות, כי לא צריך להוציא עיניים של 

אף אחד, אנו פשוט עושים את מה שאנו טובים בו.

כדאי לפתוח את הבמה הזאת לדיבור על אירועי בר המצווה ובת המצווה – כשאנחנו בשלב משמעותי שכולנו חוגגים, 

אנחנו צריכים לזכור לקבל החלטות מתוך הסתכלות במה באמת נכון לעשות, ולא לנסות רק להתעסק במה 'מקובל' 

ולנסות לעשות את המסיבה הכי 'מפוצצת' אלא לחשוב באמת מה נכון לעשות ולעשות בצניעות, ואחר כך נראה בקלות 

איך זה מספק הרבה יותר.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבינו שטבעי להתחבר אל הצדק. 	.1

החניכים יצליחו להבדיל בין חסד לצדק. 	.2

החניכים ייחשפו לסוגיות של צדק ואי-צדק חברתי בחיי היום-יום שלהם וילמדו להביט בעולם בעיניים  	.3

רודפות צדק.

הרחבה למדריכים:

https://www.ypt.co.il/beit-hamidrash/view.asp?id=4107

הכנות וציוד נדרש:

שלושה שלטים – 'פראייר' ועוד  &&

כרטיסיות מקרים  &&

מהלך הפעולה:

לחוש חוסר צדק א.	

ההבדל בין חסד לצדק ב.	

צדק ביום-יום ג.	

סיכום ד.	

לחוש חוסר צדק א.	

סמנו קו ארוך על הרצפה שיחצה את החדר לשניים. חלקו את השבט לשתי קבוצות; כל קבוצה תהיה בחצי  	.1

אחר החדר ותצטרך למשוך את כל הקבוצה השנייה לחצי שלה. החוקים הם שאסור לעבור את הקו, וכל חניך שעובר 

צד מצטרף לקבוצה שעבר אליה – וצריך לעזור לה להמשיך להעביר אליה את קבוצתו לשעבר. עד כאן המשחק הרגיל, 

אך במשחק הזה על המדריך לחלק את השבט בחוסר שוויון – בקבוצה אחת לשים יותר חניכים או את החזקים יותר 

במובהק, כדי שהקבוצה החלשה יותר תזדעק על כך.

בפנטומימה  שיציג  נציג אחד  בתורה  לבחור  קבוצה  כל  על  הקודם.  חלוקת הקבוצות מהמשחק  השאירו את  	.2

מושגים. על הקבוצה לנחש כמה שיותר מושגים בתוך זמן קצוב, ואחרי כמה סבבים תנצח הקבוצה שתנחש יותר מושגים. 

פעולה 7:  צדק
- שבת -
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תנו לקבוצה החלשה להציג מושגים קשים מאוד בהשוואה למושגים הפשוטים שתקבל הקבוצה המועדפת.

מושגים קלים:

ציפור  ��

פרח  ��

כדורגל  ��

כלב  ��

מושגי קשים:

ממשלה  ��

ריפוד  ��

אווטאר  ��

צנתור  ��

כמובן, אפשר להוסיף עוד שלל משימות שמדגישות חוסר צדק בין הקבוצות. פתחו את מה שקרה כאן עם השבט:

על מה התעצבנו?  ((

למה בעצם? מי אמר שצריך להיות שוויון?  ((

אולי הם פשוט צריכים להתאמץ יותר? לא כולם נבראו שווים בעולם, קשה? שיתאמצו!  ((

מדוע הם דורשים שוויון וחלוקה צודקת במשחק?  ((

ההבדל בין חסד לצדק ב.	

שאלו את החניכים: איך תגדירו את המושג צדק? ומהו חסד? גם חסד וגם צדק מתקנים את החברה, האם  	.1

צדקה היא חסד או שבעצם כלשונה היא בעצם באה מצדק? נסו לנווט את תשובות החניכים דרך השלב הקודם, ושאלו 

אותם האם היה שם חוסר צדק או חוסר חסד.

ניעזר בקטע של ר' יוסף ג'יקיטליה להגדרת המושג חסד: "דע כי לשון חסד הוא כל העושה דבר שאינו מוכרח  	.2

לעשות מצד הדין אלא שעושה אותו בחפצו וברצונו מאין מכריח, ועושה אותו הדבר בטובתו – זה נקרא חסד" )ר' יוסף 

ג'יקיטליה, 'שערי אורה' חלק ב, עמ' 37(.

אם כן מהו צדק?

צדק או דין הם חובה, דבר שאפשר לדרוש – העובר על חוק הצדק הריהו עושה עוולה. 

החסד לעומת זאת הוא רשות, בחירה של האדם; נתינה הנובעת מרגש ומרצון לתת לזולת משלי.

שאלו: אילו תחומי עשייה שאנו מכירים נכנסים בתחום החסד ואילו בתחום הצדק?  	.3

דוגמאות לתחומי עשייה: 

חסד – התנדבות במועדונית, גמ"ח מזון, חונכות, התרמה וכד'; 

צדק – נגישות בבתי כנסת ובמקומות בילוי, חלוקת תקציבים הוגנת, זכויות עובדים ועוד.

אפשרות א: הניחו על הרצפה שלושה שלטים: "פראייר"; "כל הכבוד, אבל אני לא הייתי עושה את זה"; "אני אתך,  	.4

ברור שגם אני הייתי עושה ככה".

הקריאו כל מיני מקרים )כתובים אחרי אפשרות ב( ובקשו מהחניכים לאחר כל מקרה לעמוד ליד השלט שמבטא את מה 

שהם חושבים. אחרי הקראת הקטעים כדאי לפתח דיון:

האם באמת מי שהלך ל"אני אתך" התכוון לזה?  ((

צדקה  ��

מחשב  ��

סידור  ��

עמבה  ��

כלב גז  ��

מזלג חד-פעמי  ��
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מדוע בחרתם ללכת ל"פראייר"?  ((

מי לדעתכם הוא באמת פראייר?  ((

האם מי שעושה צדק הוא בעצם פראייר בהגדרה החברתית שלנו?  ((

אפשרות ב: חלקו מקרים ותגובות מחיי היום-יום, וכל חניך יניח את הכרטיסייה שקיבל ליד ההגדרה המתאימה לנעשה 

בכרטיסייה – חסד או צדק.

המקרים:

ראיתי אדם מבוגר מחוץ לסופר מתקשה לסחוב את שקית הקניות שלו, הצעתי לו עזרה ולקחתי את הקניות שלו עד פתח ביתו.

אחד משכניי פוטר מעבודתו בשל קיצוצים בחברה שבה עבד, ועזרתי לו למצוא עבודה חדשה בחברה שבה אני עובד.

התפריטים במסעדות לרוב אינם נגישים לכבדי ראייה. עברתי מסעדה אחר מסעדה וביקשתי להכין עותק של תפריט מוגדל 
כדי שיהיה במסעדה למקרה שיבוא כבד ראייה.

להתקין צפצוף ברמזור כל מנת שהעיוורים יוכלו לדעת אם האור אדום או ירוק.

להרים את כל הכיסאות בסוף יום הלימודים כדי שהמנקה לא תרים אותם לבד.

לקום לאדם מבוגר באוטובוס.

לתת צדקה.

לתת לעובדים את זכויות הבסיס, כגון שכר הוגן ותנאי מחיה ראויים.

לעזור לאדם עיוור לעלות לאוטובוס.

לאסוף את הזבל מהכניסה לבית הספר בכל סוף יום.

הדגישו: חסד משמעו לתת מעבר למה שחייבים ומעבר למה שמגיע. החסד נובע מרגשות סובייקטיביים של חמלה ורצון 

טוב. החסד מגיע מהחזק אל החלש, מהעשיר אל העני.

לעומתו צדק משמעו לתת לכל אחד בדיוק את מה שמגיע לו. הצדק נובע מתוך עובדות אובייקטיביות הניתנות לבירור 

ובדיקה של משפט. הצדק הוא שווה לכול ואינו מבחין בין עשיר לעני: "לֹא תִשָּׂא פְנֵי דָל וְלֹא תֶהְדַּר פְּנֵי גָדוֹל בְּצֶדֶק תִּשְׁפֹּט 

עֲמִיתֶךָ" )ויקרא יט, טו(.

צדק ביום-יום ג.	

הקריאו את שיר האביונים: 	.1

ומי ישיר את שיר האביונים

את שיר הנטושים בצד הדרך

שגם להם יש שם ויש פנים

ולא רק גב לתת בעבודת הפרך

את שיר המשתכרים אל צרור נקוב

כבויי המבטים שחוחי השכם

את שיר הדל והמושפל והעזוב

שבבתי תמחוי בוצעים את פת הלחם

ומי יישא קולו לומר כי רע מאוד

מתי למדנו לא לשמוע לא לראות

ולעבור בצעד קל על המראות

כי מי ישיר את שיר האבודים

בלויי בגדים ויחפי רגליים 

הנודדים ברחובות כמנודים

ומי ישיר את שיר חסרי הבית

את שיר הקבצנים פושטי היד

אל חלונות המכונית בצומת

והנהג עיניו חומקות מן המבט

אל הבטחה גדולה בשלט של פרסומת

ומי יישא קולו לומר כי רע מאוד

מתי למדנו לא לשמוע לא לראות

ולעבור בצעד קל על המראות 
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שאלו: 

כיצד באמת אפשר לצאת מתוך מה שהורגלנו, "לא לשמוע, לא לראות"? מי באמת ישיר את שיר האביונים   ((

– ולא רק האביונים בכסף אלא כל מי שלא נעשה כלפיו די צדק? ואולי באמת השיר הזה מיסודו אינו נכון? אולי 

כל אחד אחראי למקום שבו הוא נמצא? שהרי גם המיליונר הרוויח את הכול באמצעות עמלו והשקעתו. לא כל 

הדברים הגיעו לו בכפית כסף לפה. התורה אינה נגד מעמדות, הגיוני שיהיו עשירים ועניים, אם כן, מה הבעיה 

בפערי המעמדות? ניתן לאביונים מעט צדקה, וזהו, עשינו את שלנו.

הקריאו את הגדרת הצדקה על פי הרמב"ם )הלכות מתנות עניים פרק ז(: 	.2

א. מצוות עשה ליתן צדקה לעניי ישראל, כפי מה שראוי לעני, אם היתה יד הנותן משגת, שנאמר: "פתוח תפתח את ידך 

לו". ונאמר: "והחזקת בו גר ותושב וחי עמך". ונאמר: "וחי אחיך עמך".

ב. וכל הרואה עני מבקש, והעלים עיניו ממנו ולא נתן לו צדקה – עבר בלא תעשה, שנאמר: "לא תאמץ את לבבך ולא 

תקפוץ את ידך מאחיך האביון".

ג. לפי מה שחסר העני, את המצווה ליתן לו: אם אין לו כסות – מכסים אותו. אם אין לו כלי בית – קונין לו. אם אין לו אישה 

– משיאין לו. ואם היתה אישה משיאין אותה לאיש. אפילו היה דרכו של זה העני לרכוב על סוס עליו ועבד לרוץ לפניו, 

שנאמר: "די מחסורו אשר יחסר לו". ומצווה אתה להשלים חסרונו, ואין אתה מצווה לעשרו.

האם אנחנו בוחרים להתבונן בעוולות האלה, לשים לב אליהן? האם אנחנו משמיעים את קולם של הסובלים? האם אנו 

פועלים די לטובתם ולמענם – לא מתוך רחמים אלא מתוך הכרה בזכויותיהם ומתוך רצון לכונן חברה צודקת וערכית?

יותר  וקשה  נמוכה  מי שנמצא בעמדת פתיחה  רוצים שגם  אנו  בין אנשים אלא לשוויון הזדמנויות.  איננו מצפים לשוויון 

מהעשיר – עדיין יוכל לחיות חיים תקינים ונורמליים, להגשים את חלומותיו. תפקיד החברה ושלנו הוא לסייע ולתת לו כלים 

לכך.

כעת נוכל להסביר גם למה צדקה היא מלשון 'צדק' – נתבע מאתנו באופן טבעי ולא מחסד ולפנים משורת הדין לתת את 

שוויון ההזדמנויות הזה ולהרים את העני מהמקום שבו הוא נמצא למקום של כבוד אנושי והזדמנות לחיות חיים אמתיים, 

נכונים וצודקים! כמו ההלכה האחרונה של הרמב"ם – "ומצווה אתה להשלים חסרונו, ואין אתה מצווה לעשרו".

סיכום  ד.	

ראינו את ההבדל בין חסד לצדק – והבנו שאנו חייבים לעשות הכול כדי לדרוש צדק, לא כי בלעדיו טוב פחות אלא כי 

בלעדיו רע! חברה חסרת צדק היא חברה מושחתת, ולכן מוטלת עלינו האחריות לברר מהו הדבר הנכון בכל זמן בחיינו 

ולפעול כדי להביא את הצדק באותו תחום. אמנם צדק פעמים רבות דורש מאמץ שאינו מוערך מצד הסביבה, אך הוא 

נצרך והכרחי לקיום נכון שלנו. אנחנו צריכים לדרוש את הצדק לא רק כשפשוט לדרוש אותו ולקבלו.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבינו את הערך שבשאיפות גבוהות. 	.1

החניכים יבררו מה מניע אותנו להימנע מיישום חלומותינו. 	.2

החניכים יתחברו להבנה שרק אם האדם יגע בעצמו על דברים שחשובים לו, הוא קנה אותם באמת. 	.3

החניכים יבינו שאיננו יכולים להישאר פסיביים ולתת לחיים לעבור לידינו אלא שאנו חייבים לחיות את  	.4

החיים ולהיות אנשי מעשה.

הכנות וציוד נדרש:

מחשב וברקו  &&

דפים וצבעים  &&

מהלך הפעולה:

העשייה היא המקדמת אותנו בחיים א.	

שאיפות גבוהות מביאות לתוצאות טובות  ב.	

חוסר תעוזה וחוסר אמון ימנעו מאתנו להגשים חלומות ג.	

העמל והיגיעה מקנים לנו את ההישג  ד.	

סיכום ה.	

העשייה היא המקדמת אותנו בחיים א.	

הקרינו לחניכים קטע מהסרט 'Wall E', המדגים איך החיים יראו בעולם עתידי:

https://www.youtube.com/watch?v=h1BQPV-iCkU

שאלו:

מה אתם חושבים על הסרט?  ((

הייתם רוצים לחיות בעולם כזה?  ((

מה המטרה בחיים כאלה?  ((

פעולה 8:  עבודה עצמית
- אמצע שבוע -
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שאיפות גבוהות מביאות לתוצאות טובות  ב.	

הקרינו לחניכים קטע מהסרט 'תיכון ההזדמנות האחרונה' מדקה 6:20:

https://www.youtube.com/watch?v=A6oPWHUItJg&spfreload=10

חילי טרופר, מנהל התיכון, לוקח את אחד מהנערים לראות גיבוש לצנחנים כדי לחזק בו את המוטיבציה לשירות קרבי. 

הוא מדבר אתו על שכשואפים נמוך גם מגיעים נמוך בכל תחומי החיים. אבל אם שואפים גבוה וגם מתאמצים – מגיעים 

לתוצאות.

שאלו את החניכים:

מה לדעתכם הרגיש הנער כשראה את הגיבוש לצבא?  ((

מה משותף לכל הנערים שהשתתפו בגיבוש לקראת הצבא?  ((

חוסר תעוזה וחוסר אמון ימנעו מאתנו להגשים חלומות ג.	

להעז.

פעם בהיותנו בראש הר, בסיומו של טיול בשעת לילה עם ירח מלא, כשהיה בטוח שאיש אינו רואה אותנו ואינו שומע, 
שואל אותי עוזי פתאום: "איך אפשר לדעת אם יש לי כשרון מוזיקלי, אם יש לי בכלל שמיעה מוזיקלית?" אמרתי לו: "שיר 
לי איזה שיר ואגיד לך" – "אינני מעז לשיר בפני אחרים, נדמה לי שאני מזייף", אמרתי לו: "בסדר, שרוק לי מנגינה", 
אך כאן הוא התחיל לספר לי כבר סיפורים, איך "זרקו" אותו משיעורי מוזיקה ועד כמה זה השטח החלש שלו. הפסקתי 
אותו ואמרתי לו: "די כבר עם הסיפורים, או שאתה שותק, או שאתה שורק". ואז הוא השמיע לי בשירה איזה קטע לחליל 
מתוך הסונטה של באך. כבר הייתי רגיל להפתעות מצדו, אבל להפתעה כזו לא ציפיתי, איזו מוזיקליות! אמרתי לו: "עכשיו 
תשיר אתי". "אינני מעז" – "אינך שר אנחנו נשארים על ההר. הרי אינך יודע את הדרך חזרה". אותו הלילה ההרים 
שמעו אותו והירח, וגם אני שמעתי, איזו שירה! כאסירים אשר זה עתה שוחררו מכלאם פרצו השירים מגרונו, הוא שר 
שירי עם, שירי מקהלה, שירים באנגלית, ובצרפתית, וברוסית, והכול בדייקנות ובסגנון תרבותי ומלא רגש כל כך. לבסוף 
הוא שאל אותי: "תגיד לי, למה יש בני אדם שאינן מעזים לעשות את מה שהם רוצים ויכולים לעשות?" ואני יודע שהיתה 

זו שאלה שליוותה אותו כל ימי חייו )על עוזי בורנשטיין ז"ל(.

בקשו מכל אחד מהחניכים לספר על מקרה בחייו שרצה מאוד משהו שהיה קשה לו להשיג, ובסופו של דבר הצליח. 

בסבב נשאל: 

מה   (( את  שהשגת  אחרי  הרגשת  מה  להשגה?  מאד  קשה  היה  הדבר  הרי  הצלחת,  דבר  של  בסופו  כיצד 

שהשגת?

העמל והיגיעה מקנים לנו את ההישג  ד.	

ציורים נקרעים – חלקו דפים וצבעים והקציבו חמש דקות לצייר ציור. כל אחד יצייר ציור, וכשהם גומרים – קרע  	.1

לכולם את הציורים מול העיניים.

מה הרגישו כשעשיתם זאת? מדוע?  ((

הישג שמגיע מתוך השקעה ועמל ומתוך חיבור שלנו אליו הוא חשוב לנו ואנחנו נקשרים אליו. על ידי העמל אנו מתחברים 

למעשה.

אהבה ונתינה )הרב אליהו דסלר(: 	.2

כאן שאלה יפה עומדת לפנינו: הן האהבה והנתינה באות כאחת, האם הנתינה היא תולדת האהבה, או להיפך, האהבה 

באה מן הנתינה? הורגלנו לחשוב את הנתינה לתולדת האהבה, כי לאשר יאהב האדם, ייטיב לו. אבל הסברה השנייה היא, 

כי יאהב האדם את פרי מעשיו, בהרגישו אשר חלק מן עצמיותו בהם הוא – אם בן יהיה, אשר ילד או אימן, או חיה אשר 

גידל, ואם צמח אשר נטע, או אם גם מן הדומם, כמו בית אשר בנה, הנהו דבוק למעשי ידיו באהבה, כי את עצמו ימצא 
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בהם. וכן הראוני מקור בדברי רבותינו ז"ל כסברה זאת השנייה, כי כך שנינו במס' דרך ארץ זוטא )פ"ב( "אם חפץ אתה 

להדבק באהבת חברך, הוי נושא ונותן בטובתו".

כשאנחנו נותנים מעצמנו למען מטרה מסוימת או למען אדם מסוים, אנחנו הרבה יותר מחוברים אל המטרה או אל האדם.

סיכום  ה.	

במקור שבו אנחנו מצווים לקיים את השבת כתוב: "שֵׁשֶׁת יָמִים תַּעֲבֹד וְעָשִׂיתָ כָּל מְלַאכְתֶּךָ וְיוֹם הַשְּׁבִיעִי שַׁבָּת לַה' אֱלֹהֶיךָ" 

)ויקרא כ, ח-ט(. לפני שאנו מצווים על השבת מוזכרים כאן ששת הימים שבאים לפניה כימי מלאכה; ימים שבהם אנחנו 

עובדים. טוב לעבוד, לעמול, להוציא מעצמנו כוחות, ליצור. לא להיות פסיביים כמו בקטע הסרט הראשון שראינו; לא לתת 

לחיים לעבור לידינו. אנחנו רוצים להיות אנשים שעושים דברים שמספקים אותם. אנחנו מעריכים יותר את החופש רק אם 

לפני כן מגיעה היגיעה. מותר לנוח מדי פעם, אבל צריך לזכור להתקדם ולהגשים חלומות, ולזכור שכשאנחנו עושים את 

זה בעצמנו, ההישג הוא שלנו ואנחנו מחוברים אליו יותר.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבינו שיש עוד הרבה עבודה לעשות למען העם, בעיקר בחיזוק רוח העם וחזונו. 	.1

החניכים יבינו שהמקומות לפעול בהם נמצאים סביבנו ואנו צריכים רק לפקוח עיניים. 	.2

מהלך הפעולה:

אדישות במקום תיקון א.	

יש מה לעשות עכשיו? ב.	

יש הרבה מה לעשות עכשיו! ג.	

סיכום ד.	

אדישות במקום תיקון א.	

מקרה שקרה באמת – בקטע הזה מוצגת תאוריה, ולפיה ככל שהבעיה גדולה וברורה לכולם, אנחנו מרגישים  	.1

פחות אחריות לקום ולפעול.

ז'נובז – קייט חזרה  לקייט  ובו נמנעו עדים מלדווח על מקרה הרצח שארע  יורק ברובע קווינס –  המקרה אירע בניו 
מעבודתה בבאר מקומי ב-3:20 לפנות בוקר. היא החנתה את הפיאט האדומה שלה מול ביתה ופנתה לדירתה. לפתע 
הגיח איש ממחבוא והתנפל עליה, האיש ניסה גם לדקור אותה. קייט זעקה לעזרה, אור נדלק בכמה חלונות בדירות 
הפונות לרחוב. קייט נאבקה כדי להשתחרר מאחיזתו של התוקף והצליחה לברוח לפינת הרחוב שם ראוה ושמעוה שכנים 
נוספים, האיש לא הרפה ממנה, היא זעקה "אני מתה", "אני מתה" וכעבור שניות היתה קייט מוטלת מתה ברחוב. 38 

שכנים צפו באירוע ושמעו את זעקותיה במשך מחצית השעה.

עיתונאים שראיינו את השכנים שהיו עדי ראיה למקרה או עדי שמיעה גילו כי אף אחד מהם לא חש לעזרתה של קייט 
ואפילו לא טרח להרים טלפון למשטרה או לשירותי ההצלה האחרים.

שיחת טלפון אחת ויחידה היתה עשויה להציל את חייה של קייט )מתוך החוברת 'לא לבדו' בהוצאת האוניברסיטה הפתוחה(.

בעקבות האירוע ביימו החוקרים לטנה ודרלי מצב חירום במעבדה. החוקרים הושיבו כמה נבדקים בחדרים וביקשו מהם 

למלא שאלונים, ואחר כך החדירו עשן לחדרים שישבו בהם האנשים. חלק מהנבדקים ישבו לבדם, ואחרים ישבו בחדרים 

בקבוצה של שלושה. כמו כן הייתה קבוצת נבדקים שלישית שאף הם ישבו בחדרים בקבוצות של שלושה, אלא ששניים 

מכל שלושה היו משתפי פעולה שקיבלו הוראה להתעלם ממצב החירום.

פעולה 9:  התיישבות דתית-חלוצית בקהילות ברחבי הארץ
- שבת -
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התוצאות – 75% מהנבדקים שישבו לבדם יצאו לדווח על המצב בתוך שש דקות לכל היותר. נבדקים שישבו בשלישיות 

התנהגו אחרת לגמרי – רק 15% מהנבדקים שישבו בחברת נבדקים אחרים דיווחו, ורק 10% מהנבדקים שישבו בחברת 

משתפי פעולה טרחו לדווח על המצב. 

לאחר שש דקות היו החדרים אפופים בעשן, והנבדקים שפשפו עיניהם מהפיח אך נשארו יושבים כדי להשלים את מילוי 

השאלונים... 

אם כן, תוצאות המחקר מוכיחות כי כאשר חשו הנבדקים שאינם היחידים שעדים לעשן – הם לא דיווחו על התקלה מתוך 

הנחה שאם אכן משהו לא בסדר מישהו אחר כבר ידווח, אף שהעשן כבר הגיע לרמה שהוא מפריע בעבודתם!

שוב בולטת תופעת הטלת האחריות על האחרים – אנחנו מאמינים שמישהו כבר ישים לב, שמישהו כבר יעשה את מה 

שצריך ומתבקש – ובינתיים דברים חשובים ועקרוניים אינם נעשים על ידי אף אחד.

במקרים רבים אנחנו חושבים שאנשים אחרים יעשו את העבודה ולכן אנחנו לא עושים – לא כי אנחנו חושבים שהוא לא 

חשוב או כי איננו מאמינים ביכולתנו לעשות את זה, אלא כי אנחנו משוכנעים שאין צורך בנו כי העבודה כבר נעשית.

יש מה לעשות עכשיו? ב.	

יכול להיות שזה נגמר?)יהונתן גפן(
אומרים שהיה פה שמח לפני שנולדתי
והכל היה פשוט נפלא עד שהגעתי
שומר עברי על סוס לבן בלילה שחור

על שפת הכינרת טרומפלדור היה גיבור
תל אביב הקטנה, חולות רטובים, ביאליק אחד
שני עצי שקמים, אנשים יפים מלאים חלומות:

"אנו באנו ארצה לבנות ולהיבנות
כי לנו ארץ זו".

 כאן, איפה שאתה רואה את הדשא
 היו פעם רק יתושים וביצות

 אמרו שפעם היה כאן חלום נהדר
 יכול להיות שזה נגמר? יכול להיות שזה נגמר?

אומרים שהיה פה שמח לפני שנולדתי
והכול היה פשוט נפלא עד שהגעתי

פלמ"ח, פינג'אן, קפה שחור וכוכבים
אנגלים, מחתרת, וילקוט הצווים

שפם ובלורית, פסים מעל הצוואר, ירון זהבי
היה להם בשביל מה לקום בבוקר

כי לנו ארץ זו.
 כאן, איפה שאתה רואה את הדשא

 היו פעם רק יתושים וביצות
 אמרו שפעם היה כאן חלום נהדר

 יכול להיות שזה נגמר? יכול להיות שזה נגמר?

הציפו עם החניכים מה תחושותיהם בעקבות השיר:

האם אתם מסכימים אתו?  ((

מה באמת כבר יש לעשות בארץ? יש לנו הכול...   ((
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כל הדיבורים על ייבוש ביצות ובניית ערים במרכז הארץ שייכים לקום המדינה, אבל מה היום?  ((

יש הרבה מה לעשות עכשיו! ג.	

חוסר ידיעה 	.1

אפשרות א: שלחו חניך החוצה ואמרו לו שכשיחזור פשוט יעשה את מה שהוא צריך לעשות )בלי לומר לו באמת מה 

תפקידו(. כשהוא בחוץ אמרו לחניכים שיעשו דברים שרירותיים או שישחקו משחק שהחניך שבחוץ אינו מכיר. כשהוא 

ייכנס לא יהיה מושג מה הוא אמור לעשות והוא ירגיש מיותר.

אפשרות ב: שחקו 'חוקיות' – שלחו חניך החוצה, וכשהוא בחוץ החליטו על חוקיות מסוימת המנחה מה תהיה התשובה 

ידי שאלת שאלות לבחירתו לפי סדר  ולגלות מהי החוקיות של התשובות על  יצטרך להיכנס  לשאלות שישאל. החניך 

הישיבה. לדוגמה, אם החוקיות היא תשובות בסדר האל"ף-בי"ת, לא חשוב כלל מה תהיה השאלה, העיקר שעונים לפי 

החוקיות.

סיכום ביניים: בשני המשחקים נוצר מצב שבו האדם אינו מבין את התמונה שאליה נכנס, והוא יכול להיות שותף למתרחש 

רק ברגע שיבין מה קורה. פעמים רבות גם אם הבנו שיש מה לעשות, כשאיננו יודעים להסתכל נכון על המצב ולנתח מה 

קורה, העשייה שלנו מוגבלת. רק ברגע שנכניס את עצמנו וננסה לברר מה קורה ומה אפשר לעשות, ייפתח הפתח לבוא 

ולעשות ונראה גם את התחומים שבהם אנו יכולים לפעול.

תגובתו של אלישיב רייכנר לשיר של יהונתן גפן: 	.2

"אומרים שהיה פה שמח"
אמר לא מזמן המשורר
"שמח, לפני שנולדתי"
כך בדיוק הוא קיטר

ואחר כך תיאר חלוצים
עם מכנסיים בתוך הביצה

ונזכר – היו אידיאלים
והייתה התיישבות אמיצה

ובסוף הוא זרק שאלה
"יכול להיות שזה נגמר?"

הוא לא חיכה לתשובה
קבע שנולדנו מאוחר
"להם היה למה לקום

היה על מה לחלום
לנו לא נשאר כלום

פשוט משעמם היום!"
אז תרשו לי שנייה להעיז
לענות לבחור המבואס

וזה לא כדי להרגיז
אז הוא בטח לא יכעס...

– זה עוד לא נגמר, ידידי,
ואפילו לא התחיל!

צריך להיות רק ערני
ואת החושים תמיד להפעיל

כי אם תפתח עיניים

תוכל בקלות לראות
חלוצים עם מכנסיים

)ואפילו עם חולצות...(
והם עוד מייבשים ביצות

ומגרשים גם יתושים
יש להם עוד מה לבנות

והם אפילו עוד חולמים...
אז אולי השתנו הביצות
והיתושים לא של פעם

אבל יש מה לעשות
ולאידיאלים נשאר טעם
עוד יש יישובים להקים
ונגב עוד יש להפריח

בפתח עומדים העולים
וצריך להביא גם משיח...

עוד יש על מה להילחם
ולצערנו גם עם מי
וצריכים, בעזרת ה'

עוד המון יהודים להביא
וצריך לאחד, וצריך לקדם

צריך להסכים, אבל גם לסרב
צריך לעזור, אך לדעת למחות

ויש עוד המון לכלוכים לנקות…
ולא זקוקים ל"גנזים ורוזים"

וגם ג'קסון לא נחוץ

יש מספיק, כולם מקומיים
ולא צריך תוצרת חוץ

ולכן משורר יקר,
כדאי שתפסיק לקטר

לא נולדת מאוחר
אבל אתה עלול לאחר!
תתעורר, כי יש עבודה

ו"שמח" – ימשיך להיות
לקום בבוקר, תמצא סיבה

אם תישן עם עיניים פקוחות!
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הכול תלוי בנקודת המבט שלנו. מובן שיש הרבה מה לעשות, פשוט צריך רצון אמתי למצוא את המשימות, לפקוח את 

העיניים ולהסתכל סביבנו.

סיכום ד.	

בדרך כלל כשמדברים אתנו על עשייה למען העם נראה שכל הדיבור תמיד סובב סביב ייבוש ביצות, בניית ערים, הקמת 

צבא ותרומה בסיירות. אבל מה יש לעשות היום? לא רק בתקופה שלנו אלא גם בגיל שלנו – אנחנו צריכים לחכות עד 

אחרי השמינית כדי להתגייס לצה"ל? ואחר כך עוד 15 שנה כדי להית גדולים ולהקים עמותות? 

יש הרבה מה  והתקופה. כמובן  והערך הזה מתבטא בכל מיני צורות לפי הגיל  והתרומה לעם היא ערך,  ההתמסרות 

לעשות ולתרום בהתיישבות, בצבא, בעמותות ובהתנדבות, אך בהחלט לא רק שם. בכל שלב בחיים שלנו אם נחפש את 

המשימה, את המקום שאנו יכולים להוסיף טוב – נמצא. זה נכון בכיתה שלנו – לעזור למי שצריך, להיות אחראי למשימות 

כיתתיות, לנצל את הכוחות שלנו כדי להיות תלמידים טובים, להכיר טובה למורים ועוד.

חשבו עם החניכים על המסגרות בחייהם ומה יכולה להיות המשימה שלהם שם. חוג כדורגל – לעזור לקפל את הציוד 

בסוף החוג. בית – משימות וצרכים של הבית. סניף – להיות אחראים לפנים של הסניף, להפעיל פינת לימוד בסניף, להיות 

אחראים לפרגון לקומונרית וכו'.

נוסף על כך יש מקומות שבהם אנחנו יכולים לעשות טוב רק מעצם זה שאנחנו נמצאים בהם )לדוגמה, סניף בעיר – להיות 

נראים בעיר, להסתובב בחולצות תנועה, לפתוח אירועים של הסניף להשתתפות תושבי כל העיר(. 

בני עקיבא רואה יעד בהתיישבות דתית-חלוצית במסגרת קהילות ברחבי הארץ כולה. כמו שהיום בכל מסגרת יש לנו 

משימה ותפקיד, גם בכל קהילה, שכונה ועיר יש משימה, וההשתייכות לקהילה, הבחירה במשימות המתאימות לי, היא 

משמעותית. בני עקיבא מכוונת בין היתר גם לעשייה עד לרמה הכי פרטית של האדם – האם אנו בוחרים את מקום מגורינו 

לפי הנוחות או לפי הערך שאנו רואים בו? האם אנו בוחרים איפה לגור מתוך שליחות לחזק את עם ישראל ולפעול למענו?

אחת הדוגמאות בתנועה היא גרעיני סטודנטים – אלו חבר'ה שהיו יכולים לומר שהם סטודנטים עסוקים, ומה כבר הם 

יכולים להועיל כשהם גרים במקום מסוים? אבל הם מבינים שפעולתם נצרכת, ושאפילו המגורים במקום מסוים יכולים 

חשיבות.  בזה  שרואה  מי  כל  אלא  בקהילה  מגוריהן  דרך  ולהשפיע  במקומות  לגור  יכולות  משפחות  רק  לא  להשפיע. 

יתבטא  שנים  כמה  ובעוד  במגורי סטודנטים  הזה, שעכשיו מתבטא  הערך  היא  הגרעינים  להקמת  שהובילה  החשיבה 

אחרת. חשוב לרצות לפעול למען העם, לפקוח עיניים ולראות אילו משימות יש לעשות אפילו במסגרת הפרטית שלנו, 

ולא להזניח את העניין הקהילתי, שפעמים רבות גורם לנו לפעול גם בבחירות הכי אישיות שלנו, כמו בחירת מקום מגורים.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבינו שלא פשוט כלל לעלות לארץ. 	.1

החניכים יכירו את פעילותה של בני עקיבא למען העולים. 	.2

הקדמה:

אנחנו חיים בדור של קיבוץ גלויות, בתקופה גדולה ומשמעותית שהיא חלק בלתי נפרד מגאולת עם ישראל. יהודים רבים 

מכל רחבי העולם מתקבצים יחד לארץ – ומה התפקיד שלנו בכל התהליך הזה?

הרחבה למדריכים:

https://www.youtube.com/watch?v=KGolPUw5Xgg :תכנית עמישב

הכנות וציוד נדרש:

שלט 'ברוכים הבאים'  &&

מחשב וברקו  &&

דף משימות  &&

דפים, כלי כתיבה, צבעים  &&

מהלך הפעולה:

מהו קיבוץ גלויות? א.	

הזדהות עם העולים החדשים ב.	

קולטים עלייה! ג.	

סיכום ד.	

מהו קיבוץ גלויות? א.	

שחקו 'סרדינים' – בחרו חניך שיצטרך למצוא מקום מחבוא בזמן ששאר החניכים סופרים עד 100. לאחר שיסיימו  	.1

לספור יצאו כל שאר החניכים לחפש אותו. כאשר ימצא חניך את החניך שהתחבא עליו להצטרף אליו למחבוא – וגם 

פעולה 10:  קליטת עלייה
- אמצע שבוע -
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אותו צריך למצוא. לאט-לאט יתקבצו כל החניכים למקום אחד.

שחקו 'מלך הארצות' – כל החניכים עומדים בשורה, ומולם במרחק מה עמדו אתם והחזיקו שלט 'ברוכים הבאים  	.2

לארץ ישראל'. בכל סבב כל חניך חושב לעצמו על ארץ כלשהי, ואתם קראו בשם של ארץ. מי שחשב על שם הארץ 

הזאת צריך להתקדם צעד, ומנצח מי שהגיע ראשון לארץ ישראל.

ותחילתו בזרם חלש ההולך  נוצר שיטפון? בסרטון שלהלן אפשר לראות שהשיטפון מתחיל בפתאומיות  איך  	.3

ועוד טיפה עושות את העלייה  – בתחילה עלו בטפטוף קטן אבל טיפה  ומתגבר. כך גם עליית היהודים לארץ ישראל 

לשטף חזק ועצמתי:

https://www.youtube.com/watch?v=bMm8wWNo7cA

סיכום ביניים: קיבוץ הגלויות נעשה באטיות, ומכל המקומות בעולם מגיעים יהודים לארץ עד שנוצר זרם אדיר של יהודים 

שבוחרים לעלות לארץ.

הזדהות עם העולים החדשים ב.	

שחקו 'לרחוץ את הפיל' – הוציאו מהחדר שלושה חניכים ובקשו מחניך אחר שיעשה פנטומימה של אדם שרוחץ  	.1

פיל. הכניסו את החניך הראשון והציגו לפניו את הסיטואציה. הוא יצטרך להציג אותה לבא אחריו, והבא אחריו – לחניך 

האחרון.

שאלו את החניכים: 

איך הרגשתם כשהייתם צריכים להציג סיטואציה שלא הבנתם? האם אחרי שהבנתם מה הצגתם יכולתם   ((

להציג אותה טוב יותר?

תנו לחניכים דף משימות שכל משימה בו כתובה בשפה אחרת ועליהם לתרגם את המשימות ולבצען: 	.2

הכינו שלט 'ברוכים הבאים לארץ ישראל' ותנו אותו ליהודי שעלה לארץ לא מזמן א.	

שירו את המנון המדינה באנגלית ב.	

הסריטו את עצמכם מברכים בברכת 'שבת שלום' את הקהילה היהודית בסינגפור )אפשר ורצוי לשלוח  ג.	

להם את הברכה(

תלו תרגום באמהרית ליד מוצרי החלב בסופר ד.	

https://www.youtube.com/watch?v=alp9scMfmjA :הציגו את המערכון הזה ה.	

לאחר שהחניכים ביצעו את כל המשימות שאלו אותם: 

איך הרגשתם?  ((

שחקו משחק הכיסאות – סדרו שורת כיסאות כמספר החניכים פחות אחד כשפני הכיסאות וגבם אליך לסירוגין,  	.3

אחד-אחד. הפעילו מוזיקה, וכל החניכים יסתובבו במעגל סביב הכיסאות. כאשר תעצרו את המוזיקה כל חניך יצטרך 

להתיישב על כיסא. מי שנשאר בלי כיסא – יוצא מהמשחק. לאחר כל פסילה הוציאו כיסא אחד מהמשחק. 

לו שום ביטחון  אין  ולעזוב את המקום הבטוח שלו;  ואז הוא צריך לקום  בכל פעם מחדש החניך מוצא מקום לשבת, 

שימצא שוב מקום לשבת בו.

סיכום ביניים: העלייה לארץ אינה עניין פשוט כל כך – צריך להתרגל למקום חדש, לשפה חדשה ולפנים חדשות.

קולטים עלייה! ג.	

ספרו או המחיזו את הסיפור 'דירה להשכיר' )בנספח(. כל חניך יקבל דמות שכאשר מזכירים אותה עליו לקרוא  	.1

או להציג את השורות המדברות עליו.

דונו עם החניכים: מה החשיבות של שכנים נחמדים?
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ספרו לחניכים על המיזמים של בני עקיבא לקליטת עלייה – עמישב, השחר, סניפים במרכזי קליטה, שליחי בני  	.2

עקיבא בתפוצות.

)ביקור  עלייה  לקלוט  בשביל  לעשות  יכול  שהשבט  פעילות  על  לחשוב  המקום  כאן  שלנו?  החלק  מה  כן,  אם  	.3

באולפן, לשים ברחובות שילוט בשפות שונות, קבלת פנים של עולים חדשים בשדה התעופה(.

סיכום ד.	

העלייה לארץ ישראל נוצרת כמו שיטפון – בהתחלה היא מטפטפת לאט ואחר כך מתגברת. עזיבת מקום יציב ובטוח 

ומעבר למקום חדש אינם עניין פשוט, ואנחנו צריכים לבוא לקראת העולים ולעזור להם להתרגל ולהסביר להם פנים. וזה 

לא רק חשוב אלא גם כדאי – ככה נכיר מגוון של חברים!
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דירה להשכיר )לאה גולדברג(

בעמק יפה בין כרמים ושדות עומד מגדל בן חמש קומות. ומי גר במגדל?
בקומה הראשונה תרנגולת שמנה כל היום בביתה על משכבה מתהפכת. היא כל כך שמנה שקשה לה ללכת.

בקומה השנייה גרה קוקייה, כל היום היא מהלכת, עושה ביקורים, כי בניה גרים בקנים אחרים.
בקומה השלישית חתולה כושית נקייה, מגונדרת, על צוואר יש לה סרט. 

בקומה הרביעית גרה סנאית, בשמחה ונחת אגוזים מפצחת. 
ובקומה החמישית גר מר עכבר. אך לפני שבוע ארז חפציו ונסע, איש אינו יודע לאן ומדוע.

כתבו דיירי המגדל שלט, תקעו מסמר מעל לדלת, וקבעו שלט בקיר: "דירה להשכיר".
והנה בשבילים, בדרכים, בכבישים – אל הבית באים דיירים חדשים.

ראשונה באה נמלה, לקומה חמישית עולה, קוראת את השלט, פותחת את הדלת, עומדת בפנים ומסתכלת.
באים מכל הדירות השכנים, עומדים מסביב, מסבירים לה פנים:

– הנאים החדרים בעינייך?
– נאים.

– הנאה המטבח בעינייך?
– נאה.

– הנאה המסדרון בעינייך?
– נאה.

– אם כן, שבי אתנו הנמלה!
– לא, לא אשב.

– למה?
אומרת הנמלה: השכנים אינם טובים בעיניי. אני הנמלה בבית אחד עם תרנגולת עצלה? 

כל היום על משכבה מתהפכת, מרוב שומן קשה לה ללכת!
נעלבה התרנגולת, והנמלה הלכה לה.

הלכה הנמלה ובאה הארנבת. חיש מהר עולה לקומה אחרונה, קוראה את השלט, פותחת הדלת, עומדת בפנים ומסתכלת. 
באים מכל הדירות השכנים, עומדים סביב, מסבירים לה פנים:

– הנאים החדרים בעינייך?
– נאים.

– הנאה המטבח בעינייך?
– נאה.

– הנאה המסדרון בעינייך?
– נאה.

– אם כן, שבי אתנו הארנבת!
– לא, לא אשב.

– למה?
– השכנים אינם טובים בעיניי. איך אשב פה, אם לעשרים ארנבות, עם קוקייה מפקירה הבנים? כל בניה גדלו בקנים 

זרים, כולם עזובים, כולם מופקרים. מה לקח ילמדו ילדיי?
נעלבה הקוקייה, והארנבת הלכה לה.

הלכה הארנבת בא החזיר. קרא את השלט "דירה להשכיר". ואחרי שקרא את השלט, התגלגל ועלה ופתח את הדלת. עומד 

נספחים לפעולה 10
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ומביט בעיניו הקטנות בכתלים, בתקרה ובחלונות. באים מכל הדירות השכנים, עומדים סביבו, ומסבירים לו פנים:
– הנאים החדרים בעיניך?

– נאים.
– הנאה המטבח בעיניך?

– נאה המטבח, אף כי לא מלוכלך.
– הנאה המסדרון בעיניך?

– נאה.
– אם כן, שב אתנו!

– לא, לא אשב.
– למה?

- השכנים אינם טובים בעיני, איך אשב אני חזיר, לבן בן לבנים מימי בראשית, בכפיפה אחת עם חתולה כושית! לא 
נאה לי ולא יאה לי.

קראו השכנים: לך, לך-לך חזיר! גם לנו לא נאה ולא יאה!
הלך החזיר. בא זמיר. שר הזמיר בקול רינה, עולה הזמיר לקומה אחרונה. קורא את השלט, פותח את הדלת, מסתכל 

בדירה, בכתלים, בתקרה...באים מכל הדירות השכנים, עומדים מסביבו, מסבירים לו פנים:
– הנאים החדרים בעיניך?

– נאים
– הנאה המטבח בעיניך?

– נאה.
אם כן שב אתנו!

– לא, לא אשב. השכנים אינם טובים בעיניי. איך אשב בשלווה ובנחת וסנאית כל היום אגוזים מפצחת? עולה קול פיצוחם 
עד לב השמים, איום ונורא, מחריש אוזניים. ואזני רגילות לקולות אחרים, רק לשירים ולמזמורים.

נעלבה הסנאי, והזמיר הלך לו. הלך הזמיר, באה יונה. חיש קל עלתה לקומה אחרונה. קוראה את השלט, פותחת הדלת, 
עומדת בפנים ומסתכלת. באים אליה כל השכנים, עומדים מסביבה, מסבירים לה פנים:

– הנאים החדרים בעינייך?
– החדרים צרים.

– הנאה המטבח בעינייך?
– נאה המטבח, אך אינו מרווח.

– הנאה המסדרון בעינייך?
– מרובה בו הצל, המסדרון אפל.

– ובכן לא תשבי אתנו?
– אשב ואשב בחפץ לב, כי השכנים טובים בעיניי: 

התרנגולת טובת כרבולת, הקוקייה יפהפייה, החתולה כל כך נקייה, והסנאית בעלת אגוזים, יודעת לחיות חיים עליזים. 
רואה אני כי נוכל לחיות ביחד בחברה טובה, בשלום ובנחת. 

שכרה היונה את הדירה, יום-יום הומה היא בחדרה. 
כך בעמק יפה בין כרמים ושדות, עומד מגדל בן חמש קומות. ובמגדל גרים עד היום, שכנים טובים חיי שלום.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבינו מדוע חשוב כל כך שנהיה קרובים לאנשים בעם שלכאורה אין לנו כל קשר אתם. 	.1

החניכים יבינו איך מחזקים את הקשר שלנו עם האנשים שסביבנו. 	.2

החניכים ימצאו דרכים לחזק קשרים ברמה האישית, ברמה השבטית וברמה הסניפית. 	.3

הרחבה למדריכים:

יוזמת עצרת בכיכר רבין הכוללת מפגש ושיח עם תנועות אחרות מתוך מבט על המאחד בינינו, ומתוך כך  בני עקיבא 

יוצאים לפעילות זו ביחד. ראו דברי מזכ"ל התנועה דני הירשברג על העצרת )בנספח(.

הכנות וציוד נדרש:

שטיח או פיסת בד  &&

קלפי סיטואציות, אישים ותגובות  &&

מהלך הפעולה:

א.	 ריחוק בעם הוא תופעה שלילית

מה גורם לריחוק? מה קורה לנו בעקבותיו? ב.	

להתקרב מעשית ברמה השבטית והסניפית ג.	

סיכום ד.	

ריחוק בעם הוא תופעה שלילית א.	

1 עד 10 – החניכים צריכים לספור מאחת עד עשר באקראי ובלי תכנון מראש, ואסור שמספר יאמר פעמיים. אם  	.1

שניים אומרים מספר באותו זמן, מתחילים מהתחלה. אם תאסרו ליצור קשר עין זה יקשה על המשימה.

שטיח לא מדבר – פרסו שטיח או כל חתיכת בד על הרצפה, ואמרו לחניכים לעמוד עליו. המטרה שלהם היא  	.2

שכולם יעמדו על הצד השני של השטיח, הפונה עכשיו כלפי הרצפה, בלי שאף אחד ייגע ברצפה. אסור להם לדבר זה 

עם זה או לגעת זה בזה.

סיכום ביניים: כשאנחנו מנסים למלא משימות אבל אין לנו קשר עם מי שאתנו, המשימה נעשית פחותת ערך, כיף פחות 

פעולה 11:  קירוב לבבות
- שבת -
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לעשות אותה וקשה הרבה יותר להגיע לתוצאה. כחברה אנחנו צריכים לנסות לקשר בין איש לרעהו ובין עצמנו לאחרים.

מה גורם לריחוק? מה קורה לנו בעקבותיו? ב.	

משחק תגובות לסיטואציות – במשחק יש שלושה סוגי קלפים: 	.1

סיטואציות  ��

אישים  ��

תגובות  ��

חלקו את כל קלפי התגובות בין כל המשתתפים )ערכו 'דו-קרב' או שחקו מול שחקן אחד(. הציגו סיטואציה ואת האדם 

שהסיטואציה הזאת קרתה לו. כל חניך בתורו צריך לבחור את תגובתו לו שמע על מקרה זה עם אדם זה. החליפו את 

פתק של האיש שקרתה לו הסיטואציה, וכל חניך בתורו יצטרך לבחור תגובה מחדש.

דוגמה – סיטואציה: תאונת דרכים בין כלי רכב לאופנוע. הנפגע בתאונה הוא: )הוציאו פתק של דמות( יוסף אבולעפיה, 

מוכר מסטיקים בשוק ראש העין.

כל חניך בתורו יבחר תגובה;

החליפו את הפתק של האישיות – חבר של אחי הגדול מהקומה שמעלינו.

כל חניך בתורו יבחר תגובה מחדש.

כשמתרחש משהו לאדם שיש לי אתו משהו במשותף, האירוע מגדיל את הרגשת הקרבה וההזדהות אתו, אך כשקורה 

תגובותאדםסיטואציה

נולד בן

פיגוע

איבד את העבודה

קיבל ציון טוב במבחן קשה שהיה לו

תאונה בין אופנוע לרכב

חזר משנתיים שליחות בחו"ל

נפל ושבר את הרגל

אפשר להוסיף עוד במקרה הצורך..

אח

דורית מהיישוב הסמוך

ישראלה שמואלוביץ'

מישו מהשכונה שלי

המוכר בחנות נעליים בירושלים

המדריך בחוג שלי

תאום שלי

יוסי מכיתה ה

מוכר פלאפל בשוק

חבר של אח שלי מהקומה העליונה

אחותי הגדולה

יעל מסניף הצופים

אימא

אימא של חבר

דאיי

איזה יופי

מרגש

אני לא עומד בזה

בא לי לבכות

איך ממשיכים מכאן

מי זה?

בא לי ללכת להעלות לו את המצברוח

אמן שיצליח 

אני הולך להתפלל עליו כל יום

איזה אושר!!!

אני לא יכול לחכות! כל רגע הוא נצח בלעדיו

יבוא אחד אחר

אחד הדברים!

לא עלינו

אני אלך לבדוק מה אני יכול לעזור

בא לי לעשות הכול כדי שזה לא יקרה שוב
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משהו לאנשים שאינם קשורים למעגל שלי ואיני יודע על משהו שמשותף לנו, שמחבר בינינו, קשה לי הרבה יותר להתחבר 

אליו ולהרגיש במצוקתו או בשמחתו. דיברנו באחת הפעולות הקודמות על הדרך להתקדם כחברה בארץ ישראל, ואנחנו 

חייבם להבין שה'יחד' הוא הכרחי והוא שיוביל את המדינה להתקדמות.

להתקרב מעשית ברמה השבטית והסניפית ג.	

שחקו 'מה משותף' –

אפשרות א: חלקו את החניכים לקבוצות. כל חברי הקבוצה בכל אחת מהקבוצות צריכים למצוא כמה שיותר מכנים 

המשותפים לכל הקבוצה.

אפשרות ב: תנו לחניכים למלא שאלון על עצמם בפעולה הקודמת. עשו רשימה של החניכים ובחרו בכל פעם בכמה 

חניכים שיש להם משהו במשותף. בפעולה עצמה קראו לכל קבוצת חניכים בתורה, והם יצטרכו למצוא מהו המכנה 

המשותף להם.

סיכום  ד.	

גדֵלה,  בינינו  וההזדהות  הקרבה  הרגשת  מישהו  עוד  עם  במשותף  משהו  לנו  שכשיש  וראינו  שלילי,  דבר  הוא  ריחוק 

אליהם  יותר להתחבר  לנו הרבה  בינינו, קשה  שיש משהו משותף  ואיננו חשחם  שלנו  למעגל  אינם קשורים  וכשאנשים 

ולהרגיש במצוקותיהם או בשמחתם. כמו כן אנחנו רואים את הצד החיובי בחיבור בין אנשים, והחיבור פעמים רבות יגיע 

ממקומות שונים. מובן שיש כל מיני צורות של חיבור, ולא תמיד הוא ייווצר על ידי מכנה משותף; זהו רק צד אחד. חשוב 

להדגיש שיש מדדים רבים ועמוקים שבהם אנחנו יכולים להתחבר לאחרים.

דונו עם החניכים באילו עוד דרכים אפשר להוסיף קירוב בעם, והראו שיש דרכים רבות שבהן אתם יכולים ליישם את 

הקירוב הזה. 

החניכים יעלו הצעות פרקטיות – חשוב שהם יעלו את הרעיון לקראת הוצאתו לפועל כי אם אתם באמת רוצים שהם 

יישמו אותו, אתם צריכים שהוא יגיע מהם.
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נספחים לפעולה 11
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מטרות הפעולה:

החניכים יקבלו תמונה כללית של כל מה שדיברתם עליו עד עכשיו. 	.1

החניכים יבינו את הערך בלהיות חלוצים במשימות רגעיות וקטנות. 	.2

החניכים יבינו את הקריאה שלנו להיות מובילים ולהשפיע על העם ועל העולם בכל מקום שרק אפשר  	.3

דרך מה שאנחנו טובים בו ומתוך כל הערכים שאנחנו מאמינים בהם ודיברנו עליהם. 

הכנות וציוד נדרש:

חפצים: חולצת תנועה, שעון, ספר קודש, מפת ארץ ישראל, ציור של כיסא גלגלים, טוש, חבל, מראה, תמונות  &&

מחשב וברקו  &&

מהלך הפעולה:

סיכום המערך א.	

משימות רגעיות  ב.	

סיכום המערך א.	

פזרו בחדר כל מיני חפצים: חולצת תנועה, שעון, ספר קודש, מפת ארץ ישראל, ציור של כיסא גלגלים, טוש, חבל, מראה. 

מומלץ גם למצוא כל מיני תמונות משונות באינטרנט, להדפיס אותן ולפזר בחפצים – הן יכולות לפתוח המון כיווני חשיבה.

כל חניך יבחר חפץ או שניים ויאמר מה החפץ מזכיר לו מהמערך, מה הוא חושב על זה, איך הוא מתחבר אליו וכו'. סכמו 

אתם את כל היחידות – החניכים יעלו את כל הערכים שדיברתם עליהם דרך החפצים, וככה תוכלו לראות מה הם קיבלו 

מהמערך ואיך עיבדו אותו.

סיכום ביניים: דיברנו כל הזמן על זה על כל כך הרבה ערכים ויסודות שלנו כחניכים בתנועה, אבל מה אנחנו אמורים לעשות 

עם זה??

חדדו את ההבנה כמובן שכולנו צריכים להשתדל להמשיך ולעבוד על כל המידות האלה כי הן בונות אותנו להיות אנשים 

טובים יותר.

ב.	 משימות רגעיות 

שחקו 'חבוש' – התופס סופר עד 20 בעוד כל החניכים מתחבאים, ומתחיל לחפש אותם. ליד המקום שנמצא בו  	.1

פעולה 12:  קוראים לדגל
- אמצע שבוע -
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הסופר בתחילת המשחק מניחים חפץ כלשהו המשמש 'דגל'. כאשר התופס מוצא את אחד המשתתפים הוא מכריז 

"חבוש", והנתפס יוצא מהמשחק וממתין להצלה. אפשר להציל את 'החבושים' על ידי הגעה לנקודת ה'דגל' בלי שהתופס 

יראה את המשחרר, וזריקת הדגל ממקומו. מרגע שאחד החניכים עשה זאת, כל החניכים שהיו 'חבושים' עד אותו רגע 

חוזרים למשחק והולכים להתחבא שוב, והתופס מחזיר את הדגל למקום ומתחיל לספור מחדש. כשכל חניך מבין שיש 

הרבה 'חבושים', הכי נוח לו להישאר במקום, אך מתוך ההבנה שהוא כרגע יכול לפעול ולהציל את כולם הוא יקום ויסתכן 

בשביל המשימה, ולא ישב ויחכה שמישהו אחר ילך במקומו. 

מבקש  כשהמורה  לזבל;  ירד  ש'מישהו'  מבקשת  כשאימא   – בחיים  הקטנים  בדברים  גם  לנו  קוראות  הללו  המשימות 

ש'אחד תלמידים' ילך להביא לו משהו מחדר המורים; כשילד קטן מחכה ש'מישהו' יחצה אתו את הכביש; כשלגברת 

באוטובוס נופלת אחת השקיות והיא צריכה ש'מישהו' יעזור לה אתן, ויש עוד המון משימות שקוראות לנו ביום-יום.

מעגלי שיח – חלקו את החניכים לשתי קבוצות והתיישבו בשני מעגלים, זה בתוך זה, קבוצה אחת במעגל הפנימי  	.2

והאחרת בחיצוני. בשני המעגלים כל חניך יושב פנים אל פנים מול חניך מהקבוצה האחרת. עשו מעין 'ספיד דייט', שבו 

החניכים יוכלו להתאמן על החשיבה החלוצית, הפורצת, היוזמת ומקבלת אחריות. 

הציגו דמות מסוימת שיכולה להיות החניך שלנו בהווה או בעתיד, וכל זוג ידון במשך שתי דקות באפשרויות של הדמות 

להשפיע על עם ישראל; להיות חלוץ בדברים היום-יומיים ובדברים הגדולים שחשובים לדמות הזו. החניכים יבררו את 

נקודת ההשפעה שאנחנו יכולים להשפיע לטובה בכל מיני מקומות ושלבים בחיים, ולאחר שתי דקות החליפו את הזוגות 

– באחד המעגלים יזוזו כולם כיסא אחד ימינה.

ורכזו את כולם שוב למעגל אחד. אפשר לתת לחניכים שרוצים הזדמנות  עשו כמה סבבים כאלה עם דמויות שונות, 

לשתף ברעיונות ומחשבות שעלו להם.

דוגמאות לדמויות מתאימות:

מורה בבית ספר בעיר  ��

חניך בסניף  ��

חבר כנסת  ��

סטודנט באוניברסיטה  ��

תלמיד בשכבה העליונה בבית הספר היסודי  ��

אח גדול לשלושה זאטוטים  ��

בן דוד בן 13 באירוע משפחתי  ��

נהג אוטובוס  ��

מפקד בצבא  ��

ילד בקבוצת כדורגל או בחוג דרמה.  ��

סיכום ג.	

https://youtu.be/6pd7ube53yc :הקרינו את הסרטון שבקישור

בני עקיבא קוראת לנו כחבריה להיות אנשים שמשפיעים לטובה, אנשים שמקדמים את החברה, ואנחנו עושים זאת מתוך 

כל הערכים שסיגלנו ואנחנו מסגלים לעצמנו.

אנחנו צריכים לזכור שאפשר להשפיע מכל מקום. אנחנו צריכים אנשים משמעותיים לא רק במשרות הבכירות במשק 

אלא בכל מקום. כל אחד צריך להחליט היכן הכי מתאים לו לתרום – וללכת להועיל בתחום זה, להוסיף טוב בעולם דרך 

העולם הערכי והתורני שלו במלואו. ורק מתוך הירתמות למשימות קטנות ועשיית הדברים שאנחנו עושים היטב ומשאירים 

בהם את חותמנו נשפיע על החברה ונקדם אותה ואותנו.
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מטרות הפעולה: 

החניכים יכירו את חזון התנועה. 	.1

החניכים יתוודעו לאווירת התנועה, לכוחה ולגודלה. 	.2

החניכים יבינו הבנה עמוקה את מרכיבי חזון התנועה. 	.3

הרחבה למדריכים:

אלחנן שטיגליץ – דמותו של מדריך בבני עקיבא )נספח 1(

הכנות וציוד נדרש:

שירי בני עקיבא ודגלי התנועה  &&

שלט גדול שכתוב עליו "לחנך דור נאמן ומסור לעמו, ארצו ותורתו"  &&

הזמנה לפעולה )אולי בצורת חולצת תנועה?(   &&

חומרי יצירה: בריסטול גדול לכל קבוצה, צבעי גואש, מכחולים וכו'  &&

מחשב ומקרן   &&

מהלך הפעולה:

הכנסה לאווירה א.	

חזון ב.	

תכלס, מה זה אומר לנו? ג.	

של מי התנועה? ד.	

סיכום ה.	

הכנסה לאווירה א.	

פתחו את הפעולה במשחק קהוט על אודות בני עקיבא. "אנחנו כבר חמש שנים בתנועה, בואו נראה עד כמה אנחנו באמת 

מכירים את בני עקיבא!"

get. אתר קהוט: כדי להשתמש באתר צריך שם משתמש. פתיחת שם משתמש היא חינם באתר )חפשו באינטרנט: 

פעולה 1: "לחנך דור"
- אמצע שבוע -
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יופיע  kahoot(. אחרי שתפתחו שם משתמש ותיכנסו לאתר, חפשו ב-public quize "חידון בני עקיבא". אחרי שתיכנסו 
במסך קוד למשחק שהחניכים צריכים להכניס לאתר או לאפליקציה.

לחניכים: חפשו בגוגל kahoot.it )יש גם אפליקציה(. כל מה שאתם צריכים הוא להיכנס לאתר או לאפליקציה ולהזין את 

קוד המשחק שיוצג במסך המקרן.

חזון ב.	

וכל קבוצה תקבל חלק מהחזון ותצטרך לנסות להסביר ולפרט איפה הנקודה הזו מתבטאת בפעולות של התנועה, בר

עיונותיה ובערכיה. כל קבוצה תקבל חומרים – דפים, צבעים וכו', ותצטרך להסביר מה כולל החלק שקיבלה ולמה הוא 

בעצם הכי חשוב מכל חזון התנועה. החלקים: נאמן, מסור, עמו, ארצו, תורתו.

ערכו סבב, וכל קבוצה תציג את החלק שקיבלה ותנסה לשכנע את שאר השבט מדוע החלק שקיבלה הוא החלק הכי 

חשוב, מהותי ורלוונטי בחזון.

תכלס, מה זה אומר לנו? ג.	

פזרו על הרצפה פתקים עם שמות כל השבטים של בני עקיבא לאורך השנים )נספח 2(.

אמרו: הסתכלו על הכמות הזאת, זה מטורף! כל שם כאן הוא שכבת גיל של אנשים שהיו חניכים, עברו פעולות, עשו 

מופע דגלנות, השתתפו בחודשי ארגון! 

ערכו סבב שבו כל חניך ייקח פתק עם שם של שבט שיש לו קרוב משפחה או מכר שמשתייך אליו. נסו יחד כל השבט 

לכסות את כל השבטים בבני עקיבא לאורך הדורות עד שלא יישאר שום שם של שבט על הרצפה. 

http://www.inn.co.il/News/News.aspx/287945 :אפשר לצפות בסרטון הזה

של מי התנועה? ד.	

קראו את הקטע 'למה לי בני עקיבא' )נספח 3(.

במה סניף בני עקיבא תורם לנו כחניכים?   ((

מה בני עקיבא תורמת למדינה?  ((

האם מלבד הסניף אתם מכירים עוד תחומים השייכים לבני עקיבא?  ((

לבני עקיבא מטרות וכיוונים הקשורים לכל חלקי העם ולכל חלקי הארץ, והמטרה היא להגיע אל כמה שיותר שכבות בעם 

ולהפיץ את דרכי התנועה ואת ערכיה.

סיכום ה.	

מה הכוונה במילים "לחנך דור"? 

בני עקיבא רוצה ומבקשת לחנך דור מעם ישראל כדי שיהיה נאמן לעמו, לתורתו ולארצו. החינוך הוא חינוך לא מתפשר 

שדורש את כל עם ישראל.

ולחנך דור משמעותו לראות את דורי הדורות שחונכו בבני עקיבא: ההורים שלנו, דודים, בני דודים, אנשי תקשורת, פולי

טיקה ומדע, ומעבר לדורי הדורות להבין את גודל האחריות שיש לנו כחלק מהתנועה הזו. לקבל אחריות על הדור הזה 

בעם ישראל.

צ'ופר:

'באיזה שבט אתה', אורי אורבך ז"ל.
גם כשתהיה זקן בעוד 80 שנה,

גם כשתלך כפוף בעזרת הנכדה הקטנה, 
גם כשכבר לא תוכל לראות בלי משקפיים, 

גם כשתתחיל לשכוח איפה הנחת את השיניים, 
גם כשלגמרי תשכח מקומות, אירועים ואנשים שלמדו אתך בכיתה, 

תמיד תזכור מיד באיזה שבט אתה! 
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נספח 1 – דמותו של מדריך בבני עקיבא )אלחנן שטיגליץ, רמ"ח הדרכה(:

"לחנך דור נאמן ומסור לעמו תורתו וארצו". 

הוא מחנך – מחנך בכל רמ"ח אבריו, הוא יודע להקשיב לחניכיו, הוא יודע להתבונן בעומק על כל חניך וחניך ולומר מי הוא 

בעומק, ומה הוא חולם עליו; הוא מחנך את השבט, יש לו חזון עבורם שלאורו הוא בונה את המערכים שלו, את הפעולות, את 

ההתבוננות היום-יומית מתוך תפיסה גדולה, הוא מחנך שאינו מתעלם מהמציאות אלא חי אותה בכל רגע ורגע, הוא מחנך 

כשהוא מדבר, הוא מחנך כשהוא מקשיב, הוא מחנך כשהוא אִתם והוא מחנך כשאין הוא לידם, הוא מחנך במהותו.

דור – הוא מחנך של דור, הוא מתבונן על המציאות בהסתכלות רחבה, לא רק הוא, לא רק חניכיו, לא רק שבטו ולא רק סניפו, 

יש עם, ויש לו אחריות על העם, על הדור כולו, אחריות לחנך דור, להתבוננות בעומקו של הדור מתוך אמונה גדולה שהדור הזה 

הוא טוב מוחלט. גם אם חיצונית נראה שזה בכלל לא קרוב להיות ככה, הוא מאמין בדור, מאמין בטובו של הדור מפנימיותו, 

והוא דואג לו כל הזמן.

נאמן – הוא נאמן לאלוקיו, נאמן למסורת, נאמן לעמו, הוא בוחר להיות בתנועה, הוא רואה עצמו חלק ממנה מבחירה, הוא לא 

'זרם' לתפקיד אלא בחר בו, והבחירה אמרה שהוא נאמן בצורה מוחלטת לתנועה, ולשם הוא מכוון כשהוא מחנך; הוא מחנך 

לנאמנות לתנועה ולערכיה, נאמנות אומרת שהוא מוכן לשלם מחיר עבור התנועה, והוא מחנך שכשיש התנגשות בין ערכים 

מתגלה הנאמנות על ידי הבחירה.

ומסור – הוא מוכן להתמסר עבור הערכים האלה, הוא רואה את חניכיו ומבין שיש צורך להתמסר עבורם, לעשות הכול כדי 

לחנך אותם באמת ובאהבה. המסירות הזו לא מתגלה רק בסניף, היא בכל מקום, הוא בעמדה פנימית שכל הזמן מחפשת 

איך להתמסר למען גילוי הטוב במציאות, למען קידוש ד'. 

לעמו, תורתו וארצו – למען עם ישראל, למען העם הנפלא הזה, זה חינוך שלא מתפשר, הוא רוצה את כל עם ישראל, הוא מבין 

שבהדרכה שלו יש מגע עם פסיק מתוך עם ישראל, הוא מגדל את עם ישראל בצורה פנימית, הוא מחבר בהדרכה שלו שבט 

אחד לעצמו ולעם ישראל כולו. למען התורה, למען התורה שניתנה לנו מריבונו של עולם, למען הבאת האושר והאור האמתי 

לכלל המציאות כולה. ולמען אהבת הארץ, ארץ ישראל השלמה, ארץ ישראל המלאה בכל טוב, ארץ ישראל שעצם היותנו בה 

הופכת אותנו לטובים יותר, למלאי אור פנימי מריבונו של עולם. 

נספח 2 – שמות השבטים:

גרעינים א-ז

יחדיו

מרחבים

מתנחלים

שובה

שחל

עציון

הראל 

נטעים

 אמונים

כיסופים 

גלבוע 

נתיבות

מוריה

חלוצים

הטירה

ישורון

מגשימים 

 גאולים

צורים

עלומים

 יבנה

גולן

נחשון

איתנים

שחם 

אורים

נחלים

 רעות

להגשמה
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נספח 3 – למה לי בני עקיבא?

זה היה יום קיץ חם והאוטובוס התנהל לאטו בין שדות חמניות יבשות למחצה. ישבתי נרגשת באוטובוס, "אני נוסעת למקום חדש, אנשים חדשים, 
סניף חדש... בעוד שעות מספר אתחיל בתפקידי כקומונרית בבני עקיבא", חשבתי לעצמי וחיוך עלה על פניי.

הרבה שאלו אותי: "בשביל מה את עושה את זה?"; הרבה חברים צחקו ואמרו שזה מיותר. "'אפשר לחשוב... סניף בני עקיבא... במה הוא כבר יכול 
להועיל?"

 "את מבינה", הם ניסו להסביר לי, "את נוסעת לך למקום רחוק, רוב האנשים שם חילונים, למי אכפת מבני עקיבא?... בשביל מה את צריכה את זה?"
לפתע התחלתי מהססת – "ואולי נכון... אולי זה סתם בזבוז זמן... סניף בני עקיבא... יכול להיות שזה מיותר... אני הולכת להיות שנה במקום זר – ככה 

סתם בלי סיבה?"
משכתי בשרוך של חולצת התנועה בתנועות עצבניות והחלטתי שזה לא יכול להיות... אני נוסעת להיות שותפה בהחזקת סניף בני עקיבא בישראל, וזה 
מספיק חשוב. אבל באמת לא הייתי שלמה. "הי את... איך קוראים לך?" שמעתי קול מאחוריי. זה היה בחור מוצק בעל ביטחון עצמי רב. לא עניתי. 
"אני יודע... אני יודע... את מבני עקיבא...". לא הבנתי מה אותו נער כבן 16 רוצה ממני. "נו, ממי את מתביישת... גם אני הייתי בבני עקיבא...". 
"באמת?" הסתכלתי עליו כלא מאמינה. "באיזה שבט את?" שאל וצחק. עכשיו הבנתי שהוא באמת יודע מה זה בני עקיבא. "אני משבט הגבורה".

 "וואלה... לא מכיר", אמר. התלבטתי אם לשאול אותו באיזה שבט הוא, אבל הוא מיהר ואמר: "אני משבט נבטים". לא יכולתי להתאפק והתחלתי 
לצחוק. "אז את לא כל כך קשוחה כמו שאת נראית...". "'מה זאת אומרת שאתה בשבט 'נבטים'?" שאלתי והבטתי בו שוב לראות אם אכן מדובר 
בתיכוניסט ולא בילד בכיתה ד. "זאת אומרת... פעם הייתי בשבט נבטים. איפה שגרתי לא היה בית ספר דתי ואבא שלי תמיד אמר שבני עקיבא זה 

משהו משהו...".
 "אה, אבא שלך היה בבני עקיבא?"

 "לא, אבא שלי לא היה, אבל תמיד הוא סיפר איך שכשהם הגיעו לארץ, ישר החבר'ה מבני עקיבא באו ועזרו. כל שבת היו רואים אותם ולפעמים 
גם באמצע השבוע. בגלל זה הוא רצה שלפחות אנחנו נצטרף לסניף. איך הוא היה אומר תמיד? שנקבל ערכים ואידאלים. תאמיני לי, אני לא יודע 
אם יש לי את הדברים האלה, אבל אני יודע שבזמן הקצר שהייתי בנבטים בני עקיבא אפשרה לי לטעום כל מיני דברים שאני באמת מבין למה אבא 
שלי רצה שאלך לסניף... את רואה, אני לא דתי היום... אבל אני ציוני בדם, ואת הקצת שיש לי במה זה שבת ותפילה קיבלתי אצלכם. יאללה... אני חייב 

לרדת... התחנה שלי...".
 "רגע, רגע", ניסיתי לדלות עוד פרט אחד, "אז למה עזבת את בני עקיבא?"

 "עזבתי? מה פתאום עזבתי? לא היו מדריכים, לא הייתה קומונרית אז סגרו את הסניף... טוב, אני רץ, להתראות".
נהג האוטובוס סגר את הדלתות והמשיך לנסוע. הבטתי לעבר אותו נער, שלעולם לא הייתי מנחשת כי הייתה לו דריכת רגל בבני עקיבא. עכשיו ידעתי 

שכל סניף בכל פינה בארץ הוא בית בעבור נערים כמותו ואחרים, והפסקתי לשאול את עצמי מדוע אני נוסעת.

היובל עמיחי צוריאל התחיה אריאל

עמיעד

עמיצור

נחלה

איתן

דרור

שבות

נריה

אחוה

לביא

אחדות

אביחי 

הצבי

הגבורה

 יחיעם

אלישיב

אלעד

ברמה

 נאמן 

עצמאות

דביר

התקומה

ידידיה

אחיה

אמונה

 ציון

המבשר

להבה

עוז

החלוץ

נצח

שלם

מורשה 

עמישב

נעלה

קוממיות
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מטרות הפעולה:

החניכים יכירו את המטרה השנייה בחזון התנועה – "חינוך להגשמה אישית של רעיון תורה ועבודה".  	.1

יוכל  וכיצד  לנעשה בסניף(,  )מעבר  בחייהם כעת  ועבודה' מתגשם  'תורה  רעיון  כיצד  יבררו  החניכים  	.2

להתגשם בחייהם בעתיד.

החניכים יתלהבו מערך ההגשמה וירצו לחיות חיי שליחות כדי להגשים את רעיון 'תורה ועבודה' ואת  	.3

ערכי בני עקיבא בחייהם.

הקדמה: 

בני עקיבא באה לשנות. ערך ההגשמה הוא אבן דרך בדרכה של התנועה, ובשביל להגשימו יש לחנך מגיל צעיר לתודעת 

שליחות, להבנה שמדובר במשימת חיים. נרצה שבפעולה הקרובה החניכים יצאו בתחושת שליחות גדולה לפעול מכוח 

התנועה ומהערכים שאליהם היא מחנכת, כשבראשם הססמה 'תורה ועבודה'.

הרחבה למדריכים: 

חוקת התנועה 

הכנות וציוד נדרש:

קובייה, עוגיות מזל או כובע  &&

לגו או משחק הרכבה אחר  &&

גיליון שכתובה בו המטרה השנייה שבחזון התנועה: "חינוך להגשמה אישית של רעיון 'תורה ועבודה' וחתירה   &&

להקמת חברה המיישמת את ערכי תורה ועבודה"

מכתב  &&

ערכי בני עקיבא כתובים על דפים – ערך בכל דף   &&

מהלך הפעולה:

הגשמת רעיון מופשט א.	

יישום ערכי התנועה ב.	

פעולה 2:  בני עקיבא: שליחות לחיים!
- שבת -
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הגשמה בפועל ג.	

להוסיף ולפעול ד.	

סיכום ה.	

הגשמת רעיון מופשט א.	

בקשו מהחניכים לחשוב על חלום שיש להם. אפשר להשתמש במתודות האלה:

קובייה שעל כל פאה כתוב לדמיין דבר אחר: 	.1

את בית חלומותיי  ��

נסיך/כה מהסרטים  ��

ערך שאני מאמין/נה בו  ��

חלום שאני רוצה להגשים   ��

משהו שלמדתי מאבא ומאימא   ��

מהפכה שאחולל בעולם  ��

אפו מראש עוגיות מזל, ובתוך כל עוגייה הטמינו פתק עם מה שעל החניכים לדמיין )מהרשימה הנ"ל(. אפשר  	.2

לנצל את הכנת העוגיות למפגש עם חניכים או עם קבוצה קטנה כדי להעצים אותם, לחבר לסניף )לגרום להם לבוא 

בשבת( או פשוט ליהנות יחד.

הכינו כובע קסמים ושימו בתוכו פתקים. על כל חניך לשלוף פתק ולדמיין לעצמו את הכתוב בו... 	.3

שימו במרכז החדר לגו או כל משחק הרכבה אחר ובקשו מהחניכים לבנות בעזרת החלקים שבמרכז את מה שדמיינו. 

בשבטים גדולים אפשר לחלק את החניכים לקבוצות קטנות ולתת לכל קבוצה נושא אחר שיצטרכו לבטא בעזרת הלגו. 

תנו לחניכים דקות מספר, ובסיומן בקשו מכל חניך להניח מולו את מה שעשה, גם אם לא סיים.

עבדו יחד את המתודה ושאלו את החניכים:

איך היה להמחיש את מה שדמיינתם?  ((

האם מישהו חווה קושי? מדוע?  ((

האם מישהו מרגיש סיפוק? ממה?  ((

הסתכלו על מה שיצרתם – האם יש עוד דרכים לבטא ולהמחיש את רעיונכם?  ((

כוונו את החניכים להבנה שהגשמה – משמעותה לתת ביטוי מוחשי לעיון מופשט, ויש המון דרכים לבטא ערכים במציאות 

ולהגשים בחיינו רעיונות מופשטים.

יישום ערכי התנועה ב.	

פרסו על הרצפה גיליון שעליו רשומה המטרה השנייה של בני עקיבא: "חינוך להגשמה אישית של רעיון 'תורה ועבודה' 

וחתירה להקמת חברה המיישמת את ערכי התנועה".

קראו בקול את המטרה ושאלו את החניכים לאיזו מילה הם הכי מתחברים. כך תצרו אצל החניכים חיבור ראשוני למטרה 

ותפתחו אותם לדבר עליה בהמשך )לחלופין אפשר לכתוב כל מילה מהמשפט על דף אחר ולפרוס אותן ברצף ארוך על 

הרצפה. בקשו מכל חניך לקום ולעמוד ליד המילה שהוא הכי מתחבר אליה. כמו כן אפשר גם לעבור מילה-מילה ולשאול: 

"מי התחבר למילה הזו?" ובכל מילה לבקש מאחד החניכים לשתף(.

הזמינו את החניכים לשתף למה בחרו את המילה שלהם כדי לחבר אותם למטרה או לפחות לחלק ממנה )שבטים גדולים 

יכולים לשבת בקבוצות קטנות, וכך יותר חניכים יוכלו לשתף. היערכו בהתאם והכינו מראש כמה עותקים של המשפט(.

אנו  כיצד  ושאלו:  בהתחלה  דיברנו  שעליו  ההגשמה  למושג  בחזרה  החניכים  את  חברו  המטרה,  את  בקצרה  הסבירו 
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מבטאים בחיינו את ערכי התנועה?

מטרת השאלות להציף את הנושא כפתיחה למתודה הבאה, ולכן אל תפתחו את השאלות לדיון סוער אלא רק שמעו 

כמה דעות והמשיכו הלאה.

הגשמה בפועל ג.	

קראו יחד את המכתב הזה, מאתר 'חברים מקשיבים': 

המכתב של רוית

לרבי עקיבא, שלום וברכה.
אני יודעת שבטח לא ציפית למכתב כזה, אבל אני ממש צריכה לספר לך על מחשבות שנורא מטרידות אותי בזמן האחרון. 

אתמול בערב ממש ריחפתי ולא יכולתי להכין שיעורים.
קוראים לי רוית, ואני חניכה בשבט מעפילים בבני עקיבא. עכשיו חודש תנועה, ומרב המדריכה סיפרה לנו בשבת שאנחנו 

נקראים על שמך!
חשבתי לעצמי, אם רק היית יודע אז שבעוד איזה אלפיים שנה תהיה תנועת נוער יהודית-דתית בארץ ישראל, במדינה 

יהודית, שתיקרא על שמך, היית מאושר אז הרבה יותר.
אז החלטתי לכתוב לך. אני לא יודעת – אני לא רוצה לקלקל לך – אבל אני לא יודעת אם היית רוצה שניקרא על שמך. זאת 
אומרת, תראה, הסניף שלנו באמת גזעי ואני מתה על השבט שלי, חוץ מכמה בנים. גם מרב משקיעה ממש, וסיפרה לנו 

עליך המון דברים שבכלל לא ידעתי. באמת.
אבל שתדע, חשבתי הרבה לפני שהחלטתי לכתוב לך.

אימא קיימה סוף סוף את ההבטחה שלה ולקחה אותי אתמול לקנות עגילים חדשים. הסתובבנו איזה שלוש שעות וחיפשנו 
משהו יפה ומקורי, ואז נזכרתי שכשאתה הבטחת לאשתך תכשיט, הבטחת לה משהו יפה, אבל לא סתם יפה, עם חריתה 
של ירושלים, בשביל שתזכור כל הזמן את עיר הקודש. ואני, איפה אני? סתם חיפשתי עגילים, לא שום דבר עם רעיון, 
סתם כזה. וזה לא רק אני, אתה מבין? זה כל החברות שלי, אני חושבת, אף אחת לא מעניין אותה ירושלים עד כדי כך.
ואני מסתכלת על מה שכולם לובשים היום – נייק וריבוק, טון סירטון, בקארדי, ליווייס – ושלא תחשוב שזו אפנה שלנו, זה 
הכול בא מאמריקה ומאירופה. אתה, שנלחמת כל כך נגד ההשפעות הרומיות על היהודים, לא יודעת אם היית מבסוט 

לראות היום את הסניף. בטח גם השם שלי נשמע לך רומאי לגמרי.
ובכלל, אני חושבת שהמלחמה שלך ברומאים הייתה מלחמה של עקרונות. לא היית מוכן שיבואו ויגידו לנו שאסור ללמוד 
תורה ואסור לעשות ברית מילה וכל זה. אפילו אפשר לומר שנהרגת על זה, שהבנת שאנחנו עם מיוחד בזכות התורה 

המיוחדת שלו, ושאם ייקחו לנו אותה, כבר לא יהיה לנו עוד קיום.
לי להגיד, איפה אנחנו ואיפה עקרונות? תיכנס לסניף ותשאל סתם חניך על איזה  יודע, רבי עקיבא, לא נעים  ואתה 
עקרונות הוא נלחם היום, תשאל אותו כמה אכפת לו מהעולים החדשים השכנים שלו ומה הוא עשה למענם. תשאל, תשאל 

אותו אם חוץ מסופגנייה בחנוכה הוא בכלל ראה אותם.
מרב סיפרה לנו על הוויכוחים שלך עם טורנוסרופוס הרשע. באיזה אומץ דיברת אתו. איך יכולת? תשים חניך מול יהודי 
חילוני, לא רומאי, ונראה אותו מתווכח. ולא חניך ממעפילים, חניך מחבריא ב, מהגדולים האלה שבאים פעם בשבועיים 

מהישיבה ועושים רק דאווינים.
את הסיפור איך שעזבת את הבית והלכת ללמוד תורה דווקא הכרתי. איך שהקהלת קהילות ברבים כדי ללמד תורה וידעת 

שזה נגד החוק הרומאי, אני משתגעת איך יכולת.
אתה יודע, רבי עקיבא, לפני חודש ניסתה פזית הקומונרית לארגן שיעור בפרשת שבוע רבע שעה לפני המפקד, איך 
שפזית התרוצצה בין השבטים להודיע לכולם, ולהזכיר עוד פעם, וארגנה מי שיעביר את זה כל שבת. אתה יודע איך עשו 
צחוק מכל זה? בפעם הראשונה זה הצליח, אחרי שעשר דקות לקח לכולם להתיישב, והשיעור התקצר בשתי דקות. בפעם 
השנייה היה בכלל בלגן למרות שהגיעו חצי מהפעם הקודמת, ובפעם השלישית בכלל לא באו. ותראה לי, תראה לי חניך 
שיושב ולומד תורה לשמה, לא מקהיל קהילות ברבים, סתם יושב ולומד לעצמו. ואם אני אתחיל לדבר על "ואהבת לרעך 
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כמוך – זה כלל גדול בתורה..." לא, עזוב, אני לא אגמור. אם באמת היית יכול לקפוץ לבקר אצלנו בסניף, רק לעבור ליד 
הברזלים שמול הסניף, ולשמוע מה זה רכילויות, מה זה לכלוך. אבל בטח כבר קלקלתי לך מספיק.

זה לא הכול, רבי עקיבא, אבל אני מרגישה שסתם ציירתי תמונה שחורה. זה לא ככה, באמת הסניף גזעי, ממש על הכיפק, 
אבל לא הכול חלק. רם, המדריך של ניצנים, אמר לנו בצחוק שהחרדים אומרים שאנחנו נקראים 'בני עקיבא' ולא 'בני 
רבי עקיבא' כי אנחנו בעצם נקראים על שם עקיבא האיש עד שמלאו לו 40, לפני שחזר בתשובה. אני לא צחקתי. ושתדע 

לך, רבי עקיבא, שהיום ממש חסר לנו מנהיג כמוך.
רוית 

שאלו את החניכים: 

אילו תחושות רוית מבטאת במכתב שלה? מה מפריע לה?   ((

האם זה קיים גם אצלנו בסניף?   ((

האם יש דברים שכן מבטאים את דרכה של בני עקיבא?   ((

כיצד אתם בחיים מגשימים את דרך בני עקיבא?  ((

נסו לערער את החניכים בדרך הגשמת הערכים של התנועה, לעורר אותם לחשיבה כיצד הם מגשימים את ערכי התנועה 

והאם הם עושים זאת מתוך מודעות ומתוך תחושת שייכות לתנועה. 

להוסיף ולפעול ד.	

לכל  הקציבו  ערך.  כל  עם  ספיד-דייט  מעין  ועשו  מחנכת,  התנועה  שאליהם  הערכים  של  כרטיסיות  הכינו  קטן  לשבט 

וכיצד אפשר להגדילו. אפשר לתת לחניך את האחריות על  כרטיסייה חצי דקה למחשבה כיצד מבטאים אותו כעת 

השעון.

למקומות, היכון צא! שלפו את הערך הראשון, ולפי הקצבות הזמן הריצו את הערכים... שבט גדול – חלקו אותו לקבוצות 

קטנות ובכל דקה )חצי לחשיבה על ההווה וחצי לחשיבה כיצד מגדילים בעתיד( החליפו את הערכים בין הקבוצות. 

המטרה היא רק לפתוח את הראש ולחדד את ערך ההגשמה לקראת פיתוח הערכים בהמשך המערך. אין צורך בדיון 

מעמיק ובבניית תכנית פעולה שנתית לשבט עכשיו. אבל אל תזרקו סתם באוויר; אם השבט נדלק על רעיון מסוים מומלץ 

בחום ללכת אתם ולפתח אותו לכדי עשייה... בכל זאת – מתכוננים לכניסה לחבריא ב. 

רשימת הערכים: 

יראת שמים, לימוד תורה וגמילות חסדים  ��

קיום מצוות וקדושת החיים  ��

פשטות הליכות, דרך ארץ והצנע לכת  ��

חברה צודקת ותיקונה של החברה  ��

עבודה עצמית )עמל(  ��

התיישבות דתית-חלוצית  ��

קליטת עלייה  ��

קירוב לבבות בין כל חלקי העם  ��

להיות חיל החלוץ של הציונות הדתית  ��

סיימו בסבב שבו כל חניך משתף מה הוא מקבל עליו כדי להעמיק את ההגשמה של התנועה בחייו מתוך מה שדיברתם 

עליו – במעשה של ממש או בערך שירצה להדגיש יותר בחייו. 

כך חותרים לחברה המגשימה את ערכי התנועה. כל הערכים חשובים, וכולם מאירים את דרכנו, אולם לכל חניך יש ערך 
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שיותר קרוב ללבו, אידאל שידגיש יותר בחייו. וכאשר כל חניך מדגיש ערך אחר נוצרת לנו חברה שלמה המגשימה את 

רעיון 'תורה ועבודה בכללותו'. 

סיכום ה.	

ערך  בהבנת  התחלנו  התנועה.  ערכי  של  אישית  להגשמה  חינוך   – עקיבא  בני  של  השנייה  מטרתה  על  בפעולה  דיברנו 

ההגשמה ובדרכים הרבות שאפשר לבטא בהן ערך מופשט;

המשכנו בדיון האם אנחנו מגשימים את הערכים שאנו מאמינים בהם כתנועה וראינו כיצד כל אחד מאתנו מגשים בחייו 

את הערכים האלה.

סיימנו בהבנה שכאשר כל אחד מגשים בחייו את הערכים לפי כוחותיו ואישיותו, יחד אנו יוצרים חברה שחיה את ערכי בני 

עקיבא בכללותם ובשלמותם.



148



149

מטרות הפעולה:

החניכים יכירו במדינה כחלום של אלפי שנים שהתממש בחיינו. 	.1

החניכים יכירו בהקמת המדינה כנקודה הכרחית ומקדמת בתהליך הגאולה ויתחברו לרצון להשפיע  	.2

במדינה.

החניכים יבינו שמכוח זה שבחרנו את השלטון איננו יכולים ללכת נגדו למרות כל הקשיים שיש בדרך. 	.3

החניכים יבינו שמדינת ישראל היא ערך בתנועת בני עקיבא. 	.4

הכנות וציוד נדרש:

כרטיסיות של נקודות ציון לאורך ההיסטוריה של עם ישראל  &&

מערכת צירים דו-ממדית  &&

כרטיסיות מקרים – קונפליקטים במדינת ישראל  &&

דף גדול ובו כתוב החלק מחזון התנועה על היחס למדינה  &&

הרחבה למדריכים:

https://www.youtube.com/watch?v=SjqvEczUJEs

http://news.walla.co.il/item/2846090 – תחבורה ציבורית בשבת

מהלך הפעולה:

א.	 מדינת ישראל – חלום שמתגשם 

התחלת הגאולה? האומנם? ב.	

דילמות וקונפליקטים ג.	

המדינה היא התחלת הגאולה ד.	

בני עקיבא כפועלת למען הצלחת עם ישראל ה.	

סיכום ו.	

פעולה 3:  מדינה יהודית ודמוקרטית
- אמצע שבוע -
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מדינת ישראל – חלום שמתגשם  א.	

קראו את הקטע הזה: 	.1

אומרים ישנה ארץ )יוסף לפיד(
פעמים אני חושב בלבי, איך זה לחיות בניו-זילנד.

להיוולד באי באוקיינוס במדינה שקשה לאתר על המפה. לגדול בעיירה מנומנמת שרעפיה אדומים, לטייל בשדה ירוק 
ולהתבונן באיכר הגוזז כבשה לבנה.

לגדול בבית שסבא בנה אותו, להיות נכד של סבא שמת מיתה טבעית, ללמוד היסטוריה של 220 שנה מתוך ספר ארוך ודק, 
לשאוב יין מתוך חבית במרתף, במרתף שאינו מקלט.

להיות ניו-זילנדי ולתכנן בביטחון תוכניות לחמש שנים מראש. לעקוב בחרדה אחר גורלה של קבוצת כדורגל מקומית, 
להתגייס לצבא קבע כי אין צבא חובה ולהתפטר מהצבא תוך שאיפה לחיים שיש בהם קצת מתח.

לקרוא עיתון בניו-זילנד ולא להבין את המתרחש בארץ הקודש, מדוע נהרגים בני אדם על כל שעל אדמה צחיחה, כאשר 
העולם הוא גדול והחיים יקרים?

להאמין כי בני האדם אחים הם וכי עם קצת רצון טוב ניתן להסדיר כל בעיה אנושית.

להיות ניו-זילנדי ולדעת כי תותח יורה רק ביום הולדתה של מלכת בריטניה, לדעת כי רימון הוא פרי המשאיר כתם על 
בגד לבן, לדעת כי שק שינה נועד לטיולים, כי אלמנה היא אישה זקנה וכאשר הורה מספר על בנו שנפל, לשאול אותו אם 

הבן לא נחבל.

להיות ניו-זילנדי קטן וקטנוני, המסתגר בדל"ת אמותיו, ואינו שותף בשום חוויה קוסמית, ואינו ערב לשום איש, ואיש 
אינו ערב לו, ואין הוא נדרש להקריב קרבנות אדם, ואין הוא מצפה שאיש יקריב את עצמו למענו. להיות ניו-זילנדי קטן 

שהחתולים אינם נכנסים בו ורעשים אינם חודרים אליו.

מה אתם חושבים על הקטע?  ((

האם גם אתם הייתם מעדיפים להיות תושב ניו-זילנד שחי את חייו בנחת ושלווה?  ((

למה לנו לחיות דווקא פה במדינת ישראל?  ((

ציירו על הרצפה מערכת צירים דו-ממדית ופזרו כרטיסיות המציינות תקופות שונות בהיסטוריה של העם היהודי.  	.2

על החניכים למקם את הכרטיסיות במרחב מערכת הצירים, כך שהכרטיסייה הגבוהה ביותר תציין את התקופה שבה 

הכי טוב לעם ישראל, והכרטיסייה הנמוכה ביותר תציין את נקודת השפל של העם היהודי.

התקופות:	

מצורפים גם שערי עיתונים מכל מיני אירועים חשובים במהלך ההיסטוריה של עם ישראל, אפשר להדפיס אותם ולבקש 

להציב גם אותם במרחב המערכת.

שאלו על כל כרטיסייה: מדוע בחרתם להציב אותה דווקא במקום הזה? מה היה מצב העם היהודי בתקופה הזו?

גירוש ספרד

שנים הראשונות של מדינת ישראל

הקמת מדינת ישראל

שחרור ירושלים

המנדט הבריטי

ישראל שנת 2016

מלחמת העולם השנייה

חורבן בית המקדש השני

בית המקדש הראשון

חטיפת שלושת הנערים
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בימי מלחמת העולם  מי חלם  ישראל.  לאורך ההיסטוריה של עם  חיובית  ציון  נקודת  היא  ישראל  ביניים: מדינת  סיכום 

השנייה שנזכה למדינה שלנו? לעצמאות ריבונית בארץ ישראל? ומי חלם שפחות מ-25 שנה אחרי השואה נקבל בחזרה 

את ירושלים כבירת ישראל? אך עם כל זאת נוכל לראות שאין קו רציף של עלייה ויש נקודות קושי גם כיום, כשיש לנו 

מדינה עצמאית בארץ ישראל, בשלטון יהודי.

התחלת הגאולה? האומנם? ב.	

קראו את הסיפור 'מאה למדינה' של הרב חיים נבון )נספח(.

שאלו:

אילו אתגרים הקיימים במדינת ישראל עולים מתוך הקטע?  ((

האם אתם מסכימים עם התלמיד?   ((

מה אתם חושבים על תשובת הרב לתלמיד? האם מדינת ישראל אכן טובה יותר מכל חלופה אחרת?  ((

סיכום ביניים: מדינת ישראל היא אמנם התחלת הגאולה, אבל יש הרבה קשיים, אתגרים וקונפליקטים שהיא מעלה אתה. 

דילמות וקונפליקטים ג.	

חלקו את החניכים לקבוצות. כל קבוצה תקבל כרטיסייה המתארת קונפליקט או מורכבות הקיימים כרגע במדינת ישראל. 

על כל קבוצה לחשוב מהם שני הצדדים בכל מקרה, אילו שני ערכים באים בסתירה בדילמה ומה עלינו לעשות במקרה 

הנ"ל )המקרים הם דילמות אמתיות המתרחשות במציאות בישראל היום, ולא תמיד תהיה לנו כמדריכים תשובה חד-

משמעית. מטרת הדילמות היא להציף את המורכבות שבמדינה(.

שוויון במוסד הנישואין 	.1

"עתירה לבג"ץ: אשרו נישואים חד-מיניים בישראל

האולטימטום שהציבה האגודה למען הלהט"ב לכנסת פקע, וביום חמישי האחרון הוגשה עתירה לבג"ץ בדרישה להוציא 

צו על תנאי שיאפשר נישואים חד-מיניים בישראל. 'הזכות לנישואים היא זכות יסוד השמורה לכל אחד ואחת, והאפליה 

http://< :על רקע נטייה מינית או זהות מגדרית היא אסורה וחייבת להיפסק', אומר עודד פריד, מנכ"ל האגודה" )מתוך

.) >www.mako.co.il/pride-news/local/Article-8f0f86d0533c051006.htm

החשש של הציבור הדתי והחרדי מפני פרשנות מרחיבה של הערך החוקתי של 'שוויון' הנתפס כסותר את מצוות הדת. 

השאלה מתעוררת ביחסים בין גברים ונשים, בין יהודים וערבים, בהקשר של הכרה בזוגות חד-מיניים ועוד.

תחבורה ציבורית בשבת 	.2

"בימים האחרונים החל דיון ציבורי ברשת בהמשך לפנייה לשר התחבורה ישראל כץ בנושא תחבורה ציבורית בשבת, 

ובעיקר בעקבות תגובתו של שר התחבורה שפטר את הנושא בטענה כי המתלוננים הם שמאלנים. כץ ציין בתגובתו שאין 

תחבורה ציבורית בשבת בסטטוס קוו הדתי, ונמנע מלהגיב לתלונות באופן ענייני. אך אם עד כה סבב השיח סביב שאלת 

יהודית  ארגוני התחדשות  מ-50  למעלה  בתוכו  פנים, המאגד  איגוד  לדיון  הצטרף  היום  שלו,  הדתי  והפן  קוו  הסטטוס 

בישראל, והציג זווית שונה. במכתב שנשלח היום לשר, כתבה מיכל ברמן, מנכ"לית איגוד פנים: 'הניסיון לקבוע מראש כי 

איסור נסיעת תחבורה ציבורית במרחב הציבורי של מדינת ישראל הוא ערך יהודי – לוקה בחסר. כמי שעומדת בראש 

ארגון גג המאגד זרמים שונים בחברה הישראלית ובתרבות היהודית... אני קוראת לך לחבור לדיון ציבורי רחב ומעמיק 

יותר בסוגיה'. בהמשך המכתב מציינת ברמן כי השימוש בשבת כטיעון המבטל כל דיון ציבורי הינו פסול. 'השבת הנה 

ללא ספק ערך יהודי, מהמתקדמים ביותר שסיפקה היהדות לעולם המערבי, יחד עם ערכים נוספים, כמו משפחה שוויון 

ודאגה לחלש בחברה. בעולם מודרני, ובמדינה חילונית, חוק האוסר על נסיעה בשבת אינו בהכרח חוק יהודי'. בניגוד למה 

ומתוך  ערכית רב-ממדית,  בנושא התחבורה הציבורית בשבת מתוך תפיסה  שניתן לחשוב, האיגוד מעודד את השיח 

ההבנה שדווקא שיח ציבורי רחב בסוגיה יכול להוביל לשינוי בחברה הישראלית מרובת השסעים" )מתוך וואלה! יהדות, 

אפריל 2015(.
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הר הבית בידנו, האומנם? 	.3

בשנים האחרונות עלתה חשיבותו של הר הבית כגורם המתסיס את המרכיב הדתי שבסכסוך הישראלי-ערבי. יהודים 

רבים, בעיקר בני הציונות הדתית, החלו לעלות להר הבית מתוך מגמה מכוונת להפגין אחיזה במקום הנחשב למקודש 

ביותר לעם היהודי. רבים מהם אף אינם מסתפקים בעצם העלייה להר ומבקשים גם את זכות התפילה במקום. מנגד 

מוסלמים רבים רואים בכך פגיעה דתית ולאומית קשה, בראותם בכל מתחם ההר מקום המקודש למוסלמים בלבד. 

התוצאה היא עימותים אלימים חוזרים ונשנים בהר ומחוצה לו, ויש אף המייחסים כל מיני גלי טרור לעימות סביב ההר. 

סרבנות ממניעים דתיים 	.4

בצה"ל משרתים חיילים ומפקדים דתיים הרואים את עצמם כפופים לא רק לחוקי הצבא אלא גם לחוקי ההלכה. הצבא 

מקפיד על חופש הדת של החיילים, ולכן בדרך כלל לא מתעורר חיכוך בין שתי המערכות. ואולם בעבור חלק מבני הציונות 

הדתית שאלות של מדיניות חוץ וביטחון – כגון גבולות המדינה והסכמי שלום – הן שאלות שלהלכה היהודית יש עמדה 

לגביהן. כמו כן יש בהם שמפרשים את ההלכה בדרך מחמירה, שכלליה אינם נשמרים במסגרת הצבאית )למשל בתחום 

שירת נשים(. על רקע זה מתעוררת תופעת סירוב פקודה עקב מניעים דתיים.

לומר  חשוב  שקיבלה.  הקונפליקט  מאחורי  העומדת  העקרונית  הדילמה  את  קבוצה  כל  תציג  בקבוצות  הדיון  לאחר 

שהדילמות אכן קשות ומורכבות, אך בסופו של יום אנחנו אזרחי מדינת ישראל ועלינו להבין שכאשר יש שלטון אנו כפופים 

להחלטותיו )מובן שראייה ביקורתית היא חשובה, אך יש לנו גם חובת ציות כחלק מאזרחי מדינת ישראל – מדינה יהודית 

ודמוקרטית(.

המדינה היא התחלת הגאולה ד.	

קראו את הגמרא:

ר' חייא בר אבא ורבי שמעון בן חלפתא 

היו מהלכין בבקעת ארבל וראו איילת השחר שבקע אורה. 

אמר לו ר' חייא: 

כך היא גאולתן של ישראל,

בתחילה קמעא קמעא, 

כל מה שהיא הולכת, היא רבה והולכת. 

כמו שכתוב: "כי אשב בחֹשך ה' אור לי" )ירושלמי, ברכות פ"א, ב ע"ג, טור 3(.

'קמעא-קמעא'? קצת-קצת. הגאולה תבוא בטיפין-טיפין, צעד-צעד. לא בבת אחת. כלומר מדינת  מה הכוונה במושג 

ישראל היא התחלת הגאולה. אף על פי שיש קשיים ועניינים שאנחנו חלוקים עליהם במדינת ישראל כיום – המדינה היא 

אתחלתא דגאולה. האתגר הגדול הוא לדעת להתגבר מתוך האכזבות והתסכולים, מתוך הדילמות והמורכבות. מדינתנו 

ולכן מה שדרוש כרגע הוא  ועדיין זהו פרק זמן קצר,  עדיין בתהליך, השגנו הישגים מדהימים ב-68 השנים האחרונות, 

סבלנות, מתינות ומסירות.

תהליכים גדולים כמו הגשמת חזון המדינה הם עניין שדורש המון זמן, כאבים ומכשולים, ועלינו לפעול כיחידים וכתנועה 

למען הצלחת מדינת ישראל.

בני עקיבא כפועלת למען הצלחת עם ישראל ה.	

הניחו על הרצפה דף שכתוב בו החלק מחזון התנועה העוסק ביחס התנועה למדינה:

מתוך חזון התנועה:

"תנועת בני עקיבא מחנכת את חבריה לחיי תורה שלמים, לאהבת העם כולו, לאהבת ארץ ישראל ומדינת ישראל ולמילוי תפקידים 
חלוציים בבניינה ובהתפתחותה החומרית והרוחנית, לקראת הגשמת החזון של מדינה יהודית הבנויה על אושיות התורה והמסורה".
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 מה היחס של בני עקיבא למדינת ישראל?   (

כיצד הוא מתבטא? כיצד אנו, כחניכים בבני עקיבא, נפעל למען מדינת ישראל?  ((

"מילוי תפקידים חלוציים בבניינה ובהתפתחותה החומרית והרוחנית, לקראת הגשמת החזון של מדינה יהודית   ((

הבנויה על אושיות התורה והמסורה" – למה הכוונה? איך נוכל לפעול למען המטרה הזו?

סיכום ו.	

תנועת בני עקיבא חרתה על דגלה "לחנך דור נאמן לעמו תורתו וארצו", ומתוך כך לפעול למען חיזוק וביסוס המדינה 

היהודית בארץ ישראל. למרות כל הקשיים והדילמות העולות כיום במציאות היום-יומית במדינה עלינו להבין כי זוהי 'איילת 

השחר' של הגאולה, אתחלתא דגאולה. למראה הקונפליקטים הקיימים עלינו למצוא את הדרך לשמור על רוח התורה 

מתוך שילוב ציות לחוק המדינה וצביונה כמדינה שהיא גם דמוקרטית. 
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נספח 1:

נספחים לפעולה 3
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נספח 2:
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נספח 3:
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נספח 4:
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נספח 5:
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מטרות הפעולה: 

ליצור שיח כן עם החניכים על היחס שלנו לתורה ולקב"ה. 	.1

החניכים יתעוררו לראות את התורה כתורת חיים וכבסיס נכון ואמתי לחייהם. 	.2

החניכים ירגישו את הצורך כחברים בבני עקיבא לפעול מתוך תורה ולהנכיח את הקב"ה בחייהם. 	.3

החניכים יבחנו את מקום לימוד התורה ועשיית החסד בחייהם ויתעוררו להגדילם. 	.4

הקדמה: 

לפני שתתחילו לדבר עם החניכים שלכם על התורה כבסיס לחברי בני עקיבא, עצרו ובררו עם עצמכם: מה מקומו של 

הקב"ה בחיי? האם התורה היא מקור חיים או רק חוקים והגבלות? מה הקשר הנכון בין התורה לחיי? 

הרחבה למדריכים: 

מאמר מגיליון "בעין חינוכית" של שלומית בן שעיה:

http://www.orot.ac.il/publications/bayin-chinuchit/Pages/99140.aspx

הכנות וציוד נדרש:

לשלוח לחניכים קישור לשיר 'קדושה' של הרב נריה  &&

שני חישוקים, ציורים, מנקי מקטרות – בהתאם למתודה  &&

קטע מהמאמר של הרב יונה  &&

מהלך הפעולה: 

שירי סעודה שלישית א.	

היחס שלנו לקב"ה ולתורה ב.	

היחס הנכון לתורה בחיינו ג.	

סיכום ד.	

פעולה 4:  ראשינו בעמקי תורתה
- שבת -
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שירי סעודה שלישית א.	

הפעולה דורשת דיבור על נקודה שלרובנו כואבת ולא תמיד מבוררת עד הסוף. כדי שתצליחו ותפתחו את החניכים בדרך 

הטובה ביותר פעלו לאווירה מאפשרת. ודאו כי אתם יושבים במקום ללא הפרעות )במקום קצת מרוחק(, במעגל שלם – 

בלי שורה שנייה או יציע נוסף, ומומלץ לשבת בקבוצות קטנות. 

פתחו בשניים-שלושה שירי סעודה שלישית שקטים – כשהנשמה מאירה, קדושה אני מבקש וכד'. 

אמרו לחניכים שאתם רוצים לדבר על נקודה רגישה ואמתית בחיינו, ולכן כולנו משאירים את הציניות בחוץ ומקשיבים 

באמת לעצמנו ולחברים שלנו. חשוב לאפס בתחילת הפעולה – האיפוס עוזר לכולם להיכנס לראש ולהבין שכולנו נוכחים 

עכשיו. 

ב.	 היחס שלנו לקב"ה ולתורה

שאלו את החניכים: 

איך הייתם מתארים את הקשר שלכם עם התורה?   ((

לצורך הדיון היעזרו במתודה חזותית:

אפשרות א: הכינו מראש שני חישוקים, שעל אחד מהם כתוב 'תורה' ועל האחר – 'חיים'. על החניכים לסדר את החישוקים 

כך שיבטאו את היחס ביניהם בחיים שלהם )זה לצד זה, נוגעים-לא נוגעים, זה מעל זה, זה בתוך זה(. אפשר לתת לאחד 

החניכים לסדר אותם לפי דעתו, ומשם לשאול את השאר האם גם אצלם זה כך? אם כן – להסביר, אם לא – איך הם היו 

מסדרם את החישוקים? למה? 

אפשרות ב: פזרו ציורים על הרצפה ובקשו מכל חניך לבחור את הציור שמבטא את היחס שלו לתורה. אחרי כמה דקות 

למחשבה עשו סבב שיתוף. 

ובינו,  אפשרות ג: חלקו לכל חניך שני מנקי מקטרות בשני צבעים שונים ואמרו לכל חניך לפסל את הקשר בין התורה 

כאשר מנקה מקטרות אחד מבטא אותו והאחר את התורה. 

אפשרות ד: היו יצירתיים! חשבו על מיצגים שיבטאו סוגי יחסים, למשל כוסות חד-פעמיות – באחת נעצו קיסמי שיניים, על 

אחת ציירו עננים, באחת ציירו להבה, באחת גזרו חורים קטנים בתחתית או בשוליים העליונים, כוס עם חבל מסביב וכו'. 

חשוב ביותר להוביל את הדיון ברגישות, ולא לשפוט אף אחד או לזלזל בשום מחשבה או תחושה. רק להציף. לפעמים 

המפגש בגיל הזה עם התורה נוגע בעיקר בהגבלות של בתי הספר ובנוקשות של המחנכים, וחשוב לתת מקום גם לביטוי 

של התחושות הללו. להקשיב וליצור אווירה שמאפשרת פתיחות, לשאול שאלות מנחות, להגיב בחדות ובמידיות לציניות 

בין החניכים ולהודות למי ששיתף. 

היחס הנכון לתורה בחיינו ג.	

לאחר שכל חניך שיתף ביחס שלו לתורה עכשיו, שאלו את החניכים: 

האם זה היחס האידאלי? מהו לדעתכם היחס הראוי לתורה? הקשר הכי טוב לתורה?   ((

בקשו מהם להדגים שוב בעזרת המתודה שהשתמשתם בה קודם )תשובות אפשריות: לשמוח שיש לנו תורה, לאהוב 

אותה, שתגרום לי לאהוב את הקב"ה, שארגיש חי כשאני מקיים מצוות, שירגש אותי, שאתלהב ממנה תמיד, שתהיה 

קשורה לי לחיים(. 

הביאו לפני החניכים קטע של הרב סולובייצ'יק:

יושב בראש ומפרש, רבנו תם מקשה, הרמב"ם פוסק,  היחס ביננו הוא אישי: הרמב"ם מימיני, רבנו תם משמאלי, רש"י 

הראב"ד משיג. כולם הם בחדרי הקטן, יושבים סביב לשולחני. המה מביטים עלי בחיבה, משתעשעים עמי בסברא ובגמרא, 

מעודדים ומחזקים אותי כאב )הרב סולובייצ'יק, 'ובקשתם משם'(.
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הרב סולובייצ'יק מתאר את לימוד התורה שלו כחוויה חיה; לא סתם כאילו הדמויות חיות ומדברות זו עם זו והוא צופה 

מהצד – אלא יושבות לצדו ודנות בסוגיות לנגד עיניו. הוא ממש חי את הלימוד שלו. 

שאלו את החניכים:

האם אתם מרגישים כך כשאתם לומדים תורה? כשאתם מקיימים מצוות?   ((

האם זה מעורר בכם חשק לחיות כך את התורה?   ((

האם זה אפשרי? איך?   ((

נסו ליצור בהם רצון ללמוד כך תורה, להרגיש את התלהבותו של הרב סלובייצ'יק מלימודו.

אפשר לנסות להמחיז בקצרה – תנו לחניך לפתוח חומש, ובכל פעם שיש פירוש על מילה בפסוק יקום חניך אחר ויסביר 

לו את הקושי ואת התשובה.

סיכום ד.	

סיימו את הפעולה עם החיבור לתנועה: הרב סולובייצ'יק גורם לנו לרצות לחיות את התורה מתוך התלהבות, חיות ושמחה; 

לראות את קדושת החיים בכל. את הרצון הזה – לחיות את התורה ואת הקשר עם הקב"ה באמת ובקדושה, אנו רואים 

אצל הרב נריה, שהיה ממייסדי התנועה.

רבות סופר על הרב נריה – המחנך, ראש הישיבה, הדמות – האדם שדאג לכל תלמידיו בפרטים הקטנים ביותר, הכניס 

רוח חיות ושמחה לכל דבר שעשה ויצק תוכן של אמונה וביטחון אמתיים.

דבריו האחרונים שאמר על ערש דווי, כשהמחלה האיומה כבר כמעט הכריעה אותו, יכולים אולי לשמש סיכום וגם מעין 

צוואה לדמותו הייחודית והמיוחדת:

"תנו לי קצת עירוי דם לנפשי לחזק אותה ולחזק את תלמידיי.

אני מבקש!

קדושה – אני מבקש.

קודש הקודשים – אני מבקש.

תנו לי קדושת ארץ ישראל.

תנו לי קדושת אהבת ישראל.

לא סתם דיבורים תנו לי הרגשת קדושת ארץ ישראל!"

ואז קרא כמה פעמים בקול גדול:

"שמע ישראל ה' אלוקינו ה' אחד".

סיימו בתפילה לחיות את הקדושה של התורה בחיים שלנו – בארץ ישראל, בעם ישראל, בתורה ובכל רובד של חיינו בכלל. 

אפשר לשיר לסיום את השיר של הרב נריה.
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מטרות הפעולה:

החניכים יבחנו את יחסם לקיום מצוות בחייהם. 	.1

השחיקה  ותחושת  השגרה  מול  אל  הקודש  מחיי  להתלהבות  וההכרח  הצורך  עם  יזדהו  החניכים  	.2

שבקיום מצוות יום-יומיות.

החניכים יתעוררו לחשיבה כיצד להוסיף התלהבות ואש לחייהם ולבניינם הרוחני. 	.3

החניכים ירגישו שהתורה מלהיבה אותם ונוגעת בהם, שהתורה היא חיים בשבילם. 	.4

הרחבה למדריכים: 

מאמר של הרב יונה גודמן על תורת חיים: 

https://drive.google.com/file/d/0B3Rw1uM6TzkPUzhJa19OOTlwa1RBb0hmd1VWLVhWbE9yeHhN/view?usp=sharing  

הכנות וציוד נדרש:

מוזיקה  &&

דפים וכלי כתיבה  &&

נרות וגפרורים  &&

מהלך הפעולה: 

מה מלהיב אותנו? א.	

כוחה של האש ב.	

סיכום ג.	

מה מלהיב אותנו? א.	

שחקו 'צעקות', 'גולוגולוגולובוםבוםבום123', 'זרם' או משחק אחר בסגנון. 	.1

שחקו 'מה מלהיב אותי' – על החניכים להסתובב בחדר כשברקע מושמעת מוזיקה קצבית ומהירה, וכשהמוזיקה  	.2

לגודל השבט  ופעלו אתן בהתאם  נעצרת על החניכים לפעול בהתאם להוראה הניתנת. שימו לב שההוראות גמישות 

)תחרויות בין קבוצות בשבטים גדולים וכו'(.

פעולה 5:  אחי, יש'ך אש?
- אמצע שבוע -
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הוראות:

15 שניות – חשבו על משהו שמצחיק אתכם ומצאו עוד חניך שאוהב בדיוק את אותו הדבר. עמדו בזוגות )אם   ��

השבט גדול אפשר להתחיל בזוג ואז להתקבץ שוב לשלישייה או לרביעייה(.

טיולים,   �� )חקלאות,  מהם  מתלהבים  בשבט  שחבר'ה  דברים  האל"ף-בי"ת  סדר  לפי  כתבו  שניות   45 בתוך 

רכבים, שלושה סינים מנגנים...(.

הסתדרו בשלשות ובתוך חצי דקה חברו חמשיר עם כמה שיותר מילים שקשורות לאש )ברצף הגיוני!(   ��

אמרו כמה שיותר בדיחות משותפות של השבט או על הסניף )אפשר לחלק לקבוצות של ארבעה, ושיכתבו   ��

על דפים(.

בתוך חצי דקה הסתדרו בזוגות ושתפו זה את זה במצווה או במנהג שמלהיבים אותי )סביר להניח שהחבר'ה   ��

לא יבינו מה אתם רוצים מהם והאווירה תיהרס(.

שאלו:

איך הרגשתם במשחק? במוזיקה? במשימות? )התלהבות, כיף, חיות, מצחיק, תוסס(  ((

האם אהבתם את התחושה?  ((

מתי עוד אתם מרגישים ככה?  ((

האם עניתם על השאלה בהוראה האחרונה? למה?  ((

האם היה פער ברמת ההתלהבות והכיף בין המשימה האחרונה לקודמותיה?  ((

האם אתם מרגישים התלהבות כשאנחנו מקיימים מצוות?  ((

אם כן – מתי? אילו מצוות מלהיבות אתכם?  ((

אם לא – למה? מה אתם חשים במקום התלהבות?  ((

האם אתם רוצים לחוש התלהבות ואש בעבודה הרוחנית שלכם?  ((

כוחה של האש ב.	

כבו את האור בחדר. שבו במעגל והדליקו נר במרכז )בשבטים גדולים מומלץ לשבת במעגלים קטנים או לחלופין  	.1

לפזר במעגל כמה נרות, ואפשר גם לעשות את כל הפעולה סביב מדורה או קומזיץ במקום להסתפק בנרות(. בקשו 

זזה,  בעומר?! תמיד  ל"ג  בערה,  חיים, סכנה, שרפה,  חום,  )אור,  ואש  להבה  על המילים  לזרוק אסוציאציות  מהחניכים 

אפשר לבהות בה שעות...(.

למדו יחד את הקטע הזה של ניר אביעד, מתוך יהדות.נט: 	.2

בפרשתנו מצווה התורה: "אש תמיד תוקד על המזבח לא תכבה..." על פי החסידות – המזבח רומז לליבו של האדם, 

וכשם שהמזבח הוא מקום שבו בוערת אש, כך גם באדם הלב הוא המקום שבו בוערת אש הרגשות והרצון. במובן הזה, 

יש לראות את המשמעות הרוחנית של הציווי שבפרשתנו לפיה על האדם לדאוג לכך שאש האהבה לקב"ה, ההתלהבות 

בענייני התורה, והרצון לנתינה לסובבים אותו, במעגלים הקרובים יותר והקרובים פחות, תוקד לעולם בתוך לבו, ולא חלילה 

תכבה.

על כל אחד לבחון את עוצמתה של 'אש התמיד' ב'משכן' הפנימי שבתוכו. האם ענייני התורה ומצוותיה נעשים מתוך חיות 

ואש פנימית, או שמא הדברים נעשים בחוסר חשק וחוסר התלהבות? כאשר האדם אינו מתאמץ להתחדש תדיר )בכל 

תחומי החיים(, בנקל הוא עלול לשקוע בשגרה המכלה כל חלקה טובה. ולגלות שהאש שבתוכו, אשר אמורה לתת לו כוח 

ולהאיר את דרכו, פשוט כבתה. במצב שכזה גם המצוות עלולות להיהפך לסדרות של מעשים חיצוניים ללא חיות פנימית. 

על כך כתב הנביא ישעיה: "יען כי ניגש העם הזה, בפיו ובשפתיו כבדוני וליבו רחק ממני, ותהי יראתם אותי מצוות אנשים 

מלומדה" )כלומר העשיות הן חיצוניות בלבד בעוד הלב ריק מכוונה(.
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שאלו:

מה הבנתם מהקטע?  ((

מהי 'אש התמיד' לפי החסידות? )הרגשות והרצון, החשק, תחושת החיות(  ((

מהו 'המזבח'? )לבו של האדם(  ((

מה פירוש הפסוק "אש תמיד תוקד על המזבח"? מהי הדרישה מהאדם לפי הפירוש הזה? )לחיות את החיים   ((

ואת התורה והמצוות מתוך אש והתלהבות פנימית(.

האם אתם מתחברים לתביעה זו? מרגישים כך בחייכם?  ((

חלקו לכל חניך נר, וכשהוא משתף מה מלהיב אותו באמונה ובתורה – עליו להדליק את הלהבה שלו. לפני שתתנו  	.3

לחניכים לענות – זו הבמה שלכם כמדריכים לסכם לרגע את הקטע, לחבר לחיים שלכם ולשתף את החניכים בחוויה של 

התלהבות ושל אש שחוויתם; חוויה אישית של תורה או של גודל.

כחברים בתנועת נוער בכלל, ובבני עקיבא בפרט, ההתלהבות מהעשייה ומהחיים היא הכרחית, שהרי ההתלהבות היא 

המנוע שלנו לפעול ולשנות, ובבני עקיבא אנו נפגשים רבות עם עצמות ועם חוויה מרוממת של גודל וקדושה – בסמינריונים, 

במסעות, במחנות, בפעילויות סניפיות ועוד. שתפו את החניכים בחוויה של התלבות שזכורה לכם ומחממת אתכם, רצוי 

חוויה שקשורה לתנועה, והמשיכו לשמוע את החניכים.

אפשר לקחת את הסבב לכמה כיוונים – מה מלהיב בתורה, מה מלהיב בתנועה, תפילה או מנהג שאנו מתחברים אליו.

סיכום ג.	

ניתן גם לחלק את  'יש'ך אש' של אהרן רזאל לסיכום הפעולה, אפשר  השמיעו לחניכים את הבית הראשון של השיר 

המילים כצ'ופר.

הֵי אָחִי, יֶשְׁ'ךָ אֵשׁ? 

אָז דַּע לְךָ שֶׁיֵּשׁ עוֹלָם בַּחוּץ שֶׁמְּחַכֶּה לְהִתְחַמֵּם בָּהּ 

הֵי אָחִי, יֶשְׁ'ךָ אֵשׁ? 

הִגִּיעַ הַזְּמַן לְהִשְׁתַּמֵּשׁ, זֶה לֹא הַזְּמַן לְהִתְעַקֵּשׁ 

הֵי אָחִי, יֶשְׁ'ךָ אֵשׁ? 

לֹא אֵשׁ שׂוֹרֶפֶת אוֹ מְכַלָּה, אֵשׁ לוֹחֶשֶׁת אֶת סוֹדָהּ 

כְּקֶרֶן שֶׁמֶשׁ בִּכְנָפֶיהָ הִיא מְרַפְּאָה 
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מטרות הפעולה:

החניכים ידונו בכל מיני קשיי קליטה של העולים החדשים בארץ.  	.1

החניכים יכירו לעומק את הבעיות בקליטת עולים בארץ.  	.2

כחברים בבני עקיבא החניכים יחושו אחריות כלפי העולים.  	.3

הרחבה למדריכים:

המערכון 'לול' https://www.youtube.com/watch?v=alp9scMfmjA - )לא בשבת!(  ��

http://www.themarker.com/markerweek/1.2442424 - )לא בשבת!(   �

הכנות וציוד נדרש:

תמונות מאכלים ושמות מנהגים עדתיים  &&

כרטיסיות מקרים – קשיי עולים חדשים  &&

מפה של העולם  &&

כרטיסיות עם שמות המבצעים להעלאת יהודים מכל מיני מקומות בעולם  &&

מהלך הפעולה:

עדות ישראל א.	

קצר בתקשורת ב.	

קשיים ג.	

פתרונות ד.	

סיכום ה.	

עדות ישראל א.	

פזרו על הרצפה שמות מנהגים ותמונות של מאכלים מסורתיים: גפילטע פיש, קובה, קובנה, ג'חנון, לחוח, אינג'רה, קוסקוס, 

ספינג', מימונה, סיגד, מופלטה, חינה.

פעולה 6:  קליטת עלייה
- שבת -
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שאלו: 

מה משותף לכל הדברים הרשומים פה?   ((

מישהו מזהה את אחד המנהגים או המאכלים מהבית?  ((

מאיפה המאכל או המנהג הזה הגיעו אלינו לארץ?  ((

ערכו סבב בין החניכים מאין הגיעו לארץ ההורים הסבים שלהם )אפשר לפזר על הרצפה פתקים עם כל ארצות המוצא 

שהגיעו מהן יהודים לארץ ישראל לאורך השנים(.

זה בפחות ממאה שנה! החברה הישראלית מורכבת  וכל  ישראל,  יהודים לארץ  הגיעו  לב מכמה מדינות  אמרו: שימו 

מהמון עולים חדשים מכל מיני מקומות בעולם, מקצתם ותיקים יותר ואחרים חדשים. 

קצר בתקשורת ב.	

התחלקו לשתיים-שלוש קבוצות. כל קבוצה תקבל משימה )לדבר רק בחיריק; כל מילה שמוציאים מהפה חייבת  	.1

להתחיל באותיות אל"ף או דל"ת; מותר לומר רק מילים עם שלוש אותיות וכו'( ותלך הצדה להתאמן על המשימה שניתנה 

לה. לאחר כעשר דקות ערבבו את הקבוצות, וכל קבוצה תצטרך לגלות מה החוק של הקבוצות האחרות. 

שאלו:

כיצד התנהלנו בהתחלה? למה? האם אפשר לבנות מערכות חיים במצב כזה של חוסר תקשורת, שלכל   ((

חברה יש חוקים וכללים משלה? האם אנחנו רוצים לחיות בחברה כזאת? איך אפשר לבנות שפה משותפת עם 

קבוצות אחרות, שונות מאתנו? אפשר להכניס את עניין החריגים והמוגבלים בחברה – האם היינו רוצים לוותר 

עליהם? 

ישראל  דארץ  )"אוירא  בשבחיה  והפליג  מאוד  אותה  שחיבב  ישראל,  לארץ  מבבל  לעלות  השתוקק  זירא  רבי  	.2

מחכים", "שיחתן של בני ארץ ישראל תורה" ועוד(, ולבסוף אכן עלה אליה למרות התנגדות רבו, רב יהודה, שטען כי אסור 

100 תעניות כדי לשכוח את התלמוד הבבלי וללמוד תלמוד ארץ ישראל  לעלות לארץ ישראל מבבל. לפני עלייתו צם 

ביישוב הדעת ובדעה צלולה.‏ כשעלה לארץ ישראל התיישב בטבריה ולמד אצל רבי יוחנן, ריש לקיש ותלמידיהם – רבי 

אמי, רבי אסי ורבי אלעזר.

רבי זעירא, כשעלה לכאן )=לארץ ישראל( הלך להקיז דם )=לטיפול רפואי(, והלך לקנות ליטרת בשר מהקצב. 

אמר לו: בכמה )עולה( הליטרה הזאת? 

אמר לו: בחמישים מטבעות ובמכת ברזל אחת! 

אמר לו: קח לך שישים, ולא קיבל; קח לך שבעים, ולא קיבל; קח לך שמונים, קח לך תשעים. עד מאה, ולא קיבל. 

אמר לו: עשה כמנהגך. 

בערב בא לבית הוועד. אמר להם: חכמים, מהו המנהג הרע הזה כאן שלא יאכל אדם ליטרת בשר עד שמכים אותו 

בברזל?!

אמרו לו: ומי הוא זה? 

אמר להם: פלוני, הטבח. 

שלחו להביא אותו ומצאו שמת וארונו יוצא. 

אמרו לו: רבי, כל כך כעסת עליו? 

)לשון שבועה( שלא כעסתי עליו )אלא( הייתי סבור שהמנהג כאן הוא כך )מתורגם מהירושלמי,  יבוא עליי  אמר להם: 

ברכות ב, ח.(

הסיפור הזה מובא במסגרת סיפורי 'קליטת עלייה' המתעדים את עלילותיהם של העולים הבבלים החשובים שעלו לארץ 
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ישראל ומצאו עצמם סובלים מהצקות בני המקום הלועגים להם. רבי זירא עלה לארץ אף שרבו לא היה מרוצה מעלייתו 

לארץ וסבר שהיא טעות חמורה. בעבר היו נוהגים ללכת לרופא להקיז דם – מעין טיפול רפואי להורדת לחץ דם, ולאחר 

טלטולי הדרך החליט רבי זירא להקיז את דמו. כשסיים את הטיפול וגופו עוד היה חלש ניגש לקנות בשר באטליז הקרוב 

כדי להתאושש. רבי זירא היה חדש בארץ, לא הבין את מנהגי הארץ ולא הכיר את מחירי השוק, וכששאל מה מחירה של 

ליטרת בשר התברר לו שנוסף על המחיר המקובל הנשקל במטבעות עליו לספוג מכה על ראשו מכלי העבודה שותת 

הדם שבידי הקצב. רבי זעירא ניסה להציע לו עוד כסף במקום המכה אך הקצב לא הסכים, ורבי זירא נכנע וקיבל את 

המכה. בערב, כשהלך רבי זירא לבית המדרש ושאל את הלומדים בבית המדרש מה מקור המנהג המוזר הזה, שלחו 

לקרוא לאותו קצב אך גילו שהוא מת. חכמים הסיקו שמת בגלל כעסו של רבי זירא, אך הוא טען שלא כעס כלל אלא 

רק התפלא.

שאלו:

איך לדעתכם התנהג הקצב לרבי זירא?  ((

מה דעתכם על ההתנהגות הזאת?  ((

מה קרה לקצב? מדוע לדעתכם זה קרה לו?  ((

מה לדעתכם המסר של הסיפור?  ((

הסיפור הזה הוא סיפור ישן מאוד, מלפני 1,500 שנה! האם הוא דומה למציאות היום? איך?  ((

האם לעג לעולים חדשים הוא תופעה מוכרת היום?  ((

מי אשם בסיפור של רבי זירא?  ((

האם היה אפשר לשנות את הסיפור?  ((

עם אילו קשיים התמודד רבי זירה כעולה חדש?  ((

אילו קשיים נוספים יש לעולים חדשים כיום?  ((

קשיים ג.	

חלקו כרטיסיות לחניכים וכל זוג ידון בדוגמה, ינסה לזהות את קושי הקליטה המסוים המופיע בקטע ויחשוב על פתרונות.

בכ"ט בחשוון חוגגת כל הקהילה האתיופית את חג הסיגד. זה דורות רבים בכל שנה עולים בני העדה לטיילת ארמון  	.1
הנציב בירושלים ומשתתפים בטקס המסורתי. כל הכיתה של אשגרה יוצאת לטיול בדיוק באותו היום והוא לא רוצה להפסיד. 

מה יעשה?

למיכול, עולה מאיטליה, יש שגיאות כשהיא מדברת בעברית, והיא מתביישת לדבר מול הרבה אנשים. בשיעור שאלה  	.2
המורה את מיכול שאלה שהיא יודעת לענות עליה, אבל היא מתלבטת אם לענות כי היא מפחדת שהעברית שלה לא תהיה 

ברורה. מה תמליצו לה לעשות?

מאיר, עולה ותיק מאתיופיה, סטודנט לתואר ראשון באוניברסיטת תל אביב, יצא עם חבריו ללימודים למסעדה ביום  	.3
חמישי. המארחת בכניסה למסעדה סירבה להכניס אותו בתירוץ של 'חוסר התאמה'. חבריו של מאיר, שמקצתם כבר נכנסו 

למסעדה, שואלים אותו מה לעשות. מה הייתם עושים אילו הייתם במקומו של מאיר?

רבקה היא עולה חדשה מבלגיה המבקשת לפתוח חשבון בנק כדי שיעבירו לה את קצבאות העולים שהיא זכאית  	.4
להם. כאשר היא מגיעה לבנק היא נדרשת לקרוא המון טפסים ולחתום עליהם, אך אינה מבינה מה כתוב בהם ומפחדת 

לחתום. מה לדעתכם היא צריכה לעשות?

ספר  בבית  לומדים  והם  עקיבא  בני  של  לסניף  הלכו  הילדים  משנה.  פחות  לפני  מאתיופיה  עלתה  זארו  משפחת  	.5
ממלכתי. הילדים בבית כבר יודעים עברית מעולה, ואילו ההורים עדיין מתקשים לתקשר עם הסביבה, והפער יוצר מתח 

רב בבית בין ההורים לילדים. מה לדעתכם עליהם לעשות?
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ולדימיר היה מרצה לפיזיקה בברית המועצות, אבל כיום בישראל אין הוא מצליח למצוא עבודה בתחום. מציעים לו  	.6
להיות שרת בבית ספר. מה הייתם מייעצים לו לעשות?

ניזאר עלה לישראל מאתיופיה. כשהגיע לארץ הציעו לו להחליף את השם לשם ישראלי, אך הוריו סירבו בטענה שזהו  	.7
שם משפחתי שעובר מדור לדור. אף אחד מחבריו של ניזאר בבית הספר אינו מצליח להגות את השם שלו נכון, ומנהלת 

בית הספר הציעה לניזאר להחליף את שמו. מה הייתם עושים במקומו?

אילו קשיים עולים מתוך כרטיסיות המקרים?  ((

כיצד אפשר לפתור אותם?  ((

אילו קשיים נוספים יכולים להיות לעולים החדשים בארץ?  ((

מי לדעתכם ממונה על מציאת פתרונות ועל יישומם?  ((

פתרונות ד.	

אפשר להעלות כמה רעיונות לפתרונות לחלק מהקשיים או לקושי מסוים, ואפשר גם לקרוא את הקטע של הרב יונה 

גודמן בנושא )ראו נספח(.

זה הזמן לספר לחניכים על היזמות של בני עקיבא בענייני קליטת עלייה,  לדוגמה: )עיינו והדפיסו לפני שבת!(

תכנית עמישב:  ��

http://bneiakiva.org.il/%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA-%D7%A2%D7%9E%D7%99%D7%A9%D7%91/ 

הסיגד:  ��

http://bneiakiva.org.il/%D7%97%D7%92-%D7%94%D7%A1%D7%99%D7%92%D7%93-%D7%90%D7%96-
%D7%9E%D7%94-%D7%96%D7%94-%D7%91%D7%A2%D7%A6%D7%9D/

תכנית השחר:  ��

http://bneiakiva.org.il/hashachar/

סיכום ה.	

קיבוץ גלויות ועלייה חדשה הן התחלת הגאולה, אך עלינו כעם לעמול קשה כדי לתת לעולים החדשים הרגשה של בית 

ושוויון. עלינו כתנועה להילחם בתופעות אפליה, גזענות וניצול חולשות של העולים בחברה הישראלית. 
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הרב יונה גודמן – סיירת שלדג עשתה את חלקה )מתוך עלון רבני צהר(:

לדיון החשוב על הפרטת מוסדות החינוך אבקש בע"ה לתרום סיפור ובצדו הארה חינוכית: במבצע בזק שארך 34 שעות, 
וכונה 'מבצע שלמה', העלה צה"ל למדינת ישראל כ-15,000 מיהודי אתיופיה. 'המוסד' תיאם ושילם )35 מיליון דולר!(, 

לוחמי שלדג )סיירת חיל האוויר( אבטחו ומטס אווירי אדיר הביא הביתה גולה שלמה. 

השנה הייתה תשנ"א, ומערכת החינוך הישראלית מצאה עצמה לפעמים עומדת בפני משימת קליטה של אלפי ילדים עולים 
חדשים. הורי הילדים ההם לא הכירו את מערכת החינוך בארץ והתקשו להכריע האם לשלוח את ילדיהם לחינוך דתי או 
חילוני. הציבור הציוני-דתי בארץ נזעק בטענה כי הגולה האתיופית היא עדה מסורתית-דתית, ולכן יש לשבץ את ילדיה 
בבתי ספר דתיים, לפחות עד שהוריהם יכירו את ההווי הישראלי ויוכלו לבחור כרצונם. הלחץ הועיל )וגם הצדק( וכך הוחלט 
כי בשנה הראשונה ישובצו ילדי העולים בחינוך הדתי. אולם עד מהרה התברר כי רוב הישיבות והאולפנות לא קלטו בפועל 
את הנוער העולה. חלק לא מבוטל שובץ במוסדות דתיים מאוד חלשים, שבהם נפגשו עם נוער שבא מרקע חלש ובעל תרבות 
לא דתית. באותה תקופה ריכזתי את מחלקת ההדרכה של תנועת בני עקיבא. יחד עם המזכ"ל דאז (ומנכ"ל החמ"ד כיום 
– אברהם ליפשיץ( נסענו לבקש מראשי הישיבות והאולפנות שיגבירו את קליטת הנוער העולה במוסדותיהם. הסיפור נוגע 
לתלמידי התיכון אולם הוא נכון באותה מידה לגבי מה שהתרחש בגילי היסודי. ואמנם היו מוסדות שעשו עבודה מדהימה 
בקליטה, אך היו רבים אחרים שלא קלטו אף לא אחד. לדברי חלק מראשי אותם מוסדות, היו אלה העולים עצמם שביקשו 
להתקבל... אז עשינו ניסוי: לקחנו אתנו עולה מאתיופיה, בוגר ישיבת הסדר )מחזה נדיר באותה תקופה), כדי שיסביר 
בכנס של ראשי מוסדות מדוע חיוני לקלוט את אחיו. הגענו לכנס, וכשהגיע תורו של אותו תלמיד ישיבה יוצא אתיופיה 
לדבר, הוא קם אך לא היה מסוגל להוציא מילה. הוא פרץ בבכי נורא ולתדהמתנו ביקש מראשי הישיבות והאולפנות 
לדרוש ממשרד החינוך לבטל את ההחלטה שלפיה שולחים את בני העדה לחינוך הדתי. הוא ביקש כי התלמידים יופנו רק 
לחינוך החילוני! נוכח תדהמת כולנו הוא הסביר בפשטות: אתם לחצתם על משרד החינוך שאחַי יגיעו לחינוך הדתי, אך 
בפועל לא קולטים אותם למוסדות החזקים. הם מגיעים למוסדות עם אוכלוסייה קשה. אחיו, ילדים טובים, התחברו לנוער 
שוליים ויצאו לתרבות רעה וחלקם אף 'מסובכים' עם החוק )אין בדברים אלו בכדי לדבר סרה בצוותי בתי הספר שקלטו את 
התלמידים, שהרי הללו עושים מלאכת קודש מדהימה, אלא רק לצטט את הבחור שחש שאחיו לא התאימו למסגרות אלו(. 
לדבריו, אם אחיו וחבריו יופנו לחינוך החילוני, יש סיכוי טוב יותר שאם ייקלטו במוסדות איכותיים שבהם אחוז המסיימים 
עם תעודת בגרות גבוה, שהבוגרים שלהם מתגייסים לשירות משמעותי בצה"ל, הרי שגם היקלטותם בחברה הישראלית 
תהיה טובה יותר. אני זוכר את בכיו ואמירתו הקשה כאילו אך היום נאמרה: "כולכם בעד שבני העדה שלי ייקלטו בחינוך 
הדתי, אך לא במוסדות שלכם, אלא אם כן הם יבואו כעובדי תחזוקה". לבסוף הוסיף: "הייתם צריכים להגיד לנו הכול 

מראש. אולי עדיף היה להישאר באתיופיה". 

עד כאן הסיפור, שראוי לצערי לספרו גם היום. במבצע הבאת העולים עשתה סיירת שלדג עשתה את חלקה. אך האם 
מוסדותינו עשו ועושים את חלקם לקלטם? אמנם החינוך הדתי עושה נפלאות עם ילדי עולים, וישיבות ואולפנות רבות 
מהוות דוגמה ומופת לחברה הישראלית כולה, אך העיקרון הנכון גם לגבי תלמידים חלשים בכלל, עדיין קיים במקומות 
רבים מדי. אנו רוצים ששכבות חלשות (לאו דווקא של עולים) יקבלו חינוך טוב ודתי, אך לא עם ילדינו... גם כיום יש 
מוסדות דתיים-פרטיים הטוענים כי אי-קליטת ילדי עולים היא לטובת הילדים. לדבריהם, הללו אינם ברמה של התלמידים 
התורניים הלומדים בבית הספר, מה שעלול לגרום אצלם לתחושת תסכול. מסקנתם היא כי עדיף מלכתחילה שלא לקלטם 

כלל. אם ממש אין בררה, אזי הם ילמדו בכיתה עצמאית נפרדת למשך שנתיים לפחות. 

נוכח המתווה  להיבחן  צריכה  היפרטות  מול  בחינוך  היכללות  של  זו  דעתי, עמדה  לעניות  להארה החינוכית:  ומהסיפור 
החינוכי הרחב. אם כנים דבריהם של אותם ראשי מוסדות הדוחים את העולים והחלשים (מבחינה לימודית ודתית(, 
ראוי היה שיאמרו כך: "אנו גאים ונרגשים על הזכות לקלוט ילדי עולים. הם ילמדו בכיתה עצמאית כדי שידביקו במהרה 

נספחים לפעולה 6
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את הפער הלימודי". אם באמת אנו מעוניינים לקדם באמצעות החינוך, ראוי לבחון את יכולותיו של כל ילד לחוד, וברגע 
שהוא מגלה מסוגלות הוא משובץ מיד בכיתה רגילה. במקום לעשות עוד ועוד ימי עיון על חסד ואהבת הרע אפשר כבר 
היום להחיות ערכים אלו בתוך בית הספר. ביום הגעת ילדי העולים לבית הספר, כל התלמידים יצאו בשירה ובריקודים 
כדי לקבלם. כל ילד ותיק יקבל 'חברותא' – ילד עולה – והנחיות כיצד לקרבו בכל המישורים. ההפסקות תהיינה משותפות, 
בתחרויות ספורט הקבוצות תהיינה מעורבות, הפעילות החברתית תהיה גם היא משותפת, ואת הצגת סוף השנה נעשה 
בנושא קליטת עלייה, כשכל ילדי השכבה משתתפים בה. בית הספר יקרא להורי תלמידיו להשתתף בתפילת הודיה חגיגית 
שתתקיים מיד אחרי קליטת ילדי העולים )הכוונה למעמד הודיה שישתתפו בו הורי התלמידים הוותיקים וילדיהם והורי 
העולים וילדיהם(. יחדיו יישאו תפילת הודיה לקב"ה על שזכינו לראות עין בעין במימושה של ציפייה בת אלפי שנים. יחדיו 
נודה על הזכות לחיות עת מתממשים חלקים נוספים של הבטחות הנביאים שעליהם רק יכולנו לחלום )למען הסר ספק, 
אני רציני לחלוטין בכל המפרט החינוכי שהוזכר כאן(. במקביל לכל זה, ואם אין מנוס, נרכז זמנית את הילדים העולים 
בכיתות מיוחדות כדי לזרז את תהליך השתלבותם בכיתות הרגילות; השתלבות שהיא לא חובה אלא זכות עבורנו ורווח 
לחינוך בנינו. גישה זו היא כנה ובעיקר חינוכית. היא לא פוגעת בחינוך התורני המוענק לילדים הוותיקים אלא מעצימה 

אותו בזכות קליטת העלייה.

סוף דבר, העיקר הוא התפיסה החינוכית הכוללת המבטאת עמדה רוחנית איתנה. מכוחה ניתן לפתור את כל הבעיות 
הנקודתיות, ואידך זיל גמור.
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מטרות הפעולה:

החניכים ילמדו על ערך ההתיישבות בתנועה וייחשפו לדרכי הגשמתו בפועל בעבר והיום.  	.1

החניכים יבינו כי הקמת גרעין התיישבות במקום מסוים נבעה מהצורך ומהמשימה במקום ההוא. 	.2

החניכים ירצו לבחור את מקום מגוריהם בעתיד מתוך בירור המשימות ובירור כוחותיהם. 	.3

הכנות וציוד נדרש:

שירי בני עקיבא – 'בראשית הייתה מחשבה', 'בעוז קדימה בני עקיבא'   &&

הכנת לוח המשחק 'לכבוש את הארץ' וקלפיו  &&

מהלך הפעולה:

בכל מקום ירום דגלנו, יתנוסס א.	

העמקת ערך העשייה כחבורה ב.	

סיכום ג.	

בכל מקום ירום דגלנו, יתנוסס א.	

שלכם  החניכים  )אם  המקומות  לציון  נקודות  עם  גדולה  אילמת  מפה  הרצפה  על  הניחו   – הארץ'  את  'לכבוש  שחקו 

מתמצאים במפה אפשר להקשות ולא לסמן אפילו את הנקודות(. חלקו את החניכים לשתי קבוצות או יותר. הכינו מראש 

ערמת קלפים, שעל כל קלף כתוב שם של מקום.

אפשרות א – כל קבוצה בתורה תשלוף קלף שעליו שם של מקום, ועליה להניח את הקלף בנקודה הנכונה.

אפשרות ב – הקריאו בכל פעם שם של מקום, והקבוצה הראשונה שתמצא את המקום – תזכה.

בכל מקרה, כדי שהמקום ייכבש עליהם לגלות מה הייתה הסיבה להקמת גרעין ההתיישבות.

שמות המקומות: כפר עציון, בני דרום, רמת מגשימים, סעד, עין צורים, עלומים, מעלה גלבוע, שדמות מחולה, יונתן, אלוני 

)גרעין משפחות(, מגדל  לוד  )גרעין משפחות(,  יהוד  עוז, מלכישוע,  צורים, מגדל  הבשן, כפר מימון, כפר מחולה, ראש 

העמק )גרעין משפחות(, קריית ים )גרעין משפחות(, אבן יהודה )גרעין משפחות(, אור עקיבא )גרעין משפחות(, באר שבע 

)גרעין משפחות(, יוספטל פתח תקווה )גרעין משפחות(, שכונת התקווה )כפר סטודנטים(, אשקלון )כפר סטודנטים(.

עוד אפשרויות למשחק: 

פעולה 7:  הורה היאחזות
- אמצע שבוע -
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הכינו לוח מונופול – ובכל משבצת משחק יהיה כתוב שם של מקום התיישבות של בני עקיבא. אפשר לעשות   ��

את ריבוע ההתחלה כ"עליתם לארץ! צאו לדרך!". אפשר לחלק לשתי קבוצות או יותר. כל קבוצה בתורה תזרוק 

קובייה ותתקדם עם החייל שלה. כשתגיע למשבצת ששם של מקום התיישבות עליה לגלות בתוך 20 שניות איפה 

הוא בארץ בדיוק ולאיזו מטרה הוקם )ויקיפדיה תסייע לכם(. 

 חלקו את השבט לשתי קבוצות שוות. כל חבר בקבוצה ימוספר. בכל פעם תקראו במספר אחר, והחניך   ��

שזה המספר שלו יצטרך לרוץ קדימה ולחטוף את הפתק שבידי המדריכים. בפתק כתוב שם של מקום ועל 

הקבוצה לגלות היכן הוא ממוקם בארץ ואת הסיבה להקמת המקום )המשימה של הגרעין ההוא(. אם בתוך חצי 

דקה לא הצליחו – המשימה עוברת 

שאלו:

האם מישהו היה רוצה לגור באחד המקומות האלה או להשתתף בהקמתו? מדוע? )בגלל המשימה של   ((

הגרעין, כי זה חשוב ומשמעותי, כי זה מקום כיף( 

העמקת ערך העשייה כחבורה ב.	

נעצור לרגע   – ובכפר(  )בעיר  וצורות ההתיישבות החלוציות של התנועה  לאחר שנפגשנו עם הגרעינים השונים  	.1

לברר: מדוע בכלל לפעול כגרעין? למה לא כיחידים?

שאלו:

מה מאפיין את כל המקומות האלה? מה משותף להם? )הם של בני עקיבא, נקראים גרעינים(  ((

מדוע בני עקיבא שולחת גרעין דווקא? למה לא אנשים בודדים? הרי אמרנו "הגשמה אישית"?  ((

קראו יחד את הקטע הזה: 	.2

כאשר האדם מתחיל לחזות דברים מרחוק – הרי הוא נעשה חוזה וצריך שיהא אף מסוגל לממש את החזון. לחלום סתם 

ולקום בבוקר ולעסוק בפתרון החלום ולומר תוך סיפוק "חלמא טבא חזית" – אין לכך שום משמעות.

דרכו של אברהם אבינו הייתה לצעוד קדימה אל המקום שראה מרחוק.

אבל האדם לבדו, בלי סיוע, אינו מסוגל להגשים שום דבר חזון.

צריך שיהיו לו חברים לדעה,

שיצעדו יחד עמו, יילחמו אתו

ויתגברו יחד על המכשולים.

צריך שיתקיים בהם "וילכו שניהם יחדיו" )בראשית כב, ח(.

אברהם לבדו לא היה יכול להגשים את חזונו בדבר העם הנצחי.

הוא היה זקוק לעזרתו של יצחק – 

ה"יחדיו" הוא הכרחי.

זהו למעשה תנאי קודם להצלחתה של שליחות כל שהיא )הרב סולובייצ'יק(.

שאלו:

מהי מילת המפתח לדעתכם בקטע? מה הבנתם ממנו?  ((

ה'יחדיו'.  הרב סולובייצ'יק אומר לנו שאפילו אברהם אבינו, החוזה הגדול – שבהתחלה היה יחיד מול כל העולם באמונתו 

– גם הוא אינו יכול לפעול לנצח לבד, והיה צריך את יצחק לצדו.

על משימה  אנו מסתערים  מוגבל, אבל כאשר  יהיה  כוחנו  לבדנו  נתמודד עמה  אם  לאומית,  נתקלים במשימה  כשאנו 
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כקבוצה אנחנו כובשים את היעדים שהצבנו ומצליחים לשנות מציאות.

סיכום ג.	

ונחשוב מהן המשימות  וההבנה שזו דרכה של בני עקיבא כדי למלא משימות לאומיות נשב  מתוך הכוח של החבורה 

שנרצה לתקן בקהילה, בעיר, ביישוב או בסניף שלנו.

האם יש נושא שמפריע לנו כשבט?  ((

מהי משימת התיקון שאנחנו מקבלים עלינו?  ((

חברו למעבר הקרוב לחבריא ב, שבה כבר איננו רק לומדים אלא צריכים לעשות ולפעול, להתחיל לפקוח עיניים למציאות 

שסביבנו.

לא חייבים להשיב תשובה מיד ולהתחיל מחר במיזם, אבל חשוב להתחיל לעורר את החניכים לשיח של הגשמה ושל 

יש חניכים שנתפסו לרעיון, שרוצים  ולראות אם  חלוציות. ברמה האישית מומלץ למדריכים לעקוב אחרי הפעולה הזו 

לחפש מה חסר לנו ומה אנחנו רוצים לתקן – ולהעצים אותו. אפילו להתחיל בעשייה קבועה עם השבט או עם קבוצה 

מעוניינת מתוכו. 

צ'ופר )מלבד פיצוחים ופרות עם גרעינים(:

בני עקיבא )חיים חפר(

המלחמה הפנימית שלי כבר הפכה למלחמת התשה * ואני מנסה למצוא אלף סיבות כדי להתגבר על החולשה * אני מעודד 
את האפיקורסות שבי כדי שתעמוד על נפשה * ואני יודע שבשבילי זאת החלטה קשה * אבל בארץ הזאת ובמפעל הענקי 
בה * יש בהחלט מקום לשיר הלל ל'בני עקיבא' * כן, זה עולה לי בבריאות לפעמים * לראות איך הם התעוררו אחרי 
מלחמת ששת הימים * איך ירדה עליהם פתאום ברכת ההתרחבות * והם מסתערים בשצף קצף על כל מקום התיישבות * 
והם ממלאים בנקודות את המפה הריקה * בחופי סיני, במרומי הגולן ובבקעה * ואם לדבר על 'פרופורציות' ו'אחוזים' 
* כמו שנוהגת לעשות עכשיו עיתונות הברווזים * אז מה יש לדבר, הם מקדימים וזריזים * ולפי הקצב שבו יישוביהם 
צצים * הם ישיגו את הקיבוץ המאוחד ואת איחוד הקיבוצים * ועוד יתבהר ביום אחד בהיר * שהקיבוץ הדתי עולה על 
'השומר הצעיר' * וכך הם משתלטים לנו על הארץ לאורכה ולרוחבה * וזה בלי שיהיו להם איזה רבי עקיבא או בר כוכבא 
* וכך הם יושבים לנו בהיאחזויות הרחוקות וביישובים הבודדים * ובטח כובשים לנו את השממה תוך זמזום שירי חסידים 

* ושולחים מכתבים נלהבים עם ב"ה הביתה * וזה, רבותיי חבר'ה שבעצם חילם לאורייתא...
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מטרות הפעולה:

החניכים ייחשפו למושג הצניעות במובנו הרחב כעמדת נפש של הפנמה ואי-החצנה. 	.1

החניכים יעמיקו בצורך לפשטות ולצניעות אל מול ההחצנה של העולם הסובב אותנו בדורנו. 	.2

אלו  ערכים  לאמץ  וירצו  ובצניעות,  בפשטות  נוהגים  הם  כמה  ועד  חייהם  את  יבחנו  החניכים  	.3

לחייהם. 	

הקדמה: 

מתבטאים  מתלבשים,  שאנחנו  איך  על  והגבלות  חוקים  כמערכת   – חיצוני  כנטל  הצניעות  מושג  את  מכירים  אנו  לרוב 

או מבלים. בפעולה הזו אנו רוצים לחזור למושג הצניעות המקורי, לעומק שבו. להבין שהצניעות משמעה הפנמה, ונכון 

שבסוף היא תתבטא גם בבגדים שנלבש ובדרכים שננהג, אבל זה יהיה רק ביטוי חיצוני לעמדת נפש. כחלק מהתהליך 

הזה של החזרה אל הצניעות האמתית והמלאה נשיב לעצמנו את הפשטות ואת העשייה מתוך צורך ולא מתוך רצון 

להתבלט בחבורה.

לבנים שבנו – חזקו את הנושא מהמקום שלכם, הרי לא ייתכן שכל מידת הצניעות נוגעת רק לבנות ולנשים, היכן הצניעות 

מתבטאת בחייכם? איפה יש להעמיקה?

הרחבה למדריכים: 

פניני הלכה, ליקוט ג, ו – הלכות צניעות. הלכה א – ובחוקותיהם לא תלכו:

http://ph.yhb.org.il/09-06-01/ 

הכנות וציוד נדרש:

הדפסת קטע "מה אכפת לה, העיקר שהיא הולכת לצנוע"   &&

הדפסת קטע של הרב ליכטנשטיין  &&

הדפסת תמונות של בתים  &&

אם מעבירים את הפעולה באמצע שבוע –

מחשב וברקו  &&

פעולה 8: פשוט צניעות
- שבת -
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מהלך הפעולה:

א.	 הצניעות אינה עניין חיצוני

צניעות בפנימיות  ב.	

איזון בין ההפנמה להחצנה ג.	

סיכום ד.	

הצניעות אינה עניין חיצוני א.	

קראו את הקטע: 	.1

בשבת, בבית הכנסת, היא מראה ליישוב כולו שאפשר להיות גם צנועה וגם יפה.

שמלת קרפ-ז'ורז'ט בסגול בוהק מתחת לבלייזר מסאטן מוזהב, עם פייטים שקנתה בלונדון בקיץ האחרון. על צווארה 
ענוד כל זהב השרשראות והפנינים )אמתיות!( שבעלה, אברך, הביא לה מאנטוורפן. "את ענק היהלומים השארתי בבית", 

היא לוחשת במתיקות לחברתה הטובה, שמציגה גם היא בגאווה את נעליה האיטלקיות שקנתה השבוע.

גם נעלי העקב הגבוהות והדקות שלה הגיעו מאיטליה. אבל זה עוד כלום: "יחד עם זה קיבלתי מערכת ארנקים וכפפות 
מעור בצבעים תואמים איי-סטייל אבל השארתי את זה בבית כי בעלי לא סומך על העירוב".

היא מציצה מדי רגע בשעון הקארטייה משובץ היהלומים, כאילו שהיא ממהרת ובנונשלנטיות היא מיטיבה לראשה את 
הפאה המ-ש-ג-ע-ת )כמעט כמו טבעי... זה נראה כמו השער שלך... ואיפה קנית את העגילים האלה, זה סט?"(

כולם יודעים שיש לה טעם טוב בלבוש ובאיפור. בסתר היא מתעדכנת בז'ורנלים של העולם, ואת 'לאישה' היא בולעת אצל 
הפאנית שלה. אין פלא איפה שהרכלניות צרות העין, שהן במקרה גם ידידותיה הטובות, ממציאות עליה כל מיני סיפורים. 

אבל היא, מה אכפת לה – העיקר שהיא הולכת צנוע.  )אורי אורבך, פורסם ב'נקודה' תשמ"ז(.

אילו סוגי צניעות יש כאן? )בדיבור, בבגדים, במותגים...(   ((

האם היא נכונה או פסולה? הסבירו  ((

מכירים עוד סוגי צניעות?   ((

באילו עוד מקומות צניעות יכולה להתבטא?  ((

לחניכים בנים – האם לנו כבנים יש גדרי צניעות? מהם? האם גבר יכול להיות לא צנוע? כיצד? מתי?  ((

אם תחליטו להעביר את הפעולה באמצע השבוע –  הקרינו סרטון משעשע )כתבו ביוטיוב "קלבת שבת בבית אבי  	.2

חי – צניעות", אפשר גם להגיע מהערוץ של יוני לביא דרך 'סרטונים חינוכיים'(:

https://www.youtube.com/watch?v=rtcvRVJ-fl4 

האם הדמויות צנועות? מי צנועה יותר?  ((

הצניעות – בגד או מהות?  ((

שחקו משחק הגדרות – בכל פעם תאמרו קטגוריה, ועל החניכים לומר כמה שיותר מותגים בתחום. קטגוריות:  	.3

נעליים, בגדים, מכוניות, אביזרים, אוכל, בילויים, פלאפונים, טכנולוגיה.

הצניעות אינה עניין חיצוני כי אם משהו פנימי ועמוק. העולם שסביבנו עסוק בהחצנה וברצון להיראות הכי מגניבים וחדשניים 

בעיני החברה. יש פער בין הרצון להראות לכולם שאנחנו בעניינים, ועדיין לומר "אני צנוע".

צניעות בפנימיות  ב.	

קראו יחד את הקטע של הרב אהרן ליכטנשטיין ז"ל:
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הרחבת מושג הצניעות

מושג הצניעות הוא שורשי ועמוק ביהדות. כשרצו חז"ל לתאר אדם אמרו עליו שהוא צנוע, עניו. זה היה מושג יסוד. ואנו 

חוטאים לדבר כשאנו מצמצמים את הצניעות לכמה ס"מ של כותנה. נאמר: "והצנע לכת עם אלוקיך", צריך לבנות את 

מושג הצניעות על כל היקפו. צריך להסביר כיצד עניני לבוש והופעה אישית משתלבים בזה, ואז אפשר להגיע להבנת 

הנושא.

אסור למקד את כל יראת השמים והצניעות רק בלבוש. יש לא פחות אי צניעות כשאדם חושף את כל נבכי לבו ברשות 

הרבים, מאשר כאשר אדם מתפשט עירום. יש גם עירום הנפש וגם הוא עומד בסתירה ל"והצנע לכת".

על מי מסופר בגמרא שהיה צנוע ומעולה? )כמאמר השיר! "רבי עקיבא איש צנוע היה רועה בין הרועים"(   ((

מה מפריע לרב ליכטנשטיין?  ((

מה משמעות הביטוי "עירום נפשי"?  ((

האם נתקלתם בתופעה של חוסר צניעות נפשית בפומבי? בפייסבוק? בוואטסאפ?  ((

מה דעתכם?  ((

יש דברים שראוי  וכל מחשבה? האם  – האם אנו חשים צורך להחצין כל רגש  הצניעות מתחילה בעמדת הנפש שלנו 

לשמור לעצמנו? האם אנו חושפים את עצמנו בחוסר צניעות במדיום חברתי כלשהו?

איזון בין ההפנמה להחצנה ג.	

פרסו את תמונות הבתים על הרצפה ושאלו את החניכים מי גר בכל בית )אפשר לצרף גם את התמונות של הבית של 

הרב דרוקמן במרכז שפירא, של ג'סטין ביבר, של בית מונגש לנכים ועוד(. 

גלו לחניכים מי גר בכל בית –בית ראש הממשלה בקיסריה, בית הרב קוק, ביתה של טיילור סוויט )זמרת אמריקנית(.

הקריאה לחיות בצניעות ובפשטות אינה נוגדת את החיים. אין הכוונה לעבור לגור ברחוב ולהצטמצם עד שניעלם אלא 

להבין מה מתאים לנו ומה אנו צריכים, מה יעשה לנו טוב, לעומת שיקולים כמו מה אנו רוצים שיחשבו עלינו. פשטות וצניעות 

הן לעשות את מה שצריך ולא יותר. 

כיוון שהבית משקף אותנו בחרנו בו כדי להמחיש זאת:

הבית של הרב קוק – שהיה מנהיגה של הציונות הדתית, חולל מהפכה בעולם התורני שלנו וביחס ציונות ולחלוציות; פגש 

את מנהיגי האומה בימיו והיה איש גדול ומכובד – ועדיין גר בבית קטן בירושלים כי זה מה שהיה צריך ולא רצה יותר מזה. 

הוא לא הראה לכולם את כוחו ומעמדו על ידי הוספת פאר והדר לביתו.

בית ראש הממשלה בקיסריה – בית שבו הוא מארח מנהיגים רבים מהעולם, וחשובה הנראות והחיצוניות כי היא מייצגת 

חשוב  בהחלט  אבל  ארמון,  ולבנות  להפריז  צריך  לא  ומפואר.  מכובד  יהיה  שהבית  חשוב  ולכן  כלאום,  כמדינה,  אותנו 

שהמקום יהיה מכובד.

אין צורך לנדות את הזמרת שבחרה לבנות כך את ביתה. לגיטימי לרצות לחיות בנוחות ובפאר כזה, ואנחנו מקוים שהיא 

שמחה בחייה. אבל מה הוא מעורר בנו? כיצד נרצה לראות את חיינו? האם נחיה לפי מה שאנחנו צריכים או לפי מה 

שנראה בעיני אחרים, ואז נהיה במרדף מתמיד לעוד ועוד?
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סיכום ד.	

ידי הסיפור של אורי אורבך על  והעמקנו על  נגענו בערך הצניעות. ראינו בסרטון שהצניעות אינה אקט חיצוני  בפעולה 

מפגש הנשים בבית הכנסת. ראינו שהצניעות לרוב נתפסת בעינינו כהלכות של בגדים, דיבור וחיצוניות, אבל בעצם יש 

בה הרבה יותר. קראנו את הקטע של הב ליכטנשטיין שמרחיב את מושג הצניעות ומשיב אותו למקורו – מידה בסיסית 

ביהדות שעיקרה הפנמה. נגענו במושג 'עירום נפשי' וחשבנו עליו יחד בהקשר של זמננו )פייסבוק, וואטסאפ, אינסטגרם, 

סנפצ'אט וכו'(.

צורך  יש  )אם  צריכים  שאנו  המידה  ולפי  בפשטות  לנהוג  אלא  מכוער  או  עני  להיות  פירושה  אין  שצניעות  הבנו  לסיום 

בפאר נבנה ארמון, אבל לא נעשה זאת רק כדי להצטייר עשירים בעיני אחרים(. הבנו יחד שהצניעות היא מידה פנימית 

המתבטאת גם בחיצוניות אבל לא רק בה. 
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מטרת הפעולה:

החניכים יכירו בערך העבודה לא כאמצעי פרנסה בלבד אלא כערך מהותי בחיים בכלל ובתנועת בני עקיבא בפרט.

הרחבה למדריכים:

http://www.mako.co.il/spirituality-popular_culture/Article-a996dbf1e0c4241006.htm

הכנות וציוד נדרש:

מקרן ומחשב  &&

חומרי יצירה  &&

תחפושות: זקן לבן, ספר, כובע טמבל, סרבל, כלי עבודה  &&

כרטיסיות דמויות  &&

שטרות עבר מודפסים  &&

מהלך הפעולה:

איזה רובוט הייתי רוצה להמציא? א.	

ב.	 לעבודה יש ערך עצמי

מהי העבודה בשבילי? ג.	

אז והיום ד.	

לא כל יום שבת ה.	

סיכום ו.	

איזה רובוט הייתי רוצה להמציא? א.	

אפשרות א: חלקו את השבט לכמה קבוצות ובקשו מכל קבוצה לחשוב על רובוט שהיה עושה בעבורנו איזו מטלה או 

עבודה מחיי היום-יום. כל קבוצה תקבל חומרי יצירה: דפים, צבעי גואש, עיתונים, נצנצים וכו', ותכין רובוט. לאחר מכן ערכו 

סבב שבו כל קבוצה תציג את הרובוט שלה ותסביר איזו עבודה הוא חוסך לנו בעולם עתידני.

אפשרות ב: ערכו סבב בין החניכים: "אם הייתם ממציאים רובוט שיכול לבצע בעבורכם איזו מטלה או עבודה מחיי היום-

יום, איזו עבודה הוא היה מבצע בעבורכם?

פעולה 9:  עבודה עצמית
- אמצע שבוע -
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לעבודה יש ערך עצמי ב.	

הקרינו את הסרטון מתוך הסרט 'Wall-E', המתאר מצב עתידי שבו העולם מנוהל כולו ע לידי רובוטים שעושים הכול – 

.https://www.youtube.com/watch?v=h1BQPV-iCkU :מסיעים אותנו, מספקים לנו מזון, עובדים בשבילנו – הכול

שאלו:

בעולם עתידני יכול להיות שהאדם לא יצטרך לעבוד כלל. מה דעתכם על כך? מציאות אידאלית או לא? מדוע?  ((

האם הייתם רוצים להיוולד לעולם שבו אינכם צריכים לעבוד כלל ורובוטים עובדים בעבורכם?  ((

לו זכיתם בלוטו, הייתם בוחרים להמשיך לעבוד או שלא?   ((

אנו עובדים בשביל הצורך הקיומי שלנו לפרנס את עצמנו או שמא גם ללא קשר לעול הפרנסה?  ((

הציגו לפני החניכים את הנתונים מעיתון 'כלכליסט', המראים כי מדינת ישראל היא מהמדינות המובילות במספר שעות העבודה 

: >http://www.calcalist.co.il/world/articles/0,7340,L-3608548,00.html< –בשבוע בהשוואה למדינות אחרות בעולם

העובדים בישראל, בעיקר העצמאים שבהם, עובדים קשה, אם כי משנה לשנה קצת פחות. על פי דו"ח הארגון לשיתוף 
פעולה ולפיתוח כלכלי)OECD( , בשנת 2000 עבדו כלל העובדים בישראל )שכירים ועצמאיים( 2,017 שעות בממוצע וניצבו 

במקום החמישי בעולם, ואילו בשנה שעברה הממוצע עמד כבר רק על 1,910 שעות עבודה בשנה )כלכליסט(.

מהי העבודה בשבילי? ג.	

חלקו את החניכים לשתי קבוצות. כל קבוצה תקבל מקור וכמה אביזרים ותציג את הדעה הנאמרת בקטע במילים שלה.

קבוצה א:

זקן לבן, מגבעת  ��

ספר  ��

מקור 1: 

"ישנם תמהונים הרואים בעבודה אידאל ומטרה כשלעצמה. דעתם של אנשים אלו בטילה מאליה ומיותר להוכיח להם עד 

כמה נואלת ואווילית היא דרכם... אך גם בין אלו המבינים שהעבודה היא אילוץ, ישנם הטועים לחשוב שריבוי העבודה יביא 

ריבוי פרנסה" )הרב חנוך גבהרד, שיעורים בהגדות חז"ל, מסכת קידושין פב ע"א(.

קבוצה ב:

מגל או כלי עבודה חקלאי אחר  ��

סרבל  ��

כובע טמבל  ��

מקור 2:

"מעתה צריך להיות האידיאל הראשי שלנו – העבודה. אנחנו לקינו בעבודה )אינני אומר 'חטאנו' – כי לא באשמתנו באנו 

לידי כך(, ובעבודה נירפא. את העבודה צריכים אנחנו להעמיד במרכז כל שאיפותינו, לייסד עליה את כל בנייננו. אם רק 

נעשה את העבודה כשהיא לעצמה לאידיאל, יותר נכון, אם רק נביא לידי גילוי את האידיאל של העבודה, נוכל להירפא 

מהנגע אשר דבק בנו, נוכל לאחות את הקרע, שנקרענו מעל הטבע. העבודה היא אידיאל אנושי גדול, אידיאל של העתיד 

– ואידיאל גדול הוא במובן זה שמש מרפא. אם אמנם אין ההיסטוריה מכוונת ללמד, להרביץ תורה, אבל מי שעיניו בראשו 

יכול וצריך לקחת תורה מפיה. ואנחנו יכולים ללמוד מכל מצבנו בעבר ובהווה, כי אנחנו צריכים להיות הראשונים בדבר 

הזה. אנחנו צריכים לעבוד כולנו" )"העבודה", הפועל הצעיר, אלול תרע"א(.

בקשו מכל קבוצה להסביר את היחס למושג העבודה על פי הקטע שקיבלה. 
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גישה אחת למושג העבודה, על פי הקטע של קבוצה א:

הרב גבהרד טוען כי העבודה היא איננה ערך, ולעמדתו אין ערך בעשיית מלאכה. המלאכה היא קללה, עונשו על חטאו של 

האדם הראשון. לכתחילה עדיף לאדם ללמוד תורה ולא לעבוד כלל, אך אם אין הדבר מתאפשר האדם מוכרח האדם 

לעבוד. אילוץ.

גישה נוספת למושג העבודה, על פי הקטע של קבוצה ב:

ומורה דרך לחלוצים בתקופת העלייה השנייה  הוגה  ופועל חקלאי,  היה פעיל בתנועה הציונית, חלוץ  גורדון  דוד  אהרן 

והשלישית. הוא טוען כי העבודה היא אידאל, ערך חשוב מאוד בפיתוח האדם, 'מותר האדם מן הבהמה'. עבודתנו היא 

חלק מתרבותנו.

אז והיום ד.	

מי מוצג בתמונות בכל שטר? בעבר מי שהיו סמלי  ומהיום.  ישראליים מהעבר  הציגו לחניכים תמונות של שטרי כסף 

השטרות הישראליים היו הפועלים, החלוצים, עובדי האדמה, וכיום הם אנשי רוח, סופרים ומשוררים. מה זה אומר על 

היחס לעבודת הכפיים במדינה שלנו היום? 

לא כל יום שבת ה.	

קראו יחד את המקורות שלהלן והבינו את ערך העבודה מתוך ערך השבת:

"רבי אליעזר אומר: גדולה היא מלאכה, שכשם שנצטוו ישראל על השבת, כך נצטוו על המלאכה, שנאמר: 'ששת  	.1

ימים תעבוד ועשית כל מלאכתך' )שמות כ, ח(" )אבות דרבי נתן, נוסח ב, כא(.

משום  זו  בהימנעות  יש  אדרבה,  העבודה.  כלפי  שלילי  יחס  משקפת  אינה  השבת  ביום  ממלאכה  "ההימנעות  	.2

ישראל:  בני  ביום השבת בא לאחר שנצטוו  איסור המלאכה  ואת מעלתה של העבודה.  הרגשה המקדשת את ערכה 

"ששת ימים תעבוד ועשית כל מלאכתך". המצווה לעסוק במלאכה במשך ששת ימות השבוע היא חלק מהותי מהברית 

שנכרתה בין אלוקים לבין עם ישראל, כשם שהמצווה להימנע ממלאכה ביום השביעי היא חלק מברית זו" )אברהם יהושע 

השל, 'השבת', עמ' 54(.

מה מדגישים המקורות בנוגע להבחנה בין ימי החול לשבת? למה לא כל יום שבת?  ((

העבודה מעצימה את חשיבותו של יום השבת, יום המנוחה והקדושה. ללא עבודה, יצירה ועשייה במהלך השבוע, כיצד 

תיבדל שבת משאר ימות השבוע? "וביום השביעי לא תעשה כל מלאכה". 

סיכום ו.	

איננו עובדים רק מתוך דאגה לפרנסה אלא משום שהתורה מצווה אותנו לעבוד. התורה מכוונת אותנו אל העמל והמלאכה. 

על ידי העבודה אנחנו מקדשים את השבת ומפתחים את עצמנו דרך יצירה, עשייה והתקדמות.

כחברי בני עקיבא החיים על פי התורה אנו רואים בעבודה ערך גדול. בני עקיבא חרתה על דגלה את האותיות תי"ו ועי"ן. 

עי"ן – עבודה! זה לא סתם ערך נוסף שבני עקיבא מאמינה בו, הוא ממש אבן יסוד. יש לעבוד ולעמול, לא להשאיר את 
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המלאכה ל'אחרים' כמו שראינו בתחילת הפעולה. 

איפה העבודה פוגשת אותנו בחיי היום-יום שלנו? לכל דור העבודות והאתגרים שלו, ובכל הדורות חברי התנועה השתתפו 

בעבודות הללו.

ספרו על גרעיני הנח"ל של בני עקיבא או על גרעיני הש"ש העוסקים בחקלאות.

מדריכי חניכי שבט הרא"ה ומורשה, זה הזמן לחשוב יחד כיצד אתם כשבט מקדמים ומממשים את ערך העבודה בשבט 

או בחופשת  ועבודה שאפשר לארגן בקיץ  שלכם, בסניף שלכם, אם בהתנדבות בעבודה חקלאית, אם בשבוע תורה 

הפסח, אם במפגש עם נוער חקלאי קיבוצי, אם בשבת בקיבוץ וכו'.

צ'ופר: 

דברי הרב קוק המתארים את בניין הארץ בכלל ואת החקלאות בפרט כעבודת קודש:

בנין הארץ, היסוד הראשי, החקלאות, הלא היא אצל כל העמים רק הגורם הכלכלי חיוני פשוט. אבל העם אשר 

וכל ערכיו כולם קדושים הם... הרי גם חקלאותו כולה היא  הנושא שלו כולו הוא קודש הקודשים, וארצו ושפתו 

ספוגת קודש )מאמרי הראי"ה עמ' 179–181(.
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מטרות הפעולה:

החניכים יראו את השוני שבין חלקי העם. 	.1

החניכים יבינו שדווקא מתוך השוני אנו חייבים שכל החלקים בעם יתאחדו כי כולם חלק מעם ישראל. 	.2

החניכים ילמדו שיש להיות חלק מהכלל הזה, לאהוב כל חלק בו ולפעול לקירוב לבבות. 	.3

הכנות וציוד נדרש:

תצרף )פאזל(  &&

כיסויי עיניים  &&

הרחבה למדריכים:

�   h t t p : / / b n e i a k i v a . o r g . i l / % D 7 % 9 C % D 7 % 9 4 % D 7 % 9 9 % D 7 % 9 5 % D 7 %
A A - % D 7 % 9 1 % D 7 % 9 B % D 7 % 9 9 % D 7 % 9 B % D 7 % A 8 - % D 7 % A 2 % D 7 % 9 D -

/%D7%97%D7%95%D7%9C%D7%A6%D7%AA-%D7%AA%D7%A0%D7%95%D7%A2%D7%94

האם כל אחד שמע בהר סיני משהו אחר? פרשת יתרו, סיון רהב-מאיר )נספח(  ��

מהלך הפעולה:

על מי היינו מוכנים לוותר? א.	

קירוב לבבות, הכרחי? ב.	

למה לנו אחדות? ג.	

אחדות ישראל ד.	

סיכום ה.	

על מי היינו מוכנים לוותר? א.	

שאלו: 

על מה הייתם מוותרים? – בכל קטגוריה איזה פריט הייתם מוכנים לזרוק?  ((

סגנון מוזיקלי: פופ, רוק, מזרחי, קלסי, ראפ  ��

פעולה 10:  קירוב לבבות בין כל חלקי עם ישראל
- שבת -
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אפליקציה: וואטסאפ, פייסבוק, אינסטגרם, סנפצ'אט  ��

ארוחה: ארוחת בוקר, ארוחת צהריים, ארוחת ערב  ��

בסלט: מלפפון, עגבנייה, בצל, מיץ לימון  ��

במכונית: מנוע, גלגל, הגה, מגבים, חגורת בטיחות  ��

התעכבו על המכונית. על איזה חלק לדעתכם אפשר לוותר? הקשו על התשובות.

מנוע – אם לא יהיה מנוע, איך הרכב יזוז?

גלגל – הרכב חייב את הגלגלים שלו על מנת שיוכל לנוע בכביש!

מגבים – אם אין וישרים לא נוכל לנהוג בגשם!

חגורת בטיחות – ללא חגורת בטיחות אנחנו מסכנים את חיינו! איך ניקח את הסיכון?

נסו להגיע עם החניכים למסקנה שאי-אפשר לוותר על שום חלק מהרכב. כל חלק חשוב.

בעם ישראל: קיבוצניק, חרדי, חילוני, דתי-לאומי  ��

על איזה חלק בעם נוותר?   ((

האם החניכים יאמרו שאי-אפשר לוותר? האם יוותרו?   ((

קירוב לבבות, הכרחי? ב.	

קראו את הקטע מעיתון הארץ:

קירוב לבבות? סתם חנפנות )עלית קרפ(
במוצאי שבת יתקיימו במקומות רבים בישראל מפגשים בין חילונים לדתיים, שיש מי שקוראים להם "מפגשים לקירוב 
ועיקרם, הדגשת הקרע החברתי שהוביל לחורבן; ומכיוון שירושלים כידוע נחרבה בגלל שנאת חינם, כעת, יש  לבבות" 

לקוות, היא תיבנה ותקומם בזכות אהבת חינם, ובעיקר בזכות אהבה בין חילוניים לדתיים.

אבל מה כבר יכולים לעשות ביחד אנשים שלעולם לא יתחתנו אלה עם אלה, לעולם לא יישבו לאותו שולחן, ובסך הכול הם 
מקיימים בינם לבין עצמם מגעים מינימליים? הם יעיינו בטקסטים יהודיים-דתיים ויצומו. במלים אחרות, הם יקבלו על 
עצמם את המצוות הדתיות של היום, ולו לרגע קט. מובן, שבערב כזה לא יוגש כיבוד, כי שומרי המצוות צמים ולחילונים לא 
נעים... אני לא משתתפת בערבים האלה שנראים לי כמו חגיגה של צביעות. אני לא רוצה להתפייס עם אף אחד, אהבה 
היא נושא שמעניין אותי בעיקר באופן משפחתי ואינני רוצה להתקרב לשום אדם שלא לצורך. מבחינתי, מה שחשוב הוא 
שכל אדם יוכל לעשות כרצונו בלי לפגוע באחר. מה שלא פחות חשוב הוא, שאנשים יצמצמו את טווח הפגיעה שלהם: 

ובמלים אחרות, שכל אחד יעסוק בענייניו, בלי לנסות לשלוט בחייהם של אחרים ובמנהגיהם הדתיים. 

במילים אחרות, הכותבת טוענת שאין שום צורך קיומי באחדות וקירוב לבבות בין חלקי העם. מדובר במניפולציה צבועה 
שאין בה צורך ואמת.

האם לדעתכם הכותבת צודקת? האם קירוב לבבות הוא רצון אמתי או שמא צביעות?   ((

מה הייתם עונים לה?   ((

האם יש עניין בקירוב לבבות בין כל חלקי העם? האם שאר החלקים בעם קריטיים לנו? הרי אם כל אחד   ((

מאמין בדרך שלו, מדוע לפעול לקירוב? מדוע זה חשוב?

למה לנו אחדות? ג.	

חלקו את החניכים לקבוצות, הטילו עליהם להרכיב תצרף שחלקיו רחוקים זה מזה ומפוזרים בחדר, והגדירו לכל קבוצה 

מגבלה מסוימת:
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בלי שימוש בידיים  ��

בעצימת עיניים  ��

בלי לזוז מהמקום   ��

על התצרף כתוב: "כולנו רקמה אנושית אחת". לכל קבוצה 'ערכת תצרף' משלה, אך בסוף המשחק על החניכים להבין 

ששום קבוצה לא יכולה להרכיב את התצרף לבדה, ורק כאשר כל קבוצה תיעזר בחברותיה יצליחו להשלים את המשימה.

נתחו את המשחק: מה הוביל להצלחת המשימה? 

אחדות ישראל ד.	

קראו את דברי רחלי פרנקל בנאומה בבמה המרכזית בכיכר רבין בעצרת שנערכה יום לפני הבשורה הכואבת על מציאת 

גופות הנערים:

"זו עצרת של אהבה, של ביחד. נתן שרנסקי סיפר לנו שמה שהחזיק אותו בכלא, למרות שלא היה לו מושג מה קורה בחוץ, 
הייתה הוודאות שנלחמים עבורו. אי שם יש שלושה נערים שיודעים שאין מצב שנרפה, שאין סיכוי שמישהו יוותר. האהבה 
שאנחנו מרגישים כאן – מחיה אותם שם. הסיפור הנורא הזה מנער ומקבץ אותנו, שוטף משקעים וחושף לרגע אחד 
ארוך את התשתית המשותפת של הקיום שלנו כאן, את האחווה. הבוקר סיירנו בחברון וראינו חיילים עם עיניים אדומות 

שלא ראו בית המון זמן. ניגשנו להגיד תודה והם אמרו 'מה תודה? בשביל זה התגייסנו'".

בתום העצרת אמרה ל-ynet: "זה מדהים. הגיעו המוני אנשים מכל הסוגים. לא העזתי לצפות לכמות כזו. זה היה נפלא, 
קיבלנו עוד מספיק כוח להרבה ימים. אנחנו רוצים שזה ייגמר מהר ומקווים אך מבינים שצריך עוד סבלנות ויש לנו אותה. 

אבו מאזן עשה את הדבר הנכון". 

מדוע הגיעו כה רבים מעם ישראל לכיכר רבין באותו הערב? אזרחים מכל המגזרים באו להביע תמיכה   ((

וחיזוק. מדוע לדעתכם זה קרה?  

תפקידו  לחוד ממלא  כל אחד  שונות.  סגולות  עם  שונים  עצים  להבא.  חיינו  סמל  לנו  שגם תשמש  חורשה  לנטוע  חשבנו 
המיוחד בחיים, ומוציא לפועל את סגולותיו, ויחד בכפיפה הם יוצרים הרמוניה של גן מצל. כל עץ כשהוא מתגדל יחידי על 
שטח רחב ידיים גזעו מתעקם. הוא לא מתרומם גבוה אלא מתפשט ברוחב. לא כן בחורשה. ההשפעה ההדדית והצורך 
המשותף להכות שורשים עמוקים באדמה, ולשאוף לשמש, מישיר את הגזע ומרים אותו גבוה גבוה מכל הסביבה.  האורן 
בשורשיו החודרים אל תוך הסלעים, הזית עם גזעו החזק ופרותיו המלאים שמן ,הברוש הישר המתרומם מעלה מעלה, 
החרוב עם עליו החזקים שלא מזדקנים. כל זה צריך היה לשמש לנו לסמל של חיים קבוצתיים מושרשים באדמה, ומהאדמה 
לאור השמש. חיים קבועים שאי אפשר להזיז כל כך בנקל. חיים מלאי שאיפה להתרומם מעלה מעלה )נכתב בידי לויטוב, 

יומן הקבוצה קריית ענבים(.

סיכום ה.	

קראו את המקור יחד:

כל אחד מארבעת המינים מאופיין בתכונות מיוחדות, ויחד הם מסמלים את עם ישראל.

אתרוג – יש בו טעם )בהיותו פרי( וגם ריח טוב.

לולב – טעם יש לו )פרי התמר( אך ריח אין לו.

הדס – יש לו ריח אך אין לו טעם.

ערבה – אין לה לא טעם ולא ריח.

 חלוקה זו מסמלת את כל הסוגים שבעם ישראל:
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טעם וריח – אלה היהודים שיש בהם גם תורה וגם מעשים טובים.

טעם בלי ריח – יהודים בעלי תורה, שאינם עוסקים כל כך במעשים טובים.

ריח בלי טעם – בעלי מעשים טובים, אך אין להם תורה.

לא טעם ולא ריח – אלה היהודים שלא הגיעו לא לתורה ולא למעשים טובים.

 שמא תאמר: רוצה אני רק את בעלי התורה ובעלי המעשים הטובים; אין רצוני במי שאין בו תורה או מעשים טובים, 

ובוודאי איני רוצה שום קשר עם מי שאין לו לא תורה ולא מעשים טובים.

אומרת לך התורה: באתרוג בלבד אינך יכול לקיים את המצווה; אף לא בצירוף הלולב וההדס. עליך לקחת אתך גם 

את הערבה, זו שאין בה לא טעם ולא ריח, ולהצמידה אל הלולב וההדס והאתרוג. רק כאשר כל הסוגים הללו יהיו 

חבוקים ומאוחדים תוכל לגשת אל הבורא ולקיים את המצווה )ארבעת המינים – סמל לאחדות, מתוך אתר 'חב"ד'(.

מה המסר של מקור זה?  ((

כשם שאי-אפשר לקיים את מצוות נטילת לולב בלי כל ארבעת המינים, כך כל חלק בעם ישראל הוא חשוב ונצרך, ואי-

אפשר להתקיים בלעדיו. עם ישראל מחולק להמון גוונים של אנשים, וכל אחד מאמין במשהו אחר וחי את חייו אחרת. 

אבל עלינו להבין שכל חלק הוא חשוב, ולכן אנחנו צריכים לפעול ולחפש את הקרבה. ה'יחד' הוא הכרחי ובלעדיו לא נוכל 

להתקיים. 

 אחד העקרונות החשובים בחוקת התנועה הוא קירוב הלבבות. "לחנך דור נאמן ומסור לעמו ארצו ותורתו". "מסור לעמו", 

"לחנך דור" – הכוח שלנו הוא בהיותנו עם אחד על כל גווניו, ורק כאשר נשכיל להבין שאנחנו חייבים את כל אחד ואחת 

מעם ישראל, שכל אחד הוא אות בספר התורה. לפי הזוהר הקדוש, ראשי התיבות של ישראל הם יש שישים ריבוא אותיות 

לתורה. וכיוון שנאמר שהיו שישים ריבוא במעמד הר סיני, כל אחד מישראל הוא אות. כלומר כל אחד מישראל חשוב, כל 

אות חשובה בספר התורה.

צ'ופר:

רקמה אנושית אחת
חוה אלברשטיין

מילים ולחן: מוטי המר

כשאמות משהו ממני
ימות בך.

 כשתמות משהו ממך בי 
ימות אתך, ימות אתך.
כי כולנו, כן כולנו 

כולנו רקמה אנושית אחת חיה 
ואם אחד מאתנו 

הולך מעמנו 
משהו מת בנו – 
ומשהו נשאר אתו 

אם נדע איך להרגיע 
את האיבה, אם רק נדע. 

אם נדע, אם נדע להשקיט את זעמנו 
על אף עלבוננו, לומר סליחה. 
אם נדע להתחיל מהתחלה. 

כי כולנו...
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האם כל אחד שמע בהר סיני משהו אחר? )פרשת יתרו, סיון רהב-מאיר(:

מכירים את הקלישאה על כך ש"אחדות זה לא אומר אחידות"? בואו נתעכב עליה רגע. בעיניי הטקסט הבא הוא אחד 
היפים ביותר שנכתבו על מעמד הר סיני, ובכלל, עלינו. בחלק היומי של פרשת השבוע מקבלים את עשרת הדברות. האם 
היה זה מעמד לאומי וגדול, או מעמד פרטי ואינטימי? האם זה אפשרי שכולנו גם נסכים על משהו, אבל גם נמצא כל 
אחד את הנתיב הייחודי לו? הרב שלמה וולבה מסביר באופן נפלא את הרגעים ההיסטוריים ההם. קצת ארוך אבל שווה 

קריאה ומחשבה:

"האם הייתה שם התפעלות המונית, עד שגם מי שלא הסכים בליבו, ביטל את דעתו לקול ההמון וצעק עימם ביחד? לא. כל 
אחד גמר בליבו בדעה ברורה שהוא רוצה לקבל את התורה. כולם כאחד, אבל בכל זאת, כל אחד ואחד באופן מיוחד. 
אנחנו מתקשים להאמין שייתכן מעמד אדיר כזה בעמנו, מרוב פילוגים ומחלוקות, אך זאת היא צורתו האמיתית של 
עם ישראל. מצד אחד אחדות כוללת, ומצד שני הסכמה ברורה של כל אחד ואחד. אילו היה חסר אפילו אחד מהם, לא 

הייתה התורה יכולה להינתן".

הוא ממשיך וכותב כי הניסים במעמד הר סיני לא היו רק ירידת התורה מן השמיים, אלא דווקא היכולת הזו ליצור גם 
הסכמה מוחלטת, אבל גם לגלות את האינדיבידואליות של כל אחד: "האחדות בינינו חשובה, אבל האם משמעות הדבר 
שנמחקה כל פרטיות מליבם של הרבבות, וכולם שמעו וקיבלו באופן שווה? לא. אחרי שנאמרו עשרת הדברות, בוודאי 
המשיכו האנשים לדבר וחזרו ביניהם על מה ששמעו. ואז התגלה שכל אחד שמע את אותם הדברים, אבל כל אחד שמע 
פירוש אחר, המתאים לשורש נשמתו. הפרטיות של כל אחד לא התבטלה שם אלא אדרבא, דווקא במעמד זה קיבל כל 

אחד את זהותו העצמית".

נספחים לפעולה 10
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מטרות הפעולה:

החניכים יעוררו בקרבם את תחושת הצדק הטבעי הנמצאת בהם.  	.1

החניכים יפקחו עיניים המחפשות ודורשות צדק.  	.2

החניכים יבין את ההבדל בין המושג 'צדק' ל'צדקה'.  	.3

החניכים ייחשפו לסוגיות של צדק ואי-צדק חברתי בחיי היום-יום שלהם וילמדו להביט בעיניים רודפות צדק.  	.4

הרחבה למדריכים:

https://www.ypt.co.il/beit-hamidrash/view.asp?id=4107

הכנות וציוד נדרש:

מחשב ומקרן  &&

כרטיסיות מקרים – בין צדק לחסד  &&

כרטיסיות חוסר צדק בחברה הישראלית )ברקוד(  &&

מהלך הפעולה:

מהו צדק? א.	

ההבדל בין צדק לחסד ב.	

האנשים השקופים ג.	

סיכום ד.	

מהו צדק? א.	

חלקו את השבט לשתי קבוצות והכריזו על תחרות בין הקבוצות. בכל פעם תנו משימה, והקבוצה שתבצע את המשימה 

על הצד הטוב ביותר תנצח. כדי להמחיש מהו חוסר צדק המשימות יהיו לא הוגנות ותינקט הפליה לרעת קבוצה מסוימת.

חלקו את הקבוצה חלוקה לא שוויונית. ודאו שבקבוצה 'המועדפת' יהיו יותר חניכים.

על כל קבוצה להכין שלט וסימן מזהה לקבוצה. לקבוצה 'המועדפת' תנו צבעי גואש, גיליון ומכחולים, ולקבוצה  	.1

האחרת תנו הרבה פחות חומרים. כשהשלטים יהיו מוכנים הכריזו שהקבוצה 'המועדפת' הכינה שלט מושקע ומקורי יותר. 

פעולה 11:  צדק צדק תרדוף
- אמצע שבוע -
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ערכו חידון בין הקבוצות. כל קבוצה תקבל שאלה, ועל כל תשובה נכונה תצבור נקודות. שימו לב שאתם שואלים  	.2

את הקבוצה 'המועדפת' את השאלות הקלות במובהק.

שאלות קלות:

מהם ראשי התיבות של גמ"ח? )גמילות חסדים( 	•

מילה נרדפת למילה עני? )אביון( 	•

מה פירוש הביטוי 'פייר'? )הוגן( 	•

אילם הוא אדם ש____, חירש הוא אדם ש_____, עיוור הוא אדם ש_______.  	•

שאלות קשות:

מהו מקור הביטוי "צדק צדק תרדוף"? מהי ההפניה המדויקת בתורה? )דברים טז, כ( 	•

מדוע מופיעה המילה "צדק" פעמיים בפסוק "צדק צדק תרדוף"? 	•

הביאו דוגמה למצווה המבטאת חסד ולעומתה מצווה המבטאת צדק. 	•

למדרכה,  לעלייה  כבש  ברמזור, מעלונים,  )צפצוף  ישראל  במדינת  הקיימים  לנכים  נגישות  מנו שלושה אמצעי  	•

תפריטי ברייל וכו'(.

כל קבוצה תקבל תצרף )פאזל( ותצטרך להרכיבו מהר ככל האפשר. לקבוצה אחת העלימו חלק אחד מהתצרף. 	.3

אפשר להוסיף עוד משימות באותו עיקרון.

ויטענו  אם באמת הצלחתם ליצור תחושת העדפה לטובת אחת הקבוצות, יתעוררו קולות מרמור מהקבוצה האחרת 

לחוסר שוויון, "זה לא פייר", "זה לא צודק" וכו'. דונו עם החניכים על התחושות שלהם במהלך המשימות. חשוב להתמקד 

בתחושת 'העוול', 'חוסר הצדק' שהרגישו במהלך מילוי המשימות: 

למה אנחנו מתקוממים כשנעשה לנו מעשה לא הוגן? חסר צדק? )חשוב להשתמש עכשיו בביטוי צדק כדי   ((

להמחיש שתחושת העוולה היא חוסר צדק שעליו נדבר במהלך הפעולה(. 

בקשו מהחניכים לשתף בסיטואציות של חוסר צדק מהחיים, מהבית, מהסניף, מבית הספר.  ((

סיכום ביניים: לכל אחד מאתנו חשוב שיתנהגו אליו באופן צודק. כאשר יש מצב שאנחנו מרגישים שנעשה לנו עוול, שהיה 

יחס לא הוגן כלפינו, אנחנו מתקוממים. 

ההבדל בין צדק לחסד ב.	

שאלו:  	.1

מה לדעתכם ההבדל בין צדק לחסד? הרי שניהם נועדו לייצר חברה מוסרית יותר. מה ההבדל המהותי בין   ((

צדק לחסד?

הניחו על הרצפה את ההגדרות לחסד וצדק:

חסד: 
מעשה הנעשה על פי רצון האדם וטוב לבו. האדם אינו מחויב לגמול לאחר חסד ואינו מצפה לקבל דבר בתמורה. גמילות 

חסדים ניתנת מהאדם ליחידים אחרים בחברה.

צדק: 
צו מוסרי המחייב את הכלל ואת היחיד. הכלל מחויב ליצור חברה צודקת שבה בני האדם יכולים לחיות יחד ללא ניצול 
או פחד. היחיד מחויב להתנהג בצדק ובהגינות כלפי יחידים אחרים וכלפי החברה בכללותה, ולהילחם למען השתתת 

עקרונות צדק בכלל החברה.
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מהו ההבדל בין צדק לחסד?  ((

מה חשוב יותר?  ((

חסד משמעו לתת מעבר למה שחייבים ומעבר למה שמגיע. החסד נובע מרגשות סובייקטיביים של חמלה ורצון טוב. 

החסד מגיע מהחזק אל החלש, מהעשיר אל העני.

לעומתו צדק משמעו לתת לכל אחד בדיוק את מה שמגיע לו. הצדק נובע מתוך עובדות אובייקטיביות הניתנות לבירור 

ובדיקה של משפט. הצדק הוא שווה לכול, ואינו מבחין בין עשיר לעני: "לֹא תִשָּׂא פְנֵי דָל וְלֹא תֶהְדַּר פְּנֵי גָדוֹל בְּצֶדֶק תִּשְׁפֹּט 

עֲמִיתֶךָ" )ויקרא יט, טו(.

חלקו כרטיסיות שכתובות בהן מצוות והתנהגויות מחיי היום-יום. כל חניך יניח את הכרטיסייה שקיבל ליד ההגדרה  	.2

המתאימה יותר לנעשה בכרטיסייה – חסד או צדק:

ההתנהגויות:

ראיתי אדם מבוגר מחוץ לסופר מתקשה לסחוב את שקית הקניות שלו, הצעתי לו עזרה ולקחתי את הקניות שלו עד פתח ביתו.

אחד משכניי פוטר מעבודתו בשל קיצוצים בחברה שבה עבד, ועזרתי לו למצוא עבודה חדשה בחברה שבה אני עובד.

התפריטים במסעדות לרוב אינם נגישים לכבדי ראייה. עברתי מסעדה אחר מסעדה וביקשתי להכין עותק של תפריט מוגדל 
כדי שיהיה במסעדה למקרה שיבוא כבד ראייה.

להתקין צפצוף ברמזור כל מנת שהעיוורים יוכלו לדעת אם האור אדום או ירוק.

להרים את כל הכיסאות בסוף יום הלימודים כדי שהמנקה לא תרים אותם לבד.

לקום לאדם מבוגר באוטובוס.

לתת צדקה.

לתת לעובדים את זכויות הבסיס, כגון שכר הוגן ותנאי מחיה ראויים.

לעזור לאדם עיוור לעלות לאוטובוס.

לאסוף את הזבל מהכניסה לבית הספר בכל סוף יום.

מה צדק ומה חסד? מדוע? האם יש מקרים שהם גם וגם?  ((

הביאו את הקטע של הרב שי פירון: 	.3

זה הפך לאופנה. מאות ארגוני צדקה וחסד, אלפי מתנדבים, עשרות אלפי משפחות נהנות... נו, אז מה רע? חברת 
לשנות  לידי ביטוי את הכמיהה  ואילו חברת הצדק מביאה  עולמו של הנותן, הוא העומד במרכז,  החסד מדגישה את 
את העולם. היא לא מסתפקת בעזרה לעני, אלא מבקשת לבער )להעלים( את העוני. היא לא עוסקת בנותן אלא מבקשת 
להתמקד בשינוי חייו של המקבל. עם חזרתנו לציון והקמתה של מדינת ישראל, אנו מצווים שלא להסתפק בהקמת מפעלי 
חסד אלא להשתדל להכתיב כללים אחרים של צדק ושוויון, של מוסר ואחווה. לכן, מאמצים רבים צריכים להיות מופנים 
לבניינה של חברה צודקת. מבחננו הוא לא רק בדאגה לעניים אלא גם ביחס לנכים, בהנגשת בתי הספר ובתי הכנסת, 

ביצירת שילוב ראוי ובהזמנתו של כל אדם בעל צרכים מיוחדים להיות חבר שווה ערך בקהילת מבקשי ה'.

האנשים השקופים ג.	

קראו את הסיפור 'שקופים' של הרב ליאור אנגלמן )בנספח(.
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שאלו:

מיהם האנשים השקופים? מה משמעות הביטוי הזה?  ((

האנשים השקופים הם ביטוי לכל האנשים שלכאורה אין רואים אותם, קולם לא נשמע, הזכויות שלהם בדר כלל נרמסות 

ואף אחד אינו קם לעזרתם. 

אפשר לחלק לכל קבוצה ברקוד לסרטון, ובכל סרטון יש חוסר צדק אחר שקורה במדינה שלנו לצערנו. כל קבוצה תספר 

מה ראתה בסרטון שלה, איזה חוסר צדק בחברה הישראלית מופיע בסרטון.

על מי לדעתכם מוטלת האחריות לתקן את חוסר הצדק שראינו בכל סרטון?  ((

האם יש עוד מקרי חוסר צדק שיצא לכם להבחין בהם בחברה הישראלית?  ((

סיכום ד.	

אפשר להבחין בתופעות של חוסר צדק במדינה שלנו בתחומים רבים הסובבים אותנו בחיי היום-יום, צריך רק לפקוח את 

העיניים ולהסתכל. אפשר לפעול למען השרשת הצדק החברתי ולמען ריבוי חסד ומעשים טובים בארץ שלנו. זה דורש 

מאתנו להרכיב את משקפי החסד שלנו ולחפש איך אפשר לפעול!

בני עקיבא פועלת רבות בסוגיית הצדק החברתי. לפני כמה שנים קם גרעין נחשון במחוז דרום והחליט שיש חוסר צדק 

בנוגע לפצועי צה"ל. אותם אנשים שב"ה לא נהרגו בקרב, אבל איבדו רגל, יד או עין ולעולם לא חזרו לשגרה באמת. הגרעין 

חשב שחשוב שיהיה יום שיוקדש לפצועים, וכעת יום ההוקרה לפצועי צה"ל עבר כחוק בכנסת והוכר כיום לאומי במדינת 

ישראל.

כל מה שהיה צריך הוא רק כמה בני נוער שפשוט פקחו עיניים.

צ'ופר:

"נער הייתי וגם זקנתי ולא ראיתי צדיק נעזב וזרעו מבקש לחם"

בברכת המזון כתוב המשפט הזה. ומה הוא רוצה לומר לנו? כפשוטו – מימי נעורי עד זקנתי לא יצא לי לראות 

אדם עני מבקש לחם. הייתכן? לא הסתובבת אף פעם בתחנה מרכזית וראית אדם מקבץ נדבות? מבקש לחם 

למשפחתו הרעבה? לא זו כוונת הפסוק. עלינו לייצר חברה צודקת, חברה שלא תאפשר שנראה בחיינו – מנעורינו 

ועד זקנתנו אדם המבקש לחם. לא ניתן למציאות כזאת להתקיים. 
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שקופים )הרב ליאור אנגלמן(

כמעט שלא הבחנתי בה, באותה אישה, ואילולי הבחנתי בה, בהם בוודאי לא הייתי מבחין.

היה זה יום שישי, השעה שלוש אחר הצהריים בקירוב. בדרכי הביתה נכנסתי אל אחת מרשתות המזון לקנות מצרכים 
אחדים שחסרו לנו לכבודה של שבת. המקום הומה אדם, נחפזים למלא עגלתם מן השפע הגדול, אצים רצים, ממהרים. 
שעון החול אוזל, החמה שמה פעמיה מערבה ועוד מעט קט השבת תאיר פניה. תורות ארוכים השתרכו לעבר הקופות. 

ההמתנה ממושכת, מייגעת, עומדים בחוסר מעש. בימות החול מנוחה היא דבר מעייף... 

אני מניח כי כל אותה שעה שבה עמדתי עטוף מחשבות סתמיות, אף היא הייתה שם. מן הסתם הייתה שם גם אתמול, 
גם שלשום. אולי הייתה שם בכל אותן פעמים בהן ערכתי כאן קניות. תחילה לא הבחנתי בה כלל. היא נמנית על הזן הזה 
של הבריות שאין העין שולטת בהם, לא כל שכן כאשר העין מוקפת מדפים מלאים על גדותם במיני פיתוי ומתיקה. במה 
השתנתה הפעם הזאת שבה נפקחו עיניי וראיתי? נעים היה לי לומר כי כוחי עמד לי להסיר את הלוט מעיניי, אך לא כך 
היה הדבר. דומה כי זכיתי להבחין בה רק לאחר שראיתי כי האדם שעמד לפניי לא השגיח בה כלל ועיקר. הוא התעלם, 
אותו האיש, פשוט התעלם, לא עלה על דעתו לשלח לעברה אף לא מילה קטנה של הכרת תודה, ואולי כלל לא שת לבו לכך 
שידיה טיפלו ביעילות בשפע המצרכים, אורזת, קושרת ולבסוף מניחה בסדר מופתי בעגלה. והיא...  ראיתי בפניה, היא 

לא ציפתה שיודה לה ולא כאבה את שתיקתו, סוף סוף היא את תפקידה ממלאת... 

כמעט השלימה האורזת מלאכתה, אך חפיסת הקמח, שקרע נפער בשוליה, התפזרה לכל עבר, ונתנה סימניה במוצרים 
שזה עתה ארזה. "סליחה אדוני", היא אמרה, מבטה מבויש, כאילו בה תלויה האשמה, והחלה לנקות את הקמח בכל 
כוחה. משהוא במילה "אדוני" שיצאה מפיה הרעיד את לבי, זו לי הפעם הראשונה בה שמעתי את המילה הזו מפיה של 
אישה שהתכוונה למשמעותה הפשוטה, "אדוני". ביקשתי לסייע במלאכתה, אך היא סירבה, ובחלוף כמה רגעים שאריות 
חשבונו  האדון  שילם  האורזת,  של  מלאכתה  משתמה  המדף.  מן  אחרת  שקית  להביא  מיהרה  והאישה  נמוגו  הקמח 

לקופאית, נטל את העגלה, והפטיר: "הכול כאן כל כך איטי, עוד מעט שבת, אנשים לא מבינים?!"

קל להן, לעיניים, לעמוד על המוטל עליהן מתוך כישלונם של אחרים, וכיוון שנחמץ לבי לנוכח התעלמותו ממנה, נתתי דעתי 
עליה.

היא הייתה אישה נמוכת קומה מבנות העדה האתיופית, והיא הייתה הרה, מאד הרה...  לבושה בסרבל עבודה שעליו 
חקוק שם מקום עבודתה, ו"לשירותך תמיד" בכתב עגול על סרבלה. מטפחת לבנה מהודקת על ראשה, כמו עונה במקומה 
לבעל הקמח: "האישה שלראשה אני הדוקה, יודעת היטב כי השבת בפתח, וטוב היה לה להתכונן לבואה בביתה. אך יודע 

אתה, אם אין קמח, אין... ופיות זעירים ממתינים בביתה".

איני מן האנשים הרגילים בכך, אך הפעם, לאחר שארזה את אשר קניתי, תחבתי ידי לכיסי, והושטתי לה שטר שעלה בידי.

"סליחה, אדון", היא אמרה, "אני לא קופאית, אני פה בשביל לסדר עגלות. אדוני רוצה שאקח לו את העגלה למכונית"?

"שילמתי לקופאית. זה עבורך, רק להגיד תודה על עזרתך".

אורו עיניה. היא אחזה בשטר, מששה אותו בידיה נושאת אליי מבט נוסף כשואלת, "אדוני בטוח"? ואני עונה באותה שפה 
נטולת מילים: "לא ממש אדון, אבל בטוח".

נטלתי עמי את העגלה ופניי אל מגרש החנייה, והיא בעקבותיי מבקשת שאניח לה לסייע לי, ואולי רוצה לומר דבר מה.

"לא קשה לך העבודה כאן?" חיפשתי דרך לקשור שיחה. היא לא ענתה רק הנידה ראשה וחייכה כאומרת, "ואם קשה, 
מה תועיל אנחה?"

נספחים לפעולה 11
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"משלמים בסדר?" ניסיתי שנית, והיא בשלה, חיוך ושתיקה.

סידרנו את השקיות במכונית, הודיתי לה, ובכניסתי למכונית היא הושיטה לעברי שקית קטנה. בתוך השקית זוג משקפיים 
שקופים. "משקפי מל"ת", היא אמרה, למראה תמיהתי הוסיפה, "משהו בפסוקים, אני לא כל כך יודעת, אתה ודאי 

תדע"*.

שנים הרבה חלפו מן היום ההוא, ויש בו, בזמן, מן תכונה שכזו, לתבל מציאות עם דמיון. איני יודע אם סיפור המשקפיים 
אמת היה, ומכל מקום מעשה שהיה כך היה.

אלמלא פגשתי בה, אותם בוודאי לא הייתי רואה. איני יודע אם המשקפיים הללו הנם מציאות או פרי הדמיון, אך אני 
יודע כי היא אשר העניקה לי אותם. ובעזרת המשקפיים לפתע ניתן להבחין בכולם, אפשר לראות את האנשים השקופים. 
מאחורי  הניצב  הכלים  בשוטף  הזקן,  במאבטח  בסופר,  הקבלות  במַחתים  בהם,  הבחנתי  פתאום  אותם  משהרכבתי 
הקלעים במסעדה, שאינו זוכה לחיוכים ותשרים. במטאטא הרחובות שעלה מחבר העמים, שבמהלך עבודתו עדיין חולפות 
נוסחאות במוחו, זכר לימים אחרים. בקשישה היושבת לבדה ופניה חרושי קמטים, ובתלמיד ההוא, הרגיל למדי, שאינו 
מבריק אך גם אינו מפריע, ושכל כך בנקל נעלם מעיניי. פתאום התאהבתי בהם, באנשי הצללים, באנשים המכונים בטעות 

'פשוטים', ואלמלא הבחנתי בהם, הייתי מאבד עולם מלא.

*"מבשרך לא תתעלם" )ישעיה נח ז(.
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מטרות הפעולה:

החניכים יכירו את המושג "חיל החלוץ של היהדות הדתית הלאומית", יבררו מהן המשימות הלאומיות  	.1

הניצבות בפנינו כיום ויחושו להט לפעול למענן.

החניכים יחושו אחריות ומחויבות להמשיך לפעול בחייהם למען המשימות הלאומיות הרלוונטיות. 	.2

הכנות וציוד נדרש:

קטע לימוד על נחשון  &&

מהלך הפעולה:

מהו חלוץ? א.	

נחשון בן עמינדב  ב.	

בני עקיבא – נחשוני הציונות הדתית ג.	

סיכום ד.	

מהו חלוץ? א.	

שחקו יחד משחק כדורגל )או הדגל, כדורגל שולחן, תפסוני(. אחרי כמה דקות של משחק שבו עם החניכים ודונו: 

מה היה התפקיד שלכם במשחק? )בכדורגל – השוער, חלוץ, מגן ימני ושמאלי, התקפה והגנה בכללי(  ((

התעכבו על החלוץ – מה תפקידו? (מוביל את המהלכים ומבקיע את השער(  ((

איך מניסיונכם מרגיש החלוץ? )אחריות על הכתפיים, התלהבות, גאווה(  ((

מישהו מכם היה רוצה להיות החלוץ? למה?   ((

במשחקים האחרים: 

כדורגל שולחן – הסתכלו על מערך השחקנים, ותראו שהחלוץ המרכזי הוא בשורה הראשונה ומול השער. הוא הכוח 

המוביל במערך ההתקפה של הקבוצה.

הדגל – מי שלקח את הדגל, שהצליח להתגנב ולחטוף את הדגל, הוא העיקר, הוא הראשון, הוא החלוץ – גם אם אחרים 

סייעו לו להגיע אליו. 

סכמו את הדיון בהבנה שהחלוץ הוא הכוח המרכזי המוביל להגשמת המשימה – הבקעת הגול או השגת הדגל, וגם שעל 

פעולה 12:  להיות נחשונים
- שבת -
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החלוץ מוטלת אחריות רבה. עליו להיות מחויב למשימתו ולחיות אותה, להתלהב ממנה כדי לתת את כל כולו להגשמתה. 

הזכירו גם שהחלוץ מגיע מכוחה של הקבוצה ומייצג את כולה כשהוא מבקיע את השער, ואינו עושה זאת למען עצמו.

ב.	 נחשון בן עמינדב 

התיישבו בקבוצות קטנות או בחברותות ולמדו יחד את הקטע שלהלן: 

"היה רבי מאיר אומר, כשעמדו ישראל על הים, היו שבטים מנצחים זה עם זה. זה אומר: אני יורד תחילה לים וזה אומר: 

אני יורד תחילה לים. מתוך שהיו עומדים וצווחים – קפץ שבטו של בנימין וירד לים תחילה. אמר לו רבי יהודה: לא כך היה 

מעשה, אלא זה אומר אין אני יורד תחילה לים וזה אומר אין אני יורד תחילה לים. מתוך שהיו עומדין ונוטלין עצה אלו באלו 

קפץ נחשון בן עמינדב וירד לים תחילה" )בבלי, סוטה לו ע"א-ע"ב(.

שאלו את החניכים שאלות מנחות: 

מתי התרחשה הסיטואציה?   ((

מה היו מניעיו של נחשון?  ((

מה עבר לו בראש באותם רגעים?   ((

מה אתם הייתם עושים במקומו?   ((

כיצד לדעתכם הרגיש כשירד למים?   ((

האם הייתם רוצים להידמות לו? מה אתם לומדים ממנו?   ((

תארו את אופיו של נחשון; איזה אדם הוא היה?   ((

אחרי שהחניכים למדו בעצמם חזרו על שאלות מהותיות ושאלו אם יש למישהו תובנה או נקודה שנגעה בו וירצה לשתף.

חשוב להדגיש ולנתב את הסיכום לדיבור קצר על התכונות של נחשון בן עמינדב: אומץ, מנהיגות, עשייה, קפיצה למים, 

התייצבות למשימה, אמונה גדולה...

בני עקיבא – נחשוני הציונות הדתית ג.	

קראו לסיכום הלימוד יחד את הקטע הזה: 

ועקרונות בלא אנשים שיחיו אותם. אנשים החיים לאור ערכים ואידאולוגיות ומיישמים אותם  אין דרך לקדם ערכים 
למימיו  לקפוץ  הראשון  שהיה  יהודה,  משבט  עמינדב  בן  נחשון  כמו  לאחרים.  אותם  המנחילים  אלו  גם  הם  בחייהם 
הסוערים של ים סוף עת עמדו ישראל על שפת ים, כך גם גרעיני נחשון הוקמו כדי להיות הראשונים שיתחנכו ויגשימו 
ערכים אלו. מטרת העל היא יצירת חברה אחרת – חברה לומדת ועושה, חברה אכפתית הרואה את עצמה אחראית על 
עם ישראל. מכך נגזרת מסגרת הפעילות של הגרעינים – "קבוצה לומדת ועושה " – היינו קבוצות מחבריא ב המתמקדות 

בלימוד ובעשייה חברתית )מתוך אתר התנועה על גרעיני נחשון(.

נחשון היה חלוץ מרכזי. לא כי מישהו דחף אותו לשם או כי חילקו תפקידים מראש אלא כי זה מה שהיה צריך לעשות. 

הייתה משימה והיה צורך לעשות מעשה. אצל נחשון זה התבטא בקפיצה למים כשהמצרים דוחקים בעם ישראל מאחור, 

ואצלנו המשימות אולי השתנו אבל הצורך בעשיית מעשה נשאר. 

לתורתו  לארצו  לעמו,  ומסור  נאמן  שיהיה  את המציאות;  שישנה  דור  להקים   – התנועה  של  למטרות הראשונות  נחזור 

ולמדינתו. שיחיה את רעיון תורה ועבודה בחייו האישיים ויחד יחתור לחברה. אנו, שמאמינים בערכי הציונות הדתית – עלינו 

מוטלת האחריות להיות החיל החלוץ שמוביל את העשייה ואת השינויים במציאות. עלינו לחפש ולהסתכל היכן צריך אותנו 

– וללכת לשם!

נזכיר לחניכים את הפעולות הקודמות שעברנו – על חיבור הלבבות, על קליטת העלייה, על התורה בחיינו, על החלוציות 
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שבהתיישבות של בני עקיבא, ונבקש מהחניכים שמתוך כל מה שלמדו בפעולות האחרונות ייתנו דוגמאות של משימות 

שצריכות קידום.

המשימות רבות מספור. עלינו להיות כמו נחשון – מוכנים ומזומנים לכל משימה שתיקרה בדרכנו, ויותר מכך, לא לחכות 

שיקראו לנו אלא לפעול וליזום את העשייה שלנו. 

נסיים בקטע על אברהם אבינו, על ה'הנני' המהותי שלו שנרצה לאמץ לחיינו:

"ויהִי אַחַר הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה וְהָאֱלֹקִים נִסָּה אֶת אַבְרָהָם. וַיֹּאמֶר אֵלָיו: אַבְרָהָם, וַיֹּאמֶר: הִנֵּנִי" )בראשית כב, א(.

"ויאמר הנני: 

הנני לכהונה. הנני למלכות. 

הנני לשחוט. הנני להיהרג" )תנחומא קדום(.

 הקב"ה קורא בשמו של אברהם, ואברהם משיב: "הנני".

"הנני" – לכל שליחות, לכל פקודה, גם לקשה ביותר, לנעלה ביותר מטעם ההשגחה

העליונה. 

"הנני" – לכל פקודה מאת ה', גם הקשה והנשגבה ביותר.

"הנני" – מיד וללא היסוס. ללא תנאי.

"הנני" – כולי, ללא שיעור וללא שיור. 

"הנני" – בבחינה של התייצבות, מלאה, מוחלטת, לקריאת מלכו של עולם )'מן הבאר', הרב אלימלך בר-שאול זצ"ל, עמ' 23(. 

סיכום ד.	

עלינו להתייצב לכל שליחות שתגיע; להתייצב כאשר קוראים לדגל ולחיות מתוך תודעה של שליחות ו'הנניות' כזו. ראינו 

; דיברנו על האחריות המונחת על כתפיו ועל ההבנה  בתחילת הפעולה מה תפקידו של החלוץ ככוח המוביל והמבצע	

 – הנחשוניות  מידה.  בנו  הטביע  שממש   – עמינדב  בן  נחשון  של  לדמותו  המשכנו  ומשם  קבוצתו,  כל  את  מייצג  הוא  כי 

הקפיצה למים, ההתייצבות... דמותו של נחשון חידדה בנו את ההבנה שתפקידנו להיות נחשונים – נזכרנו בכל הפעולות 

עד כאן וראינו שבני עקיבא היא הכוח החלוץ של הציונות הדתית בהתיישבות, בהגשמה, בקליטת עלייה, בעשיית חסד, 

בתורה. סיימנו בתשובתו של אברהם אבינו – "הנני" – לכל משימה ומטרה, לכל שליחות. הננו.
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מטרות הפעולה: 

החניכים יכירו את סיפור הקמת התנועה. 	.1

החניכים ילמדו מדוע נקראנו 'בני עקיבא'. 	.2

החניכים יחוו את התקופה ואת הנסיבות שהובילו להקמת התנועה. 	.3

הקדמה: 

לפני שניגש לדבר עם החניכים על ערכי בני עקיבא ניקח צעד אחד אחורה ונספר להם על הקמת התנועה שאנחנו חלק 

ממנה. החניכים מגיעים ממגוון סגנונות של בתים, ולחלקם ההיכרות עם בני עקיבא היא רק בפעולות שאתם מעבירים 

להם, לכן יש חשיבות רבה להכיר להם את התנועה.

הרחבה למדריכים: 

ספר 'מעשה הבא בחזון' 	•

http://bneiakiva.org.il :'אתר תנועת 'בני עקיבא 	•

קטע שכתב הרב נריה )נספח 1( 	•

קטע שכתב יחיאל אליאש )נספח 2( 	•

הכנות וציוד נדרש: 

חלקו לחניכים הזמנה לפעולה שבוע מראש )נספח 3(  &&

תלבושות ליחיאל אליאש, לרב נריה, תלבושות חלוציות   &&

סיפור רבי עקיבא בתמונות  &&

תה וכוסות  &&

רשימת השמעה ביוטיוב – 'שירי בני עקיבא'   &&

בריסטול ומצבעים  &&

פעולה 1: מקימים תנועה!
- אמצע שבוע -
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מהלך הפעולה: 

הקמת התנועה א.	

בירור ערכי התנועה ב.	

בני עקיבא? הידד! ג.	

מסיבת חברים ד.	

סיכום ה.	

הקמת התנועה א.	

ובאביזרים. אחד המדריכים  לכן השקיעו בתלבושת  ולחוויה,  לעשייה  להרגיש שותפים  לחניכים  לגרום  מטרת ההצגה 

יתחפש ליחיאל אליאש:

יחיאל אליאש נכנס לחדר מהורהר: "אני מתלבט מה לעשות. אני מרגיש שעכשיו, דווקא עכשיו, כשהמדינה ממש בתחילתה, 
צריך לעשות מעשה! אני אקים תנועת נוער! במקום שהנוער יסתובב ברחובות ויהיה לו משעמם, נוכל להיפגש כל שבוע, 
ללמוד ביחד ולצאת ולעבוד. אבל מי יעזור לי להקים את זה?!" )יחיאל מביט סביבו וניגש לאחד המדריכים(: "מוישל'ה 
ידידי, איזה מזל שאתה פה, יש לי רעיון מעולה לספר לך!" )ופתאום מבחין בכל החניכים(: "וואו, כמה אנשים! הגעתם 

למקום הנכון, אני צריך כל אחד ואחד מכם, אנחנו הולכים לעשות היסטוריה, להקים תנועת נוער!"

בירור ערכי התנועה ב.	

הציגו לחניכים באספת חברים שהם שותפים לה את הסיבות שהובילו להקמת בני עקיבא ואת ערכי התנועה:

יחיאל אליאש מתיישב וכולם מתיישבים סביבו. יחיאל מתחיל לדבר: "חברים יקרים, מהי תנועת נוער בכלל? בתנועת נוער 
אנחנו ניקח את כל הילדים והנוער ונלמד אותם דברים חשובים".

אם החניכים מסוגלים פתחו דיון: 

מהם הדברים החשובים בחיים?   ((

מיהו אדם טוב?   ((

מה צריך ללמוד כדי להיות בן אדם טוב?  ((

יחיאל: "חשוב לנו בתנועה שנהיה אנשים טובים, שנלמד וגם נעבוד, אבל חסר לנו שם לתנועת הנוער שלנו! עזרו לי לחשוב 
על רעיונות".

בני עקיבא? הידד! ג.	

בחרו שם לתנועה והכינו שלט. שלב זה חשוב לסיכום סיפור הקמת בני עקיבא ולשיתוף החניכים. 

גיליון במרכז החדר ורשמו את השמות שהחניכים מציעים. כתבו את כל מה שהם אומרים, גם  – הניחו  שלט  	.1

דברים שנראים לכם מתאימים פחות. חניכים שנוח להם לצייר, אפשרו להם לצייר על הגיליון. אחד המדריכים יאמר: "יש 

לי רעיון, אולי נקרא לנו 'בני עקיבא' על שם רבי עקיבא? מישהו פה מכיר את רבי עקיבא?"

ספרו את סיפור רבי עקיבא בתמונות )נספח 4(. סדרו את התמונות נסדר ברצף על הרצפה והוסיפו כמה מילות  	.2

הסבר. לחלופין בשבטים שאוהבים בהם שירים, למדו אותם את השיר של דליה רביקוביץ' על רבי עקיבא )נספח 5(.

מסיבת חברים ד.	

בהתאם לאווירת התקופה הכינו תה )בגזייה אם בטיחותי, ואם לא – מזגו מתרמוס( וחלקו לחניכים )לא לשכוח למהול 
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במים קרים(, וברקע השמיעו שירי הוויי של בני עקיבא.

יחיאל אליאש יציג לחברים את הרב נריה: 

לארץ  יהודים  עוד  להעלות  לארץ  לחוץ  לטוס  צריך  אני  עכשיו  נוער,  תנועת  אתכם  להקים  כיף  לי  היה  יקרים,  "חברים 
ובינתיים, כשלא אהיה פה, יהיה לי מחליף – בואו נאמר שלום לרב נריה".

הרב נריה: "שלום לכם, ידידיי היקרים, שמח לפגוש את כולכם" )לוחץ ידיים לכולם ומתיישב אתם לשתות תה(. "טוב, יש 
לנו עוד הרבה עבודה לעשות, אני מניח שעוד ניפגש לחבר המנון לתנועה וסמל, ה' עמכם".

סיכום ה.	

הזכירו לחניכים מה היה בפעולה, והכינו אותם לקראת הפעולות הבאות, שגם בהן תעסקו גם בנושא של בני עקיבא.

הצעה:

אפשר להכין לוח על אחד מקירות החדר, ובסוף כל פעולה לתלות עליו את שם הפעולה או תמונה הקשורה לפעולה, וכך 

ייווצר לחניכים רצף של פעולות המערך ויהיה להם נוח יותר להבין את הקשר בין הפעולות ולזכור את תוכנן.
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נספח 1 – הרב נריה מספר על יחיאל אליאש:

ראשוניות, נחשוניות – לא כל אדם זוכה לכך. תחילתה באדם עצמו – בבשלות הכרתו, בכוח רצונו ובכושר החלטתו, 
והמשכה בסייעתא דשמיא של תנאי ביצוע, ונועם ד' על המעשים ועל העושים.

זה הכלל: כל הבא לפתוח במשהו חדש, דינו בעיני רבים כדין כל משנה אשר עליו שנינו כי "ידו על התחתונה" )בבא מציעא 
עו ע"א(. זקוק אז האדם הבא לשנות לאומץ מיוחד. עליו להחזיק מעמד נגד מתישים, מול מביכים, כלפי מלגלגים, שכל 
אחד מהם לעצמו יש בו בכדי להרוס כל רעיון חדש, ועל אחת כמה וכמה כששלושתם פועלים יחד. נחוצה אז למחדש מידה 
גדושה של גבורה רוחנית ועוז נפשי, בכדי להתגבר על כל אלה המעכבים-המפריעים, גם כשעדיין אין בידו הוכחות של 

ממש שאי פעם ידו תהיה על העליונה.

וכשמדובר על חידוש נועז ששמו תנועת נוער דתית – כאן כל החששות מצטרפות יחד. תנועת נוער דתית – זה לכאורה 
'תרתי דסתרי'. תנועת נוער מעצם מהותה באה היא לנער, לרענן, לחדש, ואילו החיים הדתיים דורשים כאמור יציבות, 

קביעות, רציפות.

"כיצד יתקיימו שני מקראות הללו?" – אין תשובה ברורה בפי המעז-הלוחם, רק נקודת אמת שבנשמתו היא הלוחשת לו, 
היא האומרת לו: המצב הקיים הוא חמור, הנוער נסחף בכוחות איתנים מחוץ למחנה הדתי. חייבים לעשות משהו. תתחיל 

במאבק, תתחיל לסלול דרך, וסוף ההצלחה לבוא.

וכך היה הדבר. החלוץ הצעיר הנמרץ, ר' יחיאל-אהרן, אשר אנחנו קראנו לו בקיצור בשם משפחתו 'אליאש', התחיל את 
המעשה-הרב שלו. את ייסוד 'בני עקיבא' עם הרבה תום לב, עם הרבה אמונה, עם הרבה להט נפשי, ועל כל אלה – עם 

הרבה מסירות ממשית-מעשית.

לשבת אחרי יום עבודה מפרך, אחרי יום היצרבות בשמש הלוהטת, עם חבורה קטנה של בני 15–16, ולחלום אתם על חזון 
קבוצת התיישבות של נוער דתי – לא דבר קטן הוא. והוא עשה זאת במשך ימים רבים.

הוא כבש את הלבבות הצעירים בכנותו ובמסירותו, בפשטותו ובמרצו, בחלומו ובחזונו.

ממרחקי חמש עשרות שנים אראנו בשעת בוקר בכיכר ציון בירושלים. עומד על יד ערמת חצץ גדולה, מערבב חול חצץ 
ומלט – יום עבודה בבניין חדש. ובו בערב יושב הוא על יד 'ערמת' נוער ירושלמי, נוער לומד ועובד יחד, נוער לומד בסמינר 
למורים, ונוער עובד במוסך מכוניות. בת צאצא-אדמו"רים ובת חרש עצים. אליאש מנסה לגבש אותם לחברה אחידה, 
אשר בקרוב תצא אתו יחד להגשמה, לדרך החלוצית הקשה אשר הייתה אז רבת קסם, ונוער נלהב נשא אליה את נפשו. 

ואכן הוא מצליח – הוא מדביק אותם בחזונו המרומם: הקמת חברת מופת דתית של נוער ארץ ישראלי.

כשגדל הסניף ניסה אליאש לקרב כמה מורים צעירים ולהטיל עליהם את עול ההדרכה. מהם שהתמידו ומהם שעייפו מהר. 
בסופו של דבר, העול כולו היה מוטל על כתפיו הרזות של אליאש, וקבוצת הנוער אשר דבקה בו, היא שהיוותה את ה"לוז 

שבשדרה".

מהיכן שאב את הכוחות, את האמונה ואת הגבורה, את העקשנות ואת המסירות? בימי היצירה ההם לא עסקו בתחקירים, 
לא בבירור היסטורי ולא בניתוח פסיכולוגי. אולם עתה טוב לדעת, טוב לראות את מקור הברכה. טוב לשמוע את סיפור 
האיש שמאחורי סיפור המעשה. הנה הרקע החברתי – העיירה. הנה בית אבא – מקום הצמיחה. הנה אוהלי התורה – 
מקומות הגידול. ישיבת 'לומזה' על תום רוחה, גבורת הנפש של פורצי ישיבות נובהרדוק. ועל כל אלה מעוז האמונה של 
ישיבת מרכז הרב בירושלים, אמונה בתחייתו של עם ישראל בארצו, אמונה בבניין חייו הרוחניים על ידי תנופה רעננה של 
תלם וניר – חזון הגאולה של מרן הראי"ה קוק זצ"ל. כל אלה חוברו יחדיו בלבו של החלוץ, בעל מכנסי החאקי הקצרים 
והחולצה הרוסית המהוהה, הם שהדליקו את אש התמיד אשר יקדה במעמקים. הם שהרנינו את שירת המעשים. הם 
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שהעניקו כוחות עוז ועצמה.

והללו שקבעו את רוחה, את אופייה של הסעודה השלישית  מישיבות המוסר הביא אתו אליאש כמה מנגינות רציניות, 
שהייתה המסמר של חוויית השבת בסניף. ואילו בני ירושלים הוסיפו את השירה החסידית בתפילה, במניין של שבת, והתחיל 

להיווצר סגנון מיוחד של תפילת נוער ארץ ישראל.

הצעד הנועז הבא היה יציאתו של אליאש להקמת הקבוצה בפתח תקווה. חבורה קטנה של נוער נכנסה לצריף עזוב על 
אדמת סלבונדי, ועל ידו הוקמו שני אוהלים, והרי לך אתחלתא של קבוצת בני עקיבא – בשורה מרנינה לנוער בשרון, מקור 

גאווה לחברים בירושלים.

בנוהג שהיה אז בארץ – ארגון נוער בעל סניפים מקים קבוצה. ואילו כאן קרה להפך: הקבוצה שהתבססה על עתודת 
סניף אחד, היא שהקימה את הסניפים של ארגונה. היא שהקימה את סניף פתח תקווה, בני ברק, ואחר כך גם תל אביב. 
קצרים היו חייה של הקבוצה. המספר הקטן שלה לא החזיק מעמד, אולם רבות הספיקה קבוצת בני עקיבא בשתי שנות 
קיומה. היא הייתה מרכז. היא היוותה לב דופק, לב מזרים חיים. אותה רוח פועלת ומפעילה שהקימה יש מאין בתוככי 

ירושלים, היא גם שהמשיכה לפעול ולהפעיל באם המושבות על ידי הקבוצה מעבר לה.

וכך קם ויהי 'ארגון בני עקיבא בארץ ישראל'.

נספח 2 – ריאיון עם יחיאל אליאש ז"ל

לקראת ועידת "הייחוד והיחד" נערך ראיון עם יחיאל אליאש. זהו סיפור על איש עם חלומות שהקים את בני עקיבא. סיפור 
על איש עם חלומות ואידאלים, שבשמם החליט לצאת נגד כל המוסכמות ולפעול.

"נולדתי בט' באייר תרס"ח בכפר קטן בפולניה", מספר יחיאל אליאש. "כשהייתי בן עשר אמי נפטרה ממחלה ומצאתי 
את עצמי מתפקד כהורה לאחי הקטנים. כשהייתי בן 13 יצאתי ללמוד בישיבה רחוקה מביתי. בישיבות של פולין עוצבה 
השקפתי הדתית-לאומית". אליאש היה בן 17 כשהחליט לעלות לארץ. הוא טען אז שלא די לדבר על ארץ ישראל, צריך גם 

לעשות. בבחינת לא רק "נאה דורש" אלא גם "נאה מקיים".

בשנת 1925 הגיע אליאש לארץ, ל'מרכז הרב'. "למדתי בישיבה ובמקביל המשכתי בחברותי ב'הפועל המזרחי', שבה התחלתי לפעול 
עוד בפולין", הוא מספר, "הלך המחשבה שלי באותה תקופה היה שארץ ישראל זקוקה ליהודים לומדי תורה, אבל מי שאינו 
מתעתד להיות ראש ישיבה או רב צריך להקדיש את כל מרצו וכוחו לבניית הארץ באופן ממשי. בניין הארץ פירושו ללכת לעבוד 
בחקלאות". מנהיגי 'הפועל המזרחי' עודדו אותו לעבור לקבוצה בחקלאות ועם זה לשמור על הקשר המתמיד עם הישיבה. ראשי 

'מרכז הרב' הבינו גם הם לרוחו, וכך עזב אליאש את הישיבה ועבר לקבוצה חקלאית שהוקמה על אדמות פתח תקווה.

"לא החזקתי שם מעמד הרבה זמן", הוא ממשיך. "זמן קצר אחרי שהגעתי חליתי והרופאים אמרו שאין לי סיכוי לחיות". 
אליאש החליט שאם נגזר גורלו למות, "לפחות שיהיה זה בירושלים", הוא אומר. "תוך כדי העבודה הזאת, שנהניתי 

ממנה, הרגשתי שכוחותיי חוזרים אליי והתחלתי להאמין כי ייתכן שאמשיך לחיות".

בסוף שנת תרפ"ח )1928( החליט אליאש שהגיע הזמן להגשים את חלומו להקמת תנועת נוער דתית-לאומית. הימים היו 
ימי בניין הארץ, דתיים וחילוניים כאחד עסקו בעבודה חקלאית ובהגנה על היישובים, אך הזהות הדתית היטשטשה. "היה 
צורך לפתח את הזהות הדתית ולהחדיר גאווה בלב בני הנוער", אומר אליאש, "הכנתי את התכניות להקמת תנועה ברעיון 
'התורה והעבודה', ופניתי עם הרעיונות לשלמה זלמן שרגאי, שהיה בעת ההיא המזכיר הראשי של הברית העולמית לתורה 
ועבודה". רבים מחבריו ששמעו על הקמת תנועת נוער דתית-לאומית כינו את אליאש 'בעל החלומות', אבל הוא אומר 
שזה לא הפריע לו כי הוא הרגיש שיוכל לממש את חלומותיו. אברהם קסטנבוים, שהיה בעת ההיא חבר הוועד הפועל של 
'המזרחי', הציע את השם 'בני עקיבא'. "מה מתאים יותר משמו של התנא רבי עקיבא שבמעשיו סימל הן את התורה והן 
את העבודה?" אמר לאליאש, "תלמידיו קיבלו מרבם את אהבת ארץ ישראל בצורה חיה ומעשית ולא כתורה מופשטת, 
ואנחנו ממשיכי דרכם". השם התקבל, ורעיון הקמת התנועה הועבר לוועד הפועל של 'המזרחי'. הוועד החליט להתייעץ 
עם מומחי חינוך, ובישיבה ארוכה שאליאש לא הורשה להשתתף בה סירבו ראשי הוועד לרעיון הקמת התנועה בנימוקים 
שאין אדם בעל שיעור קומה המתאים להנהיג בני נוער, שגיל העשרה הוא גיל של מרד, והחינוך הדתי דוגל בשמרנות כך 
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שתנועת נוער עלולה לתת פתחון פה ל'מורדים'. היחיד בישיבה ההיא שתמך בהקמת בני עקיבא היה ד"ר עקיבא ארנסט 
סימון, חבר הוועד, שאף עזר לאליאש בדרכו החינוכית כשהחליט להקים את התנועה למרות הכול. "הבנתי שאל לי לסמוך 
על החוגים האלה, ושאם אני רוצה שמשהו יזוז עליי לעשות זאת בעצמי". אמר – ועשה. ביום רביעי, כ"ד באדר א תרפ"ט 
)1929(, התכנסו החברים הראשונים של בני עקיבא. היו שם תלמידי כיתה ח של ת"ת מזרחי ותלמידי הסמינר למורים של 
'המזרחי', שהחליטו יחד על הקמת תנועת נוער ברוח התורה והעבודה, תנועה שמטרתה לחנך דור בריא ואמיץ, מסור 
ונאמן לעמו, לארצו ולתורתו, החי מעבודתו על פי חוקי התורה. "אמרתי לחברים הראשונים שהם חלק מתנועת התורה 
והעבודה שמתפתחת בכל העולם", אליאש ממשיך, "רציתי להחדיר בהם את רגש הגאווה ואת התחושה שהם עושים 

היסטוריה". וכך היה. 

במהלך החודשים הקרובים הגיעו עוד ועוד חברים חדשים. ארגון בני עקיבא קיבל חדרון קטן בבית 'הפועל המזרחי', ושם 
ארגנו החברים גינה קטנה עם ירקות – בשביל סעודה שלישית של שבת. הם שמעו שיחות מוסר שנקראו 'פעולות', קבעו חוקים 
וארגנו נשפים בחגים. "התחושה הייתה שכולנו שותפים לדבר גדול", אומר אליאש, "אני לא הרגשתי 'מעליהם' אלא נתתי 
את התחושה שכולם שווים". כזכור, בימים ההם 'ההגנה' שלטה בארץ, וברוח הימים ההם נקבע שכל פעולה תיפתח בתרגילי 
סדר. עד ל"ג בעומר היו חברים בבני עקיבא כ-30 חברים קבועים. "החברים היו גם אלו שהחליטו לקבוע את ל"ג בעומר כיום 
ייסוד בני עקיבא, כחג לתלמידי רבי עקיבא החדשים הסוללים את הדרך לתחיית האומה בארץ ישראל ההולכת ונבנית מחדש".

הבעיה של התנועה החדשה הייתה דווקא בתחום השירה. אליאש רצה להכניס שמחה וחיים בדמות שירים המשותפים לחברי 
התנועה, ולא היו שירים בנמצא. "הכרתי כמה שירים מהישיבות שלמדתי בהן בילדותי", הוא מספר, "אבל זה לא הספיק, 
וחברים שהיה להם חוש שירה הלכו לבתי מדרש חסידיים ללמוד שירים. קבענו לעצמנו שהשירה צריכה לחנך, ולכן כשחינכנו 
להסתפקות במועט שרנו: 'כל העולם כולו אינו ניזון אלא בשביל חנינא בני, וחנינא בני די לו בקב חרובין בערב שבת'" )לקוח 

ממסכת ברכות(.

כמה עשרות שנים אחרי הקמת התנועה יחיאל אליאש עוצם עיניים ושר את השיר. "אין לי קול מתאים לשירה", הוא מתנצל, 
"אבל זה שיר יפה כל כך שאהבנו לשיר יחד".

הימים שחלפו הביא להתארגנות סניפים נוספים של בני עקיבא. קם סניף בתל אביב וקם גם אחד בכפר גדעון.

בני עקיבא המשיכה לגדול ולפרוח. חברים המשיכו להצטרף, מילאו תפקיד מעשי בבניית הארץ ובעזרה ליישוב היהודי, התרימו 
לקופת הקק"ל, והשמחה בזמן הפעולות הייתה גדולה. אווירה ייחודית של תנועת נוער נוצרה, בנות הצטרפו )בני עקיבא 

בראשיתה כללה רק בנים(, ונדמה שהכול צועד בכיוון הנכון.

"ראיתי את הסניף בהתפתחותו" ממשיך אליאש, "וחשבתי שהגיע הזמן להתחיל בארגון גרעין לקבוצות בני עקיבא אשר ישמש 
מורה דרך לחברי הארגון כיצד להגשים את הרעיון הלכה למעשה. גרעין זה התחיל בפגישות ובדיונים לגבי נתיבי הגשמה. 
רציתי לצאת לאותו גרעין חקלאי ולשמש דוגמה לעשייה ולהמשך הגשמה, וידעתי שאצטרך מישהו שימלא את מקומי בראשות 

הסניף של בני עקיבא בירושלים. החלטתי לחפש מחליף ב'מרכז הרב', המקום שהייתי קרוב אליו בדעותיי.

"במהלך החיפוש שמעתי על עולה חדש מרוסיה, בעל להט ורצון לפעולה, איש בעל שאר רוח והתלהבות דתית, מוכשר וראוי 
להיות מחנך בבני עקיבא. השתכנעתי שהוא האיש המתאים. משה צבי נריה היה אותו התלמיד. כשהצעתי לו את התפקיד הוא 

לא מיהר להשיב בחיוב. ניהלנו שיחות רבות על העניין, הרב נריה חקר ובדק ושאל וחשב עד שהסכים להצעתי".

מבני עקיבא בירושלים עבר אליאש לגרעין שהוקם במרכז הארץ, ומשם יצא לשליחות בצ'כוסלובקיה הרחוקה, היה למזכיר 
'הפועל המזרחי' בתל אביב, הקים את ארגון אליצור והמשיך לחלום ולהגשים. 'בעל החלומות' הוכיח שעם נחישות, אמונה 

ועבודה קשה אפשר להגשים כל חלום.

"לצערי, לא אוכל להיות עם חברי בני עקיבא בוועידה הקרובה" הוא אומר, "אני מרותק למיטתי. אבל כשאני מסתכל היום על 
התנועה ורואה מה נעשה בה, אני מתמלא גאווה. כשעמדתי אז, במפקד הראשון של התנועה החדשה, קיוויתי שיבוא יום 
ובבני עקיבא יהיו חברים אלפי בני נוער. היום, כשאני רואה שב"ה זכיתם לרבבות, אני מאחל לכם שתזכו לראות אלפי רבבות 

של חברים שמגיעים לבני עקיבא ופועלים ברוח התורה והעבודה".

יחיאל אליאש נפטר בז' בתשרי התשנ"ח
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4 - רבי עקיבא חוזר עם 24,000 תלמידים

2 - רבי עקיבא רואה את המים יוצרים חור באבן

נספח 3 – הזמנה

מוכנים? ביום __________ ניפגש

להקים ביחד

תנועת נוער
בברכת חברים לתורה ולעבודה,

יחיאל אליאש

נספח 4 – סיפור רבי עקיבא בתמונות

1 - רבי עקיבא ורחל מתחתנים

3 - רבי עקיבא מתחיל ללמוד תורה
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נספח 5 – שירה של דליה רביקוביץ'

רבי עקיבא 
 

רבי עקיבא איש צנוע 

היה רועה בין הרועים 

את עדרי כלבא שבוע 

עד שנתו הארבעים 

ראתה אותו רחל 

בתו של כלבא שבוע 

ראתה אותו רחל 

והוא מעולה וצנוע

 אמרה לו רחל בחשאי 

קח אותי לאישה 

בתנאי שתקדיש זמנך 

ללימוד התורה הקדושה

 רבי עקיבא.... 

והיו גרים במתבן 

בגורן אחד לא ידוע 

זוג אחד פשוט ללא שם 

שהיה מעולה וצנוע 

ובבוקר היה מלקט 

התבן מתוך שערה 

אמרה לו רחל - תהיה אהובי

גדול בתורה 

רבי עקיבא.... 

קם הרב ונסע לבירה 

לגמוע תורה כמבוע ושם בגורן נשארה 

ביתו של כלבא שבוע 

ומקץ עשרים שנה 

כאשר הלבין שערה 

שב בעלה לביתו 

והוא גדול בתורה 

רבי עקיבא... 

חזר הרב לביתו 

וכל נפשו געגוע 

חזר הרב אל אשתו 

בתו של כלבא שבוע 

הדפוה משם תלמידיו 

אמרו לה סורי אשה 

אמר הרב - הניחוה 

כי היא תורתי הקדושה 

רבי עקיבא.... 
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מטרות הפעולה: 

החניכים ילמדו על משמעות ארץ ישראל. 	.1

החניכים יחוו את עליית עם ישראל ממצרים. 	.2

החניכים יתרגשו מההבטחה שבה ניתנה לנו ארץ ישראל. 	.3

החניכים ילמדו איך מיישמים את הנושא בבני עקיבא. 	.4

הקדמה: 

הדור שלנו נולד למציאות שבה יש לנו ארץ ומדינה. ננסה להתחבר לתקופה שבה קיבלנו את הארץ ואת הבטחת הקב"ה 

שזו הארץ שלנו והיא ניתנה לנו עד עולם.

הרחבה למדריכים: 

http://www.yrg.org.il/show.asp?id=47187 :דברים של הרב יהושע שפירא על הארץ המובטחת 	•

בראשית יב )פרשת לך לך) 	•

הכנות וציוד נדרש: 

הדפסת משחק מסלול, קובייה וחיילי משחק   &&

תלבושות להצגה   &&

תמונות של בני עקיבא   &&

צ'ופרים  &&

מהלך הפעולה: 

עליית בני ישראל ממצרים לישראל א.	

עם ישראל – בארץ ישראל ב.	

ההבטחה לאברהם ג.	

סיכום ד.	

פעולה 2:  ארץ ישראל שלי!
- שבת -
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עליית בני ישראל ממצרים לישראל א.	

שחקו משחק מסלול שהמטרה בו היא להגיע לארץ ישראל. כאשר תגיעו לדגל או לפירמידה קראו את המשימה לפי 

הסמל והמספר המתאימים )לוח ומשימות – בנספח 1(.

עם ישראל – בארץ ישראל ב.	

אחד המדריכים יתחפש לפרופסור זקן )משקפיים גדולים, ערמת ספרים, זכוכית מגדלת וכדו'(: 

"אני חוקר צמחים מהוותיקים בארץ. באחד ממסעותיי הארוכים לאיתור צמחים חדשים גיליתי בדרום הארץ צמח נדיר 
ויחיד מסוגו, המסוגל לרפא כל מחלה! כיוון שמדובר בצמח יחיד וחשוב כל כך הבנתי שעליי לעשות כל מאמץ לשמר את 

הצמח. תוכלו לעזור לי לערוך רשימה של התנאים החיוניים לגדילת הצמח ולפריחתו?"

אפשר להכין כרטיסים שהפרופסור ישלוף מכיסו, ועל החניכים לבחור מתוך הכרטיסים את התנאים החשובים וההכרחיים 

הדמיון  כיד  וכיו"ב  ממתקים  טלפון,  קו  מוזיקה,  חשמל,  אור,  זיבול,  תרופות,  חמים,  בגדים  מתאימה,  קרקע  מים,  )מזון, 

הטובה עליכם(.

תראו עם החניכים כי קרקע מתאימה היא אחד התנאים הבסיסיים ההכרחיים לגידולו של הצמח.

הסבירו שהצמח הנדיר הוא עם ישראל, והאדמה המתאימה לצמח זה היא ארץ ישראל. אבל למה? מי החליט זאת?

ההבטחה לאברהם ג.	

הקב"ה מצווה את אברהם לעזוב את ארצו וללכת לאן שהוא יראה לו. הקב"ה מוביל אותו לארץ כנען, שהיא ארץ ישראל. 

אברהם הולך והולך עד שהוא מגיע לארץ ישראל, וכאשר הוא מגיע אליה הוא שומע את הקב"ה מבטיח לו "לזרעך אתן 

את הארץ הזאת". כלומר הארץ הזאת שהגעת אליה תהיה שלך, של הבנים שלך ושל בני בניך לעולם ועד. ארץ ישראל 

נועדה לעם ישראל לעולמים! אנחנו חלק מזרעו של אברהם, ולכן הארץ הזו שלנו! כאשר אברהם שומע זאת הוא רוצה 

להודות לקב"ה, וכמו שאנחנו אוהבים לקבל מתנות כך הקב"ה אוהב לקבל מתנות – והמתנות שלו הם הקרבנות.

לחלופין – חניכים המתחברים לשירים יותר משהם מתחברים למלל, אפשר ללמד אותם את השיר "כי את כל הארץ אשר 

אתה רואה לך אתננה ולזרעך עד עולם" בשילוב התנועות.

סיכום ד.	

עם ישראל הלך הרבה זמן במדבר בדרך לארץ, ולא היה לו קל בכלל. ארץ ישראל היא נדירה מאוד, וגם עם ישראל הוא 

נדיר – ולכן אנחנו מתאימים לארץ. למדנו על ההבטחה שניתנה לאברהם אבינו, ומכאן זכינו בארץ הזאת ובמדינה הזאת, 

ואת הזכות הזו אי-אפשר לקחת מאתנו ואי-אפשר להפריד אותנו מהארץ. 

חברו את החניכים לעשייה של בני עקיבא: התנועה שלנו מאמינה מאוד בארץ ישראל ומאמינה שאנחנו צריכים ליישב את 

כל חלקי הארץ. לבני עקיבא חשוב מאוד לפתח את הנושא הזה כמה שיותר. הראו לחניכים תמונות של יישוב הארץ על 

ידי חברי התנועה והסבירו כל תמונה במשפט )נספח 2(.

הצעה לצ'ופר:

השיר "ארץ ישראל שלי יפה וגם פורחת" )נספח 3(.   ��

הכינו לכל אחד משחק כמו ששיחקנו בתחילת הפעולה, ואפשר להוסיף קוביית משחק ושחקנים.    ��
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נספח 2 – פעילויות התנועה למען יישוב הארץ

בני עקיבא נוטעים חיים בחומש

בכל שנה בט"ו בשבט בני עקיבא נוטעים ומטיילים בארץ ישראל

חבריא ב בתנועה מקימים את היישוב אביתר, על שם אביתר בורובסקי הי"ד, שנרצח בצומת תפוח

נספחים לפעולה 2



212

נספח 3 – ארץ ישראל שלי )דתיה בן דור(

ארץ ישראל שלי יפה וגם פורחת 

מי בנה ומי נטע? 

כולנו ביחד! 

אני בניתי בית בארץ ישראל 

אז יש לנו ארץ 

ויש לנו בית בארץ ישראל

ארץ ישראל שלי יפה וגם פורחת 

מי בנה ומי נטע?

כולנו ביחד!

אני נטעתי עץ בארץ ישראל 

אז יש לנו ארץ

ויש לנו בית

ויש לנו עץ בארץ ישראל 

ארץ ישראל שלי יפה וגם פורחת 

מי בנה ומי נטע?

כולנו ביחד!

אני סללתי כביש בארץ ישראל 

אז יש לנו ארץ

ויש לנו בית

ויש לנו עץ

ויש לנו כביש בארץ ישראל 

ארץ ישראל שלי יפה וגם פורחת 

מי בנה ומי נטע?

כולנו ביחד!

אני בניתי גשר בארץ ישראל 

אז יש לנו ארץ

ויש לנו בית

ויש לנו עץ

ויש לנו כביש

ויש לנו גשר בארץ ישראל

ארץ ישראל שלי יפה וגם פורחת 

מי בנה ומי נטע?

כולנו ביחד!

אני חיברתי שיר בארץ ישראל 

אז יש לנו ארץ

ויש לנו בית

ויש לנו עץ 

ויש לנו כביש 

ויש לנו גשר 

ויש לנו שיר על ארץ ישראל.
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מטרות הפעולה: 

החניכים ילמדו על סמל התנועה ועל ההמנון. 	.1

החניכים ישמעו מאנשים שמחוץ לשבט על הקשר שלהם לבני עקיבא. 	.2

החניכים ייחשפו לחזון התנועה. 	.3

החניכים יכירו את תנועת הבוגרים של שבט יובל. 	.4

הקדמה: 

ונחבר  בהמשך לפעולות הקדומות נעמיק עם החניכים את הקשר לבני עקיבא. נלמד אותם על ההמנון, הסמל והחזון 

אותם לתחושה הנובעת מהיותם חלק ממשהו גדול – חלק מתנועת בני עקיבא.

הרחבה למדריכים: 

ספר 'מעשה הבא בחזון', יחיאל אליאש 	•

/http://bneiakiva.org.il :אתר תנועת בני עקיבא 	•

ריאיון עם לירון אסרף – רכזת בוגרי יובל: 	•

https://www.youtube.com/watch?v=Fa5NqVraDy4

הכנות וציוד נדרש: 

חיבור תנועות להמנון   &&

הדפסת סמל התנועה   &&

חומרי יצירה לסמל התנועה   &&

הזמנת דמות שקשורה לבני עקיבא   &&

תלבושת לרב נריה או ליחיאל אליאש   &&

הדפסת בינגו   &&

מחשב ומקרן  &&

פעולה 3:  קדימה בני עקיבא, הידד במעלה
- אמצע שבוע -
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מהלך הפעולה: 

הכרת ההמנון והסמל א.	

בני עקיבא – תנועה לחיים ב.	

חזון התנועה ג.	

סיכום ד.	

הכרת ההמנון והסמל א.	

חברו תנועות להמנון )או לכמה מילים נבחרות( ולמדו את החניכים. התנועות יעזרו לחניכים לזכור את ההמנון )המילים 

בנספח 1(.

אפשר גם לעשות מפקד בתחילת כל פעולה באמצע שבוע, ובכל פעם חניך אחר יהיה 'הקומונר'. זה יעזור לחניכים להבין 

את הקשר בין המפקד לבני עקיבא ולפעולה ויסייע להכניס את הפעולה למסגרת קבועה שתעזור לחניכינו.

מימין  וקלשון  זית, חרמש  עלי  ועי"ן, עטורים  תי"ו  לוחות הברית שבולטות בהם האותיות  שני   –  )2 )נספח  סמל התנועה 

ספרו  כחול.  בצבע  הסמל  רקע  אחת.  לחטיבה  המאחדם  עקיבא',  'בני  עליו  שרשום  סרט  ומוקפים  משמאל  ושיבולת 

לחניכים שהאות תי"ו מסמלת את התורה והאות עי"ן מסמלת את העבודה.

אפשר להרחיב:

לוחות הברית – העניינים של 'תורה' ו'עבודה' נובעים מהתורה מסיני.

האות תי"ו – לימוד תורה הוא חלק בלתי נפרד מחיינו.

האות עי"ן – עבודה מעשית בעולם הזה היא חלק בלתי נפרד מחיינו.

קלשון וחרמש – מסמלים את העבודה.

ענף זית )מימין( ושיבולת חיטה )משמאל( – מסמלים את המחיה שעליה נעבוד.

סרט בד כחול – מאחד את כל המושגים למשהו אחד ושלם.

צרו עם החניכים את סמל התנועה מכל מיני חומרי יצירה.

שלנו  לחניכים  אין  האם  נבדוק  שלנו,  לחניכים  היצירה  חומרי  את  להתאים  ומומלץ  כדאי  	  

בעיות תחושה ואם אפשר נגוון כל האפשר בחומרי היצירה. לדוגמה, אפשר להכין את סמל התנועה 

מפלסטלינה, קופסאות ישנות, גואש, עלים שאספנו בסניף, חול ודבק ועוד.

בני עקיבא – תנועה לחיים ב.	

מטרת המתודה לחבר את החניכים לתנועת בני עקיבא הכללית. עשו זאת על ידי מפגש עם דמות מחוץ לשבט – אפשר 

להזמין מדריכים קודמים, את הורי המדריכים או את הורי החניכים, את הקומונרית או את רכז החינוך המיוחד במחוז. 

בקשו מהדמות שמגיעה שתדבר על הקשר שלה לבני עקיבא, על מה שהיא זוכרת מבני עקיבא ומה בני עקיבא נתנה לה, 

ושתאחל לחניכים ברכות להמשך השנה בבני עקיבא.

בוגרי שבט יובל שייכים לתנועת הבוגרים של שבטי יובל. אנחנו רוצים שבני עקיבא תהיה תנועה לכל החיים, ולכן גם כאשר 

החניכים גדלים הם ממשיכים להיות קשורים לבני עקיבא דרך תנועת הבוגרים של שבטי יובל.

בוגרי יובל הכינו סרטון על הפעילות שלהם, חפשו ביוטיוב "גרעיני הבוגרים של שבט יובל": 

   https://www.youtube.com/watch?v=abRVqhOaqZc

חזון התנועה ג.	

יחיאל אליאש או הרב נריה מהפעולה הראשונה יגיעו לבקר: "שלום לכם חברים, איזה כיף לראות אתכם שוב. מה למדתם 

על בני עקיבא?" )שומע מהחניכים את התשובות( "אני רוצה להמשיך לספר לכם על בני עקיבא. בבני עקיבא נפגשים 
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יוצאים גם למחנות ומסעות, תמיד מתייחסים יפה לחברים ודואגים זה לזה בשבט ובסניף,  לפעולות, לומדים ועובדים, 

ויש לנו גם ססמה. רוצים לשמוע אותה? 'לחנך דור נאמן ומסור לעמו, תורתו וארצו'. אסביר לכם מה זה אומר". לוקח דף 

ורושם עליו: 'תורה', 'עם' ו'ארץ'.

"ארץ – אנחנו יודעים מה זה, ארץ ישראל. למדנו עליה גם בפעולה בשבת, עם – זה העם שלנו, העם היהודי. ומי יודע מהי 

'תורה'? תורה היא מה שה' נתן לנו בהר סיני, והיא מורה לנו מה לעשות בחיים, ועוד נלמד על זה".

סיכום ד.	

שחקו 'בינגו' – עם מושגים שקשורים לבני עקיבא, חלקם במילים וחלקם בתמונות )נספח 3(. המנצח הוא מי שממלא את 

כל הלוח. מותר ורצוי להוסיף מושגים שקשורים לשבט שלכם.

הצעה לצ'ופר: 

להדפיס לחניכים ולכם חולצות תנועה עם לוגו או לקשט בטוליפ חולצות תנועה שיהיו ייחודיות לכם, אפשר גם כחלק 

מהפעולה.
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נספח 1 – המנון התנועה

יד אחים
מילים: הרב משה צבי נריה זצ"ל

לחן: מיכאל פרלמן

יד אחים לכם שלוחה, הנוער החביב,

על דגלנו כולכם חנו מסביב.

יזהיר לכם כוכב תורה,

דרככם סוגה בעבודה.

בלב אמיץ, בעזרת ה', עלה נעלה!

קדימה, בני עקיבא, הידד במעלה!

מולדת זו ארץ אבות, ארצנו הקדושה,

מידי אביר יעקב לנו מורשה.

ראשינו בעמקי תורתה,

כפינו ברגבי אדמתה.

בלב אמיץ, בעזרת ה', עלה נעלה!

קדימה, בני עקיבא, הידד במעלה!

נספח 2  – סמל התנועה

נספחים לפעולה 3
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נספח 3 – בינגו בני עקיבא

תורה ועבודה  ��

סמל בני עקיבא  ��

יחיאל אליאש  ��

שבטים  ��

פעולות  ��

חברים  ��

מסעות ומחנות  ��

השם של הקומונרית בסניף  ��

תורה 
ועבודה

מסעות 
ומחנות

מסעות 
ומחנות

שבט 
יובל

שבט 
יובל

חברים

חברים

השם של 
הקומונרית 

בסניף

המנון 
התנועה

המנון 
התנועה

השם של 
הקומונרית 

בסניף

יחיאל 
אליאש

פעולות

פעולות
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מטרות הפעולה: 

החניכים ילמדו על קבלת התורה. 	.1

החניכים יחושו קשר לתורה ולמצוות. 	.2

החניכים יכירו את התפילה בסניף ויוכלו להצטרף אליה. 	.3

העמקת הקשר לססמה של בני עקיבא – תורה ועבודה. 	.4

הקדמה: 

מתודות  מגוון  לתת  ננסה  זו  בפעולה  לו.  שותף  היה  העם  שכל  ונשגב  מרומם  מעמד  הייתה  סיני  בהר  התורה  קבלת 

והתייחסויות לעניין שתוכלו להתאימן לשבט שלכם, גם לחניכים שאינם מגיעים מבית 'דתי'. יהיו שבטים שיוכלו לדלג על 

חלקים משלב ב, בהתאם לשיקול דעת המדריכים.

הרחבה למדריכים: 

שיר 'תפילת הלב' מתוך 'הגן של דודו': 	•

https://www.youtube.com/watch?v=WMWwaMxi9EA - )לא בשבת!(

שמות כ  )פרשת יתרו( – על קבלת התורה בהר סיני. 	•

סרטון יוטיוב – משניות בניגון – משה קיבל תורה מסיני: 	•

https://www.youtube.com/watch?v=n5rtSBrEbJM )במנגינה קצבית( - )לא בשבת!(

מסכת אבות פרק א 	•

הכנות וציוד נדרש: 

תלבושות להצגה על ההרים   &&

לוחות הברית  &&

כרטיסיות של "משה קיבל תורה מסיני"   &&

לימוד שירי התפילה   &&

הכנסת סידור לקופסה סגורה   &&

הכנת סידור כצ'ופר  &&

פעולה 4:  מקבלים תורה!
- שבת -
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מהלך הפעולה: 

מתן תורה א.	

בית כנסת ותפילה ב.	

סיכום ג.	

מתן תורה א.	

הציגו את המדרש על ריב ההרים שבסופו נבחר הר סיני לתת דווקא עליו את התורה )נספח 1(.

אמרו לכל החניכים שעכשיו הולכים לקבל משהו קדוש מאוד וצריך להתכונן – לנקות את הלב ולהיות שמחים לקבל 

מתנה מיוחדת מאוד. הראו לחניכים את עשרת הדברות )אפשר לחבר שתי קופסאות נעליים ולכתוב עליהן את עשרת 

הדיברות(.

שאלו את החניכים:

מי יודע מה זה?  ((

מי ראה את הצורה הזאת?   ((

ספרו לחניכים שבעשרת הדברות כתובות המצוות החשובות שנתן השם לעם ישראל. אפשר גם לעבור עם החניכים על 

כל אחת ואחת מעשרת הדיברות.

הראו לחניכים שוב את סמל התנועה והזכירו להם שדיברתם על הסמל בפעולה השלישית. בדקו מי זוכר מה מסמלת 

האות תי"ו שבסמל, ואם אינם זוכרים – הזכירו.

למדו את החניכים את השיר 'משה קיבל תורה מסיני' )נספח 2(. 

תורה  קיבל  'משה  של  ערכות  שתי   הכינו  למשחק.  תחרות  להכניס  אפשר  עניין  להכניס  כדי  	

מסיני', חלקו את החניכים ואת המדריכים לשתי קבוצות, וכל קבוצה צריכה להיות הראשונה שתעביר 

את כל הכרטיסיות.

שחקו מעין מרוץ שליחים. כל חניך יקבל כרטיסייה, וכולם יצאו מחוץ לחדר, לעמוד מאחורי קו ההזנקה. מדריך אחד 

יעמוד בקצה האחר. כל חניך בתורו יצטרך להגיע למדריך שבקצה האחר ולמסור לו את הפתק לפי הסדר. רק אחרי 

שהחניך חזר לשורה יצא החניך שבעקבותיו )משה, יהושע, זקנים, נביאים, אנשי כנסת הגדולה(.

בית כנסת ותפילה ב.	

למדו את החניכים את השירים ששרים אצלכם בסניף בתפילת מנחה – הסבירו את השירים ולמדו את הלחן. אפשר 

להוסיף תנועות – הן יקלו על החניכים לזכור את השירים. ספרו להם שבבני עקיבא חשוב לנו להיות קשורים לתורה, ולכן 

בכל שבת יש תפילת מנחה ובמוצאי שבת יש תפילת ערבית.

קחו את החניכים לבית הכנסת של הסניף, הראו להם את הפרוכת, את ארון הקודש, תנו להם )בעדינות( לתת נשיקה 

לספר התורה הקדוש. הראו להם היכן הסידורים נמצאים, ואם מתאים לשבט החליטו שבשבת הבאה תיכנסו לתפילת 

מנחה כדי שתוכלו לשיר את השירים שלימדתם.

חזרו לחדר והראו לחניכים קופסה סגורה )שבתוכה תכניסו סידור(. ספרו לחניכים שזוהי תיבת אוצר מיוחדת במינה! כל 

בקשה שאנחנו רוצים אפשר לבקש מהקופסה. העבירו את הקופסה בין החניכים והמדריכים וכל אחד יבקש בקשה . 

ברוב המתודות חשוב שגם המדריכים ישתתפו, זה עוזר לחניכים להבין את המשימה וגם יוצר  	

גיבוש וחיבור בין המדריכים לחניכים.

הראו לחניכים את הסידור שבקופסה וספרו להם שדרך הסידור והתפילה אנחנו יכולים לבקש מהקב"ה כל מה שאנחנו 

רוצים.
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סיכום ג.	

שחקו את משחק הפסלים של 'קבלת התורה' – שירו שיר וכל החניכים יסתובבו בחדר. בכל פעם שתפסיקו לשיר, אחד 

המדריכים יאמר מושג חדש שלימדתם בפעולה או יזכיר שיר שלימדתם, וכל החניכים יצטרכו לעשות תנועה מתאימה 

או לשיר את השיר

וכל   – מסיני"  תורה  קיבל  "משה  תאמרו:  הידיים,  עם  סידור  של  צורה  יעשו  החניכים  וכל   – "תפילה"  תאמרו:  )לדוגמה, 

החניכים ישירו את השיר וכו'(. 

שבו כולם וסכמו בקצרה את כל מה שלמדתם וחוויתם בפעולה. הזכירו שבסמל בני עקיבא )כפי שראיתם בפעולה 3( 

בולטות האותיות תי"ו ועי"ן, תורה ועבודה. אנחנו גם לומדים תורה וגם עובדים.

הצעה לצ'ופר: 

לתת לחניכים את סידור התפילה שלהם, ובפנים לרשום את התפילות שלהם או שירים שלמדתם אתם, ועם הסידור הזה 

הם יוכלו להיכנס לבית הכנסת ולהתפלל. למשקיענים – מומלץ לניילן. הצעה לכריכה מצורפת בנספח 4.
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נספח 1 – 

'התורה וההרים', הצגה )רבקה אליצור(
הרים: א( כרמל ב( תבור ג( חרמון ד( אררט ה( סיני

רוחות: הו-הו הו-הו הו-הו
ההרים עורו

עורו עורו
התבשרו!

עוד מעט ייתן האל 
לעמו עם לישראל

תורה, תורה
תורת אל!

ציפורים: ציץ צוויץ, ציץ צוויץ
בשורה בשורה!

על אחד ההרים 
תינתן התורה.

ההרים: התורה? התורה?
הקדושה, הטהורה?

בשעה שרצה הקב"ה לתת את התורה לעם ישראל, ההרים התחילו לריב בניהם:

כרמל: אני כרמל
רגלי במים

ראשי מגיע עד שמים
יפה אני למראה עיניים...

עליי, רק עליי
ייתן האל 

את התורה לעמו ישראל.

חרמון: אתה?
אתה היפה בהרים והרם?

הלוא הר כמותי אין בכול העולם!
על ראשי הן ישכון שלג צח לבן

מעליו יחף וישוט לו ענן...
אני החרמון הנפלא הלבן...

רק מעל פסגתי הלבנה הצחורה
ייתן אלוהים לעמו התורה.

נספחים לפעולה 4

אררט: מי אתה? הר חרמון?
מי מכיר? מי ידע?

אך אני אררט, מפורסם ונודע!
עת נשמד היקום במבול וטבע

על כתפיי אז עמדה ונצלה התיבה.

סיני: ואני הר סיני
לא פאר לא הדר

לא עצים לא פרחים
משכני במדבר.

שמש אש כל היום 
בי לוהט וצורב
כל אילן בי יבש

וקוראים לי: חורב.
קומתי לא נאה

לא מראה, לא צורה
מי אני, כי עליי
תינתן התורה?

ההרים: )בזה אחר זה(
רק עליי!
רק עליי!
לא! עליי!
לא! עליי!

קול ה': על הר סיני תינתן התורה!
ההרים: על סיני? מי סיני? מה סיני?

קול ה': יבוא עניו מכל אדם
 וייתן תורה לעם עולם

על הר עניו מכל הרים )מן האגדה(

הרוחות והציפורים: )בשירה וריקוד(
על הר סיני, ייתן ה' את התורה.
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נספח 2 – אבות א, א

ינַי, ל תּוֹרָה מִסִּ ה קִבֵּ משֶׁ

עַ, וּמְסָרָהּ לִיהוֹשֻׁ

עַ לִזְקֵנִים, וִיהוֹשֻׁ

וּזְקֵנִים לִנְבִיאִים,

דוֹלָה. י כְנֶסֶת הַגְּ וּנְבִיאִים מְסָרוּהָ לְאַנְשֵׁ

ה דְבָרִים, לשָׁ הֵם אָמְרוּ שְׁ

ין, דִּ הֱווּ מְתוּנִים בַּ

ה, וְהַעֲמִידוּ תַלְמִידִים הַרְבֵּ

וַעֲשׂוּ סְיָג לַתּוֹרָה.

נספח 3 – כרטיסיות למרוץ שליחים

יהושע

נביאים

משה

זקנים

אנשי כנסת 
הגדולה
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נספח 4 – כריכה לסידור

הסידור של 
___________

שבט יובל

סניף ___________
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מטרות הפעולה: 

החניכים ילמדו על משמעות הנתינה. 	.1

החניכים יבררו עם עצמם האם הם נותנים לאחרים. 	.2

החניכים יחוו מה היא נתינה. 	.3

החניכים ירגישו ויבינו שגם הם יכולים לתת לאחרים בקלות. 	.4

החניכים ילמדו על הנתינה של בני עקיבא. 	.5

הקדמה: 

נתינה היא חלק אינטגרלי מהחיים שלנו. אנחנו חייבים לדעת לתת ולהבין שכאשר אנחנו נותנים אנחנו גם מקבלים – מיד 

או בשלב מאוחר.

הרחבה למדריכים:

הסבר על מהי נתינה בפורטל 'אמא אדמה':  	•

http://www.ima-adama.co.il/articles/article.asp?articleId=3752 

הכנות וציוד נדרש: 

הדפסת הסיפור או השגת הספר   &&

הכנת התצרף )הפאזל(   &&

מקרן, מחשב, כבל מאריך ומפצל   &&

צ'ופרים  &&

מהלך הפעולה:

מהי נתינה? א.	

האם אנחנו יכולים לתת? ב.	

מי שנותן – מקבל  ג.	

סיכום ד.	

פעולה 5:  תעבירו את זה הלאה
- אמצע שבוע -



226

מהי נתינה? א.	

הניחו על הרצפה גיליון שעליו תהיה כתובה המילה נתינה או ציור של מתנה )לחניכים שאינם יודעים לקרוא(. שאלו את 

החניכים מהי המילה הזו, 'נתינה', ומה היא אומרת להם.

ספרו לחניכים את סיפור שימחיש להם מה היא נתינה. אפשר לספר את הסיפור 'ירח זורח' של חדוה גבריאל או להקרין 

להם אותו דרך יוטיוב:

https://www.youtube.com/watch?v=SEfaMBOxzuc. אפשר לספר גם את הסיפור 'רוקמת הטלאים הקטנה' )נספח 1(.

האם אנחנו יכולים לתת? ב.	

לחניכים עם יכולות פיזיות: צרו מעגל של כיסאות כמספר החניכים, וכל חניך יעמוד על כיסא. הם יתחילו ללכת, ובכל כמה 

שניות הוציאו כיסא מהמעגל – והם יצטרכו להיעזר זה בזה כדי לעבור מכיסא לכיסא. שימרו היטב על החניכים והיו ערניים 

מתי להפסיק להוציא את הכיסאות.

לחניכים עם מוגבלות פיזית: אפשר להכין תצרף )פאזל(, לחלק לכל חניך חלקים ממנו ולהרכיב ביחד – וכשכל אחד תורם 

את החלק שיש אצלו נוצרת תמונה שלמה ויפה.

פתחו דיון: היכן אתם יכולים לעזור?

כוונו אותם להבין שגם עזרה להורים בבית, למורה בבית הספר, למדריכים או לחברים – גם היא נקראת נתינה.

מי שנותן – מקבל  ג.	

הסרטון שלהלן יחזק את ההבנה שנתינה היא דבר מתגלגל. הקרינו סרטון על 'תעביר את זה הלאה', אפשר למצוא אותו 

הסרטון ביוטיוב. יש שני סרטונים שסניפים בבני עקיבא עשו – 'תעביר את זה הלאה – בני עקיבא קריית אונו'; 'נחשון עפרה 

תעביר את זה הלאה'.

זו הזדמנות מצוינת להראות לחניכים איך בני עקיבא קשורה לנתינה ולעשייה. לקבלת כל הסרטונים אפשר לשלוח אלינו 

דוא"ל ונשלח לכם קישור או סרטון.

סיכום ד.	

ניסינו להבין מה משמעות הנתינה; דיברנו על המושג ופישטנו אותו. ראינו שאנחנו יכולים גם לתת מעצמנו לאחרים אפילו 

בדברים הקטנים של היום-יום, ומתוך זה הבנו שהנתינה היא דבר מתגלגל – וכשאנו נותנים אנחנו גם מקבלים. 

מומלץ מאוד לסיים עם סרטונים של עשייה בבני עקיבא: סרטון ביוטיוב – 'עשיה בחבריא ב – בני עקיבא':

https://www.youtube.com/watch?v=H6bgz_wj1Pg )אפשר לוותר על ההתחלה(.

סרטון על גמ"ח באשדוד – 'גמ"ח אחיי הגיבורים – סניף אשדוד מרכז ה':

https://www.youtube.com/watch?v=0aLODFT2F3A.

הצעה לצ'ופר: 

הקטע "לתת מכל הלב" )נספח 2(. 

השיר "לתת" )נספח 3(.
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נספח 1 – רוקמת הטלאים הקטנה )ג'ף ברומבאו, תרגמה: נעמה מאיר( 

פעם הייתה רוקמת טלאים שהכינה שמיכות מופלאות מטלאים. אמרו שהשמיכות שלה עשויות מקסם, חלק אמרו שהן 
מכושפות. הן היו כה יפות עד כי היו שטענו כי הן עשויות מחוטים שטוו מלאכים. 

התופרת גרה על הר גבוה שנגע בעננים, ואנשים רבים עמדו בתור עם שקי זהב כדי לקנות ממנה שמיכה. תופרת הטלאים 
לא הסכימה למכור שמיכה לאף אחד. היא נתנה את שמיכותיה ללא תמורה למסכנים ולעניים.

מדי לילה הייתה יורדת במורד ההר שעליו התגוררה אל העיר שלמרגלות ההר, ושם היא חיפשה את המסכנים וחסרי 
הבית, שקפאו מקור ברחובות. היא הייתה פורשת עליהם בעדינות שמיכת טלאים, עוטפת אותם היטב שיתחממו ונעלמת 

על קצות אצבעותיה.

באותה עיר מלך תאב בצע וחמדן. הוא אהב מאוד לקבל מתנות גם לחגים וגם ליום הולדתו.

ארמונו היה מלא בכל כך הרבה מתנות, מהרצפה ועד לתקרה. הוא כל כך השתוקק לקבל מתנות, עד כי קבע לעצמו שני 
ימי הולדת וציווה על כל תושבי המדינה להביא לו מתנות לכל יום הולדת. למרות שקיבל כה הרבה, הוא מעולם לא חייך 

ואף פעם לא חש באמת מאושר.

יום אחד סיפר לו אחד משריו על רוקמת הטלאים המופלאה. המלך קפץ נרעש: איך זה שאף פעם לא נתנה לי אחת 
משמיכותיה במתנה? השר השיב לו כי הרוקמת נותנת שמיכות רק לעניים ולנזקקים, ושאינה מוכנה לקבל שום תשלום 
מאף אחד בעבור יצירותיה. המלך אמר: המממ... עוד נראה... ולמחרת בבוקר לקח אתו גדוד של חיילים ודהר אל הבית 

שבראש ההר.

בפגשו את הרוקמת רעם עליה בקולו, איך זה שהוא ציווה על כל תושבי הממלכה ומעולם לא קיבל ממנה שמיכה במתנה. 
הרוקמת צחקה והשיבה כי היא נותנת משמיכותיה רק למי שמסכן או חסר כול, והמלך בהחלט לא נראה לא כזה ולא כזה. 
ישנה רק אפשרות אחת שזה יקרה, אמרה, רק אם תיתן את מתנותיך הרבות לנזקקים, על כל מתנה שתיתן אוסיף טלאי 
עד שתיווצר שמיכה גדולה ויפה. המלך כעס מאוד על תשובתה של רוקמת הטלאים וציווה על חייליו לקחת אותה למערת 

הדוב ולקשור אותה של בשרשרת ברזל, שלא תוכל לברוח.

לא נותנת לי שמיכה? לפחות תהיה לדוב ארוחת בוקר טובה, אמר המלך ועזב את המקום עם חייליו. רוקמת הטלאים 
נשארה כל הלילה במערת הדוב רועדת ומשקשקת מפחד. בבוקר פקח הדוב את עיניו, הבחין ברוקמת והחל לנהום.

לא פלא שאתה נוהם ולא מרוצה! קראה רוקמת הטלאים בהבנה, אם כל לילה אתה ישן על אדמה עם אבנים קשות... 
בוא וארקום לך מהסודר שלי כרית רכה ונוחה... וכך עשתה, ולדוב היה נוח עם הכרית החדשה יותר מתמיד. הוא חיבק 
את רוקמת הטלאים בעדינות והניח לה לישון על פרוותו החמה. בלילה התהפך המלך על משכבו. אמנם הוא כעס מאד על 
רוקמת הטלאים, אך מצפונו הציק לו. כיצד השליך את המסכנה למערת הדוב? הו, אלוקים, מה עשיתי? מה עשיתי? מיד 

העיר את חייליו ולקח אותם בפיג'מות לשחרר את רוקמת הטלאים ממערת הדוב.

כשהגיעו לפתח המערה נדהמו לגלות את רוקמת הטלאים ואת הדוב יושבים יחדיו וסועדים את לבם בדבש. המלך שכח 
את צערו וכעסו גבר עוד יותר. האם עכשיו תרקמי לי שמיכה? שאל. ורוקמת הטלאים הנידה בראשה. רק אם תיתן את 
מתנותיך הרבות לנזקקים, על כל מתנה שתיתן אוסיף טלאי עד שתיווצר שמיכה גדולה ויפה. היא אמרה שוב. המלך ממש 

רתח: למה שאפרד ממתנותיי היקרות והאהובות?

מיד ציווה על חייליו לקחת את רוקמת הטלאים לאי הכי קטן בים, שבו היא תוכל לעמוד על קצות אצבעותיה בלבד. יופי, 
הוא אמר, בלילה כשתהיי עייפה ותרצי לשכב לישון – תטבעי! כך אמר ועזב את רוקמת הטלאים על האי הקטנטן. רוקמת 
הטלאים עמדה זמן רב על קצות אצבעותיה ולפתע הבחינה בדרור קטן שמנסה לעוף ברוח הקרה. נראה כי כוחו של המסכן 

נספחים לפעולה 5
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לא יעמוד לו כנגד הקור העז ותכף ייפול למים.

בוא אליי דרור קטן, קראה רוקמת הטלאים, ונוח על כתפי. הדרור שמע לעצתה ונחת על כתפה.

היא ראתה שהוא רועד מקור, ומיד הכינה מחתיכת בד של האפודה הסגולה שלבשה אפודה קטנה בעבורו. הדרור הקטן 
התחמם וכוחותיו חזרו אליו. הוא עף מכתפיה אסיר תודה.

כעבור שעה קלה כיסה את השמים ענן שחור וגדול. אלו היו אלפי דרורים שהתקרבו במעופה אל רוקמת הטלאים. הם 
אחזו בה במקורים הקטנים ונשאו אותה בבטחה מן האי אל היבשה.

שוב, באותו לילה, לא הצליח המלך להירדם בחשבו על האישה הבודדה שהותיר לבדה באי הקטן.

הו אלי, מה עשיתי? מה עשיתי? הוא גנח.

הוא העיר שוב מיד את חייליו המנומנמים ויחדיו הם צעדו בפיג'מות במורד האגם אל האי הקטן ביותר בעולם. הם 
מצאו את רוקמת הטלאים יושבת בשלווה על עץ על החוף, רוקמת אפודות קטנות לכל הדרורים שישבו על הענפים סביבה. 
אני נכנע! צעק המלך. מה עליי לעשות כדי שתתני לי שמיכת טלאים במתנה? כמו שאמרתי, השיבה רוקמת הטלאים, עליך 
להיפטר מכל הדברים שברשותך. על כל מתנה שתיתן, אוסיף עוד טלאי לשמיכה עבורך. אינני יכול לעשות זאת! קרא המלך, 
אני כל כך אוהב את כל הדברים הנפלאים והיפים שלי.... אבל אם אין הם עושים אותך מאושר, מה בכלל התועלת בהם? 

שאלה אותו רוקמת הטלאים.

זה נכון, נאנח המלך. הוא חשב ברצינות על דבריה של רוקמת הטלאים, כל כך ברצינות, עד שחלפו כמה שבועות. נו, טוב, 
הפטיר לבסוף, אם עליי להיפטר מהמתנות שלי, זה מה שאעשה.

המלך חזר לארמונו והפך אותו מהמסד ועד הטפחות בחיפושיו אחר חפץ אחד בלבד שייאות לוותר עליו כשי להעניקו 
למישהו אחר. אחרי חיפושים רבים הוא מצא בצער רב גולה קטנה.

אך לאחר שנתן אותה לילד אחד והילד השיב לו בחיוך כה מאיר, רץ המלך להביא עוד מתנות לחלקן לנזקקים.

במקרה הוא מצא ערמת מעילי קטיפה, ויצא העירה לחלקם לאנשים שלבשו לגופם סחבות. האנשים שמחו כל כך, שמיד 
יצאו בתהלוכת הודיה במרכז העיר. אבל המלך עדיין לא חייך.

לאחר מכן אסף המלך מאה חתולים סיאמיים כחולים ורוקדי ואלס, וכן תריסר דגים שקופים כמו זכוכית. ואז הזמין את 
התזמורת המלכותית ואסף את סוסי הרכיבה שלו בחוצות העיר. ילדים קראו בעונג וחגו סביב המלך. צל צלו של חיוך קטן 
עלה על פניו של המלך. המלך הביט סביבו וראה את כל השמחה, הריקודים והשירה של תושבי ממלכתו, ואת כל האושר 

שגרמו להם מתנותיו. חיוך רחב הציף את פניו והוא אף צחק בקול גדול.

איך זה ייתכן? קרא, שאני מרגיש כזאת שמחה כשאני נותן את המתנות שקיבלתי – לאחרים? הוציאו את הכול החוצה! 
הוציאו את הכול מיד!

בינתיים קיימה רוקמת הטלאים את הבטחתה. היא התחילה לרקום שמיכת טלאים למלך. עם כל מתנה שהוא חילק, היא 
ולתת. כאשר לבסוף לא נותר שום אדם בממלכה שלא קיבל מתנה  הוסיפה עוד טלאי לרקמה. וכך המשיך המלך לתת 
מהמלך, החליט המלך לצאת לעולם הרחב ולחפש אנשים נוספים הזקוקים לקבל ממנו דברים. לפני שיצא לנדודיו אמר 

המלך לרוקמת הטלאים שישלח אליה דרור בכל פעם שיחלק מתנה לנזקקים.

בוקר, צהריים וערב יצאו מן העיר קרונות עמוסי מתנות לרוב עם חפציו המפוארים של המלך. ובמשך שנים על שנים הגיעו 
דרורים-שליחים אל חלונה של רוקמת הטלאים, לבשר לה על קרונותיו המתרוקנים של המלך, שבחר להחליף את מתנותיו 

בחיוכים מסביב לעולם.

בכל יום עבדה רוקמת הטלאים עוד ועוד, ומיום ליום גדלה הרקמה של המלך ויפתה עוד יותר. עד שיום אחד התעופף לו 
דרור עייף דרך החלון והתיישב על המחט של רוקמת הטלאים. באותו רגע ידעה רוקמת הטלאים שהמלך נתן את המתנה 

האחרונה שלו, וכי ארמונו נותר כעת ריק לחלוטין.
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רוקמת הטלאים הידקה את התפר האחרון ברקמה וירדה במורד ההר לחפש את המלך. 

לאחר חיפוש ארוך מצאה אותו לבסוף. בגדיו של המלך היו קרועים ובהונות רגליו הציצו ממגפיו הבלויות, אבל עיניו של 
המלך זרחו מהנאה וצחוקו המתגלגל נשמע רועם ונפלא. 

רוקמת הטלאים הוציאה מתיקה את הרקמה שהכינה לו. זו הייתה רקמה כה יפה עד שציפורי שיר ופרפרים עפו ממנה. 
רוקמת הטלאים עמדה על קצות אצבעותיה ועטפה בעדינות את צווארו ברקמה.

מה זה? קרא המלך.

כפי שהבטחתי לך, השיבה האישה, ביום שבו תהיה עני ולא יהיה לך דבר, אז תקבל ממני שמיכת טלאים רקומה. והנה 
הרגע הזה הגיע. צחוקו החזק והמאיר שלך המלך גרם לתפוחים ירוקים ליפול מהעץ ולפרחים להפנות אליו את ראשיהם.

אני אולי נראה עני, אמר המלך, אבל בתוכי לבי עובר על גדותיו מרוב אושר ושמחה. הוא מלא זיכרונות מכל האושר 
שנתתי וגם קיבלתי. למעשה אני האדם הכי עשיר שאני מכיר בעולם!

לא חשוב, אמרה רוקמת הטלאים, הכנתי את רקמת הטלאים הזו במיוחד בשבילך.

תודה, ענה המלך, אבל אסכים לקבל ממך את הרקמה רק אם תקבלי ממני את המתנה האחרונה שנותרה לי. שמרתי 
אותה במיוחד בשבילך. ומקרונו הרעוע והמקרטע הביא המלך את כיסא מלכותו. זהו בהחלט דבר נוח ביותר ומתאים 

לימים ארוכים של תפירה ורקמה.

מאותו יום נהג המלך להגיע לעתים תכופות לבית שבעננים על ההר. בימים הייתה רוקמת הטלאים רוקמת את שמיכותיה 
שלא מכרה לאיש, ובלילות היה המלך מגיע ואוסף את השמיכות כדי לחלקן בעירו למסכנים ולחסרי המזל. 

מעולם לא היה שמח כמו עכשיו, כאשר חילק דברים לאחרים.

נספח 2 – 

לתת מכל הלב

אישה חכמה טיילה בהרים ומצאה אבן יקרה בין אבני הנחל.

למחרת פגשה מטייל שהיה רעב, האישה פתחה את הצרור שלה וחלקה אתו את המזון שברשותה.

ראה האיש את האבן היקרה בצרורות האישה,

התפעל ממנה וביקש מהאישה שתיתן לו אותה.

האישה נתנה לו את האבן, והאיש עזב, שמח על מזלו הטוב.

הוא ידע שאם ימכור את האבן היקרה, כל חייו לא ידע מחסור.

כעבור ימים אחדים חזר האיש והחזיר לאישה את האבן שלה. "מה קרה?" שאלה האישה.

"חשבתי על זה", אמר האיש, "האבן שנתת לי יקרה ורבת ערך, אבל אני מחזיר לך אותה בתקווה שתיתני 

לי משהו אחר – רב ערך עוד יותר... האם תוכלי לתת לי את הדבר הזה בקרבך שאפשר לך לתת לי את 

האבן?"
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נספח 3 – לתת  

מילים: חמוטל בן זאב

לתת את הנשמה ואת הלב 

לתת, לתת כשאתה אוהב 

ואיך מוצאים את ההבדל 

שבין לקחת ולקבל 

עוד תלמד לתת, לתת.

לגלות סודות בסתר 

להתיר את סבך הקשר 

כשהלב בך נצבט 

מכל חיוך מכל מבט. 

אתה נזהר אתה יודע 

וחוץ ממך איש לא שומע 

פוסע בין הדקויות 

וממלא שעות פנויות. 

לתת את הנשמה...

אתה לומד עם השנים 

לבנות ביחד בניינים 

לחיות עם כל השינויים 

לרקום אתה סיפור חיים 

ולעבור ימים קשים 

במצוקות וריגושים 

תמיד לדעת לוותר 

ואת הטעם לשמר. 

לתת את הנשמה... 

לראות בתוך הנפילה 

שיש מקום למחילה 

תמיד אפשר שוב להתחיל 

כמו יום חדש כמו כרגיל 

לתת.
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מטרות הפעולה: 

החניכים יבררו עם עצמם איך הם מגיבים לסיטואציות של אי-צדק. 	.1

החניכים יחוו אי-צדק במהלך הפעולה. 	.2

השבט ידון בדברים שמעצבנים אותו בחיי היום-יום. 	.3

החניכים יראו איך בני עקיבא פועלת למעננו בצדק. 	.4

הקדמה: 

צדק הוא מושג גדול ורחב. לפני כמה שנים הייתה מחאת האוהלים על צדק חברתי, ופה ההזדמנות שלנו להבין ולהעביר 

ביום-יום,  אותנו  שמעצבנים  לדברים  לגרום  היא  לצדק  שאיפה  הקטנים.  בדברים  מתבטאת  לצדק  ששאיפה  לחניכים 

לדברים שנראים בעינינו לא הוגנים – להשתנות!

הרחבה למדריכים:

 המושג צדק חברתי בוויקיפדיה:

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A6%D7%93%D7%A7_%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%AA%D7%99

הכנות וציוד נדרש: 

כוסות חד-פעמיות   &&

חטיף   &&

סיפור על אי-צדק   &&

צ'ופרים  &&

מהלך הפעולה: 

מה מעצבן אותי? א.	

אי-צדק ב.	

רדיפת צדק ג.	

סיכום ד.	

פעולה 6:  העם דורש צדק!
- שבת -
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מה מעצבן אותי? א.	

שאלו את החניכים: מה מעצבן אתכם? נסו לדובב חניכים שמתקשים להתבטא. האם מעצבן אתכם שנותנים לכם הרבה 

שיעורי בית? האם מעצבן אתכם שיש ילדים שאינם מתנהגים יפה למורים, להורים, למדריכים או לקומונרית?

אחרי שתעלו כל מיני מצבים )מומלץ שגם אתם, המדריכים, תספרו על דברים שמעצבנים אתכם( שאלו אותם: איך אתם 

מגיבים לזה?

אפשר לצייר רגשונים )אימוג'י( שמבטאים כל מיני תחושות: כעס, שמחה, רוגע, בכי ועוד. תנו לכל חניך מערכת רגשונים, 

ואחרי כל סיטואציה שתשתפו החניכים יראו רגשון אחר בהתאם לתחושתם. אפשר לחבר את הרגשון למקל, וכך יהיה 

לחניכים קל יותר לאחוז בו.

הגיעו אתם למסקנה שיש עוד דרכים להגיב.

אי-צדק ב.	

שחקו בכוסות חד-פעמיות. החניכים יקבלו ערמת כוסות ויבנו אתכם מגדל. אחד המדריכים יהיה אחראי בכל פעם לפרק 

את המגדל, הכוונה או 'בטעות'. בכל פעם תבקשו מהחניכים להתחיל לבנות מההתחלה עד שתראו שהחניכים הבינו את 

הקטע ואולי אפילו התעצבנו.

אחרי שכולם יחזרו למקומות אמרו להם שמגיעה להם הפתעה וחלקו ביניהם חטיף. אבל לחניך אחד תנו יותר מכולם, 

והדגישו זאת כדי ששאר החניכים ישימו לב. בשלב הזה הגיוני שאחד החניכים יאמר שזה לא פייר )אם זה לא קורה, 

שאחד המדריכים יאמר זאת(. שאלו את החניך: מה לא היה פייר? על מה התעצבנת? הבהירו להם שגם במשחק וגם 

בחלוקת החטיף היה מעשה של אי-צדק. מובן שאחר כך תחלקו להם את החטיף שווה בשווה.

רדיפת צדק ג.	

 קראו את הסיפור על אי-צדק )בנספח(; מדריכים זורמים וקלילים יכולים להציג אותו. במהלך הסיפור יש הפסקה – שאלו 

בה את החניכים איך הם היו מגיבים בסיטואציה כזו ומה הם היו עושים. לאחר שיענו סיימו לקרוא את הסיפור.

כאשר אנחנו נמצאים במצב של אי-צדק אנחנו חייבים לדבר על זה עם מישהו. כמו דני בסיפור, שדיבר עם המורה שלו על 

הדברים שעצבנו אותו. אם אנחנו רואים שיש אי-צדק שעושים לאחד האחים שלנו, אנחנו יכולים לבוא ולומר זאת לאחד 

ההורים בנעימות, בדרך יפה. בבני עקיבא, התנועה שבה אנחנו נמצאים, מקפידים שכולם יהיו שווים בין שווים. אם במוצא, 

במיוחדות פיזית, במיוחדות רגשית )מדריכים – אתם מכירים את החניכים שלכם – שימו לב איך זה נאמר שזה לא יפגע 

בהם(, ברמה הדתית ועוד. זה בדיוק ההסבר של המושג 'צדק' – בלי אפליות, בקבלת השונה ובאהבת כולם כאחד.

סיכום ד.	

אנחנו צריכים 'לרדוף' אחרי הצדק. אם אנחנו רואים שנעשה מעשה לא צודק, אנחנו צריכים לדבר עליו ולא להתעצבן 

ממנו. נוסף על כך אם אנחנו רואים שקורה מקרה של אי-צדק לחברים שלנו, גם אז אנחנו צריכים לדבר ולעזור להם, כמו 

שבתנועה שלנו פועלים. כך נוכל להפוך ולו במעט את החברה שלנו לחברה צודקת.

"העם דורש צדק חברתי"! 

הצעה לצ'ופר:

הכינו צמידים או שרשראות שכתוב עליהם 'שבט יובל דורש צדק חברתי' או 'שבט יובל רודף אחרי הצדק'. 
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סיפור על אי-צדק:

דני התרגש מאוד, סוף כל סוף הטיול השנתי הגיע! לטיול הזה הוא חיכה הרבה מאוד זמן! הם קבעו כל החברים להיות באוטובוס 

ביחד, להביא מלא חטיפים ולשיר כל הדרך!

דני התארגן במהירות, אכל ארוחת בוקר ורץ לאוטו.

אבא לקח אותו לבית הספר, דני נפרד ממנו לשלום ואבא נתן לו חיבוק ונשיקה.

כאשר התקרב לאוטובוסים ביקש מהמורה לעלות לאוטובוס 1, שבו ישבו כל חבריו. המורה אמרה לו שאין מקום ושיעלה לאוטובוס 

2. דני התאכזב נורא כי רצה להיות עם יוסי, עם רינה )ותנו עוד שמות מעצמכם, אפשר גם של החניכים(, אבל הוא אמר לעצמו שיש 

לו עוד הרבה זמן ליהנות עם החברים מלבד בנסיעה. הוא עלה לאוטובוס 2 והתיישב ליד יובל. לאחר כמה דקות הלך יובל לדבר עם 

המורה. פתאום חש דני שהאוטובוס מתחיל לנסוע, אבל יובל עדיין לא חזר. הוא צעק: "חכו, חכו, יובל עדיין לא חזר!" אך המורה ענתה 

שיובל עבר לאוטובוס 1 כי כך ביקש. דני לא הבין למה ליובל אישרו ואילו כשהוא ביקש אמרו שאין מקום.

שאלו את החניכים: 

מה הייתם עושים?   ((

איך הייתם מגיבים?  ((

ודני התחיל להרגיש כעס גדול והבין שהיה כאן מעשה של אי-צדק. אבל הוא החליט שלא להתעצבן ולכעוס, ובסוף הנסיעה ניגש למו

רה ואמר לה שזה לא היה הוגן שהעבירו את יובל אוטובוס, כי הוא ביקש קודם. המורה אמרה לו שהוא צודק, ובנסיעה חזור מהטיול 

נסע דני באוטובוס 1 עם כל חבריו.

נספחים לפעולה 6
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מטרת הפעולה:

החניכים ילמדו על פשטות. 	.1

החניכים יבררו עם עצמם האם הם מסוגלים להתרגש מדברים קטנים ופשוטים שיש סביבם. 	.2

החניכים ירגישו שהם מחזירים את הפשטות לחייהם ומשתמשים בדברים פשוטים כדי ליצור.  	.3

החניכים ילמדו על דמויות הקשורות לבני עקיבא וחיות חיים פשוטים. 	.4

הקדמה: 

אנחנו חיים בדור שהטכנולוגיה התפתחה בו מאוד בע"ה, והרבה מזמננו אנחנו מייחדים לסלולרי, למחשב ולשאר מוצרי 

המדיה. בפעולה נראה שיש הרבה דברים בחיים שכבר איננו רואים. יש טבע עם המון פרטים שיכולים לרגש אותנו ודברים 

פשוטים וקטנים שיכולים להכניס המון עניין בחיינו. בואו ננסה להחזיר את הפשטות לחיינו.

הרחבה למדריכים:

הצנע לכת – פנימיות הצניעות: 	•

http://pnimi.org.il/jewish-psychology/psychology/195-walk-modestly

פירוש המילה פשטות במילון: 	•

https://milog.co.il/%D7%A4%D7%A9%D7%98%D7%95%D7%AA

הכנות וציוד נדרש: 

הסיפור על הדייג ואיש העסקים   &&

הורדת השיר מתנות קטנות   &&

תמונה של טבע   &&

דפים לבנים, דבק פלסטי   &&

סיפור ומידע על הרב צבי יהודה   &&

מידע על הרב חיים דרוקמן   &&

צ'ופרים  &&

פעולה 7: הצנע לכת
- אמצע שבוע -
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מהלך הפעולה:

מהי פשטות? א.	

האם אנחנו מסוגלים לחיות בפשטות? ב.	

אפשר ליצור דברים יפים מחומרים טבעיים ג.	

סיכום ד.	

מהי פשטות? א.	

1(. ודאו שהחניכים הבינו את הסיפור והסבירו להם שהדייג העדיף  ספרו את הסיפור על הדייג ואיש העסקים )נספח 

להמשיך לחיות חיים פשוטים ברוגע במקום עבודה של התרוצצות כל היום ומרדף אחרי הכסף.

ב.	 האם אנחנו מסוגלים לחיות בפשטות?

הראו לחניכים תמונה של טבע )נספח 2(. שאלו אותם: מה מרגש אתכם בתמונה? מה יפה בעיניכם? אחרי שכל  	.1

חניך יאמר מה מרגש אותו בתמונה, הסבירו להם שראיתם שאתם יכולים להתרגש גם מדברים שנמצאים בטבע. אנחנו 

יכולים ללכת ברחוב וליהנות ממה שאנחנו רואים.

מתודה מורכבת מעט יותר – אמרו לחניכים לדמיין שהם מקבלים מיליון שקל, ושאלו אותם: מה הייתם עושים עם  	.2

הכסף הזה? מה הייתם קונים בו? האם הייתם נותנים אותו למישהו? האם הייתם משתמשים בכולו? 

יהיו חניכים שיאמרו שהם ישתמשו בכל הכסף ויבזבזו אותו על דברים שהם צריכים ועל דברים שהם צריכים פחות, ויהיו 

חניכים שיאמרו שהם יקנו דברים שהם צריכים, שיתרמו חלק מהכסף, חלק יתנו להורים כי הם השקיעו בהם כל השנים 

הללו, חלק ישאירו בצד ועוד )מדריכים שרואים שהחניכים אינם אומרים דברים כאלה יכולים לומר אותם בעצמם(. האם 

אנחנו מחפשים שיהיה לנו הכול, אפילו דברים שנקנה בשביל שישבו בארון, או שנקנה דברים שאנו צריכים באמת, נשתמש 

בכסף בתבונה ונחיה חיי פשטות.

השמיעו לחניכים את השיר 'מתנות קטנות' )אם הם קוראים אפשר לחלק את המילים בכתב(. דברו אתם על השיר ועל 

שהוא עוסק בדברים הקטנים שיכולים לשמח אותנו.

אפשר ליצור דברים יפים מחומרים טבעיים ג.	

יציירו ציור בדבק פלסטי )שמש, דשא, בית  צאו מהחדר לחצר הסניף. תנו לכל חניך דף לבן של מחשב, והם  	.1

ועוד(. פזרו חול על כל הדף, נערו – ויצא ציור יפה ומיוחד. אפשר להוסיף עלים שתלקטו. עזרו להם במידת הצורך אך תנו 

לחניכים לעשות את היצירה בעצמם כדי שיהיו גאים בה.

ספרו לחניכים על הרב צבי יהודה קוק )נספח 3(. ספרו על החיים הפשוטים שחי והדגימו מסיפור קטן שממחיש  	.2

זאת )נספח 4(.

הסבירו לחניכים שלמרות התפקיד הגדול שלו לא רצה הרב צבי יהודה שאחרים יעזרו לו ללכת; הוא לא רצה להיות 

מעמסה על אחרים. הייתה בו פשטות כזאת, הוא לא ציפה שיעזרו לו בגלוי אבל מאחר שהיה זקוק לעזרה הזו, כאשר 

מצא התלמיד פתרון שיכול לעזור אבל בפשטות שמשמחת אותו, זה היה טוב. הפשטות הזו הקרינה גם לביתו. היה לרב 

בית פשוט וצנוע למרות מעמדו הרב.

עוד אדם שקשור לבני עקיבא שיש בו פשטות כזו הוא הרב חיים דרוקמן. ספרו לחניכים עליו )נספח 5(. גם הוא, למרות 

תפקידו הגדול והחשוב, יש לו בית פשוט וצנוע. בקומה הראשונה של ביתו יש בית מדרש גדול כדי שיוכלו להתארח אצלו 

המון אנשים וללמוד תורה. הכול בפשטות. גם כאשר מלאו לאשתו 80, לא הלכה כל המשפחה לאכול במסעדה אלא 

צעדו יחד בשביל ישראל. הדבר הזה מעיד גם על הפשטות שלהם וגם על אהבת ארץ ישראל )שדיברנו עליה בפעולה 2(. 

סיכום ד.	

ניסינו להבין מהי פשטות. דיברנו על היתרונות שבחיים פשוטים ורגועים, וראינו על עצמנו שאנחנו יכולים להתרגש מדברים 
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קטנים, מהטבע, וזו הבחירה שלנו איך לחיות. מתוך זה יצאנו ליצירה מהטבע, וכל אחד ואחד מאתנו יצר יצירה שונה ויפה. 

הצעה לצ'ופר:

השיר 'מתנות קטנות' )נספח 6(.   ��

להכין לכל אחד קופסה שבתוכה הוא צריך לשים מתנה קטנה מהטבע )פרח, אבן יפה, עלה מיוחד( למי   ��

שהוא בוחר )אימא, אבא, אח, חבר, מדריך ועוד(.
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נספח 1 – הדייג ואיש העסקים

היה היה אדם שאהב לדוג. הוא יצא לדוג בכל יום, והדיג קיים אותו וסיפק את צרכיו.

יום אחד בא אליו איש עסקים ושאל אותו: "תגיד, מה אתה עושה עם כל הדגים שאתה דג? "

אמר לו הדייג: "הם משמשים לי למזון, ואת המעט שנשאר בסוף היום אני זורק או מחזיר לים". אמר לו האיש: "למה שלא תמכור את 

העודפים שאתה דג? "

השיב הדייג: "ואז מה יקרה?"

"ואז", אמר האיש, "תרוויח כסף, תוכל לקנות סירה, תוכל לשוט בה ולדוג."

שאל הדייג: "ואז?"

השיב לו איש העסקים: "ואז תדוג יותר דגים ותרוויח יותר כסף".

שאל הדייג: "ואז מה?"

אמר האיש: "ואז תוכל לשדרג את החכה, תוכל לקנות סירה גדולה יותר, לשוט רחוק יותר, לדוג יותר ולהרוויח יותר! "

השיב הדייג: "ומה אז?"

אמר האיש: "תקנה סירה גדולה יותר, תשוט רחוק יותר, תדוג יותר דגים, תרוויח יותר כסף".

השיב הדייג: "ואז?"

אמר האיש: "ואז תוכל לקנות יכטה מפוארת, לשוט רחוק מאוד, לדוג הרבה דגים ולהרוויח הרבה כסף".

השיב הדייג: "ואז?"

אמר האיש: "ואז תוכל לקנות ספינה, לשכור צוות, לדוג בכמויות עצומות, מסחריות, ותהיה עשיר..."

אמר לו הדייג: "נו, ואז?"

אמר האיש: "ואז תהיה מסודר, תוכל לבוא לכאן, בשקט, בכיף, בלי דאגות, בלי צרות... לדוג, ליהנות... "

ענה לו הדייג: "אבל זה מה שאני עושה עכשיו..."

נספח 2 – תמונות טבע

נספחים לפעולה 7
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נספח 3 – 

הרב צבי יהודה קוק נולד בעיירה זוימל במחוז קובנא שבליטא )ששם כיהן אביו ברבנות( לרב אברהם יצחק 

והוא היה בנה  ולריזא רבקה, בת אחיו התאום של האדר"ת. אמו הייתה רעייתו השנייה של אביו,  הכהן קוק 

הראשון. לאביו כבר הייתה בת מאשתו הראשונה. בשנת תרנ"ו )1896( עברה המשפחה לבויסק, ליד ריגה, ששם 

נתמנה אביו לרב העיירה. כאשר התמנה הראי"ה קוק לשמש רבן של יפו והמושבות עלתה המשפחה לארץ 

ישראל והגיעה לנמל יפו בכ"ח באייר תרס"ד )13 במאי 1904(.

בילדותו למד גמרא אצל הרב ראובן גוטפריד ידידיה, חתנו של הרב יואל משה סלומון, וכן אצל הרב משה זיידל 

והרב בנימין מנשה לוין, אך עיקר תלמודו בא לו מאביו. בשנת תרס"ו )1906( עבר לירושלים כדי ללמוד בישיבת 

צבי  נמנה הרב   ,)15 )כבן  גילו הצעיר  על אף  בעיר העתיקה.  חיים'  'תורת 

יהודה עם בני השיעור הגבוה, והתקרב לראש הישיבה הרב זרח אפרים 

אפשטיין. לאחר תקופה בירושלים שב הרב צבי יהודה ליפו וחזר ללמוד 

אצל אביו.

בעריכת  לו  וסייע  חרל"פ  משה  יעקב  הרב  עם  התיידד  הללו  יפו  בשנות 

הספר 'צבי לצדיק'. היה ביוזמי הקמת הישיבה בראשות אביו והרב שלמה 

זלמן שך, ששכנה בבניין של תלמוד תורה 'שערי תורה'. בשנים אלו החל 

גם בעריכת כתבי אביו ובהוצאתם לאור; הראשון שבהם היה הספר 'שבת 

הארץ' )1910( על שנת השמיטה, שבו השתתף בכתיבה. בשיתוף ר' ישראל 

חבס הוציא בשנת תרע"ג )1913( את הקובץ 'התרבות הישראלית'.

נספח 4 – שלא ליהנות מאחרים

גם כשסבל רבנו מכאבים חזקים התעקש שלא יתמכו בו.

בכל פעם לאחר השיעור, כשאחרון התלמידים עזב את ביתו, הוא נאנח מכאבים ברגלו והתאמץ לקום מכיסאו כדי ללכת 
למיטתו.

התלמיד שגר אתו כדי להיות לו לעזר ידע שדעת רבנו לא תהיה נוחה אם ינסה לסייע לו להגיע למיטה, לכן עלה במוחו רעיון 
אחר – לסדר שתי שורות של כיסאות כדי שרבנו יוכל להישען עליהם בדרכו ולא יצטרך לתמיכת בשר ודם.

כאשר ראה זאת רבנו שמח מאוד והעלה חיוך רחב על פניו.

נספח 5 – 

ריבנטרופ-מולטוב, כשכבשה ברית המועצות את  )כיום אוקראינה(. לאחר הסכם  פולין  )קיטוב(,  נולד בקוטי 

העיירה, נשלח לבית ספר ביידיש של היבסקציה, ששם הוכרחו הילדים להגיע ללמוד בשבת. לאחר הכיבוש 

הנאצי הסתתר עם הוריו במחבוא שנחפר מתחת לבית דודו באזור הלא יהודי של העיירה. בקיץ תש"ב נמלטו 

הוריו עמו לצ'רנוביץ, שהייתה אז תחת שלטון רומניה, ושהו שם במשך שנה. בחלק מהזמן שהה בבית יתומים. 

אותו  והם העלו  )סרטיפיקטים(,  עלייה  רישיונות  ילדים שקיבלו  יהודים חשוכי  לזוג  הוריו  אותו  בהמשך מסרו 

בים השחור מקונסטנצה  1944( באחת משלוש הספינות שהפליגו  )אוגוסט  ישראל באב תש"ד  עמם לארץ 

לאיסטנבול. על פי התכנית המקורית היו אמורים דרוקמן והוריו המאמצים להפליג על המפקורה, אולם הם 

איחרו והועלו על ספינה אחרת וכך ניצלו חייהם מגורלה של הספינה, שטובעה בידי צוללת וכמעט כל נוסעיה 

נספו‏. לאחר המלחמה עלו הוריו ארצה ומשפחתו התאחדה.

בארץ ישראל למד במוסד 'עלייה' בפתח תקווה ובישיבת בני עקיבא כפר הרא"ה. התגייס לצה"ל בשנת תש"ט 

)1949( במסגרת הנח"ל בגרעין ז של בני עקיבא. הגרעין ביצע את הכשרותיו בטירת צבי ועלה להגשמה בקיבוץ 



240

סעד. בשנת תשי"ב )1952( הצטרף להנהלה הארצית. לאחר מכן למד אצל הרב צבי יהודה הכהן קוק בישיבת 'מרכז הרב' 

בירושלים.

בשנת תשי"ד נמנה עם מדריכי שבט 'איתנים' של בני עקיבא, שבחניכיו היו גם הנערים זלמן ברוך מלמד, יעקב פילבר, צפניה 

דרורי, בנימין הרלינג, ידידיה כהן ושבתי זליקוביץ, שייסדו את ישיבת כרם ביבנה. בשנים 1955–1956 יצא בשליחות בני עקיבא 

לארצות הברית, ובתום שליחותו חזר ארצה ולימד אמונה בישיבת 'מרכז הרב'.

הרב דרוקמן היה פעיל בתנועת 'גוש אמונים', ולקראת פינוי יישובי סיני ירד עם משפחתו ותלמידיו לחבל ימית. הוא הקים את 

ישיבת ההסדר 'אור עציון', מכהן כחבר הוועד המנהל של איגוד ישיבות ההסדר ובעל השפעה רבה על הקשר שבין ישיבות 

ההסדר וצה"ל. כמו כן הרב דרוקמן מכהן כיו"ר ארגון ישיבות בני עקיבא.

בכ"ג בחשוון תשנ"ד )7 בנובמבר 1993( נפצע הרב בפיגוע ירי לעבר רכבו בדרכו לקריית ארבע. בפיגוע נהרג נהגו, אפי איובי‏, 

תושב כפר דרום. השב"כ, שחשש שזהו ניסיון התנקשות ברב, העמיד שמירה בסמוך לביתו במרכז שפירא למשך חודשים 

מספר.

בפרשת  המשטרה  את  עירב  שלא  על  נזיפה  מכתב  רובינשטיין  אליקים  לממשלה  המשפטי  היועץ  אליו  שיגר   1999 בשנת 

ההטרדות המיניות בישיבת 'נתיב מאיר' אשר הגיעה לידיעתו, והעדיף למצות בירור פנימי והרחקת החשוד מהתלמידים. כאשר 

נמתחה עליו ביקורת בעניין זה לאחר שזכה בפרס ישראל אמר שסבר כי מילא את חובתו כאשר הרחיק את הפוגע מתפקידו 

בו ביום, ולא ידע שעליו לדווח.

בשנת 2011 העניקה לו אוניברסיטת בר-אילן תואר דוקטור של כבוד על פועלו בתחום החינוך ובתחום הגיור‏.

ביום העצמאות תשע"ב )2012( קיבל הרב דרוקמן את פרס ישראל על מפעל חיים. בנימוקי 

השופטים נאמר: "בכל שנות פעילותו תרם הרב דרוקמן תרומה ניכרת וחשובה לקירוב בין 

חלקי העם, מתוך אהבת ישראל אמתית, ובעצם בכל מסגרות העשייה הרבות המגוונות שלו 

היה לאבן שואבת וחינך את תלמידיו לשילוב של תורה ארץ ישראלית, שמביאה לידי מעשה 

בחיי היום-יום ובהתערות בחברה הישראלית על כל חלקיה. הרב מעורב בפתרון סכסוכים 

עמוקים העומדים בלב החברה הישראלית בתחומי הדת והמדינה, החינוך ומערכת היחסים 

בין חלקי החברה השונים, ומהווה אוזן קשבת וכתובת לעצה, לסיוע ולתושייה".

תלמידים  סיכומי  יצאו  לכן  שכתב ‏)קודם  הראשון  הספר  לאור  יצא  מכן  לאחר  כחודש 

משיעוריו(. הספר, 'קמעא קמעא', עוסק בענייני גאולת ישראל בדורנו על ידי תקומת מדינת 

ישראל, השיבה לארץ וקיבוץ הגלויות.
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נספח 6 – 

מתנות קטנות )מילים: נעם חורב(

זה עוד יום שישי נושם את האוויר 

האור והצל משחקים שוב תופסת 

השולחן ערוך תמונות ילדות על הקיר 

שיירות לבנות חוזרות מבית כנסת 

והריח הזה ששורט לי את הלב 

מתגנב, מתגנב, ופותח דלתות 

אל אושר קטן אל אותו שיר ישן 

שעובר אצלנו במשך דורות 

מתנות קטנות 

מישהו שלח לי מתנות קטנות 

רסיסים של כוונה עיגולים של אמונה 

מתנות קטנות 

מישהו שלח לי מתנות קטנות 

כמו הכוח לקבל את מה שאין את מה שיש 

מה עוד אפשר כבר לבקש 

זה עוד יום שישי מרפסת ועיתון 

השמש כמו הדאגות לאט נמחקת 

מנגינות פשוטות זוחלות מהחלון 

ושום סערה כבר לא תסתיר פה את השקט 

מתנות קטנות 

מישהו שלח לי מתנות קטנות 

רסיסים של כוונה עיגולים של אמונה 

מתנות קטנות

מישהו שלח לי מתנות קטנות 

כמו הכוח לקבל את מה שאין את מה שיש 

מה עוד אפשר כבר לבקש

כי בנו בחרת 

ואותנו קידשת 

ברוך אתה ה'

מקדש השבת 

והריח הזה ששורט לי את הלב 

מתגנב, מתגנב, ופותח דלתות 

אל אושר קטן אל אותו שיר ישן 

שעובר אצלנו במשך דורות 

מתנות קטנות 

מישהו שלח לי מתנות קטנות 

רסיסים של כוונה עיגולים של אמונה 

מתנות קטנות 

מישהו שלח לי מתנות קטנות 

כמו הכוח לקבל את מה שאין את מה שיש 

מה עוד אפשר כבר לבקש 

מתנות קטנות...
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מטרות הפעולה: 

החניכים ילמדו על תחילת ההתיישבות בארץ ועל קשיי המתיישבים. 	.1

החניכים יעריכו את האנשים שהקימו את המדינה. 	.2

החניכים יכירו מושגים הקשורים לתחילת ההתיישבות ולהעפלה. 	.3

הקדמה: 

הארץ שאנחנו גרים בה עכשיו נבנתה בהמון עמל וזיעה בידי דור המייסדים. ננסה לספר ולו מעט מהסיפור המרתק של 

תחילת ההתיישבות כדי להכיר, להעריך ולהתחבר.

הרחבה למדריכים:

על יואל משה סלומון – באתר 'לחיות את ההיסטוריה': 	•

http://www.galim.org.il/times/history/new.php?event=1&id=16 

ספר 'מדור לדור' – שיעורים בהיסטוריה 	•

מוזאון 'בית הגדודים', מושב אביחיל 	•

ההעפלה בוויקיפדיה: 	•

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%94%D7%A2%D7%A4%D7%9C%D7%94

מחנה המעפילים בעתלית 	•

הכנות וציוד נדרש: 

תלבושת ליואל משה סלומון   &&

מפת ארץ ישראל גדולה ועליה לסמן את ארבע ערי הקודש+ פתח תקווה+מקום מגוריכם  &&

קרטונים, גלילי נייר טואלט, קופסאות ריקות וכו'  &&

מהלך הפעולה: 

תחילת תהליך ההתיישבות בארץ א.	

ההעפלה ב.	

פעולה 8:  כאן ביתי, פה אני נולדתי
- שבת -
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תחילת תהליך ההתיישבות בארץ א.	

הקריאו את הבלדה על יואל משה סלומון )נספח 1(. אחד המדריכים יציג את הבלדה. 	.1

הסבירו לחניכים מושגים קשים כגון 'ביצה' )לא, זו לא ביצה קשה...( 	

 שאלו את החניכים:

מה ראיתם בהצגה?  ((

לאן הלך יואל משה סלומון?  ((

הניחו על הרצפה מפה גדולה שציירתם על נייר רצף או גיליון בריסטול, וספרו לחניכים על הקמת ארבע הערים  	.2

הראשונות – צפת, ירושלים, חברון וטבריה. אלו הערים שהתיישבו בהן היהודים בארץ. הן נקראות 'ארבע ערי הקודש'. 

לאחר זמן מה היה ליהודים שם צפוף, ונוסף על כך הם רצו לפתח עוד אזורים בארץ, ולכן בסוכות תרל"ט )1878( עלו 

למלבס יואל משה סלומון )שאנחנו זוכרים מההצגה( עם עוד חברים  להקים את היישוב פתח תקווה. הם בנו בתים, חרשו 

וזרעו. 

טיפ: כדי לחבר את החניכים לנושא מומלץ גם לספר להם על הקמת מקום המגורים שלכם 	 	

תנו לחניכים להתנסות גם ב'עמל הבנייה' – הביאו מראש מהבית ובקשו גם מהחניכים להביא קרטונים, גלילי נייר  	.3

טואלט, קופסאות ריקות וכל דבר העולה בדעתכם. בנו אתם מבנה חדש, ותוך כדי ספרו להם שכדי לבנות בית צריך 

להשקיע זמן ורצון. ספרו לחניכים שגם תנועת בני עקיבא, התנועה שאנחנו חלק ממנה, הקימה גרעינים לצורך התיישבות 

והקמת יישובים חדשים בארץ ישראל. ספרו את הסיפור של גרעין התיישבות של בני עקיבא בביריה:

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%A2%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%94_%D7%9C%D7%91%D7%99%D7

%A8%D7%99%D7%94

ההעפלה ב.	

ספרו לחניכים על ההעפלה: פעם, 

לפני שהייתה לנו מדינה משלנו, קצת אחרי שהתחילו לבנות יישובים חדשים, רצו עוד יהודים להגיע לארץ. אבל הייתה להם 
בעיה )מישהו יודע מה הייתה הבעיה?(. הבריטים, ששלטו בארץ, לא הרשו לעלות לארץ. לכן העולים היו צריכים להתחבא 
ולרדת בספינות בחושך כדי שלא יתפסו אותם. לאנשים אלו קראו מעפילים )נגיד כולם ביחד – מעפילים, זה מזכיר לנו 

גם שם של שבט שיש בסניף(.

הסבירו בחדר את חוקי המשחק 'המעפילים באים' ואחר כך צאו לשחק בחוץ: חצי מחניכי השבט יהיו בריטים וחציים יהיו 

מעפילים. אפשר לקשור סרט על הראש – 'מעפיל' ו'בריטי' )נספח 2(. המעפילים יעמדו בצד אחד והבריטים יעמדו בצד 

האחר. המעפילים יצטרכו לרוץ מצד אחד לאחר, והבריטים ירוצו בכיוון ההפוך וינסו לתפוס אותם. מטרת המעפילים היא 

להגיע לצד האחר בלי להיתפס. מי שנתפס נעשה בריטי. שימו לב שלא לרוץ מהר מדי כדי ששום חניך לא ייפול חלילה.

חזרו לחדר אחרי המשחק ושאלו את החניכים:

איך הרגשתם?  ((

היה מישהו שפחד?  ((

מה עזר לכם להגיע לצד האחר?  ((

סיכום ביניים: למעפילים היה קשה להגיע לארץ, והם גם פחדו מהבריטים וחששו שייתפסו אותם. ובכל זאת הם הגיעו 

לארץ כדי להיות שותפים ולעזור ליישב את הארץ ולבנותה.
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סיכום  ג.	

למדנו על תחילת התיישבות, על שקשה לבנות ועל שהמעפילים התקשו להגיע לארץ. ובכל זאת הוקמה בני עקיבא והוקם 

מקום היישוב שאנחנו גרים בו. ובזכות האומץ, הנחישות והמסירות שלהם אנחנו יכולים לשבת פה בחדר.

הצעה לצ'ופר:

  תמונה קטנה של ארץ ישראל לכל אחד )נספח 3(. 	•
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נספח 1 – 

הבלדה על יואל משה סלומון )מילים: יורם טהרלב( 

 בבוקר לח בשנת תרל"ח 

עת בציר הענבים 

יצאו מיפו על סוסים 

חמשת הרוכבים.

שטמפפר בא וגוטמן בא, 

וזרח ברנט 

ויואל משה סלומון,

עם חרב באבנט.

אתם רכב מזרקי 

הדוקטור הכסוף,

לאורך הירקון הרוח 

שר בקני הסוף.

ליד אומלבס הם חנו 

בלב ביצות וסבך 

ועל גבעה קטנה טיפסו 

לראות את הסביבה 

אמר להם מזרקי 

אחרי שעה קצרה:

איני שומע ציפורים 

וזה סימן נורא.

אם ציפורים אינן נראות 

המוות פה מולך,

כדאי לצאת מפה מהר,

הנה אני הולך.

קפץ הדוקטור על סוסו 

כי חס על בריאותו,

נספחים לפעולה 8

והרעים שלושתם יצאו 

לשוב לעיר אתו.

אמר אז יואל סלומון 

ושתי עיניו הוזות:

"אני נשאר הלילה פה 

על הגבעה הזאת"

והוא נשאר על הגבעה,

ובין חצות לאור 

פתאום צמחו לסלומון 

כנפיים של ציפור.

לאן הוא עף, לאן פרח 

אין איש אשר ידע,

אולי היה זה רק חלום 

אולי רק אגדה.

אך כשהבוקר שוב עלה 

מעבר להרים,

העמק הארור נמלא 

ציוץ של ציפורים. 

ויש אומרים כי עד היום 

לאורך הירקון 

הציפורים שרות על יואל 

משה סלומון.
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נספח 2 – כתרים למשחק 'המעפילים באים'

יל
פ

ע
מ

טי
רי

ב
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נספח 3 – מפת הארץ
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מטרות הפעולה:

החניכים ילמדו על משמעות העצמאות. 	.1

החניכים יבררו עם עצמם עד כמה הם פועלים לבד וכמה הם מבקשים עזרה. 	.2

החניכים יחוו עבודה עצמית. 	.3

החניכים יחושו שאינם צריכים להיות תלויים באחרים. 	.4

החניכים יבינו שהם חלק בלתי נפרד מסניף בני עקיבא ושצריכים אותם שם. 	.5

הקדמה: 

כל אחד מאתנו אוהב מדי פעם להתפנק ושאחרים יעשו את העבודה במקומו. זה הגיוני ונכון, אך האם אנחנו מתפנקים 

יותר מדי? האם אנחנו מבקשים שיעשו בשבילנו דברים שאנחנו יכולים בעצמנו? ננסה להעביר לחניכים שהם מסוגלים 

לעשות דברים שאין הם חושבים שהם יכולים לעשות!

הרחבה למדריכים:

'עמלנות' ו'עבודה עצמית' בחינוך העברי בארץ ישראל )מוזמנים לקרוא בעיקר את ההתחלה(:

 http://www.achva.ac.il/sites/default/files/achvafiles/maof_book/7/2001_8.pdf

הכנות וציוד נדרש: 

תלבושות להצגה   &&

ציוד לקישוט הסניף: בריסטולים גדולים, דפים צבעוניים, מצבעים, צבעי פנדה, צבעי גואש, מסקינגטייפ, קרפים   &&

פרחים לשתילה )כמספר החניכים(   &&

צ'ופרים  &&

מהלך הפעולה:

מהי עבודה עצמית? א.	

קישוט הסניף, שתילת גינה ב.	

סיכום ג.	

פעולה 9:  אם אין אני לי, מי לי?
- אמצע שבוע -



250

מהי עבודה עצמית? א.	

הציגו הצגה על ילד שכל הזמן רוצה שיעשו בשבילו כל מיני דברים. הוא מבקש שילבישו אותו, שיאכילו אותו, שיביאו לו 

כל מיני דברים אליו... לאט-לאט רואים שהוא גדל ומבין שהוא רוצה להיות עצמאי, ובכל פעם שמישהו עושה לו משהו 

הוא מתעצבן. כשאימא שלו חותכת לו את השניצל הוא מתעצבן, כשאחותו כותבת לו את שיעורי הבית הוא מתעצבן וכו'.

דווקא  אנחנו  אבל  לעשות,  יכולים  שאיננו  חושבים  שאנחנו  דברים  המון  שיש  הסבירו  בהצגה,  היה  מה  על  קצת  דברו 

מסוגלים לעשותם. אנחנו צריכים להאמין בעצמנו ולהשתדל הכי הרבה שאפשר. יש דברים שאנחנו צריכים בהם עזרה, 

ולא הכול אנחנו יכולים לעשות לבד, אבל מה שאפשר לעשות לבד – נעשה לבד בלי להתעצל.

קישוט הסניף, שתילת גינה  ב.	

שימו לב שכל החניכים משתתפים בעבודה; כל אחד לפי יכולותיו. ודאו שהתפקידים שאתם מטילים לא יהיו קלים מדי או 

קשים מדי. חשוב לתת להם לעשות לבד ולהצליח בעצמם.

קשטו את הסניף משבט יובל – הכינו שלטים מכל מיני סוגים כדי שלשאר חניכי הסניף יהיה כיף לבוא לסניף. 	.1

קנו שתילי פרחים קטנים והכינו גינה קטנה של שבט יובל בגינה של הסניף. גם לה אפשר לעשות שלט יפה! 	.2

בכל פעם שהחניכים ייכנסו לסניף הם יראו את הדברים שעשו ויאמינו בעצמם.

סיכום ג.	

חשוב לסכם את הפעולה – לטייל עם החניכים בסניף ולהראות להם כמה דברים הם עשו לבד, לכמה הם מסוגלים. 

בפעולה זו דיברנו על עבודה עצמית וראינו על עצמנו שכאשר אנחנו רוצים אנחנו יכולים. מתוך זה נוכל לצאת לחיים של 

כל אחד ואחד בבית ולהדגיש שגם בבית יש המון דברים שאנחנו יכולים לעשות, אז אל לנו להתעצל. 

אתם חלק בלתי נפרד מהסניף; יש לכם מקום בסניף, ופה מצפים מכם לעצמאות ולעבודה עצמית. פה אתם יכולים 

לפתח את עצמכם, כי מי שיש לו רעיון יוכל לומר – וכולנו נשתדל להוציאו לפועל. זה משהו שלא בטוח שנוכל לעשות בבית 

או בבית הספר. מעכשיו בפעולות אתם עושים לבד מה שאתם יכולים, ורק כשבאמת תצטרכו נעזור בשמחה )זה המקום 

שלהם והם יכולים לפתח את עצמם בסניף, אבל אנחנו לא זורקים אותם למים אלא צועדים אתם לכל אורך הדרך(.

הצעה לצ'ופר: 

מדבקות שכתוב עליהן 'רציתי והצלחתי' או 'עשיתי בעצמי'.  ��

לוח מדבקות שההורים צריכים להדביק בכל פעם שהחניכים עשו לבד משהו שהם יכולים לעשות. אחרי   ��

עשר מדבקות אפשר לחלק פרסים קטנים לחניכים שהצליחו למלאו.
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מטרות הפעולה: 

החניכים ילמדו את משמעות המושג 'קירוב לבבות' בעם. 	.1

החניכים יחוו קירוב לבבות כמו שבני עקיבא מקרבת. 	.2

החניכים יחושו שגם אם חניך אחר הוא טיפה שונה, עשוי להיות ביניהם הרבה דמיון. 	.3

הקדמה: 

בעם ישראל יש המון סוגי אנשים. כל אחד הוא מיוחד, אבל בסופו של דבר אנחנו דומים. יש לנו אותם תחביבים, אנחנו 

אוהבים את אותו סוג אוכל ובעיקר כולנו עם אחד. ננסה להעביר לחניכים שגם עם מישהו משבט אחר יכולים להיות לנו 

מכנים משותפים.

הרחבה למדריכים:

http://www.israelhayom.co.il/article/124853  :קירוב לבבות ואיחוי השסע החברתי

הכנות וציוד נדרש: 

גליל צמר גדול   &&

חבילת במבה   &&

סיפור על קירוב לבבות   &&

סוכריות טופי   &&

צ'ופרים  &&

מהלך הפעולה: 

מה משותף? א.	

קירוב לבבות בחיי היום-יום ב.	

גם אנחנו מקרבי לבבות ג.	

סיכום ד.	

פעולה 10:  עם אחד בלב אחד
- שבת -
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מה משותף? א.	

הפעולה הזו מתוכננת כפעולה משותפת עם אחד השבטים. אתם מכירים את השבט שלכם, ולכן בחנו האם כדאי לפצל 

את החניכים שלכם לבנים–בנות ולאיזה גיל לצרף אותם. פעולה משותפת חשובה מאוד בשביל שהסניף יכיר את החניכים 

ויקבל אותם, ובמיוחד פעולה בנושא הזה.

יש שתי אפשרויות למשחק, בחרו את המתאימה לחניכים שלכם:

משחק הצמר – אחד המדריכים יחזיק בקצה גליל צמר גדול ויאמר משהו על עצמו )למשל "יש לי ארבעה אחים";  	.1

"אני אוהבת פסטה"(. מי שזה נכון גם לגביו אומר זאת, וזורקים לו את הגליל. החניך הבא מחזיק בחוט, אומר משהו על 

עצמו וזורק את הגליל, וכך הלאה – עד שהגליל עובר בין כל החניכים. החוט סבוך בין כולם, ואנחנו יכולים לראות שלכולם 

יש קשר זה עם זה.

לגביו אומר  גם  נכון  ומי שזה  )או כל חטיף אחר(. מישהו אומר משהו על עצמו,  – מביאים במבה  'התחברתי'  	.2

"התחברתי", מקבל במבה או שתיים )כדי שתספיק לכולם(, אומר משהו אחר על עצמו וכך הלאה. שימו לב שכל החניכים 

משתתפים ומקבלים מהחטיף!

קירוב לבבות בחיי היום-יום ב.	

ספרו לחניכים את הסיפור על קירוב לבבות )נספח 1(. 

כמו ששולי וגבי לא בדקו מיהו החייל, האם הוא חילוני או דתי, מאיזו עדה הוא – גם אנחנו נקבל כל אחד מהעם שלנו כי 

הוא מעם ישראל, הוא אח שלנו, אדם יהודי, חלק מאתנו.

דברו קצת על שקירוב לבבות יכול להיות לכל אחד בעם ישראל, דתי, חילוני, עובד הייטק, מורה, בן לעדה אחרת, ילד, 

מבוגר וכו'.

גם אנחנו מקרבי לבבות ג.	

ספרו לחניכים שבני עקיבא מאמינה מאוד בקירוב לבבות, ואנחנו יכולים לראות את זה בכל מיני דברים כמו בשוני בין 

החניכים בסניף במוצא וברמה הדתית. יש סניפים הנקראים 'סניפי עדה', המיועדים לחניכים מהעדה האתיופית, לשלבם 

לחברה. וכמו שבני עקיבא פועלת שזה יקרה – גם אנחנו עכשיו נוודא שזה יקרה! רוצים? כן! 

חלקו אותם לקבוצות – כל חניך יובל עם כמה חניכים משבט אחר. כל קבוצה, עדיף עם מדריך, תקבל סוכריות ותלך 

לחלק לחניכים בסניף ולאחל להם מה שירצו.

חשוב מאוד לכנס אותם אחרי חלוקת הסוכריות ולשאול: איך היה? מה הרגשתם? איך הגיבו החניכים האחרים?

סיכום ד.	

ניסינו להבין מה משמעות קירוב לבבות בעם ישראל; דיברנו על השוני החיצוני ועל הדמיון הפנימי, שלכל אחד יכול להיות 

משהו במשותף עם אדם אחר מעם ישראל. ראינו על עצמנו שאנחנו יכולים לקבל אחריות ולקרב לבבות כמו שבני עקיבא 

עושה כחלק מהפעילות שלה, חילקנו סוכריות לשאר החניכים בסניף וראינו שהם שמחו והתלהבו. 

הצעה לצ'ופר:

השיר 'עם אחד שיר אחד' )נספח 2(. אם החניכים שלכם זורמים נחמד מאוד ללמד תנועות לשיר הזה.  ��

סוכרייה עם פתק 'גם אני קירבתי לבבות בעם ישראל'  ��
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נספח 1 – 'החייל' – סיפור על קירוב לבבות:

זה קרה ביום שישי אחר הצהריים. אימא הייתה עסוקה מאוד. תמיד היא ממהרת ביום שישי אחרי הצהריים. היא מכינה 
הכול לקראת שבת, ותמיד נשאר לה עוד משהו לעשות. עכשיו היא פרסה מפה לבנה על השולחן, ואני קצת 'נדנדתי' לה.

"תגידי אימא, גבי יבוא לשבת? תגידי..."

גבי הוא אחי הגדול. הוא חייל ואני מתגעגעת אליו מאוד. כל פעם אני מספרת לחברים שלי בגן על אחי החייל. לא לכל 
הילדים יש אח כמו שלי...

אימא ערכה את הכלים על השולחן ואמרה: "שולי, במקום לעזור לי את שואלת כל הזמן שאלות".

"אבל תגידי אימא, גבי לא צלצל? אולי בכל זאת יבוא לשבת?" 

"שולי, שולי", אמרה אימא, "גבי היה בשבת שעברה בבית, ואולי-אולי יקבל חופשה גם לשבת זו, אבל זה לא בטוח... 
ועכשיו בואי ואסרק את שערותייך, הן כבר כמעט יבשות אחרי החפיפה".

אימא סרקה את שערי וקשרה לי סרט לבן. "גבי אוהב את שערי הארוך, הוא קורא לזה זנב סוס", אמרתי לאימא. אימא 
אמרה לי שאני מפטפטת בלי סוף. אימא אומרת שלפעמים היא לא יכולה לשמוע את המחשבות של עצמה כשאני מדברת 

בלי סוף.

לבשתי את שמלת השבת שלי וירדתי למטה. רציתי ללכת לחגית, החברה שלי. אבל פתאום ראיתי חייל. חייל גבוה בדיוק כמו 
גבי. רצתי בשמחה, מהר מהר, וקראתי "גבי! גבי!" כשהגעתי אליו הוא עמד וצחק. "היי ילדונת, שלום! נדמה לי, שאת 

טועה. אני לא גבי, שמי שמואל, ואני מחפש את 'בית החייל'. אולי את יודעת איפה 'בית החייל'?"

"בית החייל? זה אולי רחוק", אמרתי, "אבל תגיד, תגיד, אולי אתה מכיר בצבא חייל ששמו גבי, גבריאל עציוני. זה אחי. 
אתה מכיר אותו?"

"אני לא מכיר" אמר החייל "אבל עשי לי טובה, תסבירי לי מהר איפה 'בית החייל', אני צריך להספיק להגיע לשם ולהתכונן 
לשבת. הבית שלי רחוק, ואין לי היכן ללון, ולא אוכל כבר להמשיך בדרך ולהגיע הביתה לפני כניסת השבת".

באותו רגע ממש ראיתי את גבי אחי בא מקצה הרחוב. רציתי לרוץ אליו, אבל הוא רץ אליי... "היי שולי" קרא והרים אותי 
למעלה, למעלה. "רגע, רגע", אמרתי, "החייל הזה מחפש איזה בית אחד, 'בית החייל'".

גבי הוריד אותי, חייך את החיוך הטוב שלו ואמר: "שמי גבי". "כן", אמר החייל, "אחותך אמרה לי. ושמי שמואל, ועכשיו 
אתה בוודאי תוכל להסביר לי איפה 'בית החייל'. נתקעתי כאן בעיר בדרך הביתה, ולא אוכל להספיק להגיע לפני השבת".

"אתה לא תלך לבית החייל" אמר גבי, "יש לנו בית ואתה מוזמן. אתה האורח שלנו. בוא, בוא אתי". החייל קצת התבייש, 
אבל גבי ביקש מאוד ואני ממש התחננתי.

"גם אצלנו בית החייל", אמרתי, "זה הבית של גבי וגם הוא חייל". שמואל צחק, וראיתי שהעיניים שלו מתחילות להיות 
שמחות, והוא הסכים לבוא אלינו. עליתי הביתה בריצה וקראתי: "אימא! אימא! יש לנו שני חיילים לשבת, גבי ושמואל".

מהר-מהר סיפרתי לאימא על החייל האורח. אימא כמעט לא הבינה דבר כי דיברתי מהר כל כך, אבל כאשר עמדו בפתח 
שמואל וגבי הבינה סוף סוף. "ברוכים הבאים", אמרה בשמחה, "כמה טוב שיש לנו אורח לשבת... מהר, מהר, כל החיילים 

שותים משהו קל ובתור למקלחת".

נספחים לפעולה 10



254

נספח 2 – 

עם אחד )מרים ישראלי וארי גולדוואג(

כשאני לעצמי ואתה לא אתי

מה אני כשאני בנפרד

כי אני יהודי לא הולך לבדי

רק אתך ידידי יד ביד

עם אחד שיר אחד

בוא אחי ותן לי יד

ונוכל לשמוח ולרקוד יחד

כאיש אחד בלב אחד

לא רוצה להיות לבד

רק לנצח שבת אחים גם יחד

להיות משפחה זהו סוד השמחה

כי ביחד הכול טוב יותר

ואנחנו שרים כל ישראל חברים

על אף אחד לא נסכים לוותר

עם אחד שיר אחד

בא אחי ותן לי יד

ונוכל לשמוח ולרקוד יחד

אם נצליח לאהוב

ונשיר הנה מה טוב

המשיח עוד יגיע בקרוב
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מטרות הפעולה: 

החניכים יבינו את הקושי שבעלייה לארץ. 	.1

החניכים יחוו את היופי שבמדינת ישראל. 	.2

החניכים ילמדו על דרכים לסייע לעולים החדשים. 	.3

החניכים יכירו את פועלה של בני עקיבא לקליטת העלייה. 	.4

הקדמה: 

אנו חיים בדור מיוחד, דור של קיבוץ גלויות. נחבר את חניכים שלנו למשימה הגדולה של הכנסת עולים חדשים וקליטתם 

לארץ. נשים לב שלא לבקר את מי שבחרו להישאר בחו"ל; לחלק מהחניכים שלנו יש משפחות שעדיין גרות בחו"ל ואיננו 

רוצים לתת להם תחושה שמה שהם עושים אינו בסדר.

הרחבה למדריכים: 

http://www.moia.gov.il/Hebrew/Pages/default.aspx  :אתר משרד העלייה והקליטה 	•

תכנית עמישב: 	•

/http://bneiakiva.org.il/%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA-%D7%A2%D7%9E%D7%99%D7%A9%D7%91

הכנות וציוד נדרש: 

רמקולים+שירים )הבאנו שלום עליכם, אצלנו בחצר(   &&

תלבושות להצגה על משפחת העולים   &&

ציוד ל'ערב ארצות' לפי הארצות שבחרתם   &&

דפים וכלי כתיבה  &&

מהלך הפעולה: 

עלייה וקוץ בה א.	

מה מיוחד בארץ ישראל? ב.	

פעולה 11:  "שלום לך ארץ נהדרת"
- אמצע שבוע -
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חיזוק העולים ג.	

סיכום ד.	

עלייה וקוץ בה א.	

הציגו משפחה עולה ואת קשייה. 

אבא קורא לכל הילדים: "ילדים יקרים, יש לנו משהו לספר לכם, אימא ואני רוצים שנעבור לארץ אחרת".
ילד 1: "מה? לאן נלך? לעזוב עכשיו את כל החברים שלי? אולי לא יהיו לי חברים בארץ החדשה?!"

ילד 2: "ובטח מדברים שם בשפה שאני לא מבין... ובכלל – אימא ואבא, לאיזו ארץ אתם רוצים לקחת אותנו?
אימא: "אל תדאגו ילדים, יהיה בסדר..."

ילדים: "אנחנו לא רוצים לעזוב, אנחנו רוצים להישאר פה, אנחנו אוהבים את החדר שלנו ואת הבית שלנו".

דונו עם החניכים בשאלות שעלו מההצגה:

לאן המשפחה רוצה לעלות?  ((

שימו לב למושגים חדשים בפעולה – "לעלות לארץ" "עלייה" – העלייה אינה טיפוס במדרגות  	 

אלא מעבר לגור בארץ ישראל. חשוב שנסמן לעצמנו מילים חדשות ומושגים חדשים ונסביר לחניכים 

בפעולה.

למה הילדים לא רוצים לעלות?  ((

מה אתם מציעים להם לעשות?  ((

אבא: "יש לי רעיון ילדים, בוא ניקח אתכם למסע קצר".

מה מיוחד בארץ ישראל? ב.	

ערכו מעין 'ערב ארצות' – 

שבטים שנוהגים בהם שלא להביא אוכל לפעולה, אל תוותרו על המתודה הזו – אפשר לשנות  	

את המשחקים ועדיין ליצור את אותה החוויה. לדוגמה, בישראל במקום לאכול פלאפל הפעילו מוזיקת 

הורה ורקדו במעגל.

בשווייץ שחקו משחק השוקולד;

במצרים בנו פירמידה )מכוסות או מכל דבר אחר(;

בהודו שחקו 'פרה עיוורת';

באוסטרליה ערכו תחרות קפיצות בשתי רגליים צמודות;

באיטליה חרזו שרשרת מפסטה עם חור;

בישראל אכלו פלאפל ושירו שירים ישראליים. 

חיזוק העולים ג.	

המשיכו בהצגה:  	.1

האב פונה לילדיו: "יש המון מדינות, אבל מדינה אחת מיוחדת לנו, מדינת ישראל. ולמרות הקשיים אנחנו נעלה אליה, כי 
היא המדינה של העם שלנו והקב"ה הבטיח אותה לנו" )כמו שראינו בפעולה 2(.

הילדים וההורים אורזים תיק ויוצאים מהחדר, נכנסים שוב ושרים 'הבאנו שלום עליכם'.
אבא: "הגענו לארץ הקודש, ומחר תלכו לבית הספר".
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ילד 1 הולך לבית הספר ויושב ליד השולחן: "אוף, אני לא מבין כלום, אני לא יודע מה המורה מלמדת בכיתה, ובכלל, מהם 
המשחקים המוזרים האלה שהילדים משחקים בהפסקה? בארץ שלנו הילדים לא משחקים במשחקים כאלה".

שאלו את החניכים: 

איך אפשר לעזור? תנו להם רעיונות מעשיים אם יש צורך: אולי נעזור להם בכיתה? נשב לידם? נזמין אותם   ((

לשחק אתנו?

ספרו לחניכים שגם בבני עקיבא, תנועת הנוער שאנחנו חלק ממנה, עושים הרבה כדי לעזור לעולים החדשים.  	.2

https://www.youtube.com/watch?v=uO_-hPsLXoM :'2013 הקרינו סרטון מיוטיוב – 'בני עקיבא קליטת עליה גרסת 	.3

אל תקרינו את כל הסרטון; חשוב שתראו את הסרטון לפני הפעולה ותחליטו לאיזה חלק החניכים שלכם הכי יתחברו.

נסו לחשוב יחד אם בסניף, בבית הספר או בחוג יש חברים שעלו לארץ.

כתבו מכתבים לעולים. בקשו מהחניכים להכתיב לכם או רק לצייר ציור. חשוב שהחניכים יחוו שהם יכולים לעזור  	.4

לעולים בפועל – ושילחו את המכתבים .

חשוב מאוד לשלוח את המכתבים שהחניכים כתבו כך שיגיעו לעולים חדשים. אנחנו לא עושים  	

דברים סתמיים עם החניכים ואז זורקים לפח. החניכים השקיעו. יש הרבה אפשרויות לאן להעביר את 

המכתבים. אפשר לשלוח את המכתבים לדוא"ל: shlomichli@gmail.com, והמכתבים שיתקבלו ישלחו 

לחיילים עולים חדשים בצבא.

סיכום ד.	

סיום ההצגה: אחד הילדים משחק עם עוד ילד אחר מהארץ ואומר לעצמו: "איזה כיף לי, פגשתי פה חברים  	.1

חדשים ונחמדים בארץ, אני אחזור הביתה ואגיד לאימא ואבא שאני שמח שעלינו לארץ". 

אפשר לסיים גם בשיר 'אורחים לקיץ' )אצלנו בחצר – נספח(, כי יש לנו במדינה המון חברים מהמון מדינות שונות.  	.2

קישור לשיר ביוטיוב:

https://www.youtube.com/watch?v=ZadHWjwSXNQ

הצעה לצ'ופר: 

דגל ישראל קטן
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אורחים לקיץ )נעמי שמר( 

אצלנו בחצר 

בצל עצי הזית 

באים בדרך כלל 

המון אורחים לקיץ 

לכל אחד מהם 

שפה משלו 

ודרך משלו 

להגיד שלום.

בן מאיטליה אומר בונג'ורנו 

בת מצרפת אומרת בונז'ור 

קן מיפן אומר אוהיו 

כשהוא בא לביקור 

קיי מהוואי אומר אלוהה 

טניה מבריטניה אומרת הלו 

כל מי שבא אלינו הביתה 

יש לו שלום משלו.

צבענו את הגדר 

קצרנו את הדשא 

ילדי כל העולם 

יוכלו עכשיו לגשת 

נספחים לפעולה 11

לפתוח לרווחה 

את השער הירוק 

ולהביא ברכה 

מרחוק רחוק.

ג'וניה מקניה תאמר לי ג'מבו 

יאן מיוון קלימרה יאמר 

צ'ין מסין יאמר ניכאומה 

ויישאר עד מחר 

גיל מברזיל יאמר בום דיא 

קוקו ממרוקו יאמר אהלן 

והברכה שהוא יביא לי 

היא היפה מכולן.

אצלנו בחצר 

בצל אילן פורח 

ילדי כל העולם 

באים להתארח 

אצלנו בחצר 

ילדי העולם כולו 

רוקדים במעגל 

ואומרים שלום.
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מטרת הפעולה: 

החניכים ילמדו על דמויות משמעותיות בעם ישראל שהיו מוכנות להיות חלוצות. 	.1

החניכים ירגישו שגם הם יכולים להיות חלוצים. 	.2

החניכים יהיו חלק מקבוצת חלוצים בסניף. 	.3

הקדמה: 

בסיום המערך אנו רוצים לגרום לחניכים לקחת את כל העצמות שהעברנו להם ולהוציא אותן אל הפועל, להיות ולעזור 

בכל מקום שצריך. לעתים רבות חניכינו התרגלו להיות בצד המקבל, ואנו רוצים לגרום להם לראות את הכוחות שיש בהם 

לתת ולעזור בכל מה שצריך.

הרחבה למדריכים:

חינוך לתודעת ה'הנני' – הרב יונה גודמן )נספח 1( 	•

בראשית כב )עקדת יצחק(. 	•

נחשון בן עמינדב – אתר חב"ד: 	•

http://www.he.chabad.org/library/article_cdo/aid/2111999/jewish/-.htm

העמותה להנצחת חנה סנש: 	•

http://www.hannahsenesh.org.il/Sc.asp?ID=844

הכנות וציוד נדרש: 

תלבושות לאברהם אבינו, לחנה סנש, לנחשון בן עמינדב וליחיאל אליאש   &&

תיאום שבת שהקומונרית נמצאת   &&

הדפסת מדליה או תעודת חבר 'הנני'   &&

פעולה 12:  חבורת 'כולנו חלוצים!'
- שבת -
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מהלך הפעולה: 

אני? הנני! א.	

גם אנחנו חלוצים ב.	

סיכום ג.	

אני? הנני! א.	

הציגו לחניכים את אברהם – אחד המדריכים יעמוד מחוץ לחדר ויקרא לאברהם. כאשר ישמע אברהם את הקול  	.1

הוא יאמר "הנני", ומשם המשיכו להציג את סיפור העקדה.

הציגו לחניכים את נחשון בן עמינדב, המוכר לנו מסיפור קריעת ים סוף.

ידעו מה לעשות. פתאום קם אדם אחד, נחשון בן  ולא  ים סוף. הם פחדו מאוד  ועמדו לפני  יצאו ממצרים  בני ישראל 

עמינדב, והחליט לקפוץ למים. אחרי שקפץ למים ציווה השם את משה לנטות במקל על ים סוף, והים נחצה לשניים.

שחקו 'ים–יבשה' – הניחו מקל או מתחו קו באמצע החדר. חצי חדר יוגדר 'ים' והחצי האחר – 'יבשה'. בכל פעם שתאמרו 

"ים" – כל השבט יצטרך לעמוד בחצי של הים, וכשתאמרו "יבשה" – כולם יצטרכו לעבור לצד של 'היבשה'.

עברו לדמות יותר קרובה לזמננו – חנה סנש )קטעי יומן של חנה סנש בנספח 2(.

הציגו את חנה סנש – אפשר שהיא תספר על עצמה ועל שהיא הולכת להיות צנחנית בהונגריה ולעזור ליהודי הונגריה 

לעלות לארץ. אפשר גם להציג את חנה סנש יושבת וכותבת את היומן בקול.

יחיאל אליאש )מכל ההצגות בפעולות הקודמות( יגיע לבקר גם כאן, בפעולה האחרונה.

"שלום חברים, על מי למדתם עכשיו? גם אנחנו בבני עקיבא היינו כמו אברהם אבינו, נחשון בן עמינדב וחנה סנש, הקמנו 

תנועת נוער כשהיה צריך, עלינו ליישב את ארץ ישראל, למדנו תורה ועזרנו בכל דבר, ואני מאחל לכם גם להמשיך להיות 

קשורים לבני עקיבא, לתת ולעזור בכל מה שצריך".

חשבו על אנשים שאתם והחניכים מכירים, שתמיד מוכנים לעזור בכל דבר שצריך  )קומונרית, מורה מסוימת  	.2

בבית הספר, מדריך מהסניף(.

סיפורי ה'הנני' נבנו בהדרגה, מתקופת התנ"ך עד איש שאנחנו מכירים, והדרגה זו חשובה כדי  	

לגרום לחניכים להתחבר ולא להשאיר את התכונה רק במסגרת 'סיפור אגדה'.

שאלו את החניכים:

מתי אנחנו מבקשים מהם עזרה?  ((

מה אנחנו מרגישים כשהם עוזרים לנו  ((

גם אנחנו חלוצים ב.	

שחקו 'המלך אמר' – זמנו חניך אחד להיות 'המלך', ושאר החניכים יעמדו מולו. המלך ייתן פקודות ויאמר: "המלך  	.1

אמר ל..." )למשל לקפוץ חמש קפיצות צפרדע( – וכולם יצטרכו למלא את המשימה. המלך ינסה לבלבל ולפעמים ייתן 

פקודות בלי לומר קודם "המלך אמר". כאשר המילים הללו אינן נאמרות החניכים צריכים שלא למלא את הפקודה. חניך 

ינצח מי  יצא מהמשחק.   – שלא מילא את הפקודות כשהיה צריך או שמילא את הפקודה כשהיה צריך שלא למלאן 

שיישאר אחרון במשחק – והוא ייעשה המלך במשחק הבא.

סכמו את המשחק: בכל פעם שביקשו מאתנו לעשות "המלך אמר" – עשינו, וכך אנחנו רוצים להיות גם בחיים. 

הודיעו לחניכים שאתם מקימים חבורה – חבורת 'הנני'. 	.2

חניכים יקרים, שבט יובל הנכבד, אתם מוכנים? מחיאות כפיים סוערות! אנחנו מקימים את חבורת ה'הנני'. כל אחד 
מהחניכים נותן כיף, ובזאת מצטרף לחבורת ה'הנני'. חבורת ה'הנני' של שבט יובל מתחייבת לעזור לסניף בכל מה שצריך 
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ולהיענות לבקשותיה של הקומונרית בכל דבר. אפשר להמציא לחבורה גם ססמה סודית וכִּיף סודי. הראו לקומונרית את 
החבורה והסבירו לה מי אתם )אם יש חניך שמסוגל להסביר לקומונרית, בקשו ממנו להסביר לה(. חשוב שהקומונרית 

תנכח בשלב זה וחשוב שהיא באמת תיעזר בכם בדברים שהיא צריכה.

סיכום ג.	

בפעולה זו סיכמתם את מערך בני עקיבא. הזכירו לחניכים את כל הפעולות שעברתם עד כה. אפשר להביא חפץ שקשור 

לכל פעולה ולהניח בחדר, ובכך להזכיר את כל הפעולות(. סיימו בשירת המנון התנועה.

הצעה לצ'ופר:

תנו לכל חניך מדליה או תעודה: גם אני חבר בחבורת 'הנני' של שבט יובל )נספח 3(.
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נספח 1 – חינוך לתודעת 'הנני' )הרב יונה גודמן(

כל אחד צריך לשאול את עצמו מה הוא יכול לעשות למען עמו, ארצו ותורתו; לשאול את עצמו כיצד הוא יכול לחיות חיים 
של משמעות ועשייה.

"וַיְהִי אַחַר הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה וְהָאֱלֹקִים נִסָּה אֶת אַבְרָהָם. וַיֹּאמֶר אֵלָיו: אַבְרָהָם, וַיֹּאמֶר: הִנֵּנִי" )בראשית כב, א(. 
ויאמר הנני: 

הנני לכהונה. הנני למלכות. 
הנני לשחוט. הנני להיהרג )תנחומא קדום(. 

הקב"ה קורא בשמו של אברהם, ואברהם משיב: "הנני". 
"הנני" – לכל שליחות, לכל פקודה, גם לקשה ביותר, לנעלה ביותר מטעם ההשגחה העליונה. 

"הנני" לכל פקודה מאת ה', גם הקשה והנשגבה ביותר. 
"הנני" – מיד וללא היסוס. ללא תנאי. 
"הנני" – כולי, ללא שיעור וללא שיור. 

"הנני" – בבחינה של התייצבות, מלאה, מוחלטת, לקריאת מלכו של עולם )'מן הבאר', הרב בר-שאול זצ"ל, עמ' 23(. 
אברהם הוא אבינו ואנו צריכים להיות בניו, ללמוד ממנו לומר "הנני". כל אחד לפי כוחו ויכולתו, כל אחד לפי אתגרי 
חייו. כל אחד צריWך לשאול את עצמו מה הוא יכול לעשות למען עמו, ארצו ותורתו; לשאול את עצמו כיצד הוא יכול לחיות 

חיים של משמעות ועשייה, חיים של אידיאליסטיות ונתינה כחלק מרכזי מחיי התורה שלו. 
אומר הנביא ישעיהו: "וָאֶשְׁמַע אֶת קוֹל אֲדֹנָי אֹמֵר אֶת מִי אֶשְׁלַח וּמִי יֵלֶךְ לָנוּ וָאֹמַר הִנְנִי שְׁלָחֵנִי" )ישעיהו ו ח(. 

אנו מבקשים לאמץ את דברי הנביא מתוך רצון לחנך את עצמנו לחיות בתודעת שליחות דומה, לחנך את עצמנו ובע"ה 
את תלמידינו לחיות חיים של מסירות. 

הרקע לבחירת הנושא הוא ההכרה כי בעולם המערבי קיימים זרמי תרבות ומחשבה המכוונים את האדם לחפש רק את 
אושרו )ועושרו( הפרטי. רבים מודדים כל פעילות נוכח השאלה "מה יצא לי מזה". שאיפתם העיקרית היא להשיג נוחות 
אישית ולצבור חוויות מהנאות תוך כדי סיפוק צרכים. זרמים אלו מגיעים גם אלינו, ומהווים אתגר רוחני וחינוכי בעל 

חשיבות עצומה. 
לעומתם, אנו מבקשים לחנך את עצמנו )ואת תלמידינו בעתיד( באופן שכל אחד יראה את עצמו כשליח של ה' יתברך, ואת 
חייו כשליחות. זכינו לחיות בדור שבו עם ישראל שב לארצו ולעצמו, ובע"ה גם לתורתו. אנו מבקשים לחנך את עצמנו ואת 

תלמידינו לחיים של עשייה ואידיאליסטיות, כל אחד לפי כוחותיו ונטיותיו. 
הנושא השנתי של "הנני – שלחני" בא להזכיר לנו את חובתנו לחיות חיים של מסירות נפש; חיים שיש בהם התמדה ועמל 
מתמשכים למען כל הקדוש והיקר לנו. חיים של "הנני – שלחני" צריכים ויכולים להתבטא אצל כל אחד בצורות שונות. אצל 
אחד זה בשליחות לאומית שהוא נוטל על עצמו בגולה, ואצל אחר – בהתמסרותו להקמת יישוב חדש בחבל ארץ צחיח; 
אצל אחד זה יתבטא בעמל מתמיד למען ביסוסו של מוסד חינוכי חדש, ואצל אחר – באימוץ פרטני של משפחה במצוקה; 
אצל אחד זה יתבטא במאבק מתמשך ולעתים סיזיפי למען ילד "בסיכון" שכולם רוצים להדיחו מבית הספר, ואצל אחר 
– בהנעת פעילות קהילתית שבה נוטלים חלק סוגי אנשים שונים; אצל אחד זה יתבטא בהפצת תורה מתמשכת מתוך עמל 

ומאמץ, ואצל אחר – בסך רחב של מעשים קטנים שנועדו להיטיב עם זולתו.
המשותף לכולם: הכמיהה לחיים של שליחות. לחיים של אידיאליסטיות שבהם האדם שואל את עצמו היכן הוא צריך ויכול 

לפעול למען... חיים שבהם משיב האדם לבוראו כל יום מחדש: "הנני – שלחני". 
אך השאלה העיקרית שצריכה ללוות אותנו היא היכן נפגוש אותו בחיינו האישיים...

 

נספחים לפעולה 12
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נספח 2 – קטעים מיומנה של חנה סנש

בודפשט 27.10.1938

זו אומרת הרבה מאוד. אומר בקיצור מה משמעותה בשבילי: אני  ציונית. מילה  זוכרת אם סיפרתי כבר שאני  אינני 
ולהשתתף  ישראל  לארץ  לעלות  ומטרתי  ביהדותי  אני מתגאה  ובכל מאודי.  הכרה,  בעלת  יהודייה  אני  שעכשיו  מרגישה 

בבניינה.

נקל להבין שרעיון זה לא נולד בן לילה. לפני שלוש שנים, כאשר שמעתי בפעם הראשונה על הציונות, התנגדתי לה בכל כוחי. 
אבל המאורעות והתקופה שבה אנו חיים קרבו אותי בינתיים לרעיון זה. כמה שמחה אני שהגעתי אליו. עכשיו חשה אני 
קרקע מתחת לרגליי ורואה לפניי מטרה אשר כדאי לעמול למענה. אתחיל ללמוד עברית, אבקר בחוג העוסק בכך – במלה 

אחת רוצה אני לפעול במרץ. 

לי ככה. האמונה נחוצה מאוד לאדם וחשוב שתהיה לו הרגשה שחייו אינם מיותרים, אינם  השתניתי לגמרי וכה טוב 
חולפים לריק, שהוא ממלא תפקיד. את כל אלו נותנת לי הציונות. ולא אכפת לי שאני שומעת הרבה דעות מנוגדות. העיקר 
בשבילי שאני מאמינה בהגשמת הציונות. הכרתי הברורה היא כי זהו הפתרון היחיד של הבעיה היהודית וכי המפעל 

הנהדר בארץ ישראל הולך ומוקם על יסוד איתן. אני יודעת שיהיה קשה אבל הכול כדאי. 

שדות ים קיסריה, 29.5.1943

אני מחכה ליום שיקראו לי. אינני יכולה לחשוב על דבר אחר. נדמה לי שכלפי חוץ אין מרגישים בי שינוי. אני ממלאת את 
עבודתי היום-יומית כרגיל. אבל יש שארגיש שאני מסתכלת כאן על הכול כאילו ממרחק.

את הכול אני רואה כבר מבחינה זו – האם הוא דרוש לי לקראת התפקיד החדש או לא. אינני רוצה להתקשר לאנשים, 
יותר קל ללכת. לא, זה שקר, דווקא עכשיו הייתי רוצה אדם קרוב לי.

יש דברים שאין לבטא אותם. האדם נוטה לטשטש אותם ומדמה לעצמו שכל עוד המלה לא נאמרה אין הדבר קיים. אני 
מבקשת ומתפללת רק לדבר אחד, לבל תמשך זמן רב הציפייה, שאגיע למעשים בקרוב. והשאר – אינני מפחדת מכלום, 

אני בטוחה בעצמי ואני מוכנה לכול.

שדות ים קיסריה 11.1.1944

השבוע אסע למצרים. מגויסת-חיילת, על תנאי הגיוס, על רגשותיי מסביב לזה, על החדשות לכך – ועל מה שלפניי – אין 
ברצוני לכתוב. אני רוצה להאמין שנכון הוא אשר עשיתי ואעשה. את השאר יגיד הזמן. )כך מסתיים היומן(.

נספח 3 – מדליה

גם אני 

חלק מחבורת ה"הנני" 
של שבט יובל סניף 

___________
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רכזים יקרים,

כחברי חבריא ב אנו מדברים המון על עשייה, על לאומיות, על להט החיים ועל הצורך לתת מענה למציאות המתרחשת 

מולנו מבחינה חברתית ואישית. לא פעם מתוך השקיעה בעשייה או בלימוד אנו שוכחים את החיבור לתנועה, לערכי היסוד 

הבסיסיים, לרוח המלווה אותנו, נוטעת בנו זרעי הכוונה ויוצרת מסגרת של אידאלים משמעותיים לחיי מעשה. ולעתים אף 

יותר מכך, אנו רואים בתנועה מסגרת שאיננה נותנת מענה אמתי – ומזלזלים בה.

במהלך הפעולות בנושא זה ננסה לגעת בערכי התנועה, להתחבר מחדש לאידאלים שאנו מתבססים עליהם; ננסה להבין 

וכמה כוח יש לנו דווקא כאנשים שערכיהם הם חלק ממסגרת רחבה, עצומה, של דורות של אנשים גדולים שהובילו ומו

בילים שינויים במציאות.

עליי להדגיש: כחברי חבריא ב לא נועדו הפעולות להעביר זמן בהנאה ובמסרים פשוטים וברורים. הן באות להעלות דיונים 

ומשמעותיים ונקודות למחשבה ולהעמקה, ללימוד קבוצתי ואישי וליצירת חוויה עמוקה בנפש ובלב החברים, שהם האנ

שים העומדים להיות משני ההיסטוריה הבאים במציאות. ככל שאתם כרכזים תעמיקו עוד בנושאים שעליהם הפעולות, 

יותר מהפעולות  יותר הקונפליקטים, הדילמות, החששות והבעיות, כך החבר'ה שלכם יקבלו הרבה  ככל שיבערו בכם 

שתעבירו והן ייכנסו לנפשם ולא רק יחלפו על פניהם.

מובן שכל פעולה היא בסיס לשינוי. הוסיפו, הפחיתו והתאימו את הפעולה לסגנון החברים שלכם. יש המון חומרים ביוטיוב 

וובספרים – אל תשאירו את הפעולות כמוכנות להעברה מידית. כמחנכים יש לכם משימה עצומה – אל תזלזלו בה! הע

מיקו – וקודם כול בשבילכם:(

הנושא הזה הוא מתנה. בני עקיבא מובילה בעם מהלכים עצומים, והיכולת להיות שותפים בהם היא זכות גדולה מאוד. 

נסו להשאיר את מעטה הציניות בבית ולהיכנס למהלך עמוק ואמתי מתוך רצון לתקן עולם.

הפעולות מתחלקות לשני חלקים:

ושלוש הפעולות הראשונות יעסקו בערכים בסיסיים מתוך חוקת התנועה, ושלוש הפעולות הנוספות יעמיקו בערכים נוס

פים חשובים האמורים ללוות אותנו כל החיים ומלווים את בני עקיבא לאורך כל שנותיה ועשייתה. מובן שאפשר להעמיד 

כל פעולה גם בפני עצמה, אך העברת המערך כולו ללא ספק תבנה בחברים קומה מבוססת עם יסודות עמוקים יותר.

בברכת חברים לתורה ועבודה,

עלה נעלה!

רציונל חוברת "אני והתנועה" – פעולות לחב"ב
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מטרות הפעולה:

החברים יבינו את משמעות המושגים 'חזון', 'חלוציות' ו'מסירות'.  	.1

המושגים  את  ויחברו  אותה  המובילה  החוקה  ומתוך  מבסיסה  התנועה  למהות  יתחברו  החברים  	.2

והאידאלים הללו אל חייהם האישיים במציאות היום.

הקדמה:

בפעולת הבסיס ננסה להבין יחד מה משמעות החזון, החלוציות והמסירות. מתוך מבט על המסר המשמעותי של חוקת 

התנועה: "לחנך דור מסור לעמו, ארצו, תורתו ומדינתו", ומתוך מסע קצר לדמותו של הרב נריה – אחד ממייסדי התנועה 

– איש חזון ועשייה, ננסה להבין מה משמעות הקמת התנועה וכיצד אנו מתחברים היום לחלוציות ולמסירות בדור שהכול 

נראה בו לכאורה מובן מאליו ולא ניתן לשינוי של ממש.

הרחבה לרכזים: 

החיבור המשמעותי  חוסר  בעניין  החינוך,  בעניין  קצת   – ביותר  הבוערות  אינן  בבעיות שאולי  בתחילה  הפעולה תתמקד 

לתורה ובנוגע להתמסרות לתרבות המערב. נראה שהבעיות שצצו בעבר במובן מסוים עוד בוערות היום – בתחום החילון, 

הפתיחות וחוסר החיבור לערכים משמעותיים של תורה – אך המסירות והחזון שאנו מדברים עליהם היום הם שורש עמוק 

בנושאים רבים ונוספים, וננסה לגעת גם בהם בהמשך הפעולה מתוך הבחנה חשובה בשני התחומים: אנו יוצאים מדרכו 

של הרב נריה ומדרכם של בני משפחת פרץ. 

כדאי לשים דגש בחינוך – כנקודה משמעותית ביצירת אנשי חזון ומשמעות. האומץ לקום ולעשות טמון בכל אחד, הוא 

חלק מהנשמה היהודית, ויש צורך שלא לפחד אלא להאמין בעצמנו ולהתחנך לעשייה משמעותית ועצמתית. 

בני עקיבא כתנועה שמה לה דגש הן בערכי החינוך לדור מסור הן בהבערת הלבבות לערכים רבים נוספים, ובפעולה זו 

ננסה לצרוף את התחומים הללו. הפעולה היא לחברי חבריא ב – המטרה הכי חשובה, כפי שנאמר בהקדמה למערך, היא 

לגרום להם לחשוב, להעלות נקודות למחשבה ולהבעיר בהם את העניין.

הכנות וציוד נדרש:

כרטיסיות בשני צבעים – בעיות כיום ובעיות בעבר  ��

כרטיסיות של תכונות  ��

פעולה 1:  "ללבוש בגדים של שליחות" –
על נאמנות, מסירות וחזון שנובע מתוך הנפש
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הדפסת הקטעים על הרב נריה  ��

הדפסת הנאום של מרים פרץ  ��

הדפסת הציטוט מהחוקה  ��

מהלך הפעולה:

בעיות אז והיום א.	

תכונות אז והיום ב.	

איך מבעירים אש של שליחות? ג.	

דור נאמן ומסור ד.	

סיכום ה.	

בעיות אז והיום א.	

המערב,  תרבות  המידע,  פריצות  )חילוניות,  האחרונות  בשנים  במדינה  המצויות  בעיות  בהן  שמוצגות  כרטיסיות  חלקו 

הריחוק מערכי התורה ומהלימוד שלה(. בקשו מכל חבר לחשוב מה הוא היה עושה כדי לשנות את המציאות הקיימת על 

פי הכרטיסיות )מובן שאפשר גם לומר שאינו רואה שום בעיה ושמבחינתו הכול בסדר(:

הפריצות באינטרנט, בספרים, בדיבור ובלבוש מרקיעה שחקים. גם בציבור הדתי הרבה מאוד נפתחים ומקבלים את דרך 
'ההלכה הנוחה', והמילה 'דוס' נעשתה כינוי זלזול ולעג.

החילוניות צוברת תאוצה, הטכנולוגיה תפסה את מקום הלימוד והדור אט-אט נעשה פסיבי, מועט מחשבה ונגרר אחר 
תרבות המערב.

התקופה עמוסה במאבקים לאומיים, בדיונים על העם, על הארץ ועל הביטחון – יש חשש לחיינו בכל יום שעובר, הילדים 
והנוער גדלים בפחד, בחשש ובהישרדות יום-יומית, ואילו ערכים, מאבק, אמונה וחזון אינם נפוצים בקרב העם.

השאירו את הכרטיסיות על הרצפה ופזרו כרטיסיות נוספות של בעיות שהיו בעבר )בעיות דומות מתוך מציאות חייו של 

הרב נריה(: 

החילוניות תופסת תאוצה, כמעט שאין חינוך דתי משמעותי מסודר על ערכי התורה, העם והארץ.

התנהגות הנוער הדתי מחללת שם שמים. הפריצות, חוסר הצניעות, חוסר החיבור לערכי התורה צוברים תאוצה ומתפשטים 
כאש בשדה קוצים.

"התקופה – פרוץ מלחמת העולם השנייה, מרכזי יהדות התערערו, ובארץ לא ידעו מה יהיה גורלנו. רבים מאוד היו אלה 
שלא האמינו ביכולת היצירה ובאפשרות התפתחותה. היה צורך במישהו שאמונתו חזקה שכל פעולה בתחום חיי הרוח 

חייבת להצליח. על כן יצא הרב נריה עם אותו קומץ צעירים ועשה את הבלתי מובן והבלתי נתפס על ידי רבים וטובים".

שאלו שוב את אותה השאלה, אך במקום לענות תשובה הקריאו את הקטעים על הרב נריה:

בן שלוש עשרה שנים נסע ללמוד בישיבה לצעירים במינסק. "הלימוד היה קשור עם מלחמה עקשנית, סבל ועוני", תיאר לימים הרב נריה. 

כיוון שנאלצו להקפיד על חשאיות גמורה למדו בעזרת הנשים בבית הכנסת, ואחד הנערים ישב ליד החלון – מביט אם יש תנועה חשודה 

ואם מישהו זר עולה לישיבה. תנאי מחתרת אלה דרשו מסירות נפש גדולה מהר"מים ומהתלמידים. היה ברור שאם יתגלו צפוי להם עונש 

חמור כגלות למחנה כפייה בקור הנורא של סיביר. באחד הלילות הפתיע אותם קצין משטרה והם הוכרחו להתפזר. כך נסגרה הישיבה.



269

"זכות גדולה הייתה לי לצאת מרוסיה של סטלין לארץ ישראל בתקופה מאוד מתוחה ברוסיה, כשרק קשישים בודדים 

קבלו פספורט יציאה... נסעתי לארץ ישראל כמי שנוסע לקראת גאולתו, כמי שיוצא מן המצר אל הפדות. הלימוד בישיבה 

במחתרת, הרעב המציק שבועות ארוכים והציפייה למימוש חלום העלייה לארץ לימדוני את תכונות העקשנות, הדבקות 

במשימה והיכולת שלא להיכנע לקשיים חיצוניים. זה היה בית ספר מצוין לציונות דתית".

לדעת  "משנוכחנו  הסביר.  החדש",  היישוב  של  מהבתים  שבא  הנוער  בעיית  את  לפתור  באה  הרא"ה  בכפר  "הישיבה 

שבשביל לרכז את הנוער הזה ולהכניסו לאוהלה של תורה יש לתת לו גם לימודי חול, הגענו בסופו של דבר למזיגה נכונה 

של לימודי קודש ולימודי חול, ששמרה על האופי הרוחני של הישיבה ועל הרמה התורנית שלה, ועם זאת שחררה את 

ההורים מהדאגה הטורדנית להמשך החיים במציאות הדורשת גם לימודים כלליים לשם הכנה לבעיות מחיה וכלכלה. 

והיום  נוצרה מזיגה טבעית של ערכים לאהבת תורה, לקיום מצוות, למידות טובות שבין אדם לחברו. ד' הצליח דרכנו 

הטיפוס של בוגר ישיבת בני עקיבא הוא צעיר בריא בגופו וברוחו, פתוח לבעיות הציבור, משתתף בחיי הקהילה ולאט-לאט 

הופך להיות המסד של החיים הדתיים הפרטיים האיתנים ושל שותפות מלאה בחיים הדתיים והציבוריים של הקהילה 

והמדינה". בפיו של הרב נריה היה שגור המשפט "אנו רוצים לגדל צבר בלי קוצים". תלמיד ישיבה בן הארץ צריך להיות 

לבוש כבן הארץ, שותף למפעל הגדול של יישוב הארץ וביטחונה. סגנון דיבורו – כשל יתר בני הארץ. ועם זאת לומד תורה 

בשקידה, ברצינות, מתוך יראת שמים ויראת חטא. לזה מסוגלת רק תורת ארץ ישראל.

פתחו דיון: 

מה גרם לרב נריה להגיב כך לאתגרים שהיו אז?   ((

מה גרם לו לקום ולפעול כפי פעל?   ((

האם היו לו חששות?   ((

האם משהו מנע ממנו לפעול?   ((

האם העשייה שהצענו קרובה לדרך הפעולה שלו?   ((

מה הניע אותנו?   ((

מהם המחסומים העומדים בפנינו כשאנו באים לפעול במציאות בתחומים אלו ובכלל?   ((

מדוע יש פער בין צורת הפעולה שלו לשלנו?  ((

תכונות אז והיום ב.	

פזרו כרטיסיות עם תכונות ובקשו מהחברים לחלק אותן לשני טורים: התכונות שהובילו את הרב נריה והתכונות שמובילות 

אותנו: מאבק, חזון, שליחות, עצמה פנימית, אמונה, קשר לארץ ישראל, חיבור לעם ישראל, רצון לקדושה, חינוך, ציונות, 

נקמה, להט פנימי, ביטחון, אמונה, דרך התורה, נגררות, פחד מהעתיד, אומץ. 

שאלו שאלה נוספת וקחו את הדיון למקום אישי ופנימי יותר: 

האם התכונות שהיו פעם עדיין נטועות בנו? מדוע?  ((

איך מבעירים אש של שליחות? ג.	

אחרי שנגעתם מעט בפערים ובמניעים לתגובה ובבחירת אופן הפעולה מול המציאות, עלו שלב ונסו להסביר שגם היום 

ולהצליח להוביל שינוי משמעותי מתוך  לנו כוח להיות אנשי חזון מול המציאות, לפקוח את העיניים ואת המחשבה  יש 

מסירות, נאמנות וחלוציות.

הקריאו את הקטע של מרים פרץ )בנספח( ושאלו את החברים:

האם יש לנו כוח?   ((

מה מפתח מסירות?   ((
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כיצד אנחנו יכולים להבעיר בעצמנו את אש השליחות, החזון והובלת המציאות אל מקום אחר , טוב יותר,   ((

וכיצד זה יכול להיות תלוי בנו? 

כדאי לנסות להגיע לרעיונות ממשיים, הם מבעירים את החברים, נותנים להם היאחזות במשהו ממשי ומציאותי ומחברים 

יותר מהריחוק מדרך  כי הצורך פשוט להבנה  ביטחוני,  יותר לחבר למאבק  והעשייה. פשוט  יותר לשורש החזון  אותם 

התורה, אבל חשוב להצליח לקשר את התכונות הנפשיות בכלל ולא רק במאבק ספציפי בצבא ובמסירות נפש – "למות 

בעד ארצנו".

דור נאמן ומסור ד.	

עלו שלב נוסף – חיבור הערכים שדיברנו עליהם אל מטרת התנועה. הקריאו את החלק בחוקה העוסק ב"חינוך דור מסור": 

"חינוך דור נאמן ומסור לתורתו, לעמו, לארצו ומדינתו, החי על עבודתו ברוח התורה, החותר ל'תיקון עולם במלכות שדי'".

הסבירו לחברים שתנועת בני עקיבא היא מקור לעשייה חלוצית ולמסירות ומנוע לעורר את לבבות הנוער, הילדים ועם 

ישראל כולו. תנו דוגמאות מעשיות לדברים שהתנועה עשתה בתגובה למציאות, לדוגמה פעילות למען העברת חוק 'יום 

פצועי צה"ל', פעילות בני עקיבא העולמית לקירוב לבבות, עלייה וציונות, שינוי תאריך שבת הארגון כדי לחבר את התנועה 

http://  :כולה לחג הסיגד וכד'. כדאי להיכנס לאתר התנועה בתחום התקשורת ולהדפיס מקורות על עשייה תנועתית

./bneiakiva.org.il/tikshoret-2

סיכום ה.	

המציאות בוערת לנו מתחת לרגליים, ואנו נדרשים למצוא בנו את הכוח את החיות ואת האומץ לקום ולהיות אנשי חזון, 

למסור עצמנו על עשייה מתוך עצמה, גודל ושייכות לשרשרת ארוכה של אנשים שלא עצמו עיניים מול המציאות והחליטו 

לעשות, ובכך שינו ומשנים את המציאות עד היום. התנועה היא המקום שטומן בנו את הערכים הללו מתוך החזון הכללי 

שבני עקיבא הציבה ומציבה, ויש לנו תפקיד היום להבין כיצד השליחות קשורה אלינו ואיך אנחנו מתחברים אליה ומקדמים 

אותה בלי חשש, בלי פחד, מתוך אומץ וחזון אמתיים.
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דברי מרים פרץ, ערב יום העצמאות תש"ע 
בניי לא היו שוחרי מלחמה, הם לא ששו לקרב, אבל כשנדרש מהם להגן על עמם – לא היססו, וכפי שאמרו: "זה התור שלנו, 

אימא", תמיד עמדו בראש, תמיד הובילו, כי כך צריך להיות, כי כך צריך לעשות.
אוהבי חיים היו, רגישים, אנשי חסד צנועים ובני תורה שלמדו להסתפק במועט ולהודות לה' על מה שיש.

חינכתי אותם להיות בני אדם טובים וישרים. בביתו של אלירז בני לא תמצאו צעצוע מלחמה. אין טנקים, אין חיילים ואין רובים. 
ארבעת ילדיו גדלו על טוהר, תום ושמחת חיים. אפילו השמות שבחר לילדיו מבטאים את שמחת החיים שרצה להעניק לילדיו: אור 
חדש אוריאל בן ה-6 נקרא על שם אוריאל מתוך אמונה שיזרח עלינו אור חדש; הלל מרים, שיר ציון וגילי בת עמי בת החודשיים, 

שלא זכתה להכיר את אבא שלה.
הוא חינך אותם מינקות להיות בני אדם טובים. ראינו את החינוך הזה שבוע לאחר נפילת אלירז. בני אליסף לקח לטיול את אור 
חדש ביישוב עלי. על הכביש שבו הלכו הייתה אבן. אור חדש צעק לעברו של אליסף: אתה לא אבא שלי! נכון, ענה אליסף, אבל למה 
אתה אומר את זה? כי כשאבא שלי היה נוסע באוטו או הולך ברגל ורואה אבן באמצע הכביש, הוא היה עוצר ומזיז אותה כדי 

שאף אחד לא ייפגע. זה מה שאור חדש ינק מאבא שלו. דאגה לאחר, אכפתיות.
בהיותם אחים שכולים היו פטורים בניי משירות קרבי, אך הם ראו בשירות הקרבי בצה"ל מצווה, זכות גדולה, ייעוד ושליחות. 
לאחר נפילת אוריאל המליצו מפקדיו של אלירז לוותר על השירות המסוכן בסיירת, אבל אלירז לא הסכים. הוא ביקש להיות לוחם 

ומפקד, להוביל חיילים.
בחתימתי להיותם לוחמים חתמתי בפחד וברעדה, עין במר בוכה ולב שמח, אך גם התפללתי לה', הדלקתי נרות, נתתי צדקה, 

בכיתי ושמחתי. שמחתי על הזכות הגדולה שנפלה בחלקי להיות שותפה בבניין הארץ.
ימים ושבתות נותרתי בבית לבד כשהם לחמו זה לצד זה, אם בעזה, אם בלבנון ואם בשומרון.

בכל מבצע או מלחמה תליתי שלט גדול על דלת ביתי: ''כאן מבשרים בשורות משמחות",
וכששבו בשלום כיבסתי את בגדי הצבא שלהם ותליתי אותם לראווה שכל העולם ידע: בניי שבו בשלום.

הוצאתי להם מהידיים ומהרגליים את הקוצים שדקרו אותם, חבשתי את פצעיהם ובירכתי את ה' על כל קוץ שהיה בגופם, כמו 
שכתב בני אוריאל, "עם מכלול הקוצים והצמחים שנכנסו לי לגוף אפשר להקים ערוגה של מטר על מטר, אבל אלו לא סתם קוצים, 

אלו קוצי ארץ ישראל". וידעתי כי מי שחי בארץ הזאת צריך לדעת לקבל באהבה את קוציה וייסוריה.
לא זכיתי כמותם להיוולד בארץ, אך זכיתי לשוב לירושלים שעליה חלמו הוריי, ללב ולנשמה, למקום הצדק והאור. זכיתי לראות 
את עמי שב מן האפר והעפר וחוזר לחיות חיי חופש ועוז. זכיתי לראות את אוריאל ואלירז מתפללים ליד הכותל המערבי. ראיתי 
אותם צועדים במדי צה''ל, וראיתי אותם עטופים בטלית ובדגל ישראל מובאים למנוחת עולמים. באותו מעמד חשתי את רוחו של 

עם ישראל שבה ומתעוררת לחיים.
מול ארונות בניי הבטתי לשמים וזעקתי בקול: "עם ישראל חי! בניי, אהוביי! האויבים פגעו בגופכם אך לא בנשמתכם, לא ברוחכם 

ולא ברוחו של עם ישראל, רוח הגבורה והמסירות, את הרוח הזאת לא שברו."
משפחות יקרות!

לפעמים נדמה לנו כי קיומה של המדינה הוא דבר ברור ומובן מאליו, אך נפילתם של בנינו היא עדות כי המאבק המתמשך על 
קיומנו לא תם.

בנינו הם זן נדיר, דור חדש, דור התקומה שיודע מהי מדינה, מהי עצמאות. זה דור שבוחר להגן על חירותו ומוכן להקריב את 
חייו למענה.

מדי לילה על מיטתו ביקש בני אלירז מה' "אנא אלוקים, עשה אותי כלי לשליחותך" אני כאן, לכל שליחות שתציב לי.
זכות נפלה בחלקה של משפחתי להיות שותפה בהגנה על מדינת ישראל. וגם אם השכול היכה בי פעמיים – אינני נואשת! אמשיך 
לחיות חיים משמעותיים של מסירות ונתינה, אמשיך להתפלל לה' שייתן לי כוח לחתן את ילדיי ולראות בחופות נכדיי, לזכות לספר 

להם על אביהם אלירז ועל דודם אוריאל, על לוחמי החופש ועל העם המיוחד שלנו.
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מטרות הפעולה:

החברים יבינו את המושגים 'תורה' ו'עבודה' כפי שהם היום.  	.1

החברים יבינו מהו היחס הנכון בין תורה לעבודה בחיינו וינסו לפתח מחשבות חדשות לשילוב נושאים  	.2

אלו בחייהם שלהם כבני נוער.

הקדמה: 

לאחר שבנינו את הבסיס והבנו שיש לנו אחריות וכוח להיות אנשי חזון, ננסה לגעת באחת הנקודות המשמעותיות שהתנועה 

חרתה על דגלה, והיא היחס שבין תורה לעבודה. נתחיל עם יעקב ויצחק אבינו, שעסקו גם הם במושגי התורה והעבודה 

והיחס הנדרש ביניהם, נחבר אותם לימינו אנו וכמובן נקשר אותם אל תנועת בני עקיבא. בירור הנושא הספציפי הזה הוא 

חשוב ומסובך כאחד. הדיון על משמעויות התורה והעבודה כיום קיבלו גוון שונה מהיחס אליהם בעבר, ולכן הגדרת המושגים 

כקשורה לחיינו העכשוויים היא הבסיס להצליח לגעת בחברים ולתת להם נקודות מחשבה כלפי דרך החיים שלהם.

הכנות וציוד נדרש:

חבל למתיחת הפס  &&

תמונות מודפסות של הדמויות )נספח(  &&

הדפסת הקטע על יעקב המיוחס לבעל חידושי הרי"מ  &&

הדפסת השאלה והתשובה מאתר כיפה  &&

הדפסת מכתב הרב קוק  &&

הדפסת השיר 'איזון'  &&

מהלך הפעולה:

משימות הדור א.	

גישת יצחק אבינו לתורה ולעבודה ב.	

התורה והעבודה בחיי היום-יום שלנו ג.	

שילוב הערכים בדרכה של בני עקיבא ד.	

סיכום ה.	

פעולה 2:  "לחפור, לחפור, במרץ" –
על תורה , עבודה ומה שביניהם
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משימות הדור א.	

שחקו 'הפס' – מתחו קו על הרצפה ועל כולם לעמוד מצדדיו. הקריאו כמה אמירות, וכל מי שמסכים עם האמירה או חי 

לפיה יתקדם וייעמד על הפס. לפני כל אמירה יחזרו כולם לעמוד בצדיו.

האמירות: 

לדעתי משימת הדור היא להקים בתי מדרש וללמוד תורה בכובד ראש

לדעתי משימת הדור היא יישוב הארץ, מאבק לאומי ומאבק לשוויון ולחירות חברתית

לדעתי אי-אפשר לחיות בדרך של תורה ועדיין להצליח להתעסק במאבק על הארץ

חרדים ובני ישיבות פושעים בכך שאינם מתגייסים, התורה שלהם אינה מגנה עלינו

לו יכולתי לבחור בין קצונה ללימוד בישיבה )או בין שירות לאומי למדרשה(, הייתי בוחר בצבא )בוחרת בשירות(.

נסו להנגיש את המושגים 'תורה' ו'עבודה' למציאות שלנו היום – פזרו על הרצפה תמונות של: אברך לומד תורה, חלוץ, 

קצין בצבא, חבר מחתרת, תלמיד בבית ספר, איש עסקים, רב , רכז בבני עקיבא, איש נותן פרח וכד' )נספח(.

שאלו את החברים: 

מהי לדעתכם תורה כיום? מהי לדעתכם עבודה היום?  ((

המטרה היא להפריך את הסטיגמה שהמושגים נוגעים רק למייבשי ביצות ולחברי מחתרות בעבר, ושגם היום יש נושאים 

רבים השייכים לתחום. גם קצין בצבא, מורה, חקלאי ביהודה ושומרון הוא איש עבודה, ורב, אברך ואנשי חינוך מבטאים 

את מושג התורה. 

שונים  לצדדים  להתחבר  יכול  אחד  כל  היום;  המושגים  מבטאים  לדעתם  מה  בעצמם  יחשבו  שהחברים  מאוד  חשוב 

שקרובים אליו יותר, וזה נפלא, העיקר ליישר קו עם הדרישה של המציאות מאתנו בימים אלו ולא להתרפק על מה שהיה 

בעבר.

גישת יצחק אבינו לתורה ולעבודה ב.	

יעקב הוא דמות תנ"כית שכבר בימי בראשית שימשה מקור לדיון על היחס בין התורה לעבודה. בקשו מהחברים להקריא 

את הקטע שלהלן ופתחו סביבו דיון קצר על היחס הנגלה בין התורה לעבודה לפי יעקב ויצחק אבינו:

הנה יעקב אבינו היה 'איש תם יושב אהלים' על התורה ועל העבודה, ואם כן למה נתפעל יצחק ממה שעשו היה שואלו 

'כיצד מעשרין את התבן', וכדומה? הרי אף אם עשו שאל זאת באמת ולא במרמה, במה נחשב דבר זה לעומת עבודת 

יעקב אבינו? אלא שיצחק היה סבור שיעקב הוא איש בטלן ואינו בקי ברמאות, וכמו שכתב רש"י: "איש תם – כלבו כן פיו, 

מי שאינו חריף לרמות קרוי תם", ולכן אין זו רבותא שהוא עוסק בתורה ובעבודה, אבל עשו היה 'איש שדה' ועוסק בענייני 

העולם, ואף על פי כן שאל 'כיצד מעשרין' וכו', על כן היה זה חשוב ליצחק יותר מעבודת יעקב הליכה בין עולמות – תורה 

ועבודה. ולפיכך כשבא עשו אחר כך וסיפר ליצחק את מעשה הערמה שעשה לו יעקב בברכות, אמר אז יצחק: עכשיו 

אני רואה שיעקב בקי בענייני רמאות עוד יותר ממך ואף על פי כן הוא עוסק יומם ולילה בתורה, אם כן הרי הוא חשוב יותר 

ממך לכן 'גם ברוך יהיה' )בעל חידושי הרי"מ, סיפור מפי חתנו(.

מה גרם ליצחק לברך את יעקב?   ((

מה היה השוני בין יעקב לעשיו?   ((

מתי היה ראוי יעקב לברכה?   ((

מה אנחנו יכולים ללמוד מכך על גישת יצחק לתורה ועבודה?  ((
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התורה והעבודה בחיי היום-יום שלנו ג.	

הקריאו את השאלה שלהלן:

יותר פעם אחת שהתורה היא תורת חיים, כלומר היא מתחברת אל החיים ומשתלבת בהם. זהו רעיון  שאלה: שמעתי 
נפלא, אני מאוד מזדהה אתו. הוא תרם להעמקת הקשר שלי לתורה ולמצוות. אבל יש הלכות אחדות שאינן מסתדרות 
עם החיים שלי. אולי אצל אחרים זה שונה, אבל אצלי הן מתנגשות עם החיים ואני לא מתחבר אליהן. מה לעשות? שמעתי 

פעם שהתורה נועדה לשרת את החיים, ולא להפך. האם זה נכון?

שאלו: 

מה אתם חושבים על השאלה?   ((

האם אתם מזדהים אתה?   ((

האם התורה היא באמת תורת חיים? האם אתם מרגישים שהיא חלק רציף מחייכם?   ((

האם יש צורך להרגיש ככה?   ((

הקריאו את התשובה:

תשובה: תורתנו היא תורת חיים. היא תורת חיים לא רק מפני שאנו מצווים לחיות חיי תורה ולא רק מפני שתוכנם המרכזי 
של חיינו הוא התורה, אלא מפני שאנו מאמינים שיש לתורה זיקה עמוקה לחיים. היא אינה מנותקת מהם אלא משתלבת 
בהם ברמה הבסיסית ביותר. שני פנים לתורה. הפן האחד הוא שמימי. התורה היא נשגבה ועליונה, מרחפת מעל האדם, 
שורשה בשמי השמים, היא "גזירת מלך" כלשונו של המהר"ל. אך קיים גם פן שני. התורה נפגשת עם האדם, עם הווייתו 
האנושית, עם הרגשותיו וכמיהותיו. היא מתחברת עם האדם. לכן גדולי ישראל לא נמנעו ממתן טעמים פשוטים ו'אנושיים' 
למצוות. הם ידעו שמצוות התורה מלאי סודות כמוסים שאין האדם מסוגל לחשוף, אבל הם רצו להדגיש שהתורה מתחברת 
עם החיים, היא מסייעת לעיצוב נפש בריאה ולבניין חברה תקינה, ואפילו דואגת לשמירת בריאות הגוף. רבים התפלאו 
על טעמי המצוות לרמב"ם הכוללים נימוקים ריאליים ואנושיים. לדוגמה, כתב הרמב"ם )ב'מורה נבוכים'( שהחֵלֶב נאסר 
באכילה מפני שהוא מזיק לבריאות. האם זהו כל טעם האיסור?! ודאי שלא. אבל הרמב"ם רצה להדגיש שהתורה היא 
תורת חיים, משתלבת אפילו עם חיי הגוף של האדם, על אחת כמה וכמה עם חייו הנפשיים, השכליים והרגשיים. רעיון זה 
איננו רק אמירה עקרונית יפה. הראי"ה קוק זצ"ל סובר שהוא חובה. כלומר, האדם נדרש להרגיש שהתורה היא תורת 
חיים ולחוות את הקשר הטבעי של התורה עם החיים. הרב משתמש במונחים: מוסר טבעי או 'דרך ארץ'. וזו לשונו: "המוסר 
בטבעיותו, בכל עומק הודו וכוחו האיתן מוכרח להיקבע בנפש ויהיה מצע לאותן ההשפעות הגדולות הבאות מכוחה של 
תורה" )אורות התורה, יב ב(. הרב מדגיש שצורך זה מתייחס לא רק לכלל התורה אלא ל"כל דבר של תורה" )שם, שם, ג(. 
כמובן, קיימות רמות נוספות של קיום התורה, חלקן נשגבות ונפלאות, המבטאות את העיקרון שהמצוות הן "גזירות מלך" 

המתנשאות מעל הארץ, אבל מדגיש הרב שיש לבסס אותן על אדני הארץ )שאל את הרב, אתר כיפה(.

סיכום ביניים: מושגי 'תורה' ו'עבודה' אינם סותרים זה את זה, להפך – הם משלימים ומרחיבים זה את זה. האדם אינו יכול 

לחיות חיי מעשה משמעותיים ללא תורה שמלווה אותו, מעמיקה אותו, מעצימה ומכוונת, וכן אדם שלומד תורה אך אינו 

מגשים, בחיי היום-יום השוטפים שלו את מסירות העשייה, את המצוות, שהתורה אינה נעשית בשר מבשרו בטבעיות – גם 

הוא מחסיר חלק גדול מדרך החיים האמתית והמשמעותית. 

שילוב הערכים בדרכה של בני עקיבא ד.	

הקריאו את המכתב שכתב הרב קוק לחברי התנועה באחד מכינוסיה: 

ב"ה. יום י"א לחדש ניסן תרצ"ד. יקירי לבבי "בני עקיבא". עז לכם ויפעת נשמה ממקור ישראל. חביבי, ממעמקי הלב הנני 
שולח לכם את הבעת הוקרתי לכינוסכם היקר. חזקה מאד היא תקותי שאתם תדעו איך לשאוב ממעיני הישועה, שבכלל 
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הם הולכים ונפתחים לישראל וארצו. לרוחו ורגש חירותו, למרות כל הסבוכים, המעצורים והצרות ברוח ובחומר שהננו 
בתור חלק מכלל ישראל סובלים כל כך מהם בפרק המעבר של הזמן הקשה הזה. ממעינות האלה, תהיו אתם אחי היקרים 
יודעים לקלוט את הזוך ואת הטוהר, שבהם תכירו להפלות יפה בין זרם לזרם, בין משקע זר שסערת הרוח מעלה בזעפו 
ובין תהליך של מי מנוחות המשיב נפש, אשר בהם יהיה חלקכם ובהם תהיו נוחלים אומץ עד כדי השפעה גם כן על חוגים 
שונים, להרחיב את יסוד ברכת החיים אשר צור ישראל וגואלו חי מופיע בה בעיתים הללו על עם סגולתו. מרבי עקיבא אורן 
של ישראל אשר בשמו אתם נקראים בבחינת איגודכם, היו נא מכוונים לשלשת הסימנים המציינים לנו לדורות את קדושתו 
העליונה, שהם: ראשית אהבת התורה עד לכדי מסירות נפש של סבל בלתי גבולי, הדעה היסודית שסם החיים של האומה 
ומכון גאולתה אין לו תוכן אחר כי אם זאת התורה שהיא "חיינו ואורך ימינו". השנית ההכללה "כולהו סתימתאה אליבא 
דרבי עקיבא" פלגים רבים הולכים וזורמים, מתניתין, תוספתא, ספרי, ספרא וכו' אבל הכל בא מתוך אותו הים הגדול, 
תורתו הכוללת של רבי עקיבא )עיין סנהדרין פ"ו(. התורה תורת חיינו כל פלגיה המתגלים ברוח וכל הפלגים המתגלים 
בחיי האומה, ממנה הם זורמים, ולאחדם עם מקורם הברוך לנצח אנו נדרשים. נברך בתורה תחילה ונמצא את הארץ 
אשר אבדה לנו על אשר לא ברכו בתורה תחלה )עיין בבא מציעא פ"ה(. והשלישית היא מדת רבי עקיבא המיוחדה, שהיא 
מתעוררת עכשיו בזמן צמיחת הישועה, להיות לנו לאור עולם, התלהבות ומסירות לחזק כל חזון של גאולה ותחיה לישראל 
וארצו. ודוקא מפני שהחזון בשעתו נכשל, ובר כוכבא נפל ועמו נפל ישראל בבחינת חירותו הלאומית, בטוחים אנו כי 
תורת אמת אשר בפה קדוש יבוא תור לה, והתור הזה הולך ובא, ולא תקום פעמים צרה, ולא לחנם לחם ישראל מלחמת 
קיומו ונצחו עד דור אחרון ועד בכלל. לכו אחים ובנים חביבים בכח זה, בכח ד' גואל ישראל, אל ירך לבבכם, אל תערצו 
מכל קולות של צווחות וקל גסים. ד' עמנו, ובשמו ותורתו נדגול ונעשה חיל, לקרבת גאולתנו ופדות נפשנו, בישע צור ישראל 
אשר הננו לעדי עד עמו וצאן מרעיתו. בברכה, חיים, שלום, חדות רוח וקושט סלה. נאמן אהבתכם אברהם יצחק הכהן 

קוק )זרעים שנה א, חוברת א, תרצ"ז(.

מה מחדד הרב קוק?   ((

כיצד דבר זה בא לידי ביטוי ברוח התנועה בהקמתה וכיצד היום?  ((

סיכום ה.	

השיר 'איזון' של חנן בן ארי מבטא באופן עמוק ויפה מאוד את הפערים בחיינו. שילוב התורה והעבודה אינו מתרחש רק 

בפער בין לימוד תורה בישיבה ליישוב הארץ; המאבק הפנימי דורש איזון כמעט בכל תחום בחיים. מתוך השיר נסו עם 

החברים להבין כיצד המושגים פוגשים אותנו כיום בפרט ובכלל, והאם אנחנו יכולים ליצור איזון אמתי שיצליח להוביל 

אותנו לחיי תורה משמעותיים מספקים ומלאים ברוח עשייה לאומית.
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איזון )חנן בן ארי( 
 אני חושד שנעשיתי בינוני

 דווקא אחרי שכבר חשבתי שאני
 מתעלה באופן לא זמני 

באה המציאות ועוררה את זיכרוני 
אני אדם, מעפר באתי ולעפר אני אשוב 

הרוח המנשבת בי קרירה 
בכל מצב שמנסה אני לשמור על הגרוב 

אני מקדים או מאחר בפעימה 

אני צריך כיוון, איזון 
כדי לצאת מהניוון 

מינון 
בין רוח–נפש–נשמה 

בין הרצון לעשייה 
אש–רוח–מים–אדמה 

בין היראה לאהבה 

האם אפשר להיות קדוש 
ולהישאר נורמלי? 

להיות חופשי 
בלי לעשות כל מה שבא לי 

להתבגר 
ולהישאר טוטלי 

להתאבד על החלום באופן רציונלי 
למצוא ת'רגש בשגרת הריפיט 
לשים תחפושת ולזכור ת'תכלית 

ליצור פאנק-היפ-הופ ולשמור על הביט 
ושעדיין יקראו לזה מוזיקה יהודית? 

 

 

מכל הגלויות מהן הגעתי 
אפשר ליצור יבשת 

אפגניסטן, הונגריה ופרס המתחמשת
אני רוצה מיזוג 

הופך הפכים לזוג אבל בשביל שזה יהיה תענוג

אני צריך כיוון...

הנפש לא פראיירית 
ואת מה שחשבת שחסכת 

ברבות השנים היא תגבה ממך עם ריבית של משכנתא 
תאזן את הכוח 

שלוט בלב עם המוח 
ואז תוכל להשתחרר 

ולזרום
ולחלום...

 
אתה צריך אשפוז 

חפוז 
אחינו אל תהיה שבוז 

תזוז 
מן העצבות אל השמחה 

מחידלון לעשייה 
תצא מתוך ההפכה 

משעבוד לגאולה 
אתה צריך אשפוז
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נספחים לפעולה 2
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מטרות הפעולה: 

החברים יבינו את חשיבות ארץ ישראל ואת הקשר המיוחד שיש לעם ישראל עם ארץ ישראל.  	.1

ולמדינה מתוך המציאות הלא פשוטה  יעמיקו בשאלה מהו היחס הנכון לממשלת ישראל  החברים  	.2

בשנים האחרונות.

הקדמה: 

לכאורה אלו נושאים נדושים וברורים, אבל מתוך העמקה ומבט קצת שונה ננסה להבין יחד למה בכלל כדאי לנו להילחם 

על הארץ. האם משתלם להישאר כאן? מה המדינה הזאת נותנת לנו? האם אנחנו בכלל צריכים להיות נאמנים למנהיגי 

הממשל כיום? נעמיק במטרה השלישית בחוקת התנועה: "חינוך לאהבת עם ישראל, תורת ישראל וארץ ישראל, להזדהות 

עם מדינת ישראל ולנאמנות לה כמדינה יהודית ודמוקרטית", וננסה לחשוב כיצד אנחנו מצליחים להעמיק את האהבה מול 

השנאה הגדולה המנפצת את עמנו ואת מדינתנו.

הכנות וציוד נדרש:

צילומים של סיפור המחיאות והרקיעות  &&

כרטיסיות – מהי ארץ ישראל בשבילי?  &&

מהלך הפעולה: 

מה אני באמת רוצה? א.	

מהי ארץ ישראל בשבילי? ב.	

מהי מדינת ישראל בשבילי? ג.	

סיכום ד.	

מה אני באמת רוצה? א.	

שחקו 'מחיאות ידיים, רקיעות רגליים ומה אני רוצה' – בחרו מנחה והוא יקריא את הסיפור. החברים יצטרכו על פי הצורות 

ובהתאם למספר ולמקום הצורה למחוא ביחד כף או לרקוע ברגל )@ מחיאת כף # רקיעת רגל(:

מוקדם # מאוד מאוד מוקדם @ @ @ # שהשמש @ עוד לא הספיקה לצאת @ @ # # והציפורים # @ עוד ישנו @ 

# והכלבים @ # טרם התעוררו @ @ # @ # # דפק מישהו בחזקה בדלת של מר איקס # # # @ @ @ # # # @ @ 

פעולה 3:  "רוחות מלחמה, איפה התקווה?" –
על עם ישראל, תורת ישראל, ארץ ישראל ועל מדינה במשבר
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@ הוא דפק # # ודפק # # # ודפק # # # # בלי להתייאש בכלל @ @ # @ @ # # טוק # טוק טוק # # טוק טוק טוק 

# # # מר איקס @ @ דווקא ישן טוב # טוב מאוד אפילו # # # הוא חלם על כבשים @ ועל דשא @ # ועל השכן מן 

הקומה האחרונה @ ועל החנווני שנפל # @ ועל האוטובוס שעבר @ ועל הקמצן שדפק # # @ ועל הטלפון שצלצל 

# # ופתאום ממקום עמוק הוא שמע @ @ @ טוק # טוק טוק # # טוק טוק טוק # # # ואז לקח את השמיכה בזריזות 

@ # @ וכיסה את האוזן @ @ # חזק # # ואחר כך גם סובב את הראש # אל הקיר @ @ @ אבל הדפיקות נמשכו! 

טוק # טוק טוק # # טוק טוק טוק # # # לא הייתה בררה @ @ # @ ובסוף אחרי המון # @ # המון @ @ # # זמן 

@ @ @ # @ @ @ # הוא הוריד את השמיכה @ שטף פנים פעם @ ועוד פעם @ ניקה את העיניים @ @ צחצח 

שיניים @ @ ומשהו נשפך על הרצפה # # כמובן # # אבל הוא לא שם לב # # רק שמע משהו כזה! # # # # # # # 

# # # כלומר: טוק # טוק טוק # # טוק טוק טוק # # # הוא ניגש אל הדלת # # די כועס @ # # @ הרבה @ @ @ 

@ @ # # מבולבל # @ @ # @ # # @ @ # # # @ ושאל @ @ "מי זה?" # # @ @ # "זה אני!" # # # # @ @ # ענה 

אחד מן העבר השני. "מה אתה רוצה?" @ # # # נזעק מר איקס. "מה אתה רוצה?" # # # עמד @ @ # # # @ @ @ 

מר איקס עלה על קצות האצבעות # # והביט בעינית @ @ הוא לא ראה שם אף אחד @ @ @ @ @ אולי # @ # 

@ # # @ @ כי היה חושך @ @ # @ @ אני לא פותח בלי שאתה אומר מה אתה רוצה! # # @ @ # # @ @ אמר 

בתקיפות וחזר למיטה @ @ # הוא לא הצליח להירדם ולא בגלל הרעש הזה # # # # # # אלא בגלל שהוא חשב # 

@ # ממש ברצינות: מה אני באמת רוצה? 

מהי ארץ ישראל בשבילי? ב.	

שאלו את החברים: 

מהי מבחינתכם ארץ ישראל?   ((

פזרו על הרצפה כרטיסיות כדי לכוון את המחשבה )חתיכת אדמה, בית, מקום לגור בו, ארץ אבות, הבסיס שלי, מקור 

הקודש(. 

הקריאו את שני הקטעים שלהלן, הסותרים זה את זה. הראשון עוסק בגישת חב"ד ליישוב הארץ – ומוסבר בו בכאב כמה 

ההתיישבות בארץ לפני הגאולה משמים הורסת ומחריבה ושבהתיישבותנו אנו פוגעים בתורה ובמהלך הגאולה. הקטע 

השני הוא קטע של הרב חרל"פ על משימת הדור, תחילת הגאולה ויישוב הארץ. בקטע זה הרב מדגיש את חשיבותה 

הגדולה של ההתיישבות בארץ ישראל ומסביר שזוהי תחילתה של גאולה, הוא מוסיף ואומר שארץ ישראל היום היא 

המקור לכל הקדושה בעולם.

ראיתי בו פרק המדבר על דבר המאורעות דשנים האחרונות, והעיקר בנוגע לארץ ישראל וקוראים לזה אתחלתא דגאולה, 

מצאתי כאן הזדמנות לעורר את המחבר לחדול מלומר את זה, כיוון שלדעתי על ידי זה דוחים את הקץ חס וחלילה נוסף 

על זה שהדברים על דבר אתחלתא דגאולה בזמן זה מביאים להקלה בקיום התורה.

זכינו ברוך ה' ואנחנו חיים בארץ ישראל, ארץ אהובה ונכספת.

עלינו להודות על זכות זו, שלא הייתה מנת חלקם של אבותינו בדורות הקודמים וגם כיום יש יהודים שלא זוכים בה.

אלפיים שנה של נדודים בגלות, בהן כספנו, התפללנו וחלמנו לעת בה נזכה לשבת בנחלת אבותינו.

והנה, אנחנו פה – שבו הבנים לגבולם והם מיישבים את ארץ נחלתם. אנו יכולים לעלות, להתהלך להתיישב ולדור מגורי 

קבע בארצנו הטובה.

אחת השאלות הבוערות ביותר במציאות הישראלית המתעוררת כיום בכל אחת מהשכבות החברתיות, עוסקת בנושא 

קיומה של ארץ ישראל.

ארץ ישראל הוא הנושא המעסיק ביותר בעת ההיא את העולם כולו בכלל, ואת כל תושב במדינת ישראל בפרט.

נציין דברי הרב חרל"פ, שנתן לכך הסבר פשוט ומדויק להפליא:
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"בכל תקופה ותקופה ישנה נקודה מיוחדת, שדרך הנקודה ההיא מאיר כל הטוב ומתוכה מתנוצצים כל קיומי התורה 

והמצוות שבתקופה ההיא...

ובדור הגאולה הנקודה העיקרית היא ארץ ישראל וממנה נובע הכל, ומבלעדי ההיאחזות בה אין שום השפעה של קדושה 

בעולם,

ואין פלא שכל העמים רוצים לעכב בעד ביאתם של ישראל בארץ הקודש והתקשרותם בה, וכל כובד ההתנגדות שלהם 

היא בעיקר על הנקודה הזאת" )הרב חרל"פ, מעיני הישועה, עמ' קצו(.

פתחו דיון:

מה אתם חושבים על הקטעים ?   ((

מה מוביל את מחשבת כל אחד מהצדדים?   ((

מדוע אנו רואים את יישוב הארץ כתחילת הגאולה?   ((

האם אנו מבינים את חשיבותה של ארץ ישראל בתהליך הגאולה?   ((

האם הארץ היא מקום יישוב פיזי לאומי בלבד או שיש בה גם קשר פנימי תהליכי עמוק לתקומת הנפש ורוח העם?   ((

נסו להעמיק בחשיבות הקשר בין ארץ ישראל לעם ישראל בעזרת משל הכרם מספר הכוזרי: 

אמר החבר: כך גם הרכם ]= ההר שלכם[ זה שאתם אומרים כי הכרם מצליח בו לולא היו נוטעים בו את הגפנים ועושים 

את כל מלאכת עבודת הכרם הדרושה לגידולם לא היה עושה ענבים והנה המעלה המיוחדת באה ראשונה לעם אשר 

הוא הסגולה והגרעין )כמו שהזכרתי למעלה( ואחרי זה יש גם לארץ חלק במעלה הזאת וכן למעשים ולמצוות התלויים 

בארץ שהם מעין עבודת הכרם לכרם, אולם שלא ככרם העושה ענבים גם במקום אחר אין עם הסגולה יכול להדבק 

בעניין האלוהי כי אם בארץ הזאת".

ריה"ל )רבי יהודה הלוי, מחבר ספר הכוזרי( אומר שכל גידול חקלאי זקוק לאדמה המתאימה לו. ביכולתו של הגידול 

לצמוח כראוי אך ורק כאשר האדמה שהוא צומח בה תואמת את צרכיו ואת תכונותיו הפנימיות. משל זה נוגע לקשר של 

עם ישראל עם ארץ ישראל. עם ישראל מתקיים באמת אך ורק מתוך התיישבותו בארץ ישראל ומתוך פיתוחה. יש יחס 

הדדי בין האדמה לגידול – וכך עם ישראל מפתח את ארץ ישראל והיא מפתחת אותו. 

מהי מדינת ישראל בשבילי? ג.	

שאלו את החברים: 

שאלו את החברים: מה לדעתכם צריך להיות היחס כלפי הממשלה?   ((

)ויקרא יד, לד(. מדוע צרעת  אֲחֻזַּתְכֶם"  בְּבֵית אֶרֶץ  צָרַעַת  נֶגַע  וְנָתַתִּי  לַאֲחֻזָּה  לָכֶם  נֹתֵן  אֲנִי  אֲשֶׁר  כְּנַעַן  "כִּי תָבֹאוּ אֶל אֶרֶץ 

הבית חלה רק בארץ אחוזתכם – בארץ ישראל? האם בלבנים, בעצים או בבטון של ארץ ישראל יש משהו שונה משאר 

הארצות? בסוגיות הגמרא מתחדד לנו הקשר של צרעת הבית לארץ ישראל. הגמרא בבבא קמא אומרת שירושלים אינה 

מטמאת בנגעים כיוון ששייכת לכלל. הגמרא במגילה מוסיפה על כך ואומרת שכל מקום ששייך לכלל או מקום מקודש 

אינו נטמא בנגעים, אלא רק מקום ששייך לפרט שייך בו נגע הצרעת. אם כן, מה ענין כלל ישראל לפרט הנגוע בצרעת? 

פרשיית צרעת הבית פותחת באותן מלים שפותחת פרשיית הביכורים 'כי תבוא', פרשייה שכל כולה הודאה ותודה לריבונו 

של עולם. כל אדם מישראל מודה, כל שנה מחדש, על ידי הקראת הסיפור ההיסטורי של העם משעבוד מצרים לגאולה, 

למנוחה ולנחלה. נמצאים אנו בין ימים מיוחדים – פרשת השבוע שלנו נקראת בין יום השואה ליום הזיכרון, שלאחריהם 

מגיעה הבשורה על תחילתה של הגאולה – יום העצמאות. ימים אלו דורשים מאתנו חשבון נפש לאומי לאלו שמסרו את 

נפשם. נוטים אנו לא מעט פעמים לשפוט את מדינתנו בחומרה על ידי עין רעה, צרות עין ועד כדי לשון הרע על המדינה, 

מוסדותיה וראשיה. מרגישים אנו 'חופשי', כיוון שאין כאן בשר ודם שנפגע.
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יודע  וקיטורים על המדינה שוכחים אנו את הבשורה שהגיעה בהקמתה. צריכים אנו לזכור שאדם שלא  מרוב מרמור 

להכיר תודה, לפחות פעם בשנה, ולהעריך את מקומה של המדינה יכולה הצרעת להתבשל, להתגורר בלבו, בגופו ובביתו, 

עד כדי כך שהיא תכלה כל חלקה טובה, ויכולה להביא להריסת הבניין )מתוך אתר 'נאמני תורה ועבודה'(.

מה אפשר להבין מהקטע על היחס כלפי המדינה?   ((

האם יש גם צדדים חיוביים בממשל, בהנהגה? האם שבירת הכול תוביל לתוצאה חיובית יותר?   ((

עניין הצרעת הוא עניין פרטי, וכאשר עם ישראל נמצא בארץ ישראל ביחד, ככלל, הצרעת אינו מטמאת אותו. פרשת 

הצרעת ופרשת הביכורים מתחילות באותן המילים, "כי תבואו" – ללמד אותנו את החשיבות של ההודאה והכרת הטוב גם 

כשעוד לא הכול מושלם. גם כאשר יש נגעים וקשיים בהתיישבות ובנחלה אנחנו צריכים לראות את השפע והטוב הגדולים 

שהורעפו עלינו עד היום. הצרעת מגיעה כאשר אדם אינו מצליח לראות את הטוב ומתמקד רק ברע, וגם כלפי המדינה 

יש צורך לעתים להתנתק מהרע ולהצליח להתמקד במה שטוב.

לחידוד נוסף הקריאו גם את השו"ת של הרב אבינר:

שאלה: כתבת שצריך לנהוג כבוד בממשלת ישראל, אפילו שעושה הרבה רעות, כפי שאליהו נהג כבוד באחאב. היחס הכללי 
של אליהו לאחאב הוא יחס של ניתוק, והוא מזכיר את יחסם של יהודים חרדים רבים, בזמננו, למדינה. יש להם טיפה של 

כבוד למדינה מצד דרך ארץ, אך היחס הכללי הוא של ריחוק וניתוק השקפתי, נפשי ומעשי.

יש לציין שאין שאלתי דווקא על ממשלת המערך, כי יש דברים רבים נגד התורה גם בעצם הבניין היסודי של המדינה 
בצורתה הנוכחית, כגון העובדה שערך הדמוקרטיה עומד מעל לחוקי התורה, והמדינה היא "ישראלית חילונית" ואינה 

מחויבת לחוקי התורה.

תשובה: אליהו הנביא לא נהג כלפי אחאב רק דרך ארץ בעלמא, אלא רץ בפני מרכבתו מיזרעאל עד הכרמל, וחז"ל 
למדו מכך שלעולם צריכה להיות אימת מלכות. אלו הם דברים של טעם, כי עם כל חסרונותיו של השלטון הישראלי, הוא 
עומד נגד אויבי עמנו שרוצים לבלוע אותנו. הוא המרכז את כוח האומה, ולכן אין לזרוק בו אבן, אלא אדרבה לחזק 
אותו. נכון שיש בו יובש, כיון שחסר בו העיקר, שהוא הקשר לריבונו של עולם. אך, אל לנו לקצץ את הענפים המתייבשים 
האלה, אלא, אדרבה, להשקותם בטל חיים של תורה. כך ראינו שאליהו הנביא היה מושך את אחאב כלפי מעלה, ואיזבל 
הייתה מושכת כלפי מטה, ולו אליהו הנביא היה דוחה את הנופל אחר האבן, היה נופל לגמרי בכיוונה של איזבל. לכן זו 

עבודתנו, להזריק נשמה בתוך הגוף הלאומי.

סיכום  ד.	

עשו סבב לנסות לראות את הדברים הטובים שקרו במדינה ובממשלה עד היום.

ארץ ישראל היא מקור הקודש, הבית והרוח הלאומית של עם ישראל, ויש לנו חובה היסטורית ודתית וקשר עמוק המחייב 

אותנו להילחם עליה. לא פעם אנו מוסתים מכל מיני גורמים המבלבלים אותנו וגורמים לנו לאבד את הדרך ואת האידאלים 

שאנו חיים, אך אנו צריכים לזכור מה המשימה שלנו, מה היחס שלנו כלפי הארץ, התורה והמדינה. נוסף על כך עלינו 

לראות את הצדדים החיוביים המתקדמים בתהליך הגאולה הארוך, להצליח לראות את הממשלה על כל חסרונותיה 

כחלק בלתי נפרד מהנסים הגדולים המתרחשים בתהליך הגאולה ולהמשיך להיאבק למען צדק מתוך אהבה גדולה, 

חשיבה עמוקה, קבלת אחריות והבנה. 
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מטרות הפעולה: 

החברים יבטאו את התחושות שלהם באשר למצב הנוכחי וינסו להבין איך לנתבן למקום של עשייה  	.1

וכוח. 

החברים יתחברו מחדש לאידאלים ולדרך חיים עם משמעות.  	.2

החברים יבינו שכאשר אנחנו מחוברים למשהו גדול יותר ההתמודדות קלה ויש משמעות נוספת לכל  	.3

מה שמתרחש. 

החברים ינסו לחשוב על פתרונות מעשיים ואף יבינו שהם יכול להשתתף במיזמים רבים שבני עקיבא  	.4

מובילה במגוון תחומים.

הקדמה:

דרך  המשמשת  לאומית-חברתית  ובעשייה  וטרור  פחד  של  במציאות  במאבק  מכלל,  חלק  היותנו  בחשיבות  נתעמק 

התמודדות נכונה וטובה למציאות היום. 

הרחבה לרכזים:

לנו שליטה  אין  לפעול במציאות שלכאורה  עלינו  כיצד  להבין  לעורר את החברים  היא  המטרה העמוקה של הפעולה 

עליה. ערכים ואידאלים הנובעים באמת ומתוך אחדות משמשים לא פעם כוח עצום לא פחות מחייל, משוטר או מראש 

ממשלה. ההבנה שאנחנו שותפים ושיש לנו משימה לשמור על הרוח היא הבנה שחשוב לעודד ולעורר.

הכנות וציוד נדרש:

כתבות מודפסות או גזורות מהימים האחרונים  &&

מהלך הפעולה:

חיים של שליחות א.	

עשייה משמעותית בבני עקיבא ב.	

סיכום ג.	

פעולה 4:  "המציאות דופקת על הדלת"
על ערך הכלל והתמודדות של כוח ועשייה
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חיים של שליחות א.	

פזרו על הרצפה כמה כתבות עיתון מהימים האחרונים ושאלו את החברים אילו חששות הכתבות והתמונות מעלים בהם; 

מה מלווה אותם ברצף היום-יום והאם חשבו פעם מה אפשר לעשות מול זה.

העלו את השאלה: עד היכן המאבק? האם אנו חייבים להקריב את נפשנו על ארץ ישראל? האם זה אופי המאבק, מסירות 

חיים, או שגם חיים של שליחות, ערכים ואידאלים הם כלי במאבק לתקומת העם במצב לאומי מאתגר כזה? האם יציאה 

לצמתים, חלוקת ממתקים לחיילים, הסתובבות ברחובות למרות הפחד נחשבות מאבק? 

הקריאו את הקטע של הרב יהודה זולדן: 

ולכל דור יש את חלוציו שלו. החלוצים הם אלה שהולכים ראשונים לפני המחנה, מתוך תחושה של שליחות. הם המתחי

לים, הם אלו אשר חורשים את התלמים הראשונים, ואחריהם באים רבים אחרים. הברון רוטשילד יזם הקמת מושבות 

בארץ ישראל )פתח תקווה, זיכרון יעקב, רחובות ועוד(. התנאים אז היו קשים, שררו בארץ מחלות ומגפות, ואף על פי כן 

לא נמנעו החלוצים להקים את המושבות הללו, וכיום הן הפכו לערים גדולות וחשובות.

ועוד, להקים  נוער  זו הייתה הדרך גם לאחר קום המדינה. הנהגת המדינה עזרה לתנועות התיישבותיות שונות, תנועות 

מקומות יישוב חדשים בארץ ישראל: בנגב, בעמק ובגליל, ולאחר מלחמת ששת הימים )ומלחמת יום כיפור( – גם ביהודה, 

בשומרון, בחבל עזה, בסיני וברמת הגולן.

כל מתיישבי ארץ ישראל, גם אלה אשר סיכנו את חייהם לשם כך, פעלו ופועלים מכוח אותה שליחות שנצטווה בה העברי 

הראשון, אברהם אבינו: "לך לך מארצך... אל הארץ אשר אראך" )בראשית יב, א(. אותה שליחות היסטורית שהוטלה על 

אברהם ממשיכה גם בדורות שבאו אחריו. בדורותינו קמו קבוצות שונות שיישבו את ארץ ישראל במסירות נפש אמתית 

על אף ריחוקם מחיי תורה ומצוות.

בוני ארץ ישראל רואים את עצמם כשליחים של עם ישראל לדורותיו: אלו שכבר הלכו לעולמם ואלו שעדיין לא נולדו. הם 

מיישבים את הארץ כשליחי ציבור, לא לשם מילוי שאיפות אישיות-פרטיות. מסירות נפשם נובעת מתוך ראיה לאומית-

ציבורית, ואשר על כן הם מוכנים גם לסכן את נפשם לצורך העניין. אין זה נכון להציב את העניין מתוך נקודת המבט כאילו 

לחיי אדם  או הביולוגיות שבגופו.  )רק( הפעילויות הפיזיולוגיות  אינם  חיי האדם הם  יותר מחיי אדם".  "אדמות קדושות 

יש ערך מפני שאת חייו הוא ממלא בערכים, במשימות ובאתגרים. לא חיים על מנת לחיות – חיים למען ערכים. ערכים 

לאומיים ונצחיים הם בדרגה גבוהה יותר מחיי הפרט, עם כל החשיבות והקדושה שיש בהם.

אדם, כפרט, אינו חייב להביא את עצמו לסכנת נפשות מוכחת בעליל, לשם קיום מצוות יישוב ארץ ישראל. אי אפשר גם 

לכפות אותו לקיים מצווה זו. ההחלטה אם להיכנס לרמת סיכון גבוהה יותר לשם יישוב ארץ ישראל ובניינה דורשת בשלות 

נפשית ובגרות אידיאולוגית, והיא החלטה אישית. מי שאינו מסוגל לחיות במקומות הללו בדווקא – אינו חייב לעשות זאת, 

ויכול הוא לגור במקומות אחרים ברחבי ארץ ישראל, שבהם נוח יותר לחיות ופחות מסוכן. אין אנו מצֻווים שלא לחיות כדי 

שנזכה בארץ החיים; אבל כשאין ברירה, כשהדבר נחוץ לצורך מימוש יעדיו של העם בארץ, יש לקחת בחשבון שזה אכן 

יכול לקרות. ארץ ישראל היא ארץ החיים, היא ארץ הייעוד, ומטרת המצווה היא שעם ישראל יחיה בה את חייו השלמים 

והאידיאליים. רק בארץ ישראל הדבר אפשרי. "אתהלך לפני ה' בארצות החיים" – זו ארץ ישראל.

נסו לעלות שלב ולהבין מה חשיבות החיבור של היחיד בתוך הכלל:

עם ישראל נמשל לגוף וכל יחיד נמשל לאיבר קטן בו. כשם שכדי שהגוף ינוע קדימה נצרך שכולו יבא, כך גם, כדי שכל 

עם ישראל ימשיך להתקדם לקראת בואו של משיח נצרך שכולם יגיעו למדרגה הנכונה )'אם הבנים שמחה', הרב יששכר 

דב טיכטל זצ"ל(.

עשייה משמעותית בבני עקיבא ב.	

לאחר הבנה שיש ערך רחב ועמוק יותר למציאות חיים ומאבק לאומי כללי, וכן שחיינו הם חיי כלל מתוך עצמה ואידאל של 
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פרטים, נסו לעלות שלב ולהעלות את הרוח האישית והלאומית ולהתחבר לעשייה משמעותית.

שאלו את החברים: מה היה עושה לכם טוב במציאות הזו? כיצד אתם יכולים לבצע פעולות של הרמת הרוח? האם יש 

דרך לבצע מאבק רוח עצמתי שיחזיר לנו את הגאווה הלאומית, את האומץ ואת ההבנה שאנו חיים במהלך גדול הרבה 

יותר? 

לאחר שהעלו רעיונות חברו את הרוח לבני עקיבא – ספרו קצת על דברים שבני עקיבא עושים כתשובה למאבק בגל 

הטרור ובמצב הלאומי:

תכנית עמישב – קליטת עלייה, בעיקר מצרפת, מתוך הבנה שיש צורך בקירוב לבבות ובחיזוק העלייה.  ��

מחלקת מעורבות חברתית נותנת מענה לסניפי העדה האתיופית מתוך ניסיון לחבר בין קצוות אוכלוסייה,   ��

להרבות את האהבה ולחזק את האחדות הלאומית בעם ישראל.

מיזמים קצרים להעלאת הרוח הלאומית – נסיעה עם דגלים ברכבת, חיזוק ושלטים בצמתים, חלוקת מכתבים   ��

ותה לחיילים בצמתים בארץ, מליאת הנהלה בצומת הגוש בשבוע שהיו בו פיגועים.

פעילות למען העברת חוק 'יום פצועי צה"ל' והכנסתו ללוח השנה הלאומי מתוך הבנה שלאנשים המתמודדים   ��

יום-יום עם פציעות שנפצעו למען המולדת מגיעה הערכה והוקרה מהעם.

הקמת תאטרון השחר – תאטרון של חברים בפרויקט השחר )לפיתוח מנהיגות בקרב העדה האתיופית(,   ��

המעלה הצגות על סיפורי עליית אתיופיה לארץ וההתמודדויות לפני העלייה, תוך כדי העלייה והיום.

עלייה תנועתית לביריה ומסע בעקבות שיירת הל"ה מדי שנה בשנה כדי להנציח את הנופלים ולהאדיר את   ��

גבורת האנשים אשר נלחמו על ארצנו בעבר, ולטעת בנוער את הכוח והמוטיבציה לפעול היום.

סיכום ג.	

אנשים בכל העולם איבדו שינה כי שלושה נערים לא חזרו הביתה. יש כאן הרבה עוולות לתקן, פצעים לרפא וקרעים 

לחבר, יש כאבים ועלבונות ישנים וחדשים. ידינו מלאות עבודה, 'ציון במשפט תיפדה ושביה בצדקה', אבל ראינו את העם 

הזה במיטבו, ראינו למה אנחנו מסוגלים, "יש לנו פה עתיד משותף וטוב ביחד )רחלי פרנקל(.

– הם המאבק  הכוח שבמעשים הקטנים  הרוח הלאומית,  אותנו,  והערכים המובילים  עם של אחדות,  הוא  ישראל  עם 

לבחור  ישראל,  לכלל  להתחבר  עלינו  ומפוחדים,  מעש  חסרי  לשבת  לנו  אסור  הנוכחי.  הטרור  בגל  שלנו  האולטימטיבי 

בעשייה ולהוסיף אור בכל דבר קטן; עלינו לקדש את חיי עם ישראל, לקדש את חיי הכלל מתוך קדושת חיי הפרט ולהאמין 

שיחד אנחנו יכולים לנצח הכול.
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מטרות הפעולה:

ולגאווה,  לענווה  להתייחס  יש  וכיצד  נכונה  ענווה  מהי  להבין  וינסו  הענווה  מושג  עם  ייפגשו  החברים  	.1

שלכאורה סותרות זו את זו. 

החברים יבינו מדוע הענווה היא תכונה כה חשובה וכיצד פשטות מתחברת למושג הענווה וגם עומדת  	.2

כתכונה חשובה ומיוחדת בפני עצמה. 

אמתית  לעשייה  מקור  ומשמשות  חיינו  כל  לאורך  אותנו  המלוות  בסיס  תכונות  עם  ייפגשו  החברים  	.3

ומשמעותית.

הקדמה:

ננסה לגעת בערך נוסף משמעותי המלווה אותנו לאורך כל חיינו ומשמש בסיס לקיום חיי כלל ופרט תקינים, משמעותיים 

ועמוקים. נדבר על צניעות, פשטות וענווה; ננסה להבין מה הם בדיוק אומרים וכיצד הם קשורים לחיינו, וכן ללמוד מדמויות 

מהתנ"ך על ענווה והתבטלות, ומתוך כך ננסה להבין מדוע חרתה התנועה ערכים אלו על דגלה.

הכנות וציוד נדרש:

כרטיסיות תמונות  &&

משפטי פשטות  &&

צ'ופר – הקטע של הרב סבתו  &&

מהלך הפעולה:

מהי ענווה? א.	

מהי פשטות? ב.	

סיכום ג.	

מהי ענווה? א.	

שחקו את משחק 'העידוד' – כולם יצעדו בחדר, וכל אחד יקרא בקול בשמו בקריאות עידוד. מחאו כף, וכל זוג חברים 

שייפגש יתחרה ב'אבן, נייר ומספריים'. המפסיד יעבור לצעוד מאחורי המנצח ויעודד אותו. כך חוזר חלילה עד שכולם 

מעודדים חבר אחד.

פעולה 5:  "להיות גדולים כשלא רואים אותנו" –
על פשטות הליכות, צניעות ודרך ארץ
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שאלו את החברים: 

איך הרגשתם כשעוד אנשים עודדו אתכם?   ((

איך זה להיות מעודדים?  ((

)נספח( ובקשו מכל אחד לקחת תמונה שלדעתו מבטאת את תכונת הענווה  הניחו על הרצפה כרטיסיות עם תמונות 

והצניעות, ולנמק מדוע. 

יהודי.  היותו  ישראל בעצם  ענוותניות מהתנ"ך. תכונת הענווה היא תכונה הנטועה בכל אחד מעם  למדו מעט מדמויות 

מבאר הרב יורם אליהו, במאמרו "ענווה- תכונה ישראלית" באתר ערוץ מאיר:

מול טענתם של קרח ועדתו על משה ואהרון "ומדוע תתנשאו על קהל ה'", מעידה התורה על משה רבנו "והאיש משה ענו 

מאד מכל האדם אשר על פני האדמה" )במדבר יב, ג(. ענווה זו מתבטאת גם בדבריו בפרשתנו, "לא חמור אחד מהם 

נשאתי ולא הרעותי אחד מהם", אף שהיה מגיע למשה לקבל רכב והוצאותיו בתוקף היותו מנהיג הציבור, הוא לא ניצל 

את מעמדו והשתמש רק ברכושו הפרטי וכך שירת את הציבור )ומכאן מוסר השכל למנהיגים בימינו(. חכמינו לימדונו 

שמידת הענווה היא מִתכונתם של עם ישראל. "אמר הקב"ה לישראל חושקני בכם שאפילו בשעה שאני משפיע עליכם 

גדולה אתם ממעטין עצמכם לפני. נתתי גדולה לאברהם, אמר לפני 'ואנכי עפר ואפר', למשה ואהרון ואמרו 'ונחנו מה?' 

לדוד אמר 'ואנכי תולעת ולא איש' " )חולין פט ע"א(. מבאר הרצי"ה שיש כאן הדרגה, שאכן שלושתם ענווים, אך כפי גודל 

הכלליות הישראלית של האישיות, כך גודל הענווה. אברהם עדיין אינו כלל ישראל ולכן הביטוי ואנכי עפר ואפר הוא אכן 

ביטוי חריף של ענווה "אבל בכל זאת יש מקום לדון בו, זה בכל זאת משהו. למעלה מזה הענווה של משה רבינו האומר 

"ונחנו מה", יש בו, במשה, ביטוי יותר חריף של ביטול המציאות, וזה נובע מכך שמשה רבינו שקול כנגד כל ישראל וככל 

שמתגלה יותר עם ישראל יש יותר ענווה. על גבי כולם עומד דוד המלך שהוא כלל-כלל ישראל. בדוד מתגבשת ומתעצמת 

המציאות הכלל ישראלית, המדינית, הממלכתית, ולכן ביטוי הענווה שלו חריף עוד יותר 'ואנכי תולעת ולא איש' זו שלילת 

היותו איש, הופעת מציאות אחרת" )שיחות הרצי"ה על ספר שמות, עמ' 289(

האם ענווה וגאווה סותרות זו את זו?   ((

מהי הבעיה בגאווה?   ((

מהי הבעיה בענווה שאיננה נכונה?   ((

הקריאו את הקטע שלהלן, שכתב הרב קוק, כדי לחדד את הדיון:

"רעה חולה היא, כשרגש המוסרי מתעדן יותר מדי, עד שלא די שהוא משמש בתור כח עוצר, בבא תור המעשה שלא 

עוונות, הסובבים את האדם, במעשה ובמחשבה. הפחד הנפרז  יד לעשות רע, אלא הוא מאיים תמיד ביראת  תשולח 

מכל חטא, מאבד טובו של האדם, ועושה אותו למין ברייה שפלה, שאינה עושה דבר כי אם שוכבת ורועדת. האדם צריך 

להאמין בחייו, להאמין בכוחו החומרי, ובכוחו המוסרי יחד". 

עבודה מוסרית ויראת שמים לובשות שני פנים: הן יכולות להביא את האדם לשיא ברכתה של האמונה, אולם הן יכולות 

להיהפך לרעה חולה מדכאת ועוצרת. לפיכך, הנזק שמידת הענווה המזויפת עשויה לגרום הוא ברור: 

ולהכניסה בנפשו. אבל בהשקפה  ויודע איך להתנהג בה  ומושגה היטב  עניין הענווה  "הענווה היא מידה טובה, כשיודע 

שטחית תימשך אחרי מידת הענווה מידת העיצבון, מפני שציורן החיצוני הוא קרוב זה לזה... )'מוסר אביך', עמ' סג(.

"הענווה באה אחרי ידיעתו שאין עניינו בעצמו ראוי אל שום גדולה וכל גדולה וטובה שתגיעהו היא חסד ה' יתברך עליו. 

אז יהיה שפל בעיניו ונגרע בערכו אבל עצב לא ידע רק ישמח במנת גורלו ומעט הטוב אשר ימצא בעצמו יודה לה' חסדו 

עליו" )מוסר אביך עמ' סוד(, ודבר זה, מוסיף הרב ללמד, יזרז אותו לקנות עוד מעלות ומידות חשובות שאחרי שהוא רואה 

שלמרות שהוא לא ראוי ה' מזכה אותו בדברים טובים כאלה אזי בוודאי ה' יזכה אותו לקנות עוד מעלות גדולות ונפלאות 

מאלה )ע"פ מוסר אביך שם(.
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מה הרב מסביר על גאווה וענווה?   ((

מדוע בכלל נדרשת ענווה ?   ((

במה תורמת לנו הענווה בחיי היום-יום?   ((

למה היא נחוצה? מה היא מפתחת בנו?   ((

קראו את הקטע ופתחו דיון:

ללמדך, שכל המשפיל עצמו הקדוש ברוך הוא מגביהו, וכל המגביה עצמו הקדוש ברוך הוא משפילו. כל המחזר על 

הגדולה – גדולה בורחת ממנו, וכל הבורח מן הגדולה  – גדולה מחזרת אחריו. וכל הדוחק את השעה – שעה דוחקתו. וכל 

הנדחה מפני שעה – שעה עומדת לו )עירובין יג ע"ב(.

מהי פשטות? ב.	

לפני שנים מספר ניסו להוציא תכנית מציאות שבה חוזרים בני שלוש משפחות וקבוצת צעירים אל ימי העלייה הראשונה 

כדי לבחון האם הם מסוגלים להתמודד עם התנאים שהיו כאן פעם ולראות מה הם ילמדו בדרך על עצמם ועל המשפחה 

שלהם )בלי חשמל, מים ותרופות, בלבוש של פעם(. התכנית אומנם שודרה, אך המתמודדים כמעט שלא החזיקו מעמד 

בתנאים הללו. הרבה פרשו במהלך הצילומים, נשברו ולא הצליחו להבין כיצד אפשר לחיות בתנאים הללו.

שאלו את החברים: למה היה להם קשה כל כך לחיות כך? אלו רק שבועות אחדים! היו אנשים שחיו כך את כל חייהם!

פזרו את המשפטים שלהלן על הרצפה ושאלו את החברים מה משותף למושג 'פשטות'. נסו להגדיר יחד מהי פשטות:

"האמת נמצאת תמיד בפשטות ולא בהכפלה ובסיבוך של דברים" )אייזיק ניוטון, פיזיקאי ומתמטיקאי אנגלי, נחשב לאחד 
המדענים הגדולים בכל הזמנים(

"איזהו עשיר? השמח בחלקו" )אבות ד, א(

"היו ימים שהלכנו בלואי בגד ויחפים בדרך האפורה והמסולעת של ארץ ישראל. היה ערך למחסור וערך ללחם הנרכש 
בעמל. את מקום פשטות החיים ולחם העצב ירש שיגעון המותרות ולחם החסד" )חיים גורי, משורר, סופר, פזמונאי, 

עיתונאי ויוצר קולנוע ישראלי(

יליד  יהודי  איינשטיין,  )אלברט  טוב מספיק"  זה  לא מבין את  סימן שאתה  זה בפשטות,  להסביר את  יכול  אינך  "אם 
גרמניה, מגדולי הפיזיקאים בכל הזמנים(

פשטות היא התמקדות במשהו טבעי, פנימי, שאינו מושפע מגורמים חיצוניים, מתחרות, מהישגיות ומהשוואה. פשטות 

היא היכולת להבין מי אנו, מהם הכוחות שלנו ולמה אנו באמת זקוקים בחיינו כדי להיות מאושרים. פשטות היא להבין 

ואילו תחרויות ומרדף אחרי כסף, כבוד, מעמד מובילים  ובגישה שלנו,  שהאושר, השמחה וההצלחה תלויים בהחלטה 

לעצב, למרמור ולהחמצת החיים.

סיכום ג.	

הענווה טבועה בנו בעצם היותנו יהודים, והיא בסיס לקיום חיים ערכיים, אידאליים ומחוברים לתורה ולקב"ה. אל לנו לשכוח 

מה הכוח הטמון בנו, אך עלינו לזכור מאיפה הגענו ולאן אנו הולכים ולהבין שאנחנו חלק מכלל רחב ועצום. 

הפשטות היא היכולת שלנו להסיר את המסכות החיצוניות, להצליח להבין מה חשוב באמת ולחיות ולפעול מתוך מקום 

של חיבור אמתי לעצמנו, בלי יותר מדי רעש וצלצולים. 

הענווה והחיים בפשטות אמתית הם בסיס לחיי קדושה ועשייה, ובלעדיהם החברה לוקה בחוסר שוויון ונמלאת תככים 

ומזימות; הכול רודפים אחר הצלחה וכבוד, ערכים אנושיים ומוסריים נעשים נחלת המעט ואנו מאבדים את כוחנו כעם 
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מהעולם  כחלק  הפועלים  אנשים   – אמת'  'אנשי  בלהיות  הגדולה  חשיבות  רואים  ערכיים  וכאנשים  כיהודים  וכאנשים. 

בפשטות, בשקט ובענווה. 

הקריאו את הקטע שלהלן, שכתב הרב סבתו:

מכאן שיש אנשים ויש מעשים. יש מעשים גדולים ועושים אותם אנשים גדולים בשעות גדולות והכול יודעים עליהם, ויש 

מעשים שנראים קטנים ועושים אותם בשעות קטנות של ימים פשוטים אבל באמת הם המעשים הגדולים והם המעידים 

מה הוא האדם לעולם הבא )הרב חיים סבתו, תיאום כוונות עמ' 67(.

 



נספחים לפעולה 1
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מטרות הפעולה: 

לבני  החיבור  ועל  בחייהם  הערכים  על  למחשבה  ונקודות  כלים  להם  נתן  שהמערך  יחושו  החברים  	.1

עקיבא. 

החברים יבינו שאידאלים אינם נעלמים, וגם לאחר סיום ההשתתפות כחניכים בתנועה יש עוד משימות  	.2

רבות שאפשר להשתלב בהן במהלך החיים – בתנועה ומחוצה לה. 

החברים ירצו לחיות חיי מעשה משמעותיים וערכיים. 	.3

הקדמה:

אחרי שנגענו בערכים האמורים להוביל אותנו בחיים, ננסה לקבוע את היתד עמוק בנפש, ועם החברים נבין שהשליחות 

שבני עקיבא מציגה היא משימת חיים ואינה נגמרת לאחר השתתפות בפעילות השוטפת של שמונה השנים כחניכי חבריא 

א וכחברי חבריא ב. דווקא עכשיו, כשאנחנו קרובים ליציאה לחיים עצמאיים ובוגרים, נבהיר שבני עקיבא אינה מילה גסה 

אלא בסיס משמעותי לחיבור תמידי ורצף של חיי עשייה, שליחות, עצמה וגודל, וכן שבני עקיבא מציעה כיום מגוון תחומי 

עשייה גם לאחר סיום לימודי התיכון ושאנו יכולים למלא תפקידים משמעותיים בערכים אלו גם בחיינו כבוגרים.

הכנות וציוד נדרש:

כרטיסיות מחלקות התנועה  &&

כרטיסיות תכונות  &&

מהלך הפעולה:

תנועה לחיים א.	

העולם שייך לצעירים ב.	

סיכום ג.	

תנועה לחיים א.	

חלקו לחברים כרטיסיות שבכל אחת מהן רשום שם של מחלקה בבני עקיבא. בקשו מהחברים לחשוב מה עושים לדעתם 

במחלקה זו ועל מי הם משפיעים )גילים, אוכלוסיות וכדו'(. אחרי שהם יציעו את ההצעות הקריאו במשפט קצר מה כל 

מחלקה עושה:

פעולה 6:  " עוד נמשכת השרשרת לדורי דורות" –
ללבוש חולצת תנועה גם בפנסיה



294

הגשמה –

אגף הגשמה מחדש ומפתח בשנים האחרונות פיתוח ניכר ורחב היקף של תחום ההגשמה הבוגרת בתנועה, בחבריא ב 

ו-ג.

עם  למען  החברתית  בעשייה  ולהשתתף  כבוגרים  בתנועה  חברים  ולהיות  להמשיך  לבוגריה  קוראת  עקיבא  בני  תנועת 

ישראל מתוך שילוב למידה והעצמה אישית.

תחת האגף פועלות תכניות הגשמה שונות ומגוונות המיועדות לחברי התנועה מכיתה יב ומעלה. מגוון האפשרויות מאפשר 

התאמה איכותית ליכולות כל בוגר, רצונותיו ואמונותיו.

מעורבות חברתית –

פעילי המחלקה פועלים ומפעילים את שותפיהם הרבים בתנועה למען משימות לאומיות רבות ומגוונות, ובכללן שילוב 

חברתי ואידאולוגי של קבוצות שונות באוכלוסייה, יצירת מענה הולם וראוי בשטח לתפיסת העולם של 'תנועה של עם' וכו'.

המטרות:

שילוב ילדים ונוער עולים ובני עולים כחברים מן המניין בסניפי התנועה. 	•

קירוב ילדים ונוער עולים חדשים ליהדות, לדת ולערכי התנועה. 	•

יצירת קבוצות מנהיגות בקרב נוער יוצאי אתיופיה וכן לנוער מהשכונות ומהפריפריה. 	•

טיפוח מודעות ומיומנות של חברי בני עקיבא לקליטת עלייה בפרט ולמעורבות חברתית בכלל. 	•

פיתוח תודעה בקרב פעילי התנועה, מדריכיה וחניכיה ביחסם אל השונה מהם, ושילוב ראוי של כלל  	•

החברים בעלי הצרכים המיוחדים בפעילות הקונוונציונלית.

חינוך והדרכה –

– התהליך החינוכי. מטרת העל שהעמידה  הנוער  תנועת  בנקודת הליבה של  נוגעת  בני עקיבא  מחלקת ההדרכה של 

המחלקה לנגד עיניה היא כדברי הרב קוק: "לבנות את ההכרוֹת המזעזעוֹת את הרצון".

מתוך ההבנה שתנועת בני עקיבא היא אש בוערת באידאל גדול אנו רואים בתפקידנו את הבערת האש על ידי תוכן רוחני 

ומעשי שיגרום לתנועה ולנוער לחולל מהפכות בעצמו, בתנועתו ובעמו.

מחלקת חבריא ב –

מחלקה העוסקת בחברי כיתה ט-יב , מקדמת עשייה לאומית וחברתית, לימוד עצמי פנימי וחיצוני מעמיק ומימוש ערכי 

התנועה בעשייה.

בני עקיבא העולמית –

בני עקיבא מפעילה בתפוצות תנועת-בת ששמה בני עקיבא העולמית, שבמטרותיה בניית מנהיגות יהודית צעירה בקהילות 

בתפוצות, עידוד לעלייה לארץ ישראל ומניעת התבוללות.

תנועת הבוגרים –

תנועת הבוגרים של בני עקיבא הוקמה בשנת 2010 ולמעשה נמנים עמה כלל בוגרים התנועה. את תנועת הבוגרים הקימו 

בוגרי התנועה כדי לאגד את כלל בוגרי התנועה המעוניינים להמשיך בעשייה אידאליסטית כבוגרים ולהגשים את החזון 

שגדלו עליו כשהיו נערים ולספק לכל המעוניין זירה מתאימה ומסודרת ללימוד ולעשייה ערכית המתאימה לגילו. המחלקה 

פועלת כגרעיני סטודנטים וכגרעיני משפחות ברחבי הארץ, כל זאת במסגרת הרחבה של בני עקיבא, על כל המשתמע 

מכך. תוך כדי הקמתה הבינו פעילי התנועה כי פרט לצרכים הנזכרים לעיל יש גם חיסרון תרבותי בחברה הדתית-לאומית, 

ולכן חרתה על דגלה לייצר תרבות פנאי ההולמת את ערכי התנועה, והיא עושה זאת באמצעות אירועי תרבות סביב מעגל 

השנה ובכלל.

מחלקת חינוך מיוחד –
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המחלקה קמה כדי לקדם את שילוב בעלי המוגבלות בקהילה וכדי לתת מענה לצרכים הייחודיים של הילדים והנערים 

בתנועות הנוער. המחלקה אחראית לשבטי יובל ברחבי הארץ, והחניכים משולבים בשבטים 'רגילים'. המפעלים מונגשים 

לחברים בעלי צרכים מיוחדים ויש הכשרה תנועתית לרכזים.

העולם שייך לבוגרים ב.	

חלקו כרטיסיות עם תכונות ובקשו מהחברים למיין אותן לתכונות המתאימות לבוגרים ותכונות שמתאימות לנוער:

שאפתנות, קלילות, להט, דבקות במטרה, התמדה, יציבות, החלטיות, שיקול דעת, רצינות, תעוזה, יושר, פתיחות מחשבתית, 

אופטימיות, אחריות, קור רוח, חכמת חיים, אותנטיות, גמישות, תמימות, מרדנות, סקרנות, הססנות, חשיבה מקובעת.

שאלו: 

מי לדעתכם משפיע יותר, צעירים או מבוגרים? מדוע?   ((

העולם שייך לצעירים ג.	

הקריאו את הקטע שלהלן:

מדינה עם רמטכ"ל בן 32 ושגריר באו"ם בן 34 יכולה להתקיים רק כאשר בחור בן 35 מתכנן אותה. איינשטיין )ולא אריק( 
היה בן 26 כאשר ניסח את תורת היחסות. ואריק )ולא איינשטיין( היה בן 25 כאשר הקים את חטיבה 101 הנודעת. האר"י 

)ולא אריק( הנהיג את תורת הקבלה בצפת בגיל 34. כי העולם שייך לצעירים )רק אם הם רוצים!(.

ואל תגידו לי שהמבוגרים מציבים מכשולים, ושהזקנים מעמידים מחסומים, והישישים בגופם משמשים מעצור להתקדמותם, 
כי אז אספר לך כי דוד בן גוריון היה יו"ר ועדת היסוד של פועלי ציון בגיל 20, ושיא נדיר אחר של בן גוריון, שעוד לפני 

כן היה פועל ביקב.

כמה בני עשרה בימינו פועלים ביקב? גולדה מאיר צורפה בגיל 27 להנהלת "סולל בונה" ובגיל 30 הייתה מזכירת מועצת 
הפועלות.

אני יודעת שאתם מחייכים. אני רואה את זה, ואני מוכנה להסתפק בקצת פחות מזה. אבל רשמו לפניכם שהצעירים 
ולא כילו  יצאי ימים בצפייה בטלוויזיה,  ועוד רבים אחרים )עם הקוקו והסרפן ובלעדיהם( לא בזבזו  והטובים האלה, 

לילותיהם בפענוח סעיפי המשכורת, וכנראה גם לא פיצחו גרעינים בשבתות...

"ותרחם עלי, שלא אפול לידי זקנה לעולם. שלא תהא עבודתך זקנה וישנה אצלי לעולם. רק אזכה לחדש את עצמי בכל 

יום ובכל עת ובכל שעה. לחדש כנשר נעורי, להתחיל בכל פעם מחדש" )מתוך ליקוטי תפילה(.

מה אנחנו יכולים ללמוד מהקטע הזה על עשייה?   ((

מתי מתחיל הגיל שבו אנחנו ופועלים?   ((

האם האנשים שהחלו לפעול בגיל צעיר כל כך היו שותפים לעשייה נוספת לאורך החיים שלהם או שכאשר   ((

התבגרו הם הפסיקו להיות אידאליסטים ולשנות את המציאות?

הקריאו את הקטע:

 ,Changing Social Roles Can reverse Aging שכותרתו ,Scientific American במחקר שפורסם לאחרונה במגזין
מדווח על כך שאצל מבוגרים הלוקחים תפקידים של צעירים ישנה לא רק עצירה של התנוונות נוירונים במוח, אלא אף 
שיפור בתפקוד המוח. אצל אותם פרטים נמצא ריכוז גבוה של חלבון השומר על פעילות המוח. כלומר, הביטוי "להישאר 

צעיר ברוחו" אינו רק מליצה, יש משמעות קונקרטית של ממש.

איפה הייתם רוצים לראות את עצמכם בעוד חמש-עשר שנים מבחינת מחוברות לעשייה ואידאלים?   ((



296

סיכום ד.	

מה המשמעות של להישאר אידאליסט גם כאדם בוגר? לא פעם אנו מסתכלים על המבוגרים השקולים, החכמים, מלאי 

ניסיון החיים, הבזים לכל עשייה או רצון לשינוי. האם כך אנו מאמינים שנהיה? האם כך אנו רוצים לראות את שארית חיינו? 

לגדול 20 שנה על ערכים ואידאלים ואז לשקוע במרוץ שטף החיים של לימודים, עבודה, ילדים – ואפס היענות לערכים, 

למסירות ולחזון? 

הסוד הוא להבין שאידאלים אינם מתים, שערכים עמוקים נצרבים בנפש, ואולי להט גיל הנעורים עובר אבל לא הרעל 

בעיניים, חוסר ההסכמה להיזרק לזרם המציאות, ההרגשה שחובה עלינו לקום ולעשות דווקא כאנשים בוגרים, דווקא 

עקיבא,  בני  לתנועת  לחדול ממלאכת הקודש! השייכות  לנו  כוחות משמעותיים, שאסור  עוד  ואולי  ניסיון  בעלי  כאנשים 

הערכים שעליהם היא מושתתת היסודות שהיא נוטעת בעם ישראל ובארץ ישראל אינם יכולים להיפסק לעולם. 

עלינו לבחור למלא תפקיד משמעותי בחיי נצח של סיפוק ועשייה לאומית, לתת לאש שלנו לבעור בעצמה ובגודל עד 

ימי המשיח, להבין שאנו חלק בלתי נפרד משרשרת ארוכה של מיליוני אנשים לפנינו ואחרינו, ואסור לנו לרגע להמעיט 

מעצמתה. חיי האידאל קוראים לנו, ואנו צריכים לדעת לתפוס אותם ולחיות אותם.

בני עקיבא מציעה מגוון תחומים רחב ומעניין לעשייה לבוגרים ואפשר להשתלב בו כמעט לאורך כל החיים )כן, כן, עכשיו 

עובדים גם על פתיחת מיזם עם אזרחים ותיקים(. המשימה שלנו היא להשאיר את האש שלנו בוערת להמשיך לבחור 

להשתתף במה שקורה.


